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ie Biindner Landfrau verdient unser
unbedingtes Interesse. Sie ist an allen
kulturellen Bewegungen in unscren Ber:
gen, auch an der Entvolkerung der
letzteren Dbeteiligt. Darf man von
cinem einheitlichen Schlage bei unseren Land-
frauen reden? Bekanntlich ist Graublinden reich
an Gegensdtzen. In neuester Zeit hat es den
Namen des Landes der 150 Alpentiler erhalten.
Bedenkt man, daf} dieses Tilergewirr, in dem der
Luftschiffer mit der besten Karte sich kaum zu:
rechtfindet, in fritheren Zeiten nur durch schwer
gangbare Gebirgspiasse verbunden war, bedenkt
man ferner, daf3 nationale Abstammung, Klima,
Sprache, Glaubensart unleugbare Gegensitze
schaffen, so scheint es kaum moglich zu sein, bei
der Bevolkerung einen einheitlichen Typus her-
auszufinden. Dennoch wagen wir die Behauptung,
daBl die eigentliche Bundner Landfrau ihrem
Wesen nach iiberall die gleiche sei, dafy gleicher
Sinn und gleiches Streben ihr im deutschen und
romanischen Kantonsteil denselben Stempel auf:

drucke.
1.

Freilich dirfen wir nicht vergessen, dafl zu den
Bindner Landfrauen in der alten Zeit auch die
Bewohnerinnen unserer Burgen gerechnet werden
miissen. Betrachten wir die vielen Ruinen, die
heute noch die Felsvorspriinge und beherrschen-
den Hiigel im Oberland, im Domleschgertal, in der
Herrschaft und anderswo schmiicken, so wird es
uns klar, dafy wir die feudale Frau nicht mit Still:
schweigen tibergehen diirfen. Auch sie war Land:
frau im buchstiblichen Sinne des Wortes, die sich
aber allerdings von den Landfrauen im landliufi:
gen Sinne wesentlich unterschied. Wir machen
zunichst bei ihr als der gesellschaftlich bedeutend:
sten Landfrau unseren Besuch. Schon ihr kiithner
Sitz, der stets auf steil, ja mitunter gefdhrlich
emporsteigendem Wege zu erreichen war, sagt
uns, daf} sie nicht blof} sozial, sondern auch lokal
die tibrigen Frauen iberragte. Das bestindige
Verweilen in der weit ins Land hinaus schauen:
den, Sturm und Wetter trotzenden Burg war auf
ihr inneres Wesen nicht ohne Einflu3. Hoher war
bei ihr der Seelenflug als bei der Schwester im
Tale. Thre Gedanken weilten nicht bei der Herde,
beim reifenden Korn, beim Hanflande. Die Ideen:
welt der Ritterburg war es, die sie erfiillte. Wenn
sie am Fenster ihrer, nach damaligem Geschmack
hiibschen Kemenate saf3, schaute sie oft von ihrer
Handarbeit auf, ob ihr ritterlicher Gemahl doch
endlich heimkehre. Und wenn er nicht blof3 Tage,
sondern Wochen fernblieb, so bemichtigte die
Angst wegen Ueberfall sich ihres Herzens. Die
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edle Burgfrau mufdte stark sein. Anders war ihr
zumute, wenn von einer benachbarten Burg oder
aus der Fremde Besuch erwartet wurde. Dann
war ihres ruhigen Bleibens am Fenstersitz auch
nicht. In die Kiiche mit den michtigen, an Ketten
hangenden Kesseln lenkte sie immer wieder ihre
Schritte, und auch der alte Kellermeister mufte
ihr wiederholt Rede stehen. Nicht selten hatte
die Burg Belagerungen zu bestehen. Das waren
schwere Zeiten. Allein die tapfere Burgfrau lief
sich nicht bewegen, Schutz in einer befreundeten
Burg zu suchen. In einem Felsenschlofl auf:
gewachsen als Tochter eines tapferen Vaters und
ebenso tapferer Briider, fiirchtete sie den Walffen-
lairm nicht. Bange freilich, aber doch auch zuver:
sichtlich schlug ihr das Herz. Und wenn sie ihrem
ritterlichen Gemahl und seinen Knechten schon
die Verteidigung der Mauern iiberlassen mufite,
so gab sie mit ihrem klugen, auch in solchen Din-
gen erfahrenen Sinne doch manchen beachtens:
werten Fingerzeig und sorgte fiur die Verpflegung
der Besatzung und das Verbinden der Verwun:
deten.

Formte dieses Leben in der Burg einen Typus
der Landfrau, der ganz einzig in seiner Art war,
so gab es innerhalb und auBerhalb der turm- und
zinnenbewehrten Mauern doch auch Beschifti:
gungen, die die Burgfrau der arbeitenden Frau
tief unten im Wiesengriin nahe brachten. Zum
Leidwesen der Burgbewohnerinnen war der Fels
auf dem das kithne Mauerwerk aufgefiihrt war,
selten breit genug, um fur einen Garten Raum zu
bieten. Allein ein windgeschiitztes, sonnenbeschie:
nenes Pliatzchen war auf der Sudseite der Burg
doch meistens zu finden. Und hier sah man die
Burgfrau und ihre Madchen, besonders im Friih:
jahr und Herbst, manchmal sitzen, versunken in
die Schonheit der erwachenden oder absterbenden
Natur. Hier wurden auch etliche Blumen, nicht
selten fremdlindischer Art, Heilkrauter und Ge:-
miisepflanzen, den Fehde: und Belagerungszeiten
zum Trotz, gezogen. Die Herrin schimte sich
nicht, ab und zu im Saale zwischen die Becher
und Humpen befreundeter Ritter einen duften:-
den Straufd zu stellen oder den zierlich gearbeite:
ten Tisch ihrer Kemenate mit einigen Blumen zu
schmiicken. Und wenn ihr ritterlicher Gemahl
oder einer der treuen Knechte gefahrlich verletzt
in die Burg heimkehrte, so freute sie sich, mit
selbstgezogenen Kriutern die klaffende Wunde zu
schlielen oder der bereits entstandenen Entziin:
dung zu wehren.

Viel Zeit blieb der Herrin, besonders im Win-
ter, fiir die Anfertigung zierlicher und einfacher
Handarbeiten. Was sollte sie sonst tun, wenn der



Sturm um den hohen Bergfried sauste und sich
loslosende Felsstiicke donnernd durch die Run-
sen links und rechts des Burgfelsens hernieder-
fubren? Hochst selten kam es vor, dafl ein wan-
dernder Sianger fir einige Tage bei der Ritter:
familie einkehrte, Neuigkeiten erzihlte oder mit
Hilfe seiner Harfe kiihne Rittertaten besang. Und
mit der geschriebenen und gedruckten Unter:
haltungsliteratur war es auch nicht zum besten
bestellt. Eine Bibliothek war der Biindner Burg
unbekannt. Der weibliche Teil war darum froh,
in seiner Handarbeit eine zugleich unterhaltende
und niitzliche Beschiftigung zu finden. Freilich
waren hierbei den edlen Frauen sehr enge Schran:
ken gezogen. Wenn man bedenkt, daf} der frei-
stehende, luftige Bergfried oder Turm gar keine
wohnlich eingerichtete Gemiacher oder nur solche
mit schmalen, schiefschartendhnlichen Licht:
licken besaf}, und wenn man ferner bedenkt, daf}
der besteingerichtete Raum, das Frauengemach
oder die Kemenate, duflerst spiarlich beleuchtet
war und am Abend nur bei durftigem Wachs:,
Unschlitt- oder Oellicht oder gar nur beim Schein
des Kaminfeuers gearbeitet werden konnte, so ist
ohne weiteres klar, dafl die arbeitende Adelige
jener Zeit mit weit grofleren Schwierigkeiten als
die Spinnerin, Weberin, Schneiderin, Weifniherin,
Stickerin, Klopplerin unserer Tage zu ringen hatte.
Ueberhaupt war die mittelalterliche Burg, an den
Anforderungen, die man heute an eine gute Woh-
nung stellt, gemessen, mehr ein dunkler, von
vielen Fledermdusen umkreister Festungsbau als
ein trauliches, helles, gut eingerichtetes Wohn-
gebaude. Nichtsdestoweniger fithlte sich die
Burgherrin zwischen den dicken Mauern heimisch
und setzte eine Ehre darin, fleiflig zu arbeiten und
die Tagesraume nach dem Geschmack jener Zeit
anziehend zu schmiicken. An den steinernen
Winden ob den Ruhebidnken brachte sie mit
Blumen und mitunter mit Wappen bestickte
Riickenlacken an. Die aus massivem Stein ge-
bauten Binke belegte sie mit Kissen. Den Bade:-
raum stattete sie mit hiibschen Handtiichern aus.
Und besonders die Bett- und Kissenanziige legten
b{;redtes Zeugnis von ihrer kunstsinnigen Hand
ab.

Selbstverstandlich waren nicht alle Burgfrauen
feinsinnig, arbeitsam, hduslich und edel veranlagt.
Es gab auch solche, die den weiblichen Sinn ver:
loren hatten, der hduslichen Arbeit Geschmack
nicht abzugewinnen vermochten und lieber von
irrenden Rittern gefeiert sein wollten, auf der
Jagd sich vergniigten und beim Waffengange,
ohne sich abzuwenden, dem Zersplittern der Lan:-
zen und dem Flieffen von Blut zuschauten. Diese
Art mittelalterlicher Sportsdamen schlieflen wir
aus unserer Abhandlung aus. Wenn wir von feu-
dalen Landfrauen reden, so denken wir nur an
die hochsinnige, gemiitreiche Burgherrin, die den
wahren Frauenadel weder in Kriegs: noch in
Friedenszeiten verleugnete.
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Der Burgfrau etwas verwandt und ebenfalls,
wenn auch nicht so auffallend von der grofien
Zahl der gewohnlichen Landfrauen sich unter:
scheidend, war die Landpatrizierin. Das war die
Frau des Offiziers, des Bundesboten, des Am-
manns, des Geschworenen. Sie stammte, wie ihr
Ehemann, aus dem aus der Burg herabgestiegenen
Adel oder aus dem zu Vermogen gelangten
Bauernstande. Die Landpatrizierin und die Burg-
frau lebten zeitlich nicht neben:, sondern nach-
cinander. Die Geburtsstunde der ersteren schlug,
als der mittelalterliche Feudalismus verblafite, die

urgen verlassen wurden und, trotz ihres mas-

siven Gebailks und dicken Mauerwerks, Sturm und
Blitz nicht mehr Widerstand zu leisten vermoch:
ten. Jetzt bereicherten sich die aus niederen, ein-
fachen Wohnungen bestehenden Dorfer mit statt-
lichen, meist steinernen Hausern, die den Ver:
gleich mit den Patrizierhdusern der Stadt nicht
zu scheuen brauchten. Noch heute sind ver:
schiedene groflere und kleinere Biindner Dorfer
zu finden, die eines oder zwei solcher, zum Teil
wappengeschmuckter Hauser aufzuweisen haben.
Die Frau Oberst, Frau Hauptmann, Frau Land-
richter, Frau Ammann, Frau Landeshauptmann,
Frau Podestat, Frau Kommissari, Frau Vikari, die
in dem betreffenden Haus zu walten hatte, war
nicht in so hohem Mafie ein Gegenstand der Ach:-
tung und des Ansehens wie die mittelalterliche
Burgherrin, aber dennoch tonangebend im Dorf,
hatte ihren eigenen Kirchenstuhl und wurde bei
Beerdigungen stets unter den ersten genommen.
Manche von ihnen, wie beispielsweise die edle
Donna Ottavia von Salis geborene Vertemate von
Soglio aus Plurs, verfiigte nicht blof3 iiber einen
echt weiblichen Hochsinn, sondern auch iiber eine
geistige Bildung, die ihre vornehme Schwester in
der Burg sich nicht anzueignen imstande gewesen
war. Es darf jedoch nicht verschwiegen werden,
dafl es auch andere Landpatrizierinnen gab, die
ein hochfahrendes Wesen zur Schau trugen und
ihren in der Landesverwaltung titigen oder im
Felde dienenden Eheminnern zwar mit ihrem
Reichtum niitzten, ihnen im {iibrigen aber mehr
eine Last als eine Stiitze waren. Die meisten je-
doch waren ihrer nicht leichten Aufgabe wohl
gewachsen, die gesellschaftliche Spitze des Dor-

fes, ausschlaggebend in Fragen des Taktes und
der Schicklichkeit.

Trat man in ein besseres Landpatrizierhaus ein,
so konnte man beim Anblick des Echten, Soliden,
Gediegenen, Geschmackvollen, ja Reichen und
in allem Zweckmifligen der inneren Ausstattung
die Ueberraschung nicht unterdriicken. Schon
das AecuBlere des Hauses mit seiner breit aus-
ladenden Front oder mit seinem hohen, stolzen
Giebel, mit seinen schén gearbeiteten Blumen:-
gittern und dem pldatschernden Brunnen in der
Nihe zog das Auge in seinen Bann. Zum Aeufle:
ren pafiten im Inneren die gewolbten Korridore
und Keller, die zwei Stuben mit schon geschnitz-
tem Biifett und reichem Téfer, die Kammern mit
den geschnitzten oder bunt bemalten, stets mit
Namen und Jahrzahl versehenen Truhen. Und der,
dem noch tiefer hineinzublicken verstattet wurde,
bekam mancherlei Andenken aus fremden Kriegs:
diensten, aus den siidlichen Untertanenlanden,
ja mitunter sogar von fremden Fiirstenhofen zu
sehen. Zudem tat sich vor seinem erstaunten
Blick ein reicher Schatz an feiner Wiasche und
wertvollem Zinn- und Silbergeschirr, mitunter
auch an kostbaren Bildern und Biichern auf. Das
Patrizierhaus mit seinem reichen Inventar stellte
ein Vermogen dar, das den Wert mehrerer ge-
wohnlicher Bauerngiiter um ein Bedeutendes
tibertraf. Da zu einem solchen Hause meistens
auch eine bedeutende Landwirtschaft mit groflen
Heim- und Berggiitern gehorte, 13t sich denken,
wieviel Umsicht, Klugheit und gesunder Men-
schenverstand von der mit der Aufsicht betrauten
Herrin verlangt wurde. Thre Aufgabe war es, fiir
Erhaltung und Mehrung des Vorhandenen, fiir
geordneten Gang der zu verrichtenden Arbeiten
besorgt zu sein. Sie war der Pol, um den sich das
Haus drehte. Wihrend der Ehemann auf den Bun-
destag reiste oder in Gerichtssachen abwesend
war, war der Kommandostab ausschlieBlich ihrer
Hand anvertraut. Sie hatte kaum Zeit, die Neu-
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gierde ihrer Nachbarinnen, die sich fiir die Nach:-
- richten des Landammanns aus dem Churer, [lanzer
oder Davoser Rathause interessierten, zu befriedi=
gen. Und oft war es schwierig, in diesen Dingen
die erforderliche Zuriickhaltung zu beobachten,
ohne den Vorwurf des Stolzes sich zuzuziehen.
Auf besonders schwere Proben wurde die Um:
sicht und Seelenstirke dieser Frauen gestellt,
wenn die Minner auf einen der verantwortungs:
vollen Posten in der Grafschaft Chiavenna, im
Veltlin oder in Bormio berufen wurden oder gar
wenn sie sich uniformieren und ins Feld ziehen
mufiten. In diesem Falle waren die Frauen nicht
blof3 fiir einige Tage oder Wochen, sondern fiir
Monate und Jahre auf sich selbst gestellt. Daheim
und in der Fremde weilten ihre Gedanken. Und
wenn die Arbeit noch so sehr drangte, so konnte
die treubesorgte Frau doch nicht aufhoren, um
das Schicksal ihres Eheherrn zu bangen. Wie
schmerzlich, wenn, was auch etwa vorkam, Krank-
heit oder Tod auf fremder Erde an ihn herantrat!
Wir sehen aus diesen wenigen Angaben, daf die
Landpatrizierin nicht bloff in ihrer gesellschaft-
lichen Stellung, sondern auch in ihren Sorgen eine
gewisse Aehnlichkeit mit der Burgherrin hatte
und daBl an ihren Geist und an ihr Herz nicht
weniger hohe Anforderungen gestellt wurden.
Nicht geradezu Erholungszeiten, aber doch
Zeiten der Entspannung waren es fiir sie, wenn
der Ehemann zu Hause war und sich mit ihr in
die hduslichen Sorgen teilte. Oft besprach man
sich in diesen stillen Zeiten iiber Verbesserungen
auf hoher Alp, in Haus und Feld und namentlich
uber die Zukunft der erwachsenen Sohne und
Tochter. Man schaute sehr darauf, daf} diese
letzteren eine standesgeméfle Erziehung erhielten
und daf} die Beziehungen zu anderen, zum Teil
weit entfernt wohnenden Patrizierfamilien ge-
pflegt wurden. Bei Besuchen, die keine Seltenheit
waren, ging es freigebig her. Wie sehr hierbei der
gute Eindruck von dem edlen Benehmen der

Hausherrin abhing, braucht nicht mit vielen Wor:
ten dargelegt zu werden. An ihr erkannte man
den Geist des Hauses. Und aus der Art, wie sie
den Gisten begegnete, schlof’ man auf den Wert
des dem Blicke Entzogenen, auf die Gemiitsanlage
der Familie und den Wohlstand des Hauses.

Ein iiberaus wichtiges Anliegen des Patrizier-
hauses war die Verheiratung der heiratsfihigen
Sohne und Tochter. Man wufite es, dafl der
Glicksstern, der seit Jahrzehnten und vielleicht
schon seit mehr als einem Jahrhundert iiber dem
Hause leuchtete, durch eine ungliickliche Wahl
seinen Glanz verlieren werde. Wie vorsichtig man
beim Schlieffen von Ehen zu Werke ging, zeigen
die ausfihrlichen Ehevertrige, die heute noch in
manchen Patrizierhdusern aufbewahrt werden.
Ein freier Verkehr der jungen Leute miteinander,
wie er heute iiblich ist, und ein 'Wahlen ohne Be:
fragen und ohne den Segen der Eltern, wie es sich
in unserer Zeit selbst auf dem Lande einzuschlei-
chen droht, wire in jedem guten Patrizierhause
als etwas Unschickliches und Verhingnisvolles
empfunden worden. Das Ausschlaggebende war
die Familie und das, worum es bei der Ehe:
schlieBung ging: die Ehre des Hauses. Daf} die
Ehen nicht unglicklich wurden, war vor allem das
Verdienst der feinen patrizischen Frauen, die von
Jugend auf ihre Sohne und Tochter in diesen An:-
schauungen erzogen und mit feinem miitterlichem
Sinn herausfanden, zu welchem Patriziersohn ihre
Tochter und zu welcher Patriziertochter ihr Sohn
passe.

Diese Bemerkungen mégen geniigen, um das
Bild der edlen patrizischen Landfrau vor unserem
geistigen Auge erstehen zu lassen, an ihrem Ge:-
miit und klugen Sinn uns zu erfreuen, ihrer Hin-
gabe an ihre vielseitigen Aufgaben mit Anerken-
nung zu gedenken, ihre Fassung in schweren Zei-
ten zu bewundern und ihre Bereitwilligkeit, fiir
die Ehre des Hauses und des Landes Opfer zu
bringen, in Hochachtung zu nennen.
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Der Landfrau im landliufigen Sinne haben wir
noch kaum Erwihnung getan. Es ist jene Frau,
wie wir sie arbeitend auf den griinenden Wiesen
des Tales und am steilen Hange des Berggutes,
kniend in der jung aufgeschossenen Saat des
Ackers, anpflanzend und jitend im Garten, am
Brunnen, am Waschtroge, meistens umgeben von
einer Schar kleiner Kinder, sehen. Sie ist die
eigentliche Landfrau, die Trigerin und Hiiterin
der Bauernkultur namentlich in der Einsamkeit
unserer Gebirgstiler, die Frau, die Heimatsinn
pflanzt, die Gott uns lange erhalten moge. Von
ihr darf nicht anders als mit Ehrfurcht geredet
werden. Weil sie in ihrem Inneren seit jeher einen
sprudelnden, nie versiegenden Jungbrunnen trug,
hat sie sich gesund durch die Jahrhunderte ers
halten. Sie war da, ehe das Patrizierhaus erbaut
wurde, ja schon lange bevor die mittelalterliche
Burgherrin auf ihrem sturm- und wetterumtosten
Felsensitze ihre Hausfrauenpflichten ausiibte. Die
Landfrau in diesem Sinne hat die reichste ge:
schichtliche Vergangenheit. Ihre Ahnenreihe
reicht in die prihistorische Zeit zuriick. Sie ist
gleicherweise die Mutter und Ahnfrau der Land-
patrizierin und der adeligen Burgherrin, wie der
vornehmen Stadtfrau und Stadtdame. Es ist
schwierig, in einer kurzen Abhandlung ein Bild
von ihr, das ihr dufleres und inneres Wesen, ihr
Denken und Fiihlen und ihr vielseitiges Arbeiten
beriicksichtigt, zu entwerfen.

Betrachten wir das cinfache Haus etwas niher,

in das sie als junge Frau einzieht, so gehen uns
Ahnungen von der Schwere und Gréfle der von
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ihr zu losenden Aufgaben auf. Dieses Haus ist
die Stitte, die sie wohnlich und traulich gestalten,
wo sie kochen, nihen und flicken, jeweilen ihre
Niederkunft erwarten, die Kinder betreuen, am
Bett kranker Familienglieder sitzen, mit leiser
Stimme das in der Wiege ruhende Kleine in den
Schlummer singen und selber nie miide, nie krank
werden, nie seufzen oder fiir sich selber etwas
verlangen soll. Die Bauart dieses Hauses ist nicht
ilberall dieselbe. Verschieden sind die romani:
schen Hauser diesseits und jenseits der Berge,
und von beiden unterscheidet sich wesentlich das
deutsche Walserhaus, sowohl in der inneren Ein:
teilung als im Baumaterial. Mochte manches dieser
Hiuser gut eingerichtet gewesen sein und gesunde
Stuben und Schlafkammern aufweisen, so machten
die meisten doch einen durftigen Eindruck.
Aermlich waren sie in ihrem Aeufleren und In-
neren, vollig des Soliden, Sturmsicheren der feu-
dalen Burg wie des Wohlhabenden, Vornehmen
des Patrizierhauses entbehrend. Einen grof3en
Teil des Tages mufite die dieses Haus mit ihrem
Sinn durchwaltende Frau in der Kiiche zubringen.
Wenn der Wind vom Berghang herunterkam oder
Schneewehen iiber das steinbeschwerte Schindel-
dach hinwegfegten, erfiillte der aus dem primi-
tiven Herd herausqualmende Rauch den kleinen
Raum. Wasser mufite meistens recht weit her
von dem einzigen Dorfbrunnen oder in dem in
Einzelgehofte aufgelosten Walserdorf vom not:
diirftig gefaflten Briinnelein geholt werden. Mit
der Beleuchtung war es auch nicht zum besten
bestellt. 'Wollte die Kochin Gerstensuppe, Hirse,
Reis oder eine Mais: oder Mehlspeise machen, so
mufite sie vom Herd weg an das kleine Kiichen:-
fenster, oder gar in die Stube, oder unter die

austiire in die Helle treten, um die Korner oder
das Mehl von unreinen und ungenieBbaren Bei-
mischungen zu reinigen. Es war keine leichte Auf-
gabe, in dem schweren, dunkeln Raum so zu
kochen, dafl die Familie gerne zum Mahle sich
niederlieB, gesund blieb und zur Freude der Mut-
ter gedieh. Bedenken wir ferner, dafl im Winter
manchmal die Kilte durch das offene Kamin her:
unterkam und, vom breiten Kaminschof3 geleitet,
die ganze Kiiche erfiillte, so ahnen wir, wieviel
Opfersinn schon das Walten in diesem engen

aume verlangte. Und dennoch ging die an Opfer
gewohnte Frau mit dem gleichen guten Willen
lag fur Tag in die Kiiche, an den Herd, in die
Vorratskammer, in den Keller. Der Gedanke an
ihren Ehemann und ihre Herzenskinder lieR sie
den Kampf mit nassem Holz, Rauch, Wind, Kilte,
Zwielicht, karg bemessenen Vorriten mit einer
der verwohnten modernen Frau unfaflichen Ge-
duld aufnehmen.

_Selbstverstindlich war der Frau auch die Sorge
ur die Vorratsrdaume uberbunden. Weil man da-
mals auf dem Lande weder Metzger noch Bicker
kannte und fiir die Molkereiprodukte schlechte
moderne Ersatzmittel nicht verwendete, mufte
der Fleischkammer oder dem Fleischspeicher, dem
Milch: und Kisekeller, dem Korntrog und Back:
ofen eine ganz besondere Aufmerksamkeit ge-
schenkt werden. Stellt man sich nur vor, wieviel
Mithe und Sorgfalt der dunkle Kisekeller ver-
langte, wie so manche Stunde bei iiberaus diirf-
tigem Talg: oder Oellicht mit dem Salzen, Kehren,
Reinigen, Waschen des Kises und der Gestelle
zugebracht werden muf3te, so fingt man an zu
Verstehen, was fiir eine Arbeit von dieser Seite
her der nimmermiiden Frau erwuchs. Zum Plau-
dern oder gar zum Romanelesen blieb da wenig
Zeit tbrig. Allein das Herz wurde dabei doch
reich, weil alle diese Arbeit in dem Bewufltsein
getan wurde, dal Gott wieder vom Feld, von der
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Alp, aus dem Stall in seiner unerschopilichen
Vatergiite so reiche Vorrite geschenkt habe, daf3
keine Angst vor dem langen, rauhen Winter auf-
kommen konnte.

In der Wohnstube war die Bauernfrau tagstiber
nur selten zu sehen, im Winter etwas hiufiger als
im Sommer. Spinnen, Stricken, Nihen waren da
ihre Hauptbeschiftisung. Wenn sie ein Rocklein
umainderte, so dachte sie: Ich sollte ihm doch ein
neues machen; denn es hat es ja ganz verwachsen.
Und wenn sie ein zerrissenes Hoslein zur Hand
nahm, so lispelte ihr Mund: Wie ist fir diese
Buben doch kein Stoff stark genug! Aber gesund
sind sie, Gott Lob und Dank. Und wenn sie an
den Striimpflein des Kleinsten weiter strickte, so
kleideten sich ihre Gedanken ganz unbewufdt in
die Worte: O, was fiir kleine Fiif}lein hat noch
mein kleines Herzenskind! Bevor sie aber nihen
und stricken konnte, muf’ite gesponnen und ge:
woben werden. Unseres Wissens ist in unserem
lieben Biindnerlande noch nie eine Statistik samt:-
licher vorhandener Spinnrider aufgenommen
worden. Wenn wir aber aus einer eben vor:
genommenen, sehr dankenswerten Zusammen:
stellung horen, dafl es heute noch bei uns 3518
Spinnerinnen gebe und 1130 Webstiithle im Ge:-
brauche seien, so laf3t sich diesen Angaben ent:
nehmen, wieviel in fritheren Jahrhunderten ge:-
sponnen und gewoben wurde, wie damals in jedem
Haus ein bis zwei Spinnrdder im Betriebe standen
und in jedem dritten Hause ein Webstuhl zu
finden war. Wie hiibsch, wenn die Nachbarinnen
an den langen Winterabenden zum Spinnen zu-
sammenkamen und sich beim Drehen der Rader
Neuigkeiten aus Dorf und Land erzahlten, oder
wenn zwei oder drei des Webens besonders
kundige Frauen einander beim Zetteln, Aufziehen
und Einkniipfen halfen! So ging man sich auf dem
Lande an die Hand und munterte sich gegenseitig
auf, Liebe und treuen Sinn sowohl in den grauen
Wollstoff wie in das hanfene und flachsene Weif3-
zeug hineinzuweben.



Sobald die Friihlingssonne den Schnee von den
Berglehnen und aus der Talsohle hinwegkiifite,
rief die erwachende Natur die Bauernfrau ins
Freie. Wir wollen nicht aufzihlen, wieviel Arbeit
hier ihrer wartete, wie namentlich das von dem
gelben und weiflen Ackersenf, von der Wolfs-
milch, vom Queckgras, vom Geif3fufl und anderem
Unkraut bedrohte Korn ohne sie nicht wachsen
konnte, wie sie dem Hanf: und Flachsfeld ihren
besonderen Flei zuwendete, wie der Garten, ob-
schon klein und fast nur mit Riiben, Suppen:
krautern, Kohl und einigen Blumen bepflanzt, ihr
viel Miihe verursachte. Auch das sei nicht er-
wihnt, wieviel Umsicht, geistige und korperliche
Anspannung das Ernten, das Einlagern in Keller,
Boden und Kisten erforderte. Ein solches Auf-
zahlen und Beschreiben wiirde uns zu weit fithren.
Trotzdem diese uniibersehbare Arbeit an Kraft
und Gesundheit der Frau die grofiten Anforde-
rungen stellte, wurde sie innerlich doch von Jahr
zu Jahr reicher in der frohen Gewif3heit, daf} in
der Wiesen-, Acker: und Gartenerde ein wunder-
bares Geheimnis ruhe, dessen Entschleierung ihr
und ihrer Familie anvertraut sei. Man sollte zwar
meinen, daf} die so sehr in Anspruch genommene
Frau unter der Last dieser vielen Arbeit allmahlich
zusammengebrochen oder zur frith auf dem Fried-
hof ausruhenden Mirtyrerin geworden sei. In der
Tat fehlte es in der Bauerngemeinde nie an
solchen mit dem Dulderkranz umschlungenen
Frauen. Allein viel grofier war die Zahl der an-
dern, die, durch eben diese Arbeit geadelt, mit
der von Jahr zu Jahr wachsenden Kinderschar
und der zunehmenden Verantwortlichkeit sich je
linger desto inniger mit Gott verbunden fiihlten.
Die echte Bauernfrau machte seit jeher wenig
Worte, aber das Beten und Danken vergal sie
nie. So wenig als in der mittelalterlichen Burg,
war in ihrem bescheidenen Hause ein ansehnliches
Biicherbrett zu finden; die Bibel und das Gebet:
buch oder das eine oder andere fehlte aber nir-
gends. Religioser Sinn, wie ihn Pestalozzi an
seiner Gertrud schildert, war der Schmuck der
Bauernfrau, und er war es, der dem Hause
Heimatwert verlieh und die innere Verkniipfung
der in ihm Geborenen und Aufgewachsenen
schuf. Dieses Sichverbundenfiihlen mit Gott ist
und bleibt der Jungbrunnen des Bauernhauses, ist
das Geheimnis der Bauernfrau. Weil sie in ihrem
gesunden, naturlichen Sinn von einem hoheren
Willen zu ihrer Arbeit sich berufen weif3, besitzt
sie die hehre Kunst, die edle christliche Sittlich-
keit zu hiiten und den frommen kirchlichen Sinn
in der Familie zu wahren, ist sie die echte Mutter
ihrer Kinder, die treue, sich aufopfernde Gattin
des ihr angetrauten Mannes, die nimmermiide,
stets zu Opfern bereite Dienerin, die Seele des
Hauses. Das ist die Art der wahren Landfrau,
wie man sie iiberall in unseren Tilern findet, so
verschieden im tubrigen die nationale Abstam:
mung, die Sprache, das Temperament, der Wohn-
ort sein mag. In gesellschaftlicher Beziehung kann
sie mit der feinsinnigen Patrizierin und der edlen
Burgfrau nicht verglichen werden; am inneren
Werte gemessen aber verdient sie mit ihnen auf
gleiche Linie gestellt zu werden.
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Wollen wir zum Schlufl unserer Abhandlung
noch einen Augenblick bei der Landfrau unserer
Tage verweilen? Eines fallt uns hierbei gleich
beim ersten Sichumschauen auf, dal} niamlich die
lindliche Abgeschiedenheit im Schwinden be-
griffen ist. Zeiten und Verhiltnisse haben sich
geindert und auch die Landfrau in den Ver-
wandlungsprozefl hineingezogen. Der frither hau-
sierende Kramer ist nun durch den Dorfladen

oder die Dorfliden ersetzt. Das grofle Waren-
haus schickt seine Kataloge und Muster bis in den
hochstgelegenen Berghof. Der Bezirkshauptort
oder die Hauptstadt ist mit der Eisenbahn oder
mit dem Auto in kiirzester Zeit zu erreichen.
Fremde Berg: und Alpenwanderer suchen die ent:
legensten Taler auf. In grofler Zahl gelangen Zei-
tungen und andere Presseerzeugnisse ins Bauern-
haus. Es gibt auch auf dem Lande keine Stille,
keine Einsamkeit, keinen Frieden im alten Sinne
mehr. Hand in Hand damit geht das Arbeiten
mit den Maschinen, die Rentabilititsrechnung des
geschulten Bauernsohnes, die Fuhrung des hiib-
schen Haushaltungsbuches durch die Bauerntoch-
ter. Hat unter diesen Umstinden die Landfrau,
wie sie uns lieb ist und wie sie seit jeher fiir den-
kende Menschen ein Gegenstand der Verehrung
war, noch ein Existenzrecht und eine Existenz:-
moglichkeit? Sagt uns nicht die Entvolkerung der
Gebirgstiler, das Wanken der bisher so wunder:
bar sich erneuernden Bauernkultur, das Schwin-
den des Heimatsinnes, dafl die Bauernfrau im
alten Sinne der Vergangenheit angehore? Be:
denklich ist es, wenn man von Jahr zu Jahr lauter
von Bazargeschmack auf dem Lande, von Ver:
odung der Dorfheimat, von landlicher Subven:
tionssucht, vom Ausarten der Volksfeste, vom
Versiegen des Lieder- und Sagenquells, von der
Entweihung des Sonntags, vom Bauernmaterialis-
mus, von geistiger Ueberfremdung des Bauern-
landes reden hort. Es scheint mit unserer lind-
lichen Eigenart recht schlimm zu stehen. Allein
unsere Biindner Landfrau geht uns, trotz solchen
Grabldutens, nicht verloren. Sie lebt weiter, weil
ohne sie ein gesundes Volk nicht denkbar ist. Den
guten und schlechten Anregungen, die heute in
nie dagewesener Fiille aufs Land hinausstromen,
kann und soll sie sich nicht entziehen, aber mei-
stern soll sie sie, das Wertlose und Gefahrliche
ausscheiden und mit dem Wertvollen die biuer:
liche Gedankenwelt bereichern. Sie ist es, die zu
dieser unschitzbaren und notigen Kulturarbeit be-
rufen ist. Sie hat die Fiahigkeit dazu und kann es
tun mit bewundernswerter Leichtigkeit und Selbst:-
verstindlichkeit. Und unsere heutige Bauernfrau
tut es, manchmal unter heftigem Widerstande;
aber sie tut es kraft ihrer gesunden, starken,
frommen, in Gott wurzelnden Seele. Ihre Kraft
liegt nicht im Wissen, aber in dem in Arbeit und
Dulden gereiften Charakter, in der seelischen
Ueberlegenheit. Wir glauben auch an die Land:
frau unserer Tage, auch an ihre Seele und an ihre
innere, kulturschaffende Kraft.

Schones Land Graubiinden, gliicklich bist du,
weil du stets tiichtige Landfrauen gehabt hast.
Deine 150 Tiler wiirden schon lange verodet und
deine Berge rauh und unfruchtbar geworden sein,
wenn nicht ringende, leidende, betende, sich
opfernde Frauen sie bewohnt hitten. Du bist das
Land der Gegensitze, allein in dir herrscht den-
noch die Harmonie der Ausgeglichenheit, weil
alliberall in dir aufbauender Frauensinn und
echtes Frauenwesen zu finden ist.
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