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Carex supina nouveau pour la Flore Suisse

Par J. Braun-Blanquet, Montpellier

(Communication de la SIGMA 138)

Manuscrit re?u le 4 juillet 1957

Au retour de la solennite memorable d'Uppsala j'ai eu l'occasion
d'etudier rapidement quelques associations xeriques du Valais central.

Grace ä la voiture de mon ami J. Berset nous avons pu controler le
4 juin de nombreuses localites representant des groupements xeriques
du Stipeto-Poion carniolicae caracterises par les Stipa capillata, St. pen-
nata, Festuca vallesiaca, Koeleria vallesiana, Onosma helveticum, Ephedra

helvetica, Hyssopus officinalis, Telephium imperati, etc. Je tenais
ä me rendre compte du comportement printanier des especes
Constituantes.

Mon ami parti, j'ai consacre une bonne partie de la journee du
a juin ä l'etude des pelouses luxuriantes et moins seches ä Bromus
erectus du versant NW de la grande vallee, entre Saxon et Charrat (le
Brometo-Pulsatilletum montanae). Cette association prairiale, ornee
de nombreuses touffes du magnifique Adonis vernalis (pour la plupart
defleuries), forme un tapis compact et assez haut, bon paturage pour
les genisses. Stipa capillata, Festuca vallesiaca, Koeleria vallesiana y
sont egalement presents, mais ils disparaissent sous les touffes du
Brome dominant. Adonis vernalis, Thesium linophyllon, Seseli coloratura

figurent comme caracteristiques de cette association specifique du
Valais central. Un Carex en fleurs rencontre en deux points assez rap-
proches et qui m'intriguait, semblait egalement cantonne dans le
Brometo-Pulsatilletum montanae.

Soumis ä un examen detaille et compare avec les echantillons d'her-
bier j'ai constate qu'il s'agissait du Carex supina, espece non encore
connue en territoire helvetique.

L'etude phytosociologique precise d'une surface limitee a ainsi
amene la decouverte d'une plante nouvelle pour le pays, bien que la
contree de Charrat-Saxon ait ete visitee depuis des siecles par de tres
nombreux botanistes.

Carex supina, espece des territoires steppiques de 1'Europe Orientale

ä l'Est de Vienne et de la Franconie, est tres repandue dans toute
l'Asie centrale et dans la partie septentrionale de l'Amerique du Nord.
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Elle remonte, peut-etre sous une forme (sous-espece) un peu differente,
jusqu'au Groenland.

Dans les Alpes eile etait connue, avec certitude uniquement de la
haute vallee de l'Adige entre Meran et Taufers, non loin de la frontiere
suisse. Les localites de Trient (Doss Trento, Monte Frati; in Gebüschen,
cf. Sarntheim und Dalla Torre 1906, p. 335) semblent dou-
teuses et demandent confirmation.

La presence du Carex supina dans une des associations xeriques
du Valais ne devrait pas surprendre, eile trouve en effet une parallele
dans l'apparition constante, au Valais, d'autres vegetaux steppiques du

Vintschgau, telles que Festuca vallesiaca, Ephedra helvetica, Astragalus
exscapus, Dracocephalum austriacum, Achillea tomentosa, etc.

Au Vintschgau, oü la plante est tres abondante, eile se cantonne sur-
tout dans l'association du Festuceto-Caricetum supinae et participe ainsi
au meme ordre phytosociologique que le Brometo-Pulsatilletum du
Valais. De part et d'autre le sol est ä peu pres neutre ou faiblement
basique.

Au Valais eile apparait en petite quantite sur les pentes tres incli-
nees, ä environ un kilometre et demi ä l'Ouest de Saxon en direction de

Charrat, dans une Variante seche du Brometo-Pulsatilletum montanae
sur un sol ä peu pres neutre (/>H 7,1) en societe des Bromus erectus,
Potentilla puberula, Onobrychis arenaria, Thesium linophyllon, Veronica

spicata, Helianthemum ovatum, etc.
L'altitude de la localite oscille entre 540 et 570 m, mais il est

probable que la plante est plus repandue dans la contree et si eile a passe
inaper^ue, c'est qu'elle est peu apparente et peut etre confondue avec le
Carex liparocarpos tres frequent sur ces pentes exposees ä l'Ouest.

Saxon, ä une distance de 300 km au Sud-Ouest des stations les plus
proches connues de la vallee Venosta, est aujourd'hui la station de beau-

coup la plus avancee vers l'Ouest du Carex supina.
L'espece a du survivre au moins ä la derniere grande glaciation

non loin du glacier du Rhone et gagner le Valais central peu apres le
retrait du glacier wtirmien. II est probable qu'elle a pu persister dans
le Valais central a cote du glacier, meme lors du plus puissant des Stades

postglaciaires, celui de Bühl, etant peu exigeante au point de vue ther-
mique.

Carex supina se rencontrera probablement ailleurs dans la partie
steppique du Valais. Les echantillons temoins sont deposes dans l'her-
bier de la Station Internationale de Geobotanique Mediterraneenne et

Alpine de Montpellier.
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