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II. Lou fachon de la bénichoh.

DIALOGUE DE DEUX COMMERES EN PATOIS DE LA VEVEYSE (FRIBOURG).

Dyu vo-j-édé, Gotont/!

— Bon viprou, Tsika® ! T¢ fé chobrd® ouna ouérba é vini
agoda* la medarda®.

— Dyou pad na, on-n-é churd bin bénirajé k¥ ché achtou
in-n-anS. On ché balyé ink’ tan dé pinna, pu rin....

— Fa to paré galyd piéji dé révér’ la moddrda, lou papé
ala béya, dé trochd kityé bunyé® é pudé on talyon® dé hu-
chéla19.
_ — Ouna réva't! N’a tyé lou fachon ¥ meé réiravé lou
k312, Lou myo n'iré ink’ rin k? valyé. La moddrda w p?ké rin
kmin 16-f-6tri ko, kréyé jémé dé fér’ a krouch?lyi 1é brichit3,

TRADUCTION

— Dieu vous aide, Mé,rguerite !

— Bon soir, Francoise ! Il te faut rester un instant et venir
-gofiter la moutarde.

— Je ne dis pas non. Assurément, nous voild bienheureuses
.qu’elle soit bientdt passée (cette bénichon). On se donne tant
-de peine, puis rien....

— On a cependant bien du plaisir & revoir la moutarde, le
ragolt de mouton, & manger quelques beignets et un morceau
de cuchdle.

— « Une rave. » (Pas du tout.) Il n’y a que le (fago#) hachis
.de chou qui me fasse plaisir. Le mien n’était absolument pas
Téussi. La moutarde n’a plus le piquant de jadis, je ne croyais
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oou dzoa d’ora low chukrou w? chukré pd ouna fréja, n’é dyora
tyé dé la ché. To chin w'é rin, n’iré tyé mon fachon !

— Ma /! chin w’édouné ko t'éché mankd ton fachon, kar
12 chad proow bin koujnd ! Por meé, pu déra ka la myd lyé-j-ou
férmou bon. '

— A/ chiplyé, di-mé Femin t'é fé/!

— Meé chu trya pri‘* dé Fanchon, d>mindz’....

— Fanchon lya gran tin fikotd 1> pe lou kabare, lya adr
to1é le tchande.

La vooudéja, jémé cha katelPnat® lya manka.

— Ach?, mé chu fét' a rémord'" la rédéta'® dou fachon,
¢ lyé galyd bin réouche.

— Qudra bon! té fé la mé tsigg1® po Pan I? vin.

— M’a tan rék?mandd dé la ouerdd,t? w’ooudripd mé vindr’.

— A ké P di-dou ?

jamais arriver & donner du croquant aux &ricelets, aujourd’hui
le sucre ne sucre plus du tout, ce n’est bientét que du sel. Mais.
tout cela n’est rien, s'il n'y avait mon (fa¢o#n) hachis de chou.

— Mais! cela m’étonne que tu aies manqué ton < fachon, »
car tu sais trés bien faire la cuisine ; pour moi, je puis dire que:
le mien a été bien bon.

— Ah! s'il te plait, dis-moi comment tu as fait!

— Je me suis approchée de Fanchette dimanche....

— Fanchette a longtemps préparé les petits plats au cabaret,
elle a toujours toutes les chances. La sorciére! jamais sa rave
de sainte Catherine ne lui a manqué.

— Aussi, je me suis fait rappeler la recette du hachis de
chou et j'ai parfaitement réussi.

— Voild qui est bien! tu vas me la passer (donner la recette)
pour I'an prochain,

— Elle m’a tant recommandé de la garder (pour moi), tu
n'iras pas me trahir.

— A qui le dis-tu?
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— E bin, fo kPminyi a porbulyi le-j-érbé, pu on 1 b’té a
épourd chu on 1évi, lé fo adon tsaplyd fin.né avoué lou kuir
broche®. On léy pude la ché é on tsaplyé déy kuvé dé-j-inyon
é dey piti-j-inyon. Du ink’ 12 1¢ pdche oou burou, ? léy b?té on
bokon"de mouchkala. E adon lou to din la pila.

— M’in vé chin b’td chu on bokon de pape. Adyu, Goton !

— Bouna né, Tsika! A réver’/

— Eh bien! on commence par faire bouillir parfaitement les
herbes (choux), puis on les laisse égouter sur un disque. On les
coupe alors bien fines avec le couteau & deux mains. On les
saupoudre de sel et on hache des tiges d’oignons et des petits
oignons. Puis tu les passes au beurre et tu y mets un peu de
noix de muscade. Et alors le tout dans la casserole.

— Je m’en vais le mettre sur un bout de papier. Adieu,
Marguerite !

— Bonsoir, Francoise, au revoir !

NOTES

! Goton est un abréviatif du diminutif Margoton, petite Mar-
guerite. — 2 ZT'stka, Francoise, rappelle l'italien Franciska. —
3 Chobrd, demeurer, rester, s'arréter un peu longtemps. —
Y Agotdd la méddrda, golter la moutarde, ou agdtid la bénichon,
goQter la &énichon, sont les expressions dont on se sert pour
inviter & un repas de bénichon. — 5 Modarda, préparation dans
laquelle on fait entrer de la farine délayée, du vin cuit et les
graines du Sinapis nigra L., qui lui donnent un go(t piquant.
Les cuisinieres mettent tout leur soin 4 obtenir une mowtarde
piquante. Cette préparation est ordinairement servie avec le
beurre. — 6 7n-n-an, en avant, étre en avant, étre bientot passé.
On dit d’un malade qui ne peut plus sortir: poou pa mé in-n-an,
il ne peut plus en avant. — 7 Papé a la béya, ragolit de mouton,
c’est le plat par excellence de la &énickon. Bénichon vient de
benedictionem, cette réjouissance coincidait autrefois avec la
féte de la dédicace ou de la dénédiction de 'église paroissiale. —
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8 Bunyé, beignet, pitisserie inévitable de la bénichon. —9 Zalyon,
du verbe Zalyi, couper, désigne une tranche de pain, de giteau,
etc. — 10 La Kwchdla, pain pétri avec du lait et du beurre, fait
nécessairement partie des accessoires de la éénickon. — 1 Ouna
rdva! une rave, expression pittoresque qui indique une désap-
probation, un mépris. N? vd pd ouna r@va, il ne vaut pas une
rave, il ne vaut absolument rien. — 12 Ré#rova lou ka, retrouver
le cceur, se dit des mets qui font plaisir, alors qu'on parait
n'avoir goQt a rien. — 13 Brecii, bricelet, croquettes préparées
avec une farine tres pure, de la créme et du sucre. — 14 Ché
Pri pri, se tirer pres, s'approcher doucement, cilinement, avec
I'intention d'obtenir une faveur. — 15 Frkota, sans doute altéré
de frikota, dérivé de fricot. — 16 Kazé/?na, de Catherine; le
soir de Sainte-Catherine, on prend une rave, on coupe I’extré-
mité de la racine que I'on creuse. On remplit la cavité de terre
et ony fait un semis; la rave est suspendue au plafond. Bientot
les feuilles commencent A pousser, se dressent autour de la
rave et forment une jolie touffe de verdure, que I'on salue avec
plaisir comme premiére messagére du printemps. On donne
encore ce nom a une courge que 'on évide et dont on découpe
I'écorce de maniére 4 représenter une téte de mort. A la nuit
tombante, une bougie est fixée au fond de la courge, que l'on
va déposer sur une borne dans les champs ou aux croisées des

chemins, afin d'effrayer les passants. — 17 Rémord, rappeler,
rémouér’, la mémoire, — 18 Rééta, recette : une femme habile
est appelée ouna fémala dé rédéta. — 19 Tsigd, glisser en ca-

chette. Ce verbe indique aussi 'acte des marqueurs 2 la cible,
de l'allemand szeigen. — 20 Ku#i broché, « couteau bercet, » le
-couteau & deux mains est balancé comme un berceau.

HUBERT SAVOY.
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