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Das Inventar der Schwingrasen der Schweiz

The inventory of the floating mats of Switzerland

von

Stephan ZIMMERLI

1. EINLEITUNG

Schwingrasen sind von hohem naturschiitzerischem Wert und zugleich beson-
ders stark gefihrdet, sei dies durch direkte Biotopzerstorung, Nahrstoffbelastung
oder Tritt. Dies liegt unter anderem daran, dass Schwingrasen bei uns meist sehr
kleinflachig ausgebildet sind.

Im Inventar der Hoch- und Ubergangsmoore der Schweiz (GRUNIG et al. 1984)
wurde ein Grossteil der Schwingrasen miterfasst, ohne jedoch dabei detaillierte-
re Daten iiber Ausdehnung, Ausbildung und Zustand dieser Spezialstandorte zu
erheben. Ebenso fehlen dort Angaben 6kologischer und floristischer Art. Diese
Liicken wurden im Inventar der Schwingrasen der Schweiz (ZiMMmERLI 1988a,b)
geschlossen. Eine Ubersicht iiber Vegetation und Standort der Schwingrasen in
der Schweiz gibt ZimMeRrLI (1988c). Dort finden sich zudem Angaben tiber die
Entstehung und die Bedeutung von Schwingrasen sowie iiber ihre 6kologischen
Besonderheiten.
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Die Felderhebungen fiir die Inventarisierung wurden im Sommer 1984 und 1985
durchgefiihrt, ergiinzende Arbeiten im Jahr 1986.

Die Durchfiihrung der Untersuchungen wurde in verdankenswerter Weise durch einen Kredit
des Bundesamtes fiir Umwelt, Wald und Landschaftsschutz, BUWAL, ermdglicht.

2. WAS SIND SCHWINGRASEN

Unter Schwingrasen versteht man verfilzte, bis liber 1 m méchtige zusammen-
hiingende Rasendecken, welche auf wasserdurchtriankter Unterlage aufruhen
oder auf dem Wasser schwimmen und beim Auftreten deutlich in schwingende
(oft buchstiblich wellenformige) Bewegung geraten (FRUH und SCHROTER
1904).

KrotzLr (1969) prizisiert den Begriff: "Schwingrasen nennt man die Gesell-
schaften auf Schwingboden, die ganzjihrig wassergesittigt sind, liber starker
Gyttja fluten und aus (10)30-50(80) cm michtigen Zwischenmoortorfen beste-
hen. Sie bilden sich im Bereiche mesotropher Gross-Seggen-Gesellschaften so-
wie von Hochmoorgesellschaften und sind ins Eriophorion gracilis oder Rhyn-
chosporion zu stellen.” Es handelt sich also um Verlandungsgesellschaften im
Bereich der Ubergangsmoore.

Analog dazu gibt es auch schwingende Niedermoorgesellschaften, die jedoch in
den gemissigten Zonen von untergeordneter Bedeutung sind. Grundsitzlich
sollte zwischen schwingenden Rohrichten (Phragmition), schwingenden
Gross-Seggen-Siimpfen (Magnocaricion) und schwingenden Kleinseggen-Ra-
sen (Parvocaricion) unterschieden werden. Letzte werden im allgemeinen als
Schwingrasen bezeichnet (vgl. dazu auch ELLENBERG 1982).

Mit den Begriffsbildungen der Moorkunde befassen sich JENSEN (1961), OVER-
BECK (1975) und TUxeN (1984). Im folgenden sollen nur die Begriffe Hochmoor,
Uebergangsmoor (Zwischenmoor) und Niedermoor (Flachmoor) kurz diskutiert
werden. Diese sind wichtig fiir das Verstindnis der Objektdefinition.

Ein Moor ist ein Landschaftsausschnitt auf einer Torfunterlage. Hochmoore wie
Niedermoore konnen sowohl vegetationskundlich wie 6kologisch definiert wer-
den (TUxen 1984). Moore mit einer Vegetationsdecke aus Gesellschaften der
Oxycocco-Sphagnetea (Hochmoorbulten, Moorheiden) gelten als Hochmoore.
Moore mit einer Vegetationsdecke aus Gesellschaften der Phragmitetea (R6h-
richte und Gross-Seggen-Siimpfe), der Parvo-Caricetea nigrae (Kleinseggen-
und Zwischenmoore und Sumpfrasen, umfassend Zwischenmoore und Schlen-
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ken, Kleinseggenrieder, Binsenseggen-Kalksumpfrasen), der Vaccinio-Picee-
tea (saure Nadelwilder und verwandte Gesellschaften) und der Alnetea glutino-
sae (Erlenbriicher und Moorweidengebiisch) sind Niedermoore.

In einem Hochmoor fehlen Mineralbodenwasserzeiger (Euminerobionten) (Du
RieTZ 1954). Das Moor ist rein ombrotroph, d.h. es wird allein von Regenwasser
gespiesen. Seine Vegetation ist somit rein ombrotraphent. Wenn zusitzlich zu
den Ombrominerobionten vereinzelt Euminerobionten auftreten, gilt das Moor
als saures Niedermoor bzw. als Ubergangsmoor. Im typischen Niedermoor
schliesslich leben nur Euminerobionten.

Ubergangsmoore sind schwierig zu definieren, und bisher wurde noch nie eine
allgemein verbindliche Definition gegeben. Eine Unterscheidung von Uber-
gangsmooren, in denen die 6kologischen Bedingungen der Hoch- und Nieder-
moore ineinander iibergehen (GOTTLICH 1980), ist im Grunde iiberfliissig. Hoch-
und Niedermoorvegetation kénnen auch im Ubergangsmoor auseinandergehal-
ten werden, und die sogenannten sauren Niedermoore bzw. Ubergangsmoore
sollten besser als Hochmoore betrachtet werden (TUxeEN 1984).

Ineinem Hochmoor unterscheidet man Bulten, Schlenken und ebene Rasen. Die-
se drei Strukturen finden sich ebenfalls im Schwingrasen, wobei der Rasen die
bedeutendste ist. Bei der Verlandung dystropher Gewisser kann ein Schwingra-
sen auch als Moorelement betrachtet werden, z.B. als grosse Schlenke.

KAULE (1973) schreibt zur Sonderstellung von Schwingrasen in einem Moor-
komplex: "Schwingrasen bilden keinen echten Moortyp, denn es handelt sich
nicht um Endstadien der Moorentwicklung. Typische Hochmoore kénnen im
Laufe ihrer Entwicklung ein Schwingrasenstadium durchlaufen haben, sie kon-
nen aber auch durch Versumpfung entstanden sein".

Ein Schwingrasen kann allerdings bei entsprechenden Umweltbedingungen
wihrend sehr langer Zeitrdume als solcher erhalten bleiben, ohne sich weiter zu
entwickeln. Dies gilt insbesondere fiir Schwingrasen hoher Lagen, wo die heuti-
gen klimatischen Bedingungen ein weiteres Wachstum und fortgesetzte Torfak-
kumulation verunméglichen.

KuLczynsky (1949) differenziert zwischen immersiven und emersiven Verlan-
dungsgesellschaften. Immersive werden bei steigendem Wasserspiegel liberflu-
tet, da ihre Pflanzen auf Mineralboden oder auf Torf von fester Konsistenz wur-
zeln. Die Torfbildung findet an der Oberfliche statt durch Auflage (supraaquati-
sche Torfbildung). Emersive Gesellschaften fluten auf wasserdurchtrinkter Un-
terlage und machen die Wasserspiegelschwankungen mit. Torf wird unter Was-
ser akkumuliert durch Ablagerung an den Schwingfilz (infraaquatische Torfbil-
dung).
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Nach KuLczynski (1949) finden sich immersive Pflanzengesellschaften in unse-
ren Breiten vor allem in Situationen mit ausgepréigtem Wasserfluss und meso-
bis eutrophen Standortsbedingungen ein. Emersive Gesellschaften entwickeln
sich an oligo- bis mesotrophen Gewissern bei stark reduziertem Wasserfluss
(immobiles Wasser). So findet man Schwingrasen in Toteiskesseln, Toteisseen,
Gletscherschliffwannen, kleinen oligo- bis mesotrophen Bergseen ohne Zu- und
Abfluss sowie in dystrophen (sauerhumusreichen und oligotrophen) Gewéssern
wie Moorseen (Kolken, Blanken, Mooraugen) und Torfstichen. Die Standorte
beider geschilderten Verlandungsgesellschaften sind gekennzeichnet durch ex-
treme vertikale Wasserstandsbewegungen. Immersive Pflanzengesellschaften
sind an das Alternieren von Uberflutung und Austrocknung angepasst, emersive
Vegetationsdecken machen die Wasserstandsschwankungen mit.

Immobiles Wasser wiederum ist die Voraussetzung fiir die Ausbildung oligo-
bzw. ombrotraphenter Vegetation. Denn jeder Wasserfluss bewirkt gleichzeitig
einen Nihrstofffluss. In einem auf dem Wasser schwimmenden Schwingfilz an
einem Gewdsser mit stark reduziertem Wasserfluss diirfte die Vorstellung von
immobilem Wasser nahezu ideal erfiillt sein. Das Vorkommen von sehrkleinfla-
chigen Schwingrasen mit Hochmoorcharakter, eingelagert inmesotrophe Gross-
Seggen-Gesellschaften stiitzt diese These (vgl. KLotzr11969).

Die seewiirts gelegene Randzone des Schwingrasens, die Front, wird permanent
mit frischem néhrstoffhaltigem Seewasser versorgt, was sich physiognomisch in
einem hoherwiichsigen Pflanzengiirtel zeigt. Die landeinwirts gelegene Rand-
zone, der Pseudolagg, wird durch zufliessendes Wasser aus dem Einzugsgebiet
des Schwingrasens mit Nihrstoffen versorgtund ist durch gelegentliche Uberflu-
tungen gekennzeichnet.

3. ZIELE UND AUFBAU DES INVENTARS

Das Inventar der Schwingrasen der Schweiz enthilt die im Felde aufgefundenen
Vorkommen von priméren Schwingrasen mit Ubergangs- und Hochmoorcha-
rakter, die eine bestimmte Mindestgrosse erreichen. Darin nicht enthalten sind
Schwingrasen, die durch die Verlandung von Torfstichen entstanden sind, soge-
nannte sekundédre Schwingrasen, sowie schwingende Niedermoorgesellschaf-
ten.

Schwingrasen konnen selten isoliert betrachtet werden, sondern sind meistens
als Teil eines Moorkomplexes zu verstehen. Mit dem bereits erstellten Inventar
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der Hoch- und Ubergangsmoore der Schweiz (GRONIG et al. 1984) sowie dem In-
ventar der Flachmoore und Nasswiesen der Schweiz wurde der Grossteil der
Schwingrasen mit ihrem Einzugsgebiet kartiert. Beide erwihnten Inventare sind
Totalerhebungen, was relativ grobe Inventarisierungsmethoden bedingt. Diese
werden jedoch dem Spezialstandort Schwingrasen nicht gerecht. Schwingrasen
sind meist sehrkleinflidchig ausgebildet, enthalten aber eine ganze Anzahl selte-
ner Arten, oft in grossen Populationen. Diesem Umstand wird im Schwingrasen-
inventar Rechnung getragen.

Die Grundeinheit der Schwingraseninventars ist das Objekt. Lagen an ein und
demselben Gewisser mehrere voneinander deutlich getrennte Schwingrasen, so
wurden diese zu einem Objekt zusammengefasst und die Anzahl Teilobjekte an-
gegeben. Waren in einem hydrologisch zusammenhingenden Einzugsgebiet
(z.B. Moor mit mehreren Moorseen) bzw. in einem einheitlichen zusammenhén-
genden Landschaftsausschnitt (z.B. Gletscherschlifflandschaft mit mehreren
Kleinstgewissern) zwei oder mehrere Kleingewisser mit Schwingrasen vorhan-
den, so wurden diese zu einem Grossobjekt zusammengefasst. Zu jedem inventa-
risierten Objekt wurde ein Erhebungsformular ausgefiillt. Dementsprechend ge-
hort zu jedem Objekt ein Inventarblatt, auf dem die systematisch erhobenen Roh-
daten zusammengefasst sind. Zu jedem Objekt bzw. Grossobjekt gehoren zudem
zwei Karten sowie ein Kurzgutachten.

Das Inventar erfasst in erster Linie die Vegetation, die morphologische Ausbil-
dung und den Erhaltungszustand der Schwingrasen. Zudem werden die direkt
anschliessenden Biotope bzw. Pflanzengesellschaften (Kontakt) sowie das Ein-
zugsgebiet in grober Codierung erfasst. Daraus wird einerseits ersichtlich, in
welche Art von Umgebung das Objekt eingebettet ist; andererseits lassen sich
mogliche Gerfahren fiir das Objekt bzw. die Aussichten fiir dessen Erhaltung ab-
leiten.

Die systematisch erfassten Merkmale aller Schwingrasenobjekte sind in einer
Datenbank der Abteilung iandschaft der Eidgenossischen Anstalt fiir forstliches
Versuchswesen (EAFV) abgelegt und konnen in Beziehung zu anderen dhnlich
aufgebauten Inventaren (z.B. Hochmoorinventar) gebracht werden. Zudem istes
dank der Datenbank méglich, jederzeit Nachtrage und Aenderungen ins Inventar
aufzunehmen.

Bevormit der Inventarisierung begonnen werden konnte, musste eine Objektde-
finition gefunden werden. Dabei wurde von folgender allgemeiner Schwingra-
sendefinition ausgegangen:

1. Schwingrasen sind stark verfilzte, zusammenhéngende Rasendecken, die auf
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wasserdurchtrinkter Unterlage aufruhend oder auf dem Wasser schwim-
mend, beim Auftreten deutlich in schwingende Bewegung geraten.
Zusiitzlich waren Kriterien zur Abgrenzung gegeniiber Schwingrasen mit Nie-
dermoorcharakter notig. Von den charakteristischen Ubergangsmoorarten hat
Carex limosa die breiteste 6kologische Amplitude. In seltenen Fillen wird die-
se auf Schwingrasen durch Carex magellanica ersetzt. Daraus leitet sich das
zweite Kriterium fiir die Objektausscheidung ab:
2. Carex limosa oder Carex magellanica miissen vorkommen,
Schliesslich musste eine Minimalausdehnung gefordert werden, woraus sich das
dritte Kriterium ergab:
3. Die minimale Fliche des zu inventarisierenden Schwingrasens muss eine Are
(1 a) betragen.
Diese drei Krterien wurden von insgesamt 83 Objekten erfiillt. Sekundire
Schwingrasen, die durch die Verlandung von Torfstichen entstehen, waren nicht
Gegenstand des Inventares.

4. ERGEBNISSE DER INVENTARISIERUNG
4.1. Riickgang der Schwingrasen

Schwingrasen entwickeln sich in erster Linie an oligo- bis mesotrophen Kleinge-
wissern, und zwar von der kollinen bis in die alpine Stufe. RINGLER (1979, 1983)
weist auf die Bedeutung, die Bedrohung und den Riickgang der Kleingewisser
im Alpenvorland hin. Von diesem Riickgang blieb auch das Schweizer Mittel-
land nicht verschont. WALSER (1896) wies anhand der Gyger'schen Karte aus dem
Jahre 1667 nach, dass von den damals im Umkreis des Kantons Ziirich bestehen-
den 149 Seen deren 73 ginzlich verschwunden und 16 in ihrer Fldche stark redu-
ziert waren, dies teilweise durch kiinstliche Eingriffe, zum grossten Teil aber in-
folge natiirlicher Verlandung. An dieser Verlandung diirften Schwingrasen we-
sentlich beteiligt gewesen sein. Dies geht aus der Durchsicht dlterer Literaturher-
vor (z.B. Asper und HEuscHER 1887, STEBLER 1897, WaALDVOGEL 1900, FRUHund
ScHROTER 1904, HOHN 1918, MESSIKOMMER 1928). In den letzten hundert Jahren
wurde dieser Riickgang durch menschliche Eingriffe stark beschleunigt (Draina-
ge von Mooren, Meliorationen, Aufschiittung von Kleingewéssern und Feucht-
gebieten, Eutrophierung der Gewdsser).
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4.2. Verbreitung der Schwingrasen in der Schweiz

Im folgenden ist nur von denjenigen Schwingrasen die Rede, die als Objekte des
Inventars ausgeschieden wurden. Die Verbreitung der Schwingrasenzeigt Fig. 1.
Augenfillig ist eine Hiaufung der Schwingrasenvorkommen in den Nordalpen.
Von 83 Schwingrasen liegen deren 55 (66%) in den Nordalpen, 19 (23%) in den
Zentralalpen und nur drei in den Siidalpen, zwei im Jura und vier im Mittelland.
Fast 90% der Schwingrasen liegen somit in den Nord- und Zentralalpen. In den
Nordalpen bilden die Berner und die Innerschweizer Alpen den Verbreitungs-
schwerpunkt. Die Vorkommen in den Zentralalpen teilen sich wie folgt auf: acht
in Nord- und Mittelbiinden, weitere acht im Engadin und drei im Wallis.

Es mag vorerst erstaunen, dass im hochmoorreichen Jura nur zwei Schwingrasen
gefunden wurden. Der Grund ist in der starken Beeintriachtigung des Wasser-
haushaltes der Jura-Hochmoore zu suchen. Der Moorwasserspiegel der meisten
Jura-Hochmoore wurde in den letzten Jahrhunderten zur Torfgewinnung sukzes-
sive gesenkt. Dabei wurden zuallererst die Moorseen zerstort und somit die
Schwingrasen.
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Fig. 1. Verbreitung der Schwingrasen in der Schweiz.
Distribution of floating mats in Switzerland.
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Anzahl Objekte

401

Fig. 2. Verteilung der Schwingrasen nach Gréssenklassen.
Distribution of floating mats in size intervals.

Es wurde schon mehrfach darauf hingewiesen, dass Schwingrasen meist klein-
flichig ausgebildet sind. Dies wird durch die Ergebnisse der Inventarisierung be-
stiatigt. Von 83 Schwingrasenhaben 31 (37%) eine Ausdehnung vonnur 1-2a, 22
(27%) sind grosser als 10 a, und nur zwei erreichen 1 ha (Fig. 2).

Laut Inventar betrigt die beachtliche Hohenspannweite der Schwingrasen 1900
m! Die Hohenverteilung zeigt, dass 58 von 83 Objekten (70%) zwischen 1450
und 2050 m ii.M. liegen (Fig. 3). Uber 2050 m ii.M. nimmt sowohl die Anzahl der
Objekte wie auch ihre Fliche rapide ab. Eine Ausnahme bildet ein 12 a grosser
Schwingrasen im Wallis auf 2095 m ii.M.. Der hochstgelegende Schwingrasen
liegt ebenfalls im Wallis, und zwar auf 2328 mii.M.! Vonden iibrigen Schwing-
rasen in Hohenlagen iiber 1900 m ii.M. liegen u. a. 4 grossere (9-30 a) in Mittel-
biinden sowie eine ganze Anzahl kleinerer, selten iiber 1 a gross, in Gletscher-
schlifflandschaften der Nordalpen.

Die zwei Objekte in der Hohenklasse 1000-1150 m ii.M. sind im Jura zu lokali-
sieren.

Die gegenwairtige Hohenverteilung liefert eini verzerrtes Bild des urspriinglichen
Zustandes, da die Moore und Kleingewisser des Mittellandes, des Juras und der
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Fig. 3. Hohenverteilung der Schwingrasen - Altitude distribution of floating mats.

Voralpen in weit grosserem Ausmasse vom Menschen zerstort worden sind. Die
unregelmissige Verteilung in den unteren Hohenklassen bestitigt dies.

Diese Tatsache wird weiter verdeutlicht durch einen Vergleich mit den Ergeb-
nissen des Hochmoorinventars (GRONIG et al. 1986). Die Hochmoore haben den
Schwerpunkt ihrer flaichenmissigen Verbreitung in der Hohenklasse 850-1150
mii.M., wobeies sichbei mehrals 85% um sekundire Hochmoorflachen handelt.
In dieser Hohenklasse liegen nur gerade zwei Schwingrasen (vgl. Fig. 3). In der
nichstfolgenden Hohenklasse von 1150-1450m ii.M. haben die Hochmoore zah-
lenmissig den Schwerpunkt ihrer Verbreitung. In dieser Hohenklasse mussten
noch ungefihr45% der Hochmoorfliche als sekundir eingestuft werden. In die-
ser Hohenlage liegen bereits 14 Schwingrasen. Zwischen 850 und 1450 m ii.M.,
im Bereiche des zahlenmissigen und flichenmiissigen Schwerpunktes der Hoch-
moorverbreitung, liegen demnach nur 16 Schwingrasen, was 19% entspricht.
Zwischen 1450 und 1750 mii.M. liegen hingegen 30 und iiber 1750 m ii.M. noch-
mals 33 Schwingrasenobjekte. 76% der Schwingrasen liegen somit iiber dem fl-
chen- und zahlenméssigen Schwerpunkt der Verbreitung der Hoch- und Uber-
gangsmoore. Dies obwohl 80% der Schwingrasen in inventarisierten Hochmoor-
fldchen enthalten sind.
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Daraus wird der Schluss gezogen, dass Schwingrasen vor allem in kleinflichi-
gen, hochgelegenen Moorgebieten, die vor gravierenden menschlichen Einfliis-
sen weitgehend verschont blieben, bis heute iiberdauern konnten.

4.3. Gefihrdung der Schwingrasen

Fig.4und 5 geben Aufschluss iiber die Umgebung, in welche die Schwingrasen
eingebettet sind. Unter "iibriges" wurden einige negative Komponenten zusam-
mengefasst (Acker, Kunstwiese, Siedlung, Gartenanlagen, Aufschiittung, Depo-
nie, Verkehr, Tourismus). Nur lange Kontaktzonen und grossflichig vorkom-
mende Biotope im Einzugsgebiet wurden bei der Auswertung beriicksichtigt.
Eszeigt sich, dass 80 von 83 Schwingrasen in direktem Kontakt stehen mit Flach-
und Hochmooren auf festem Grund (Fig. 4). Nur mit dem integralen Schutz die-
ser Moore kann das Fortbestehen der Schwingrasen gesichert werden.

In 20 Fillen (25%) sind die Schwingrasen direkt grosserennegativen Einfliissen
ausgesetzt, wobei Weidetiere in 14 von 20 Fillen die Ursache sind. Noch kriti-
scher sieht die Situation aus, wenn wir das Einzugsgebiet betrachten (Fig. 5). In
48% aller Fille sind Flach- und Hochmoore grossflichig vorhanden. Diese miis-
senunbedingt erhalten bleiben. In47% der Fille liegt Wald grossfléchig vor, was
ebenfalls als giinstig zu werten ist. In 57% der Fille jedoch finden sich im Ein-
zugsgebiet Negativfaktoren, die entweder die Schwingrasen schon heute gefiihr-
den oder von denen zumindest eine potentielle Gefdhrdung ausgeht. Meistens
sind dies Weidetiere.

Kontakt

Ubriges

Weide 14

Wiese

Wald P4
Fachmoor 0 i 8
Hochmoor /,WW/W 42

o 1 2 3 40
Anzahl Objekte

Fig. 4. Hiufigkeit von Biotopen im Kontakt zu Schwingrasen.
Frequency of biotopes in contact with floating mats.
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Fig. 5. Héufigkeit von Biotopen im Einzugsgebiet von Schwingrasen.
Frequency of biotopes in the catchment area of floating mats.
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Fig. 6. Trittbelastung der Schwingrasen -Tread load of the floating mats.

Dass es sich dabei nicht nurum eine potentielle Gefahrdung handelt, zeigt Fig. 6.
Uber die Hilfte aller Schwingrasen (43 von 83) wird durch die Trittbelastung
durch Tiere, fast ausschliesslich handelt es sich dabei um Vieh, in Mitleiden-
schaft gezogen. 15 davon (18%) weisen schwerwiegende Trittschiiden auf. Pa-
rallel zur Trittbelastung werden die Schwingrasen durch die Eutrophierung, die
vom Viehdung ausgeht, zusatzlich geschiddigt. Zusammen bewirken diese bei-
den Negativfaktoren die Zerstorung der Moosschichtund eine unerwiinschte Be-

schleunigung des Verlandungsvorganges.
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Hinzu kommt die direkte Trittbelastung durch den Menschen (Fig. 6). 38 von 83
Schwingrasen, was 46% entspricht, sind davon betroffen, 13 (16%) sind dadurch
schwer geschadigt.

4.4. Ausbildung und Vegetation der Schwingrasen

Von den 83 ausgeschiedenen Objekten sind heute deren 21 ohne Restsee. Bei
weiteren 13 Objekien betrug die Wasserfliche weniger als 1/2 a. Bei niedrigem
Wasserstand konnen auch diese "Restseen" voriibergehend trockenfallen.
Schwingende, zeitweise oder permanent wassergefiillte Schlenken sind wegen
der geringen Wassertiefe als Sonderfall zu betrachten. Uber die Hiufigkeit dieser
sowie der librigen Ausbildungsformen gibt Fig. 7 Auskunft. Die hiufigste und
zugleich klassische Ausbildungsform, der Schwingrasensaum, ist sowohl an
dystrophen Moorseen wie auch an kalkreichen, mesotrophen Bergseen zu fin-
den. Insbesondere an letzteren sind Schwingrasenzungen von besonderer Bedeu-
tung. In ihrem Zentrum herrschen ndhrstoffarmere Bedingungen, und nur dort
konnen sich konkurrenzschwache Arten wie Drosera und Scheuchzeria palus-
tris behaupten.

Von den Bliitenpflanzen, deren Vorkommen systematisch erfasst wurde, sind
deren fiinf in der "Roten Liste" der gefihrdeten und seltenen Gefésspflanzen der
Schweiz enthalten (vgl. LANDOLT et al. 1982), und zwar Andromeda polifolia,
Carex diandra, Drosera anglica, Drosera rotundifolia und Scheuchzeria pa-
lustris. Ebenfalls schutzbediirftig und in vielen Regionen selten oder bereits ver-
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schwunden sind zudem Carex limosa, Comarum palustre, Eriophorum vagi-
natum, Menyanthes trifoliata und Oxycoccus quadripetalus.

Alle diese Arten sind nicht auf Schwingrasen beschiinkt, konnen aber auf
Schwingrasen zur Dominanz gelangen, wie Carex diandra, oder haben einen
Schwerpunkt ihres Vorkommens auf Schwingrasen, wie Scheuchzeria palus-
tris, oder neigen auf Schwingrasen zu Massenvorkommen, wie Drosera angli-
ca.

Uber das Vorkommen einiger ausgewihlter Arten auf Schwingrasen orientiert
Fig. 8. Carex limosa als Leitart von Schwingrasen hoherer Lagen kommt in 94%
aller Objekte vor. Menyanthes trifoliata findet sich in 66% der Fille und
Scheuchzeria palustris ist in 42% aller Schwingrasen présent. Unter besseren
Nihrstoffbedingungen ist sie nicht mehr konkurrenzfahig und fehlt daher im ba-
senreichen Fliigel der Schwingrasen. Zudem fehlt sie aus pflanzengeographi-
schen Griinden in weiten Teilen des Kantons Graubiinden. Im Verbreitungsatlas
der Farn- und Bliitenpflanzen der Schweiz (WELTEN und SuTTER 1982) sind nur
zwel rezente Vorkommen vermerkt, eines davon als reichlich. Letztes ist iden-
tisch mit den Schwingrasen am Stelsersee. Comarum palustre verhilt sich gera-
de gegensitzlich zu Scheuchzeria palustris. Es kann sich nur in basenreichen
Schwingrasen behaupten, wo es sich auch an der Primérverlandung beteiligt.
Drosera anglica schliesslich zeigt einerseits eine Priferenz fiir nackte Torfstel-
len, entwickelt aber andererseits auch auf dichten Torfmoospolstern Massenvor-
kommen.

Besonders hervorzuheben ist das relativ hdufige Vorkommen der sonst seltenen
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Carex diandra. Ihr Vorkommen beschrinkt sich auf Schwingrasen an mesotro-
phen Gewissern, wo sie an der Front zur Dominanz gelangen kann. Carex dian-
dra-dominierte Moorgesellschaften finden sich in der Schweiz ausserhalb von
Schwingrasen nur sehr selten. Im Verbreitungsatlas der Farn- und Bliitenpflan-
zender Schweiz (WELTEN und SUTTER 1982) ist nurin 39 von fast 1000 Kartierfli-
chen ein reichliches Vorkommen dieser seltenen Segge vermerkt, die laut Inven-
tar in 22% (18 Objekte) der Schwingrasen nachgewiesen wurde. Der hichste
dem Autor bekannte Fundort liegt an der Front eines Schwingrasens auf 1990 m
ii.M. im Kanton Graubiinden.

Schwingrasen zeichnen sich zudem durch eine interessante und sehr spezialisier-
te Moosflora aus. Insgesamt wurden 35 verschiedene Moosarten gefunden, dar-
unter seltene Arten wie das Lebermoos Cladopodiella fluitans, das Laubmoos
Calliergon sarmentosum und das Glazialrelikt Calliergon trifarium, das in acht
Schwingrasen nachgewiesen werden konnte.

Systematisch erfasst wurden die Torfmoose, die fiir die Schwingrasenbildung
von besonderer Bedeutung sind. Von 25 bisher in der Schweiz gefundenen Torf-
moosarten bzw. -unterarten wurden auf den inventarisierten Schwingrasen 21
nachgewiesen. Von Sphagnum inundatum, das in einem einzigen Schwingrasen
auf der Goscheneralp sicher nachgewiesen werden konnte, war bisher ein einzi-
ger Fundort in der Schweiz bekannt. Das ebenfalls sehr seltene Sphagnum sub-
nitens konnte auf den als Objekte des Inventars ausgeschiedenen Schwingrasen
nicht gefunden werden. Hingegen wurde das Vorkommen auf einem sehr klein-
flichigen Schwingrasen im Mittelland bestitigt. Drei auf Wilder beschrankte
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beschrinkte Arten (S. girgensohnii, S. squarrosum, S. quinquefarium) sowie
weitere drei Arten, deren Vorkommen in der Schweiz beim gegenwirtigen Wis-
sensstand als fraglich erachtet werden muss (S. fimbriatum, S. obtusum, S. pulch-
rum), konnten auf Schwingrasen nicht nachgewiesen werden.
Zusammengefasst bedeutet dies, dass alle in der Schweiz sicher nachgewiesenen
und ausserhalb des Waldes verbreiteten Torfmoose auf Schwingrasen gefunden
wurden. Fig. 9 gibt Auskunft iiber die Haufigkeit einiger Torfmoosarten auf
Schwingrasen.

5. SCHUTZ DER SCHWINGRASEN

Wie die Ergebnisse des Inventars gezeigt haben, sind Schwingrasen sehr spezia-
lisierte Standorte, die meistens innerhalb wenig gestorter Moorgebiete liegen.
Sie beherbergen eine ganze Anzahl seltener und gefahrdeter Bliitenpflanzen, die
zum Teil einen Schwerpunkt ihres Vorkommens auf Schwingrasen haben oder
auf diesen besonders reichlich gedeihen. Zudem weisen sie eine iiberaus reiche
und interessante Moosflora auf mit vielen seltenen Arten.

80% der ausgeschiedenen Objekte liegen innerhalb inventarisierter Hochmoor-
flichen von nationaler Bedeutung. Im Bereiche von Hoch- und Ubergangsmoo-
ren bilden sich Schwingrasen an Moorseen, die laut Hochmoorinventar die sel-
tenste Moorstruktur darstellen (GRUNIG et al. 1986).

Einige seltene und gefihrdete Libellenarten der Schweiz sind zur Fortpflanzung
auf Blianken oder andere nihrstoffarme Kleingewisser angewiesen, so die sehr
seltene Hochmoor-Mosaikjungfer (Aeshna subarctica) (erst 1978 entdeckt,
heute ca. zehn Fundorte bekannt, WiLDERMUTH 1981), die an nihrstoffarme
Feuchtgebiete hoher Lagen gebundene Alpenmosaikjungfer (Aeshna caerulea),
die Speerazurjungfer (Coenagrion hastalutum), die Kleine Moosjungfer (Leu-
corrhinia dubia) und die Arktische Smaragdlibelle (Somatochlora arctica).
Lange Grenzlinien zwischen Wasser und anschliessender Verlandungsvegeta-
tion, amphibische Bereiche mit vertikalen, die Wasserfldche durchbrechenden
Vegetationsstrukturen, eine Vielzahl von Sukzessionsstadien sowie nieder-
wiichsige lockere Vegetation sind u. a. fiir viele Libellenarten wichtige Biotop-
elemente (vgl. dazu auch WILDERMUTH 1986a). Schwingrasen mit Restsee erfiil-
len all diese wichtigen Forderungen fiir einen optimalen Libellenbiotop.

So wundert es nicht, dass von 61 Fundorten der seltenen Arktischen Smaragdli-
belle deren neun im Schwingraseninventar enthalten sind. WiLDERMUTH (1987)
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schreibt zur Entwicklung dieser Art: "Als Larve lebt sie in kleinen Moorgewis-

sern mit niederwiichsiger Vegetation und strukturell stark durchbrochener Was-

serflichen." Weiter fiihrt der Autorunter den Entwicklungsstandorten die beiden
charakteristischen Pflanzengesellschaften der Schwingrasen hoherer Lagen auf,
das Scheuchzerio-Caricetum limosae und das Caricetum diandrae.

Die Bedeutung eines Gewissers mit ausgedehnten Schwingrasen fiir die Libel-

lenfauna zeigt das Beispiel des gut untersuchten Stelsersees im Priittigau. WIL-

DERMUTH (1986b) konnte dort elf Libellenarten nachweisen, eine beachtliche

Zahl fiir diese Hohenlage. Vier davon gelten in der Schweiz als gefihrdet (WiL-

DERMUTH 1981).

Aus den vorangehenden Ausfiihrungen und den Ergebnissen des Inventars be-

treffend Gefahrdung der Schwingrasen ergeben sich folgende Forderungen zum

Schutz der Schwingrasen der Schweiz:

1. Ein integraler Schutz der Moore, in die die Schwingrasen eingebettet sind, ist
unabdingbar fiir deren Erhaltung und iangfristige Sicherung. 80% der Objekte
liegen im Bereiche von Hoch- und Uebergangsmooren, die im Hochmoorin-
ventar der Schweiz erfasst wurden. Es sei daher an dieser Stelle auf den Forde-
rungskatalog zum Schutze der Hochmoore der Schweiz im Hochmoorinventar
(GRUNIG et al. 1986, S. 49 f.) verwiesen.

2. Auch Schwingrasen an Gewissern ausserhalb von Moorkomplexen von na-
tionaler Bedeutung sind schutzwiirdig und unbedingt zu erhalten, nicht zuletzt
im Hinblick auf die seltene und gefihrdete Libellenfauna. Nur durch ihren um-
fassenden Schutz kann das gegenwirtige, in den tieferen Lagen bereits sehr
liickige Verbreitungsmuster erhalten bleiben.

3. Die Hilfte aller Schwingrasen werden durch die Trittbelastung von Weidetie-
ren sowie die damit verbundene Eutrophierung in Mitleidenschaft gezogen.
18% aller Schwingrasen sind dadurch stark geschidigt. Soll ihr Fortbestehen
langfristig gesichert werden, so miissen sie vordringlich mit den dazugehori-
gen Moorkomplexen vom Weideland ausgezdunt werden.

4. Vom Mensch verursachte Trittschidden wurden auf 46% der Schwingrasen
festgestellt. 16% aller Schwingrasen sind dadurch schwer geschidigt. Dieser
Misstand soll mit einer gezielten Lenkung des Erholungsbetriebes beseitigt
werden.

5. Periodisch miissen die Schwingrasenvorkommen kontrolliert werden, um all-
fallige negative Entwicklungstendenzen friihzeitig erkennen zu konnen. So ist
es zum Beispiel aus der Sicht des Naturschutzes nicht wiinschenswert, dass die
letzten Moorseen mit Schwingrasen vollstindig verlanden. Lingerfristig
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konnten somit bei einigen Objekten gezielte Pflegemassnahmen notig wer-
den.

ZUSAMMENFASSUNG

Die vorliegende Arbeit gibt einen Uberblick iiber das Inventar der Schwingrasen der Schweiz
und stellt einige Ergebnisse vor. 90% der erfassten Objekte liegen im Alpenraum.

Die inventarisierten Schwingrasen liegen zwischen 400 und 2350 m ii.M., die meisten (70%)
zwischen 1450 und 2050 mii.M. Die gegenwartige Hohenverteilung ist das Resultat menschli-
cher Titigkeit.

Die Trittbelastung durch Weidetiere erweist sich als Hauptursache fiir die Schédigung und Ge-
fahrdung der verbliebenen Schwingrasen.

Die Bedeutung der Schwingrasen fiir seltene und gefdhrdete Pflanzenarten wird diskutiert.

SUMMARY

The present study deals with a survey of the inventory of the floating mats of Switzerland and
presents some results. 90% of the sites are situated in the Swiss Alps.

The floating mats studied are situated between 400 m and 2350 m a.s.1., mostly (70%) between
1450 m and 2050 m a.s.l. The present altitude distribution is the result of human activity.
The tread load by pasture-animals is the main reason for the damage and the endangering of the
floating mats remained.

The importance of the floating mats for rare and threatened plant species is discussed.
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