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Heilpidagogische Tagesschule Burgdorf

Mely Saurer-Waldvogel

Der hohere Zweck der Erziechung besteht darin, das menschliche
Wesen zum freien und selbstindigen Gebrauch aller Fihigkeiten,
die der Schépfer ihm eingepflanzt hat, vorzubereiten und alle diese
Fihigkeiten auf die Vervollkommnung des gesamten menschlichen
Seins hinzulenken, so daff jeder Mensch imstande ist, in seiner be-
sonderen Stellung als ein Werkzeug jener allmichtigen und allwei-
sen Kraft zu handeln, die ihn ins Leben gerufen hat.

Heinrich Pestalozzi

Vorwort

Die Volksschule soll die Kinder durch die harmonische Ausbildung aller kér-
perlichen und geistigen Krifte zu moglichst ausgeglichenen, lebenskriftigen
Personlichkeiten erziehen. Friihzeitig haben die Lehrer und Schulkommissio-
nen der Stadt Burgdorf aus ihrer Verantwortung heraus, alle Kinder mdglichst
gut fiirs Leben vorzubereiten, sich ganz besonders auch der geistig schwachen
sowie der normalbegabten, aber seelisch oder in ihren Beziehungen zur Um-
welt beeintrichtigten Schiiler der Primarschule angenommen. So wurde schon
im Jahre 1894 die erste Hilfsklasse fiir schwachbegabte Kinder gebildet. Seit-
her sind in unserer fiir Erziehungsfragen aufgeschlossenen Stadt entsprechend
den neuesten Erkenntnissen in Pddagogik und Psychologie im Herbst 1959 die
Kleinklasse und im Frithjahr 1964 die Heilpddagogische Tagesschule ins Leben
gerufen worden. Im weiteren wurde im Herbst 1965 eine vollamtliche Erzie-
hungsberatungsstelle geschaffen, und seit November 1969 wirkt eine vollamt-
liche Sprachheillehrerin.

Die Erkenntnis, daf} praktisch jedes behinderte Kind, welcher Art die Behin-
derung auch immer sein mag, durch geeignete Schulung geférdert werden kann,
ist noch zu wenig verbreitet. Es ist die besondere Absicht dieses Beitrages, das
Verstindnis fiir diese Fragen zu wecken.
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Maoge dieser Bericht iiber die Heilpddagogische Tagesschule der Gemeinde Burg-
dorf nicht nur Einblick gewihren in das, was in unserer Stadt auf diesem Ge-
biet bis heute Wertvolles geleistet wurde, sondern auch da und dort Anregun-
gen vermitteln, damit alle Kinder, die einer besonderen Schulung bediirfen,
diese auch erhalten und zu niitzlichen Gliedern unserer Gemeinschaft heran-
gebildet werden.

Der Aufbau des Sonderschulwesens in der Schweiz

Zur Begriindung der Heilpidagogik ist in der wissenschaftlichen Literatur
Grundlegendes festgehalten. Es mag jedoch von Interesse sein, etwas iiber die
organisatorische Seite des Sonderschulwesens hier festzuhalten.

Die Behindertenhilfe in der Schweiz ist nicht nach einem Gesamtplan geschaf-
fen worden. Als erste waren es im Mittelalter die Kloster, die sich der wegen
Krankheit, Gebrechen oder Armut aus der Gesellschaft Ausgestofienen in vor-
erst rein pflegerischem Bemiihen annahmen. Vom Zeitalter des Humanismus
an waren cs einzelne Gelehrte, welche sich um eine wissenschaftliche Erhellung
der Ursachen bestimmter Gebrechen bemiihten, unter ihnen wohl als einer der
ersten Paracelsus von Hohenheim (1493—1541), der sich theoretisch mit dem
Kretinismus, einer frither weitverbreiteten Form der Geistesschwiche, befafite.
Doch erst in der Zeit der Aufklirung befreiten sich breitere Volkskreise von
der bloflen Faszination durch das Monstrose, Auffallende sowie von unzih-
ligen abergldubischen Praktiken. Sie gewannen dadurch jene sachlich-helfende
Einstellung, die den Weg zu einer systematischen Forderung und Behandlung
Behinderter 6ffnete und zur Griindung der ersten spezialisierten Institutionen
fiihrte.

Nachstehend einige der frithesten Institute:

1779 Erstes orthopéddisches Institut der Welt in Orbe, 1876 nach Lausanne
verlegt

1810 Blindeninstitut Ziirich, 1826 zur Blinden- und Taubstummenanstalt er-
weitert, heute kantonale Taubstummenschule

1811 Taubstummenanstalt Yverdon, spiter Moudon

1841 Kretinenanstalt Dr. H. Guggenbiihls auf dem Abendberg bei Interlaken,
von weltweitem Ansehen

1864 Mathilde-Escher-Stiftung Ziirich fiir kriippelhafte Kinder

1866 Anstalt fiir Epileptische, T'schugg und Ziirich.



Erst um die Jahrhundertwende und vor allem nach dem Ersten Weltkrieg
schlossen sich die Anstalten und die Lehrkrifte der verschiedenen Fachgebiete
in schweizerischen und regionalen Verbinden zusammen, so z. B.

1889 die «Schweizerische Konferenz fiir das Idiotenwesen» (heute «Schwei-
zerische Hilfsgesellschaft fiir Geistesschwache»)

1903 «Schweizerischer Zentralverein fiir das Blindenwesen», 1911 «Schwei-
zerischer Blindenverband»

1911 «Schweizerischer Fiirsorgeverein fiir Taubstumme» (heute «Schweize-
rischer Verband fiir Taubstummen- und Gehérlosenhilfe»), 1917 «So-
ciété romande pour le bien des sourds et sourds-muets», spiter aufge-
teilt in die heutige «Société romande pour la lutte contre les effets de
la surdité» und die «Association suisse pour 'aide aux sourds-muets,
comité romand»

1934 «Schweizerische Fiirsorgekommission fiir Gebrechliche und Invalide»
(heute «Schweizerische Arbeitsgemeinschaft fiir Invalidenhilfe», SATH).

Aus solchen Zusammenschliissen ging 1920 eine gesamtschweizerische private
Dachorganisation, die «Schweizerische Vereinigung fiir Anormale», hervor,
die sich heute unter dem Namen «Pro Infirmis» in medizinischer, pidagogi-
scher, beruflicher und sozialer Hinsicht der korperlich und geistig behinderten
Kinder und Erwachsenen annimmt. Nach dem Zweiten Weltkrieg, dessen Fol-
gen zu neuen Bemithungen um die berufliche und gesellschaftliche Eingliede-
rung Behinderter fiihrten, entstanden weitere Organisationen fiir bestimmte
Bereiche der Hilfe, so die «Schweizerische Arbeitsgemeinschaft zur Eingliede-
rung Behinderter in die Volkswirtschaft» (SAEB) und die «Arbeitsgemein-
schaft Schweiz. Kranken- und Invaliden-Selbsthilfe-Organisationen» (ASKIO),
beide 1951. Regionale und kantonale Elternvereine schlossen sich 1960 in
der «Schweizerischen Vereinigung der Elternvereine fiir geistig Behinderte»
(SVEGB) zusammen.

Bei den lokalen Einrichtungen lag das Hauptgewicht anfinglich auf Interna-
ten. Die erste externe Sonderklasse fiir geistig Behinderte entstand 1839 auf
privater Basis in Basel; 1881 folgte die Schulgemeinde Chur, 1882 La Chaux-
de-Fonds, 1888 die Stadt Basel, 1890 St. Gallen, 1891 Ziirich, 1892 Bern. Diese
externen Schulungseinrichtungen wurden 1935 durch Fiirsorgestellen fiir Be-
hinderte im ganzen Lande erginzt.

Die Entwicklungstendenz geht heute auf den weiteren Ausbau lokaler und
regionaler Externate, und auch viele Heime haben sich in sogenannte Wochen-
internate umgestaltet, welche die Schiiler iiber das Wochenende in die Familie
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entlassen, damit der Kontakt zwischen Kind und Elternhaus lebendig bleibt.
Diese Entwicklung ist grundsitzlich erfreulich. Es mufl aber hier betont wer-
den, dafl Internate (wie z. B. das Lerchenbiihl und das Karolinenheim Rumen-
dingen) immer da notwendig bleiben werden, wo das Elternhaus der Erzie-
hung und Forderung eines behinderten Kindes nicht gewachsen ist, wo zu
schwere Behinderung vorliegt oder wo aus geographischen Griinden keine Ex-
ternate geschaffen oder erreicht werden konnen.

Fragen der geistigen Bebinderung

In den vergangenen Jahren haben sich groflere internationale Kongresse mehr-
fach mit dem Studium der geistigen Behinderung befafit, so im Jahre 1963 in
Kopenhagen, 1967 in Montpellier und 1968 in Jerusalem. Diese Tagungen
haben sich einerseits das wissenschaftliche Studium der geistigen Behinderung
in allen Bereichen der Vorbeugung, der Behandlung, der Erziehung und der
Ausbildung und anderseits das Studium ihrer sozialen, familidren, schulischen
und beruflichen Riickwirkungen zum Ziele gesetzt.

Mitte 1967 ist auf Initiative der Schweizerischen Vereinigung der Elternver-
eine fiir geistig Bebinderte eine Schweizerische Kommission fiir Probleme der
geistigen Bebinderung geschaffen worden. Thr Ziel ist, die Hilfsbestrebungen
fir geistig Behinderte im ganzen Lande besser zu entwickeln und zu koordi-
nieren sowie Kontakte mit der Offentlichkeit herzustellen. Heute sind in die-
ser Kommission mit je zwei Mitgliedern vertreten:

— das Bundesamt fiir Sozialversicherung, im Hinblick auf die Invalidenver-
sicherung

— die Konferenz der kantonalen Erziehungs- und Fiirsorgedirektoren, als
zustindige Stellen fiir das Schul- und Anstaltswesen in den Kantonen

— die Verbindung der Schweizer Arzte, fiir die medizinischen Probleme auf
diesem Gebiet

— die Schweizerische Vereinigung der Elternvereine fiir geistig Behinderte

— die Schweizerische Vereinigung zugunsten cerebral gelihmter Kinder

— die Schweizerische Hilfsgesellschaft fiir Geistesschwache, als Fachorganisa-
tion

— der Schweizerische Verband von Werkstitten fiir Behinderte, in dessen Ar-
beitsstitten rund zu zwei Dritteln der Belegschaft geistig Behinderte be-
schiftigt werden

— der Verband der Heilpidagogischen Seminarien im Blick auf die Ausbil-
dung des heilpadagogischen Fachpersonals
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— die Pro Infirmis, als eine Dachorganisation der Hilfe fiir kdrperlich und
geistig Behinderte und Trigerin von Beratungs- und Fiirsorgestellen.

Um den vielfiltigen Aspekten der gesamten Geistesschwachenhilfe gerecht zu
werden, sind 10 Arbeitsgruppen gebildet worden. Jede setzt sich aus Fachleu-
ten des betreffenden Gebietes und aus Eltern zusammen. Sie befassen sich mit
der Prophylaxe (I), den medizinischen Fragen (II), der Forderung des Klein-
kindes, der Elternberatung und der Betreuung (III), der Sonderschulung (IV),
den Problemen des Internatsaufenthaltes (V), der beruflichen Eingliederung
und den Mafinahmen fiir nicht eingliederungsfihige Erwachsene (VI), den
rechtlichen Fragen (VII), der Statistik (VIII), der Terminologie (IX) und
der Orientierung der Offentlichkeit (X).

Die Definition der geistigen Bebinderung

Die geistige Behinderung 148¢ sich am besten mit Hilfe des Intelligenzquotien-
ten (IQ) definieren, der das Verhiltnis zwischen Lebensalter eines Kindes und
seinem Intelligenzalter aufzeigt. Weist ein 6jihriges Kind beispielsweise die
Intelligenz eines normalen 4jihrigen auf, so ist sein IQ 4:6 = 0,66 oder 66
(siehe Tafel 1).

Intelligenzalter und entsprechender Intelligenzquotient
bei einem Lebensalter von 6 Jahren

Tafel 1

% 2,2 6,7 | 16 50 16 6,71 2,2 %
Intelli alt
Jahre| Monate: 4/3 4/10 5/5 /o  §/1 7/2 7/a
Entsprechender I1Q: 70 80 g0 100 110 120 130

88



Intelligenzstufen und entsprechende Ausbildung (Tafel 2, Seite 90)

Diese Darstellung stammt aus Weiterbildungskursen, die unter Leitung von
Dr. M. Heller, Inspektor der Sonderschulen und Kursleiter am Heilpadago-
gischen Seminar der Universitit Freiburg 1969 in Courtepin stattfanden. In
der Waagrechten ist der Intelligenzquotient aufgezeichnet, wihrend die Bal-
ken die Zahl der Kinder darstellen. Man sieht, dafl 45% aller Kinder einen
mittleren IQ zwischen 9o und 110 aufweisen. Die {iberdurchschnittlich begab-
ten Kinder mit IQ zwischen 110 und 130 bilden eine Gruppe von 25%, und
nur noch 2%2% aller Kinder konnen sich iiber einen IQ von tiber 130 aus-
weisen. Auf der Stufe der Schwachbegabten mit IQ 9o bis 70 finden wir 25%
aller Kinder. 2% % der Kinder erreichen den IQ 70 nicht mehr.

In der Schweiz gibt es jahrlich rund 100 ooo Geburten. Aus dieser Tatsache
lassen sich die absoluten Zahlen dieser Gruppen leicht bestimmen. So kann
man daraus mit geniigender Sicherheit ableiten, daf jihrlich 2500 Kinder mit
einem IQ von 70 oder weniger geboren werden. Fiir 10 Schuljahre ergibt sich
eine Zahl von 25 ooo geistig Behinderten. Der IQ gestattet unbestrittener-
maflen eine ungefihre Bestimmung der geistigen Behinderung. Auf Tafel 3
(Seite 95) sind die Klassifikation der geistig Behinderten gemifl IV-Termino-
logie und die Leistungen, die ihnen die IV gewihrt, zusammengestellt. Wie
aber bekannt ist, hingt die Eingliederung der geistig Behinderten — die das zu
erreichende Ziel darstellt — nicht nur vom IQ allein, sondern ebensosehr von
der Fihigkeit ab, sich sozial und beruflich einzufiigen. Diese Fihigkeit ist
zwar von der Intelligenz abhingig, nicht weniger jedoch vom Charakter,
vom Wunsch eingegliedert zu werden, von der Affektivitit und vom Vor-
handensein anderer Gebrechen.

Finanzielles

In fritheren Zeiten beschrinkten sich die Bemiihungen um das geistig behin-
derte Kind weitgehend auf Unterbringung, Pflege und Ernzhrung. Dies ge-
schah durch Familienangehorige oder in Pflegeanstalten. Es erstaunt daher
nicht, daf} unter solchen Verhiltnissen ein geistig behindertes Kind die Fami-
lie finanziell oft weniger belastete als ein gesundes. Die Hilfsmafinahmen be-
schrinkten sich denn auch in der Regel auf die Ausrichtung von Unterstiit-
zungsbeitrigen bei wirtschaftlicher Notlage. Damals war der Bedarf an finan-
ziellen Mitteln entsprechend bescheiden.
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Klassifikation der geistig Behinderten und Leistungen der IV

Tafel 2
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Inzwischen hat die Hilfe fiir das geistig behinderte Kind eine grundlegende
Anderung erfahren. Heute stehen die korperliche, geistige und seelische For-
derung, die gesellschaftliche und berufliche Eingliederung im Vordergrund.
Mafinahmen wie Therapie, Sonderschulung, berufliche Ausbildung und Be-
schiftigung in geschiitzten Werkstitten erfordern hochqualifiziertes Personal
sowie besondere, eigens zu diesem Zweck geschaffene Rdume und Einrichtun-
gen. Hiefiir miissen erhebliche finanzielle Mittel zur Verfiigung stehen.
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Als Triger der finanziellen Hilfe sind vorweg die Einzelpersonen zu nennen,
die durch Schenkungen und Legate der Hilfe fiir das geistig behinderte Kind
entscheidende Impulse verliehen haben. Manche Institution ist auf diese Weise
ins Leben gerufen worden. Die gréfiten finanziellen Mittel erfordert aber der
Betrieb solcher Institutionen. Es lag daher nahe, den Staat als Triger der
finanziellen Hilfe einzuschalten. So wurde am 1. Januar 1960 die Eidg. Inva-
lidenversicherung eingefiihrt, die die gesamte Wohnbevélkerung der Schweiz
ohne Riicksicht auf Alter, Geschlecht, Beruf und wirtschaftliche Verhiltnisse
umfafit. Als Invaliditit gilt im Rahmen dieser Versicherung die durch einen
kdrperlichen oder geistigen Gesundheitsschaden, als Folge von Geburtsgebre-
chen, Krankheit oder Unfall verursachte bleibende oder lingere Zeit dauernde
Erwerbsunfihigkeit. Die geistige Bebhinderung ist somit der kérperlichen ohne
Einschrinkung gleichgestellt.

Von besonderer Bedeutung fiir das geistig behinderte Kind sind die Leistungen
der Invalidenversicherung bei Sonderschulung. Fiir sie richten aber auch die
Kantone und Gemeinden Beitrige aus.

Da die Grenzen zwischen Volks- und Sonderschulen fliefend sind, wurde
festgelegt, daf geistig Behinderte mit einem Intelligenzquotienten von eindeu-
tig mehr als 75 keinen Anspruch auf Sonderschulbeitrige der IV haben. Die-
ser Grenzwert gilt nicht, wenn mehrere Gebrechen vorliegen, die infolge ihres
Zusammentreffens den Besuch der Volksschule verunmoglichen. Die Leistun-
gen der IV an die Sonderschulung werden spitestens bei Vollendung des
20. Altersjahres eingestellt. Dagegen besteht keine untere Altersgrenze. Inva-
lide Kinder im vorschulpflichtigen Alter, die durch besondere pidagogische
Maflinahmen auf den Sonderschulunterricht vorbereitet werden, haben An-
spruch auf die gleichen Schul- und Kostgeldbeitrige wie bei Sonderschul-
unterricht. Zudem iibernimmt die IV die invalidititsbedingten Kosten der
erforderlichen Transporte, ferner die unentgeltliche Berufsberatung und die
spatere Arbeitsvermittlung.

Die IV verfiigt iiber keine eigenen Anlehr- und Dauerwerkstitten. Sie {iber-
tragt die Durchfithrung der verschiedenen Eingliederungsmafinahmen Perso-
nen und Institutionen, die auflerhalb der IV stehen. Zur Regelung der Kosten-
vergiitung schliefit sie mit ihnen Tarifvertrige ab.

Im weiteren erhalten 6ffentliche und gemeinniitzige private Institutionen, die
in wesentlichem Ausmaf} Eingliederungsmafinahmen durchfiihren, aus Mitteln
der IV Beitrdge fiir Neu-, Um- und Erweiterungsbauten sowie fiir die An-
schaffung von Einrichtungen in der H6he von einem Drittel der hieraus ent-
stehenden Aufwendungen. Entspricht das Bauvorhaben einem besonders aus-
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geprigten Bediirfnis, so konnen die Beitrige der IV auf §0% erhoht und iiber-
dies zinslose Darlehen gewihrt werden.

Um eine geniigende Finanzierung zu sichern, leistet der Kanton zusammen
mit den bernischen Gemeinden im Rahmen des Dekrets vom 17. September
1968 iiber die Aufwendungen des Staates und der Gemeinden fiir Fiirsorge-
heime ebenfalls Beitrige bis zu einem Drittel der von der Invalidenversiche-
rung als beitragsberechtigt anerkannten Bau- und Einrichtungskosten. Ferner
tibernimmt die 8ffentliche Hand (Kanton und Gemeinden) das von der Inva-
lidenversicherung in der zweiten Defizitdeckungsstufe nicht iibernommene
restliche Betriebsdefizit der Sonderschulen.

Der Werdegang der Heilpidagogischen T agesschule Burgdorf

Auch geistig behinderte Kinder sind in erster Linie Kinder und erst in zweiter
Linie Geistesschwache. Als Kinder gehoren sie in die Familie. Dort wurzeln
sie, und dort finden sie auch den Halt, den sie so dringend benétigen. Eine
Familie, in welcher die Voraussetzungen zu guter Erziehung vorhanden sind,
soll und kann ihr geistig behindertes Kind selbst erziechen. Wie dem normal-
begabten Kind neben den Eltern die allgemeine Volksschule bildend und er-
ziehend zur Seite steht, so braucht das geistig behinderte neben den Eltern
dringend eine ihm angepafite Schule.

Aus dieser Uberzeugung heraus bestellte die Primarschulkommission im Juni
196 3 einen Ausschufl «Heilpadagogische Tagesschule», der in Zusammenarbeit
mit der Fiirsorgekommission, dem Schulpsychiater Dr. med. W. Jahn und der
bernischen Beratungs- und Fiirsorgestelle «Pro Infirmis» die Bediirfnisfrage
und die Finanzierung einer solchen Sonderschule abklirte. Die gesetzlichen
Grundlagen zur Schaffung von Sonderschulen bilden das Bundesgesetz iiber
die Invalidenversicherung vom 19. Juni 1959 sowie die Abinderung des Pri-
marschulgesetzes, die damals schon zur Diskussion stand und 1964 angenom-
men wurde. Der darin neu aufgenommene Artikel 72 besagt, daf Kinder, die
wegen korperlicher oder geistiger Gebrechen nicht die Primarschule oder deren
" Klein- und Hilfsklassen besuchen konnen, in Sonderschulen oder Heimen oder
auf andere Weise eine angemessene Pflege, Erziehung oder Ausbildung erhal-
ten sollen. Dieser Artikel 72 stellt die gesetzliche Verankerung der Heilpid-
agogischen Tagesschule dar.

Mitte August 1963 wurde dem Gemeinderat in einer Eingabe beantragt:

1. es sei in Burgdorf eine Heilpddagogische Tagesschule auf friihestens 1. Ja-
nuar 1964 zu schaffen,
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2. im Budget seien zu diesem Zwecke folgende Betrige einzusetzen: total
Aufwand Fr. 21 450.—, total Ertrag Fr. 14 180.—,

3. der Gemeinderat habe eine besondere Aufsichtskommission fiir diese Heil-
padagogische Tagesschule zu wihlen.

Hierauf beantragte der Gemeinderat dem Stadtrat in einer schriftlichen Vor-
lage einstimmig, es sei in Burgdorf eine Heilpiadagogische Tagesschule zu er-
richten. Der Gemeinderat und die Primarschulkommission seien mit den wei-
teren Vorkehren zu beauftragen. Diesem Antrag stimmte der Stadtrat in seiner
Sitzung vom 4. November 1963 einstimmig zu.

Im Januar 1964 wurde vom Gemeinderat die Kommission der Heilpiddagogi-
schen Tagesschule bestellt, bestehend aus den nachgenannten fiinf Mitgliedern:
Dr. Albert Diggelmann, Technikumslehrer, Hermann Griinig, Berufsberater,
Mely Saurer-Waldvogel, Gottfried Stucker, Fiirsorger, und Bertha Zeller-
Friedli.

Laut Verfiigung des Eidg. Departements des Innern iiber die Zulassung von
Sonderschulen in der Invalidenversicherung muflte an das Bundesamt fiir So-
zialversicherung ein Gesuch um Zulassung gerichtet werden. IThm wurde im
April 1964 entsprochen, womit gleichzeitig die gesetzlichen Beitrige der IV
gesichert waren. An die Zulassung, zu der auch der Kanton Stellung zu neh-
men hatte, wurden verschiedene Bedingungen baulich-hygienischer Art sowie
beziiglich des Schulprogramms, der Qualifikation des Personals u. a. m. ge-
kniipft.

Am 24. April 1964 konnten wir in den Riaumlichkeiten der Sparsuppenanstalt
mit einer Klasse von 11 praktischbildungsfibigen geistig behinderten Kindern
unsere Heilpadagogische Tagesschule eréffnen. Es handelte sich um Kinder
aller Altersstufen aus Burgdorf und Umgebung. Die Lehrerin, Verena Grof},
dipl. Heilpiddagogin, zeigte sich ihrer schweren Aufgabe gewachsen und legte
grofles Geschick und Einfithlungsvermégen an den Tag. Die Erziehungserfolge
und die Anerkennung, die der Tagesschule von allen Seiten, insbesondere aber
von den Eltern zuteil wurde, ermutigten die Kommission, den Ausbau der
Schule weiterhin kriftig an die Hand zu nehmen.

Im Herbst 1964 fand die Heilpiddagogische Tagesschule im Kirchgemeinde-
haus an der Lyfachstrale Unterkunft. Ab Friihjahr 1965 stand ihr auf dem
Gsteig ein Schulpavillon mit zwei Schulriumen und einem Efiraum fiir die
Mittagsverpflegung zur Verfiigung. Dadurch wurde es moglich, eine zweite
Klasse zu erdffnen, so dafl total 18 Kinder, wovon 10 auswirtige, aufgenom-
men werden konnten. Im Schuljahr 1967/68 wurden in den beiden Klassen
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20 Kinder unterrichtet. Da noch keine Werkklasse gefiihrt werden konnte,
wurde stundenweise ein Schreiner angestellt, der die grofleren Knaben in die
Holzbearbeitung einfiihrte.

Auf April 1968 hatten wir sechs Neuanmeldungen, so dafy wir mit einer drit-
ten Lehrstelle auch eine Werkklasse schaffen konnten. Die iltesten Schiiler
wurden in diese Klasse umgeteilt, in der sie gezielt auf die kommende Anlehre
hin geférdert werden. Die Neuerrichtung einer Klasse zwang uns, die Unter-
stufe wihrend des Sommersemesters wiederum in den Riumlichkeiten der
Sparsuppenanstalt unterzubringen. Im Oktober 1968 durften wir mit dieser
Klasse ins Chalet Montana an der Pestalozzistrafle 25 umziehen, wo uns die
Stadt voriibergehend Raume zur Verfiigung stellte.

Bis zu diesem Zeitpunkt besuchten geistig behinderte Kinder zusammen mit
Kindern im Grenzbereich der Normalbegabung die gleiche Hilfsschulklasse
(IQ 50 —1IQ 90). Die Schwachbegabten verschiedenster Grade waren hier oft
noch beisammen, wihrend in der Normalschule im Interesse besserer Lehr-
erfolge kaum eine Gruppierung mehr als 10 IQ-Punkte umfafit (obere Pri-
marschule IQ go—100, Sekundarschule IQ 100—110, Gymnasium IQ (r10—
120). Daf gerade in der Hilfsschule Kinder unterschiedlichster Lernfihigkeit
beisammen waren, erhhte die Schwierigkeiten der Schulfithrung um ein Be-
trichtliches. Wenn jedoch die Hilfsschule fiir den Grenzbereich zwischen IQ
90 und 75 reserviert bleibt, kann sie ihre Aufgabe als Verbindungsstufe zwi-
schen Normalschule und Sonderschule fiir geistig behinderte Kinder voll er-
fiillen. Es war deshalb sehr zu begriiflen, daff wir ab Frithjahr 1969 neben den
praktischbildungsfihigen auch schulbildungsfihige geistig bebinderte Kinder
aufnehmen konnten, fiir die wir eine neue Klasse errichteten. Sie muf} gemif}
der Zulassungsbedingung von einer patentierten Lehrkraft mit heilpidagogi-
scher Sonderausbildung gefiithrt werden.

Es ist erwiesen, daf je frither die Erzichung des vorwiegend im praktischen
Bereich bildungsfihigen Kindes beginnt, desto giinstiger die Aussichten fiir
eine spitere soziale Anpassung sind. Aus diesem Grunde muf§ der Unterricht
unbedingt schon im Vorschulalter beginnen. Deshalb fithren wir halbtagsweise
eine Kindergartenklasse. Nach einem zweijihrigen Provisorium erteilte die IV
im Januar 1971 auch fiir diese Klasse die Zulassung.

Von allem Anfang an mufte fiir die Kinder aus abgelegenen Orten ein Tran;-
portdienst organisiert werden. Es war erfreulich, dafl sich wihrend des ersten
Jahres geniigend Privatpersonen zur Verfiigung stellten, um den Taxidienst
zu besorgen. Seit 1967 steht der Tagesschule dank grofiziigiger Spenden ein
Schulbus zur Verfiigung. Ein paar Kinder konnen selber per Bahn oder zu
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Fuf} zur Schule kommen. Die Schulung in lebenspraktischen Belangen ist du-
Rerst wichtig, und aus diesem Grunde muf} jedes Kind, wenn irgendwie még-
lich, selbstindig in die Schule gehen.

Klassifikation der geistig Behinderten und Leistungen der IV

Tafel 3
Intelligenzstufe Intelligenz- Schule Mogliche
quotient (IQ) I'V-Leistungen !
Normalbegabte 75 und mehr Volksschule Pidagogisch-
und Férderklassenschiiler therapeutische
Mafinahmen
Geistig Behinderte
— schulbildungsfahige 65—75
— praktischbildungsfihige  30—65 Sonderschulung
[ Sonderschule
- in den lebens- Padagogisch-
praktischen Belangen therapeutische
gewShnungsfihige 20—30 Mafinahmen
— bildungsunfihige 0—20 - Beitrige an hilflose
geistig Behinderte Minderjzhrige

—

ohne Beriicksichtigung der medizinischen Maflnahmen

Erziebung durch Unterricht

Im Kanton Bern unterstehen die Sonderschulen und Heime der Gesetzgebung
iiber das Fiirsorgewesen. Aus diesem Grunde hat die Direktion des Fiirsorge-
wesens im Auftrag des Regierungsrates eine Kommission bestellt, die einen
Arbeitsplan fiir die Ausbildung der praktischbildungsfihigen Kinder ausge-
arbeitet hat, der fiir unsere Lehrkrifte richtungweisend ist.

Der Stoffplan umfafit:

1. den Gemiits- und Erlebnisunterricht (Spielen, Rhythmik, Erzihlen und
Dramatisieren),
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2. die Ausbildung in lebenspraktischen Fihigkeiten (Einiiben in die Gewohn-
heiten des tiglich Lebens, Haus- und Gartenarbeiten, Handarbeits- und
Werkunterricht),

3. die elementare Ausbildung in schulischen Fertigkeiten (Sprechen, Schrei-
ben, Lesen, Rechnen, Singen und Musizieren, Zeichnen, Malen, Formen
und Gestalten sowie Turnen). '

Die musikalisch-rhythmische Erziehung spielt in der Férderung des geistig
behinderten Kindes eine der wichtigsten Rollen. Sie geht aus vom Bewegungs-
bediirfnis im Kinde und von der natiirlichen Beziehung des Menschen zur
Musik. Wenn man eine musizierende Kindergruppe beobachtet, so sieht man,
wie jedes Kind voller Freude mit dabei ist. Es ist ihm begliickendes Spiel. Es
weif} nichts von der Beherrschung der psychomotorischen Reaktionen, es weif}
nicht, daf} sein egozentrischer Spieltrieb dabei tiberwunden werden muf, es
weify auch nicht, dafl von ihm stirkste Konzentration verlangt wird, dafl es
beweisen soll, wie weit es den Anforderungen der Gemeinschaft gewachsen ist.
Jacques Dalcroze schreibt: «Die Freude ist eine Kraft und ein Licht. Bei eini-
gen seltenen Individuen mag dieses Licht von ihrer Geburt an leuchten. Bei
uns andern ist es Pflicht, durch dauernde Anstrengung in den dunklen Seelen
diesen Funken von Freude anzufachen... Das Wesenselement des rhythmi-
schen Unterrichts ist die Freude. Am reinsten, und ich mdchte sagen am
ergreifendsten, duflert sich diese Freude beim Unterricht mit Kindern.»

Zur Ausbildung in lebenspraktischen Belangen trigt u. a. die Mittagsverpfle-
gung bei, die viermal wochentlich in der Tagesschule eingenommen wird.
Zweimal wird das Essen, unter Anleitung einer Kochin, in der Tagesschule
selber zubereitet, zweimal wird es vom Erfrischungsraum des Technikums
geholt. Die Verpflegung in der Tagesschule bringt besonders folgende Vorteile
mit sich: Kontinuitdt der Tagesarbeit, Mithilfe der Schiiler bei den Kiichen-
arbeiten und beim Tischdecken sowie das Einiiben des Benehmens bei Tisch.
Nach dem Mittagessen folgt jeweils eine Liegestunde.

Um die allgemein geistigen Fahigkeiten des geistig Behinderten zu férdern,
geniigt jedoch die Ausbildung seiner Handgeschicklichkeit allein nicht. Als
Denkschulung braucht es die Auseinandersetzung mit den Zahlen und dem
geschriebenen Wort. Wiirde man diese Denkgymnastik nicht tiglich betreiben,
so wiirde seine ohnehin geringe Denkfihigkeit bald so verkiimmern, daf es
nicht einmal mehr die fiir die einfachste Handarbeit notigen Uberlegungen
anstellen konnte. Wihrend das Lesen vor allem den Formensinn ausbildet, for-
dert das Schreiben auch die Handgeschicklichkeit.
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Das geistig behinderte Kind braucht als Denkschulung auch die tigliche Auseinander-
setzung mit den Zahlen und dem geschriebenen Wort.

Den Moglichkeiten der Schiiler angepafiter Unterricht; sie danken dafiir mit unge-
wohnlichem Einsatz.



Flechten fordert die Geschicklichkeit, fiihrt zu guter Arbeitshaltung und bereitet
viel Freude.

4 il = | W

Die musikalisch-rhythmische Erziehung spielt in der Forderung des geistig behin-
derten Kindes eine der wichtigsten Rollen.



Unter Beriicksichtigung der begrenzten Aufmerksamkeitsdauer, der raschen
Ermiidbarkeit, der Freude an Bewegung und Lirm, der Phantasie, des Bediirf-
nisses nach Spiel und schépferischem Tun, des andauernden Verlangens nach
Zuneigung und Geborgenheit versucht man den Unterricht sorgfiltig zu do-
sieren und dabei Riicksicht zu nehmen auf die Wechselbeziehungen von Still-
beschiftigung und miindlicher Auflerung, von Stille und Lirm, von Ruhe und
Bewegung, von selbstindigem Tun und konzentriertem Aufnehmen. Auf diese
Weise werden die Kinder zur vollen personlichen Leistungsfahigkeit gefiihrt.
Zugleich nehmen sie ein «Verhaltensmodell» auf, das die spitere Lebensgestal-
tung in Arbeit und Freizeit wesentlich zu beeinflussen vermag.

In der Tagesschule miissen alle Mittel, die zur Verfiigung stehen, ausgeniitzt
werden, um die latenten Anlagen zu fordern und zu entwickeln. In der Ober-
stufe (d. h. der Werkklasse) der Tagesschule werden die Schiiler von besonders
ausgebildeten Lehrkriften arbeitsmifig auf das Erwerbsleben vorbereitet. Der
Schwerpunkt liegt auf der individuellen Férderung des Schiilers. Nicht vor-
handene Anlagen kénnen zwar nicht ersetzt werden, doch kann das Vorhan-
dene, auch wenn es nur bescheidene Ansitze sind, wenigstens zum sicher be-
herrschten Konnen gefiihrt werden. Die Sicherheit, die der Jugendliche sich
mit seinen Fihigkeiten aneignet, wirkt sich direkt auf die Freude an einer Lei-
stung aus. Er will jetzt etwas leisten, weil er etwas kann. Dank seiner Einsatz-
willigkeit vermag er Arbeit im wirtschaftlichen Sinn zu verrichten. Eine rich-
tig durchgefiihrte Arbeitserziehung ist von ausschlaggebender Bedeutung fiir
die spitere Eingliederung ins Erwerbsleben.

Die Gréfle der Schulklassen wird weitgehend durch die Notwendigkeit der
individuellen Férderung bestimmt. Auch die Vorteile der Gruppenarbeit tra-
gen dazu bei, dafl bei cen Praktischbildungsfihigen eine Klasse nicht mehr als
6—8 (max. 10), bei den Schulbildungsfihigen 6—10 (max. 12) Kinder zihlen
sollte. Die Klasseneinteilung hat nicht nur nach dem Lebensalter, sondern auch
nach Begabung, Entwicklungsstand und Verhalten zu erfolgen.

Nach Ablauf eines Schulsemesters werden die Eltern jeweils anhand eines
Schulberichtes {iber das Verhalten und die schulischen Leistungen ihres Kindes
orientiert. Bei unseren Tagesschiilern miissen Schulung und Erzichung beson-
ders stark miteinander verbunden sein. Ein guter und enger Kontakt mit den
Eltern ist daher unerlidfllich.

Die Aufgabe des Erziebers der geistig Behinderten ist nicht nur schwierig, son-
dern auch anstrengend und aufreibend; sie erfordert neben einem hervor-
ragenden Lehrgeschick unermiidlich Geduld und Selbstverleugnung. Die Lehr-
krifte miissen bei ihrer Berufstitigkeit auf grofle, in die Augen springende
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Erfolge verzichten und sich mit kleinen, mithsam errungenen Fortschritten be-
gniigen. Sie werden bei ihrer beschwerlichen Arbeit nur dann auf die Dauer
die volle innere Befriedigung finden, wenn sie vom rechten Geist beseelt sind,
von selbstloser Hingabe fiir andere, von echter christlicher Nichstenliebe, damit
sie wie Pestalozzi sagen konnen: «Alles, was ich tat, das tat die Liebe.»

Wie soll es nach der Schulpflicht weitergehen?

Es ist ein Anliegen der Heilpidagogischen Tagesschule, dem Schiitzling, der
dem Schulalter entwachsen ist, die Atmosphire der Geborgenheit zu erhalten,
ihn nicht ins harte Leben hinauszustellen, wo er ganz auf sich selbst angewie-
sen ist, sondern ihm die Moglichkeit zu geben, in dem Kreis, an den er sich
nun gewohnt hat, wo er gliicklich sein kann, zumindest wihrend einer genii-
gend langen Ubergangszeit zu bleiben. Deshalb mufite rechtzeitig an die Schaf-
fung einer Anlehrwerkstitte gedacht werden. Nach langem Suchen nach einem
geeigneten Raum konnte am Gysnauweg 12a ein Atelier als Provisorium ge-
funden und im Méirz 1970 eine Anlebrwerkstitte in Betrieb genommen werden.
Die Eidgendssische Invalidenversicherung verfiigt zurzeit iiber 12 Regional-
stellen fiir berufliche Eingliederung. In unserer Tagesschule sind es die Berufs-
berater der IV-Regionalstelle Bern, die vor Ablauf der Schulzeit die Einglie-
derungsmoglichkeiten fiir unsere Zoglinge abkliren. Die Berufsberatung will
den Ratsuchenden zu derjenigen beruflichen Titigkeit fithren, in der er die
der Wesensart und der Begabung gemifle optimale Verwirklichungsmdglich-
keit findet. Die Erfahrungen haben gezeigt, dafl es nicht sinnvoll ist, geistig
Behinderte nach der Schulentlassung direkt an Arbeitsplitze in der Privat-
wirtschaft zu stellen. Es ist notig, dafl der geistig Behinderte eine sorgfaltige
und geniigend lange berufliche Ausbildung in einer Anlehrwerkstitte erhilt.
Auf Grund der Abklirungsergebnisse und in Zusammenarbeit mit den Eltern
und der Lehrerin wird der IV-Kommission die Kosteniibernahme fiir eine
erstmalige berufliche Ausbildung empfohlen. Nach deren Abschlufl verhilft
die Arbeitsvermittlung der IV-Regionalstelle zu einem Arbeitsplatz in der
offenen Wirtschaft oder in einer geschiitzten Werkstitte.

Ausbaunpline

Da die Heilpiadagogische Tagesschule nur provisorisch untergebracht ist, mufl
gleichzeitig mit der Schaffung der Anlehr- und Dauerwerkstitte eine Gesamt-
16sung angestrebt werden.
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Unsere Heilpidagogische Tagesschule wurde von Delegationen des Bundes-
amtes fiir Sozialversicherung und des Fiirsorgewesens des Kantons besucht.
Beide Instanzen empfahlen die Errichtung einer Stiftung, was sich ganz beson-
ders bei der Erstellung und Einrichtung eines Neubaues finanziell vorteilhaft
auswirken soll. Zur Erreichung dieses Zieles bedarf es jedoch der verstindnis-
vollen Mitarbeit der Offentlichkeit, von Fabrikationsbetrieben und weiterer
interessierter Kreise.

Am 3.September 1970 konnte unter dem Namen «Schulungs- und Arbeits-
zentrum fiir Behinderte, Region Burgdorf» eine Stiftung im Sinne der Art. 8o
u. ff. des Schweizerischen Zivilgesetzbuches, mit Sitz in Burgdorf, errichtet
werden. Sie bezweckt:

1. Die Erziehung und Ausbildung geistig behinderter Kinder in der Heil-
pidagogischen Tagesschule.

2. Die Errichtung und Fiihrung einer Anlehr- und Dauerwerkstitte fiir Be-
hinderte. Die Werkstitte soll sowohl der Ausbildung (Anlehre, Umschu-
lung) wie der Dauerbeschiftigung von geistig und auch kérperlich Behin-
derten dienen und darnach trachten, ihnen eine ihrer Invaliditit angemes-
sene Tdtigkeit und Verdienstmoglichkeit zu verschaffen.

Fir die Zoglinge der Heilpddagogischen Tagesschule und die in beruflicher
Ausbildung oder im Erwerbsleben stehenden Behinderten, die nicht zu Hause
wohnen und essen kdnnen, ist ein Wohnheim zu schaffen.

Die Stiftung arbeitet mit bestehenden Institutionen der privaten Invalidenhilfe
zusammen und stellt sich in den Dienst der Eidgenossischen Invalidenversiche-
rung. Das Einzugsgebiet der Stiftungsinstitution umfafit das Amt Burgdorf
und angrenzende Gemeinden aus den Amtern Fraubrunnen und Trachselwald,
was einer Einwohnerzahl von ungefihr 50 ooo entspricht.

Bereits vor der Griindung der Stiftung konnte dank initiativer Vorarbeit durch
einen Aktionsausschuff Bauland in der Schlofimatt gesichert und ein Projekt-
wettbewerb durchgefithrt werden, der Mitte Dezember 1970 mit der Beurtei-
lung der Projekte seinen Abschluf fand. Das erstprimierte Projekt «Hofe»
von Hans-Christian Miiller, dipl. Arch. SIA, und Mitarbeiter Peter Zaugg,
Burgdorf, wurde zur Weiterbearbeitung empfohlen und fand bereits im April
1971 bei den mafigebenden Beh6rden von Bund und Kanton Zustimmung.
Uber die vom Stiftungsrat geleistete Arbeit und die Verwirklichung des Pro-
jekts soll in einem spiteren Zeitpunkt an dieser Stelle berichtet werden.
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«Verein zur Forderung geistig Behinderter, Region Burgdorf»

Die «Gliicksketten-Aktion» des Schweizer Radios, die wihrend der «Natio-
naltage» vom ro. bis 17. November 1969 zugunsten der geistig Behinderten
durchgefiihrt wurde, gab Anlafl zur sofortigen Griindung eines Elternvereins.
Notar F. Fahrni, alt Stadtschreiber, stellte sich spontan fiir die Ausarbeitung
der Vereinsstatuten zur Verfiigung, so dafl bereits acht Tage spiter, am
15. November 1969, die Tagesprisidentin, Mely Saurer-Waldvogel, eine statt-
liche Zahl von Eltern und Freunden an der Vereinsgriindung begriiffen konnte.
Die Titigkeit des Vereins erstreckt sich auf das Einzugsgebiet der seit 1964
bestehenden Heilpadagogischen Tagesschule und bezweckt die Wahrung der
Interessen geistig Behinderter und die Forderung aller Mafinahmen fir ihre
Eingliederung in die menschliche Gesellschaft. Er sieht seine Aufgabe vor allem
im Zusammenschluf von Eltern und Freunden und in der Aufklirung der
Offentlichkeit iiber die Probleme der geistig Behinderten. Die regionalen Ver-
eine sind der kantonalen Organisation angeschlossen, die ihrerseits der Schwei-
zerischen Vereinigung der Elternvereine fiir geistig Behinderte (SVEGB) un-
tersteht. Die SVEGB ihrerseits ist Mitglied der Internationalen Liga der Ver-
einigungen zugunsten geistig Behinderter. Diese Liga wurde 1960 — im Welt-
jahr fiir geistige Gesundheit — gegriindet. Sie ist neutral in bezug auf Natio-
nalitdt, Rasse und Religion und zihlt heute 31 nationale Mitgliederverbinde.

Schlufbetrachtung

Ein heute dank der intensiven Aufklirung allgemein anerkanntes Prinzip be-
sagt, daf} die geistig Behinderten als gleichberechtigt mit ihren Mitmenschen
zu betrachten sind und es demzufolge Pflicht der Gesellschaft ist, ihnen alle
die Hilfe zukommen zu lassen, die notwendig ist, damit ihre beschrinkten
Fihigkeiten zu voller Entfaltung gelangen und sie ein normales Leben zu fiih-
ren imstande sind. Der geistig Behinderte soll in echt mitmenschlicher Ver-
antwortung riickhaltlos angenommen und getragen werden. Nur so ist es
méglich, ihn zur Gemeinschaftsfahigkeit und -tiichtigkeit zu erziehen.

Die natiirliche soziale Umgebung fiir den geistig Behinderten ist die Familie,
also nicht das Heim oder die Anstalt. Deshalb ist alles vorzukehren, damit
insbesondere das geistig behinderte Kind moglichst lange, am besten natiirlich
fiir immer, im Familienverband bleiben kann. Es gibt nun aber Verhiltnisse,
die einen Heim- oder Anstaltsaufenthalt notwendig machen, sei es, daf} ins-
besondere Eltern und Geschwister wegen der Schwere des Gebrechens eindeu-
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tig iiberfordert werden, sei es, dafl sie der erzieherischen Situation nicht ge-
wachsen sind, oder sei es, weil zufolge geographischer Gegebenheiten der Be-
such einer Sonderschule, einer Anlehr- oder Dauerwerkstitte von zuhause aus
nicht moglich ist. Doch auch in solchen Fillen sind alle Familienbande, die
sich zum Wohle des geistig Behinderten auswirken konnen, durch regelmifige
Besuche der Eltern, Geschwister und Verwandten moglichst lebendig zu ge-
stalten.

Mit der Sonderschulung leistet die Offentlichkeit den bestmdglichen Beitrag
zur Integration der geistig Behinderten. In unserer Heilpadagogischen Tages-
schule erhilt das geistig behinderte Kind die ihm angepafite Ausbildung. «Bil-
dung», sagte bereits Hebbel, <hat jeder, der das hat, was er fiir seinen Lebens-
kreis braucht.»
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