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Aetzend: Augen- und
Hautkontakt vermeiden.

Attenzione: irritanta evitare
contatto con gli occhi
e con la pelle.

Caustique: éviter le contact
avec les yeux et la peau.

Attenziun: evitar il contact
cunils egls e cun la pel.

Mesures préventives
de protection de la peau

Bien protéger la peau
avec des produits appro-
priées est le moyen le plus
rapide de faire diminuer
sensiblement les cas d'ec-

b %

Gefahrenhinweise

moglich

Sicherheitsratschldge

Reizend gelangen

Arzt konsultieren

« R36/38 Reizt die Augen und die Haut
« R43 Sensibilisierung durch Hautkontakt

+S2 Darf nicht in die Hande von Kindern

+S$24 Beriihrung mit der Haut vermeiden

« §25 Beriihrung mit den Augen vermeiden

« S26 Bei Beriihrung mit den Augen sofort
griindlich mit Wasser abspiilen und

« 837 Geeignete Schutzhandschuhe tragen

zéma du ciment. Il faut a
cet effet élaborer un plan
de protection de la peau
adapté aux conditions de
travail, et fixer impérative-
ment les crémes de pro-
tection de la peau a utili-
ser, ainsi que le type de
gants et les produits de

Fig. 8 Mise en garde figurant sur les sacs de ciment:

nettoyage de la peau.

(a) en Suisse; (b) en Allemagne. On trouve égale-

ment des informations concernant le travail avec du
ciment dans les fiches de sécurité qui peuvent étre

demandeées a toutes les cimenteries.

les mesures de protection comme il
se doit. C'est pourquoi, vu I'impor-
tance de I'eczéma du ciment en tant
gue maladie professionnelle, il est in-
dispensable d'élaborer des concepts
cohérents si I'on veut que les mesu-
res préventives s'imposent. Des in-
formations et des dispositions pour
que les mesures de protection de la
peau soient mises en pratique sont
nécessaires a tous les échelons, de la
production a la mise en ceuvre du ci-
ment.
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Mesures de protection
Pour éviter les dermatoses
professionnelles, les mesu-
res de protection techni-
ques et relevant de I'organisation vien-
nent en premier lieu. Les mesures
techniques permettent de réduire ou
méme d'éviter le contact des collabo-
ratrices et collaborateurs avec les subs-
tances nocives pour la peau (figure 8).
L'utilisation de produits protégeant
la peau est en outre nécessaire. Une
autre mesure relevant de |'organisa-
tion est par exemple d'ordonner de
se laver les mains soigneusement et
régulierement avant de quitter le
travail.

Si pour des raisons d'exploitation, il
n'est pas possible de prendre de tel-
les mesures, le port d'un équipement
protecteur individuel est la mesure la
plus sare. En ce qui concerne les
gants, il faut veiller d'une part a ce
que la matiére choisie offre la pro-
tection mécanique et chimique né-
cessaire, et d'autre part a ce qu'elle
ne provoque pas elle-méme des al-
lergies (p. ex. due au chromate lors
du port de gants en cuir tanné au
chrome).

C'est pourquoi il faut insister sur le
fait que les gants en cuir générale-
ment utilisés dans le batiment ne
conviennent pas pour le travail avec
du ciment gaché: ils sont rapidement
trempés et mettent ensuite les mains
fortement en contact avec les subs-
tances nocives et les allergénes so-
lubles a I'eau que contient I'eau du
ciment.

Il faut préférer les gants en coton
avec un revétement synthétique (en
particulier nitrile), qui sont en vente
en nombreuses variantes dans les
commerces spécialisés. lls sont un
peu plus chers, mais durent plus long-
temps que les gants en cuir (meil-
leure résistance a la coupure et a la
déchirure (figure 9).
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