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Volksglaube und Volkshrauch aus Oberthal
im Emmenthal.

Von Fritz Schwarz, Sekundarlehrer in Schwarzenburg.

le sonnige Gemeinde Oberthal erstreckt
d| sich am Siidabhang der Hundschiipfen
vom Abhang, der sich ostlich gegen
Signau senkt und auf einem Vorsprung
die Ruine des Signauschlosses triigt,
bis zu jener Stelle, wo eine der Hoch-
wachten stand, oberhalb Grosshochstet-
o ten, von wo das Geldande sich nach We-
sten nach Grosshiochstetten und Biglen verflacht. Die Bevil-
kerung verteilt sich auf 7 Weiler und viele Einzelhofe, be-
trigt ca. 900 Seelen, nimmt jedoch an Zahl stindig ab.
Politisch _diirfen sie in weitaus grosster Zahl als frei-
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sinnig gelten, der ,,Schweizerbauer* und das ,,Emmenthaler-
blatt sind die meistgelesenen Zeitungen. — Viele der unten
mitgeteilten Briiuche sind mir unter Lachen als , Aberglau-
ben* mitgeteilt worden und andere sind nur noch wenigen be-
kannt und heilig, so dass in absehbarer Zeit das meiste aus
dem Volksleben verschwunden sein wird.

Am ldngsten mogen Vorzeichen des Todes im Volksglau-
ben fortleben: denn tritt einmal nach einem solchen ein Todes-
fall ein, so ist der Glaube daran wieder auf Jahre hinaus neu
gefestigt und lebendig. Verbreitet ist die Meinung, dass
wenige Stunden vor dem Hinscheiden eines Kranken sich am
Fenster oder an der Tiire ein Klopfen horen lasse, oder
dass sich eine Tiire von selbst 6ffne. Beides mag durch das
unheimliche Gefiihl entstanden sein, das jeden beschleicht,
wenn, wie von unsichtbarer Hand geoffnet, die Stubentiire
sich zu bewegen beginnt, oder wenn es im Hause klopft, ohne
dass die Ursache zu entdecken ist. Da mogen dann die Sprach-
bilder: der Todesengel klopft an die Tiire und #hnliche wirk-
sam werden.  Bliiht das Weisskraut, , Kabis“ genannt, im
ersten Jahr, so soll es eine Hochzeit geben, ,stengelt” es da-
gegen nur auf, ohne zu bliithen, so tritt ein Todesfall ein. Ein
Maulwurf, der unter dem Hausdach wiihlt, will jemanden
hinausstossen ; wiehert das Pferd am Leichenwagen, so ,ruft
es jemanden nach®; entsteht im Leichenzug eine Liicke, so
wird einer aus dem Zug bald sterben; setzt sich ein Rabe auf
die First, so stirbt bald jemand im Hause; die Totenuhr ist
auch bekannt, doch wenig und wie es scheint, mehr aus dem
Lesestoff. Ist bei der Taufe eine Patin schwanger, so stirbt
der Téufling oder das zu erwartende Kind bald.

Lange werden auch die Zeichen beliebt und bekannt blei-
ben, die Gliick und Ungliick voraussagen: der Aberglaube be-
ruht nicht zum kleinsten Teil auch auf der Neugierde der
Menschen, so die Wahrsagekunst und Geisterbefragung der
Spiritisten! Gliick bedeuten die weissen Zeichen auf den
Fingernégeln, als ,nornaspur®!) schon aus der altgermani-
schen Literatur bekannt, ebenso die Raben, wenn man aus

) Rich. M. Meyer, Altgermanische Religionsgeschichte, S. 155.
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ithrem Nest eine ,gewisse’ Wurzel hole. Diese verwandle
sich dann in eine Kroéte, die, unter den Ofen gebracht, als
,»Alrune Geld, das man unter sie lege, iiber Nacht verdopple.
Die Doppelstellung der Raben, die bald Gliick und Geld, bald
Ungliick und Tod bringen sollen, ist wohl dadurch zu erkli-
ren, dass einerseits die ISrinnerung an Hugin und Munin
lebendig blieb, wihrend diesem Glauben die christlichen
Apostel mit ihrer Verldsterung der heidnischen Tiere ent-
gegentraten. Diese Doppelstellung beobachten wir auch beim
Pferd, dem man iibernatiirliche Fidhigkeiten zuschreibt, in-
dem man es Geister sehen lésst, die ein Mensch nicht sehen
kann, andererseits aber sein Fleisch nicht geniessen will.
,Das tun die Hexen und Leute, die allem nichts danach fra-
gen®, sagte man mir: genau so lehrte im friithen Mittelalter
die Kirche. Die Neugierde junger Leute dussert sich oft in
der Frage nach Name und Art der oder des Zukiinftigen. Das
ist auch im Oberthal so. Thnen stehen folgende Wege offen:
In der St. Andreasnacht, am 30. November, treten sie auf das
seitliche Brett ihres Bettes und sagen dazu: ,,Andreas 1 bitte
~di, Bettlade i tritte di, dass du mir ziige witt hinecht diesi
Nacht mi hérzliebe Schatz. Hett er Ross, so rittet er, hett er
Chiie, so tribt er se, hett er niit, so chom er siischt, i dene Chlii-
dere, wo-n-er siischt drin z’Predig gange-n-ischt.“ Oder: Das
Midchen wischt mit dem Hemd den ,,Tschiiepilade® (das ist
das keilformige Brett, das unter der Schwelle hinein zwischen
die andern Bretter des Zimmerbodens geschoben wurde, beim
Zusammendorren des Holzes immer nachgeschlagen werden
konnte und so die Fugen verschwinden machte; anfiinglich
musste es unter der Schwelle aussen etwas vorragen) und
wenn es dieses Brett gewischt hat, wirft es den Kehricht iiber
die linke Schulter nach hinten und schaut schnell in den Spie-
gel, dort sieht es den Zukiinftigen. Oder man béickt stark ge-
salzene Brotchen, wenn man nach deren Genuss durstig wird,
bringt er zu trinken. Die beiden letztern Anweisungen gel-
ten fiir die sogenannte alte heilige Nacht, ebenso die folgen-
den: Man geht zu 9 Brunnen, trinkt von jedem 3 Schliicke
Wasser und geht dann in die Kirche, da begegnet einem der
Richtige. Um die Witterung fiir das ganze Jahr vorauszu-
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bestimmen, legt man in der gleichen Nacht Salz auf 12 Zwie-
belhiilsen, die die Monate bedeuten, je nachdem diese bis am
Morgen Wasser anzuziehen vermogen, werden die Monate nass
oder trocken. Die jungen Ménner klopfen an einen Schaf-
stall, blockt ein junges Schaf, so bekommen sie eine junge,
schone Frau, blockt ein altes, so tritt das Gegenteil ein. Dafiir
konnen die Miidchen ein Scheit aus einer Beige ziehen und
an seiner Form sehen, ob sie einen wohlgestalteten oder einen
sungeschlachten Mann erhalten werden.

Die ,alte heilige Nacht®, der 5. Januar, also die Weih-
nacht des julianischen Kalenders, ist neben dem ,alten heili-
gen Tag* eine der wichtigsten Zeiten, in gewissem Betracht
wichtiger als die Christnacht. Die Kiihe konnen in dieser
Nacht reden und prophezeien. Einmal horte ein Bauer unter
der Krippe liegend, wie eine Kuh zur andern sagte: In dieser
Woche noch wird unser Meister ein Bein brechen. Sofort
ging dieser ins Bett und wollte nicht mehr aufstehen bis die
Woche herum wiire. Am letzten Tage merkte er eine Maus
im Bette und klopfte sie mit Miihe heraus. Als sie unter dem
Bett hervorkam, sprang er im EKifer auf — und brach ein
Bein. Fatalismus ist iibrigens eine hervorstechende Kigen-
schaft des Emmenthalers. (Vergl. C. A. Loosli, Mys Dorflj,
S. 9.) Am alten heiligen Tag soll man kein Pferd aus dem
Stall nehmen, die Kiihe bekommen doppelt so viel Futter wie
sonst, man klopft an die Biiume, damit diese im kiinftigen
Jahr Frucht tragen, man holt Stechpalmen und stellt sie in
die Fcken des Stalles, um die Hexen abzuwehren. Das Backen
der ,,Ziipfen®, jenes Gebécks aus Mehl, Butter und Eiern, aus
drei armsdicken Teigrollen wie ein Zopf geflochten, wird auf
wenige Tage vor Neujahr verlegt. ,,Wo das Christkind kommt,
kommt der Neujahrmutti nicht; wo dagegen das Christkind
nicht kommt, hat man dafiir den Neujahrmutti. Das erste
(‘hristkind kam von Grosshochstetten, etwa in den 50er Jah-
ren des vorigen Jahrhunderts. = Fs hatte einie Glocke bel sich.
Der Neujahrmutti dagegen trug einen langen Bart und einen
grossen Mantel und zog einen breiten Hut tief iiber den Kopf.
Man hatte nur am Neujalir Backwerk, der Neujahrmutti
brachte es, erst um 1870 begann man auch zu Weihnachten
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Backwerk herzustellen und Geschenke zu geben.” So erzihlte
mir meine Mutter. Name und Beschreibung des , Mutti¢
legen uns den Gedanken nahe, dass wir hier eine Erinnerung
an Wodan vor uns haben. Gegen die Verbreitung des Wodan-
kultes auf oberdeutschem Boden spricht sich, wie die
meisten andern Mythologen, auch Rich. M. Meyer a. a. 0. S.
225 aus. ,,Wahrscheinlich war er nicht oberdeutsch: auf die-
sem Gebiet findet sich in Orts- und PPersonennamen, Benen-
nungen von Pflanzen u. dgl. kein Bezug auf ihn. Die Nor-
dendorferspange, die ihn nennt, ist auf oberdeutschem Gebiet
gefunden, braucht aber nicht dort entstanden zu sein. Im-
merhin bleiben einige fragliche Zeugnisse.”“ Zu diesen ,,frag-
lichen Zeugnissen“, der Nordendorferspange und den Sagen
vom wiitenden Heer kiime nun diese Krscheinung des Neu-
jahrmutti. Seine dussere Erscheinung entspricht vollstindig
dem Wode oder Hackelberend Deutschlands. Sein Name ist
durch die lautgesetzlichen Verinderungen aus Wuotans Heer
in  Muotans, Muotes, Muttis Heer abgewandelt worden.
Whuttke in seinem ,,Deutschen Volksaberglauben der Gegen-
wart” (Berlin 1900, S. 18) gibt als dialektisch-schweizerischen
Namen an ,,Muotesheer* und aus dem Lauterbrunnental wurde
mir ,,Miietis Heer* als der gewohnliche Name des wilden Hee-
res angegeben, so dass wir zwei Zwischenglieder zwischen
Wodan und Mutti sicher bezeugt hiitten. W gegen m wird
auch vertauscht in wir, das schweizerdeutsch mir heisst, da-
gegen fehlen, scheint es, die Beispiele fiir die Verkiirzung
von Doppelselbstlautern in einfache; im Gegenteil hat die
berndeutsche Mundart eher die Neigung, aus einfachen Selbst-
lauter: doppelte zu machen, so z. B. in Mutter, Rudolf, Ulrich,
Futter. Immerhin beobachte man die berndeutsche Aus-
sprache in Stiefel und nieder. Allméihlich beginnt nun der
.Samichlaus® die Stelle des Neujahrmutti einzunehmen. Vonr
, Tiirstegjeg® vernahm ich folgendes: INin Schleichjiger war-
tete auf dem Anstand an einer Stelle, wo er im Schnee Hasen-
spuren gefunden hatte. Da kam zuerst eine Frauensperson,
dann noch eine oder zwei, alle redeten, aber in einer unver-
stiindlichen Sprache, und jede lief so schnell sie konnte. Zu-
letzt kam ein Mann, der lief am schnellsten, und bei jedem
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Atemzug kam ihm Feuer zu Mund und Nase heraus. Voll Grau-
sen ging ich heim. Am folgenden Morgen ging ich aus Neu-
gierde, um ihre Spuren zu untersuchen. Aber da waien nur
Hasentritte im Schnee: es sind eben verhexte Leute, die friither
auf den Schliossern wohnten und immer jagten. In den niich-
sten Tagen aber war ein fiirchterliches Stiirmen, und viel
Schnee fiel darauf.“ Alle Elemente der Sagen vom wilden
Jéiger sind hier vertreten: die Windsbraut, der Jéiger und der
Sturm, und zwar in einer so selbstindigen Form, dass der
Kinfluss von Biichern ganz ausgeschlossen ist. Wenn man
nicht annimmt, dass der Mittwoch als Wodans Tag bei uns
von der christlichen Geistlichkeit verwiinscht worden ist, so
konnte man schlechterdings fiir die Unbeliebtheit des Mitt-
wochs beil uns keine Krklidrung finden; die Anschauung, dass
der Mittwoch ein verworfener Tag sei, setzt sozusagen den
Wodankultus voraus. ,,Hiit ischt Mittwuche, stoss d’Nase 1
(I’Tischdrucke®, d. h. bleib zu Hause, sagt ein Spruch. Am
Mittwoch soll man keine Stelle antreten, nicht ziigeln, keine
wichtige, liingere Arbeit beginnen, nicht backen, sonst geht
das Brot nicht auf, und nicht Kabis einmachen, sonst wird er
nicht sauer. Mittwochkinder missraten, beginnt die Schule am
Mittwoch, so verlieren die Kinder den Lerneifer, ebenso ge-
raten IKilber vom Mittwoeh nicht, man soll nicht handeln,
keinen Prozess anfangen, nicht heiraten und nicht Flachs
sden! ,Am Montag gehen die ,,z’Chiwt“, die sich fiirchten,
am Mittwoch die Réiudigen und am Donnerstag die Hoch-
zeiter.

Lebendig ist noch in starkem Masse der Glaube an die
wiederkehrenden Seelen, wobel man sich diese noch durchaus
als ,,wiho atum* vorstellt. So wurde einer, der einen Iirhiing-
ten herabnahm, von dessen Frau nachher gefragt, ob er nichts
von der Seele gemerkt habe, nachdem er den Strick gelockert.
Oder: Iis entschlief eine Magd beim Riisten von Obst. Da
kam aus ithrem Munde e¢in Miuslein und ging fort. Sie leg-
ten die Magd auf die andere Seite. Nach einiger Zeit kam das
Miuschen zuriick, suchte lange, fand aber den Mund nicht
mehr. Dann war jedoch die Magd tot. KEin andermal habe
ein Médchen dem Jiingling immer genau gesagt, wann er zu
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thm ,,z’Chiwt* kommen solle, da sei er einmal unbestellt ge-
gangen. Iir fand sie wie tot und das Schiebfenster offen. Er
setzte sich voller Angst auf den Ofen. Da fing es draussen
heftig zu winden an und nach einem heftigen Luftzug durchs
offene Fenster begann sich das Médchen wieder zu regen.
Kin anderer sollte immer das Fenster offen lassen, da habe er
es einmal geschlossen, da sei das Médchen am Morgen tot ge-
wesen, weil die Seele ausgegangen war und nicht wieder in
den Korper zuriickkehren konnte. Solche Leute plagen dann
andere als ,,Doggeli®, wie wir den Alpdruck nennen. Das Dog-
eell wird ausgetrieben am Freitag morgen vor Sonnenauf-
gang, da priigelt man mit einer Haselgerte das Bett uud die
Person selbst durch, die vom Doggeli geplagt worden ist.
Dann hat in Wirklichkeit die Person, deren Seele das Doggeli
ist, die Schliige erhalten und wenn man nach der Doggeliaus-
treibung die Person, der man diese Tétigkeit zutraut, hetrach-
tet, so sieht man deutlich die Spuren der Schlige. Das Dog-
gell wird auch vertrieben von einem Bockshorn oder Messer
im ,,Unterzug®, oder durch einen eingeschlagenen ,,Bund-
haken*, an den man eine schwere Kette hiingt. Wird ein Dog-
celi angegriffen, so wehrt es sich bis aufs Husserste, denn es
geht ihm eben ans Leben. Die ,,Doggeliziipfen®, verwirrte
Haare der Pferde, muss man mit dem Messer durchschnei-
den, damit sie verschwinden. Das Doggeli erscheint oft, ja
fast ausschliesslich, als Katze und gilt so sicher fiir die Seele
einer ,,Hexe*, dass es schwer ist, zu unterscheiden, was Hexe
und was Doggeli ist. So wurde z. B. ein Kind krank. Der
Vater ging zu den Kapuzinern — es war in den o0er Jahren
-—und die sagten ihm, er solle schauen, ob nicht alle Mittage
eine Katze komme, der sollen sie einen Schlag zu geben su-
chen. Das geschah nach langen vergeblichen Versuchen. Die
Katze wurde vom Fenstersims auf die Erde geschleudert und
lief hinkend weg. Am selben Tag aber brach eine bekannte
Hexe 1 der Néhe ein Bein. Die Katze wurde nie mehr ge-
sehen, und das Kind wurde gesund. Die Hexen erkennt man
daran, dass sie vor dem Giruss stets etwas anderes sagen, z. B.
Tueschte guume, griiessti! Auf den Kreuzwegen halten sie
ihre Versammlungen. Da ging einer auf eine Tanne und
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horte da dem Gespriche der Hexen zu. Sie erzihlten ein-
ander, was sie gemacht hatten. Eine sagte, sie habe eine Miil-
lerstochter verhext, die schwerlich gesund werden konne, nur
dadurch, dass man ihr das Blut eines weissen Pferdes zu trin-
ken gebe. Er suchte darauf das angegebene Haus auf und
fand hier einen grossen Jammer, denn die Tochter war krank
und geistesgestort. Kr gab ihnen das Heilmittel an und sie
wurde sofort gesund. Geht man 9 Schritte in den Fusstapfen
einer Hexe, so kann sie nicht mehr gehen. Kin Schulknabe
versuchte das bei einer bekannten Hexe in den fiinfziger Jah-
ren. Da kehrte sich diese plotzlich um und sagte: Du kommst
mir neue stark nach! Dadurch kam er aus dem Schritt und der
Versuch war ihm misslungen.

Wenn der Tod des Familienvaters eingetreten ist, so geht
man zu den Bienen und hebt die Korbe. Nicht mehr allge-
mein bekannt ist, dass man es den Bienen sagen soll, dass sie
nun einen neuen Meister bekommen, und dass der alte tot
sel. Im Sterbezimmer wird sofort ein Fenster geoffnet und
offen gelassen, so lang der Tote noch daliegt; wird er heraus-
getragen, so sollte man sofort wischen, damit es spéiter nicht
riecht. Das Waschtuch, mit dem der Tote gewaschen wurde,
wird um den Stamm eines siisse Aepfel tragenden Baumes ge-
wunden. Verfault es dort nicht, so ist die Seele nicht befrie-
digt und kommt nicht zur Ruhe, verwest es ohne weiteres, so
ist das ein Zeichen, dass die Seele ihre Ruhe gefunden hat.
Zu viel Trauern und Weinen wird nicht gern gesehen, ,,man
soll dem Toten die Ruhe gonnen*. Wir denken da unwillkiir-
lich an die Geschichte vom ,,/Trinen-Kriiglein“. Den gestor-
benen Kindbetterinnen muss man gute Schuhe anziehen, weil
sie wiederkommen miissen, um ihr Kind zu stillen. Man lisst
beim Kind nachher aunch immer ein Fenster offen und stellt
ithr warme Schuhe bereit. Als einmal eine Kindbetterin, die
sterben musste, jammerte, wie es ihr zuwider sei, dann vom
Friedhof allein zuriickzukehren, versprach ihr der Knecht,
sie zu begleiten. Kr tat es, und als sie dann schliesslich zum
letzten Mal kam, da regnete und stiirmte es fiirchterlich.
Wenn einer wiederkommt, so liess man ihn friither von den
Kapuzinern einschliessen. In einem der Héuser ging so einer
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um. ,,Als eines Abends der Bauer seiner Kuh wachte, sagte
eine Stimme zu ihm: Gang déinne, 1 wott da diire. Seiner Frau
wurde stets die obere Kiichentiire gedffnet, schliesslich wurde
sie zornig und rief ein Schimpfwort. Am Morgen hatte sie
einen geschwollenen Kopf. Sie mussten stets einen weissen
Ziegenbock halten, sonst gab’s Ungliick im Stall.*

Um Ungliick zu verhiiten kennen wir noch verschiedene
Opferbriduche. So begrub in den 70er Jahren ein Bauer wiih-
rend eines Kélbersterbens ein IKalb vor der Stalltiire, wo alle
Kiihe dariiber weg zur Trinke schreiten mussten. In den
fiinfziger Jahren nagelte bei einem gleichen Anlass ein an-
derer einen Kalbskopf an den Firstbalken hinauf. Beim Na-
hen eines starken Gewitters legt man das Tischtuch mit den
Tischgeriten in die Dachtraufe. Die Geschirre sollen leer
sein, sagte mir eine Frau, damit ,er* sieht, dass wir noch
etwas notig haben, wiihrend ein anderer Brot und was er sonst
vom Iissen zur Hand hatte, hinauslegte: als Opfer an Donar.
Holz, in das der Blitz geschlagen hat, soll man verschenken,
es kmistert, wenn man es zum Bauen braucht und zieht den
Blitz immer an. Beim Aufrichten eines Neubaues wird
»k1rabe dopplet®, dabei schlagen die Zimmerleute 1im Verein
mit den Hausbewohnern im Takt auf einen grossen Balken,
dass das Klopfen weithin ertont. Auch dies scheint mir eine
Art Opfer fiir Donar darzustellen, eine Nachahmung seiner
Tatigkeit mit dem Hammer.

Heilmittel sind wenige bekannt. Das Rezept zum Aus-
treiben des Doggeli, das oben angegeben ist, darf nur an jiin-
gere Leute weitergesagt werden, sonst wird es unwirksam.
Meisselt man ein Loch in eine Birke, eine Kiche oder in einen
Schlehdornstamm, legt' 3 Biischel Haare, Zehen und Finger-
niigel eines Bruchleidenden hinein und verschliesst die Oeff-
nung wieder, so verwiichst mit dieser auch der Bruch. Soll
ein Kind gut klettern lernen, so werfe man das erste Bad-
wasser iiber einen Baum. Warzen vertreibt man, indem man
sie beim Liiuten der Totenglocke abwéscht und dabei sagt:
Jetz liite s1 dem Tote 1 ds Grab, drum wische-n-1 mini Wiirze-
n-ab; oder man wischt sie in Bachschaum (der verginglich
ist) oder man reibt sie, indem man den zunehmenden Mond
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betrachtet und dazu sagt: Das, wo-n-1 aluege sou mehre u das,
wo-n-1 ribe sou mingere.“ Oder man macht so viel Knopfe
in eine Schnur als man Warzen hat und léisst die Sechnur dann
fallen. Wer sie aufhebt und behilt, erbt die Warzen. Fiir den
Viertel der Kiihe wurde eine Scholle mit dem Messer ausge-
stochen, ein Kreuz hinein gemacht, darauf gemolken und die
Scholle wieder gesetzt. Um die Feigwarzen zu vertreiben,
schneidet man eine ab, steckt einen Nagel hindurch und legt
siec dann auf den Flammenstein, ,,der bringt allem, was man
darauf legt, den Tod“. Kine andere Art des Bruchheilens be-
steht darin, dass man in den drei hochsten Namen durch eine
gespaltene Birkenrute schliipft und diese wieder zusammen-
bindet. Schmalweidigen Kiihen gibt man im Mai drei kreuz-
{ormige WWeisstannenreiser zu fressen. Gegen die Skrophu-
lose der Kinder, die ,,Riippsucht®, legt man das Kind drei auf-
einanderfolgende Freitage in die Krippe und lésst es von den
IGihen beriechen. Den ersten Brei mit Lindenholz gekocht,
gibt ein artiges Kind, wie Regenwasser vom KFreitag zur
Suppe genommen zahme FEheménner geben soll. Beim Ko-
chen des ersten Breies fiir das Kind singe man, wenn das
Kind ein gutes Musikgehoér bekommen soll.

Donnerstag und Freitag sind die angesehensten Tage der
Woche. Kin Kiltgang am Donnerstag ist fast so viel wie ein
Heiratsantrag. So wie das Wetter am Freitag ist, so 1st es
am Sonntag, der Freitag ist zum Doggeliaustreiben, zu Hei-
lingen usw. der geeignetste Tag. Ks ist moglich, dass der
Tag der KFrija hier noch nachwirkt, was um so wahrschein-
licher ist, als deren Wappentiere, die Katzen, sich grosser Be-
liebtheit erfrenen. Tritt man eine solche, so bekommt man
Krampfadern. Das erste ,,IGiechli gehort der Katze, ebenso
das erste Stiick Brot, das man mit einem neu gekauften Mes-
cer abschneidet. Beim Umzug nimmt man sie in einen Sack
und lisst sie voraus ins neue Heim hineinspringen.

So viel 1st mir aus Selbsterlebtem und aus Mitteilungen
von Verwandten und Bekannten noch in Erinnerung. Is
wire mir leicht gewesen, viel mehr zu bringen — wenn ich
auch, wie es oft geschieht, aus der Literatur geschopft hiitte.
Aber manches, was als ,,Volksglaube® aus Wuttkes, Lipperts



— 11 —

und Rochholzs Schriften iitbernommen wird, wiire in Wirk-
lichkeit kaum noch aufzufinden, wihrend dafiir viel noch un-
bekannt und unverwertet ist, wie gerade die Gestalt des Neu-
jahrmutti, der in den genannten und iiberhaupt in allen mir
hekannten Sammlungen von Volksbriuchen fehlt.

Der Schwefelberg im Jahre 1695,

Mitgeteilt von H. Tiarler.

n seiner vortrefflichen Darstellung des
Guggisherger Lindchens und seiner
Bewohner im dritten Bande des Monu-
mentalwerkes ,,Birndiitsch als Spiegel
bernischen Volkstums* hat Pfarrer Dr.
Fmanuel Kriedli die bescheidenen An-

fdnge des Schwefelbergbades geschil-

) dert. Dort ist ausgefiihrt, der Schwe-

felberg verdanke seine erste ausgedehntere Bekanntschaft

nicht Kranken, obwohl sein ,,Gesundbrunnen* oder ,,Schwe-
belbrunnen* schon in alten Sagen genannt sei, vielmehr seien
es allzu laute Aeusserungen strotzendster Gesundheit gewe-
sen, welche in Schwarzenburg und in Bern die erste Aufmerk-
samkeit der — Polizei auf ihn lenkten. Die Aelplersonntage

im August, die jetzt noch von fern und nah besucht wiirden,

hiitten viel junges Volk weidlich sich der Hohe des Himmels

und der Ferne des Czars freuen sehen, so dass Verbote nicht

ausblieben, als der Landvogt dessen inne geworden. 1726

seien ,alie Unanstindigkeiten bei unbefugt verkauftem Wein

und gebrannten Wassern* mit 100 Pfund Busse bedroht wor-
den; bloss wer des Gesundbrunnens bediirfe, moge nach Be-
diirfnis Speise und Trank dorthin tragen. Die ersten Bade-
eiiste héitten noch nichts vorgefunden als ,,ein Sommercabi-
net aus Scheielinen und eine Biitte dareingestellt; Quartier
hiitten einzig die nahen Stierenhiitten geboten. Iirst im Jahre

1779 bauten die Bergteilhaber ein Badhaus, wozu die Obrig-

keit fiir die der Pfrund Guggisberg zustehenden 6 Bergrechte

einen Beitrag von 10 Kronen 2 Batzen zu leisten hatte. Sie
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