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Von Benjamin Ryser, Zirich. Er ist Historiker und Dokzorand
im SNF-Projekt «Militarunternehmertum und Verflechtung» an der

Universitat Bern.

Baden und die Armenfiirsorge in der
Frithen Neuzeit

Akteure und Praktiken gegen den gesellschaftlichen Untergrund

Im Mittelalter hatten die Menschen ein positives Verhdltnis zur Armut. Durch
eine Almosengabe an einen bedtirftigen Menschen war es moglich, sein eigenes
Seelenheil zu fordern, wihrend die Armen ihres mit Demut fiir die erhaltenen
Gaben vergrossern konnten.! Diese christlich geprigte Win-win-Situation ver-
dnderte sich im Ubergang vom Spitmittelalter zur Frithen Neuzeit.? Die Zustin-
digkeit fiir die Armen ging zusehends von den kirchlichen an staatliche Obrig-
keiten tber. Diese tberpriften vermehrt die tatsidchliche Bedtrftigkeit der
Armen. Dies mit dem Ziel, umherziehende Betrtigerinnen und Betriiger zu dis-
ziplinieren, die Mobilitit von Armen einzugrenzen und dadurch nur noch wiir-

dige Arme gezielt zu unterstiitzen.’

Armut: ein schwer fassbarer Begriff

Eine klare Definition von Armut ist schwierig, da sich der Begriff verschieden
auslegen ldsst.* Ist bereits arm, wer mit seiner Arbeit knapp iiber die Runden
kommt, oder erst, wer sich nicht mehr selbst versorgen kann? In der Friithen
Neuzeit waren viele Menschen von der existenziellen Armut bedroht. Das heisst,
bei Berufen mit geringem Einkommen reichten dussere Zwange wie Missernten
oder Teuerungen aus, dass sich die Menschen vortiibergehend nicht mehr selbst
erndhren konnten. Dank Steuerbtichern aus dem 15. und 16.Jahrhundert liess
sich ermitteln, dass der Anteil dieser untersten Schichten in eidgendssischen
Stddten bei 10 bis 30 Prozent lag.> Fiir die Stadt Baden fehlen Steuerbiicher als
Quellengrundlage, jedoch konnten anhand der Almosenbticher der Stadt Werte
in denselben Bereichen errechnet werden.® Vielfach betroffen waren Witwen
und Waisen, die ihre Erndhrer beispielsweise durch Todesfall oder Krankheit

verloren hatten.” Weiterhin als arm galten Personen aus Randgruppen, die sich
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nicht an die Normen und Lebensweisen der Gesellschaft halten konnten oder
wollten. Dazu zdhlten neben Kranken und Behinderten auch Menschen mit un-
ehrlichen Berufen, Zigeuner und Juden sowie teilweise Lohnarbeiter, Taglohner
und Gesinde beider Geschlechter.®

Kloster, Spital, Rat und Landvogt: Akteure der Armenfiirsorge

Die Armenfiirsorge war im Mittelalter eine klassische Aufgabe der Kirchen und
Kloster.? Kloster teilten Speisen und andere Naturalien an Arme aus. Insbeson-
dere an kirchlichen Feiertagen, beispielsweise am Allerseelen-Tag (2.Novem-
ber), wurden Almosen verteilt, was in Baden jeweils auswdrtige Bediirftige in
die Stadt lockte.'” Mit der steigenden Zahl der Armen waren die kirchlichen In-
stitutionen immer mehr auf weltliche Hilfe angewiesen. Es entstanden Spitéler,
Siechen- oder Armenhaduser, die sich langsam von den Kirchen loslosten.!! In
der Stadt Baden war es das Spital, welches die Armen in der Stadt, aber auch in
den umliegenden Dorfern Rohrdorf, Fislisbach, Birmenstorf, Kirchdorf, Leng-
nau, Schneisingen, Ehrendingen, Wettingen und Wiirenlos mit Brot versorgte.
Da diese Gemeinden dem Spital einen Getreidezehnt — spater auch Geld — abga-
ben, hatten sie Anrecht auf den Bezug von Spenden. Dafiir bestimmte der Pfarr-
herr der jeweiligen Gemeinde ein Gemeindemitglied, das die Gaben, die zuerst
wochentlich, dann alle zwei Wochen ausgegeben wurden, im Spital in Baden
abholte und in seiner Gemeinde verteilte. Das Recht auf diese Unterstiitzung
mussten die umliegenden Dorfer jedes Jahr vor dem Rat Badens neu beantra-
gen. Dieser konnte ein Nichterscheinen vor dem Rat durchaus als Druckmittel
gegen die Gemeinden nutzen.' Die Stadt Baden demonstrierte damit dem néhe-
ren Umland ihre Macht.

Die Tagsatzung, der unverbindliche politische Kongress der Alten Eidgenos-
senschaft, hatte 1491 entschieden und 1551 erneut bestatigt, dass zuerst die Fa-
milie und dann jede Gemeinde oder Pfarrei sich um ihre eigenen Armen zu
kiimmern habe.” Diesen Weisungen konnten nicht alle Einrichtungen Folge
leisten, wie eine Beschwerde des Abts des Klosters Wettingen an die Tagsatzung
von 1572 zeigt. Sein Kloster war offenbar von Bettlern belagert worden. Die
Zahl der notwendigen Almosen hétte sich allein 1572 verzehnfacht. Die Tagsat-
zung rief den damaligen Landvogt von Baden, Heinrich Fleckenstein aus Lu-
zern, in die Pflicht. Dieser sollte die Bettlerinnen und Bettler mithilfe von Bau-
ern festsetzen und angemessen bestrafen.' Da sich keine weiteren Eintrige zu
diesem Thema finden lassen, hatte Fleckenstein seine Aufgabe offenbar ohne
grosseres Aufsehen erledigt.
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Die Almosenordnung: Kontrolle durch die Stadt

Mit dem Dreissigjdhrigen Krieg (1618-1648) tauchte ein neues Problem auf: Zu
den eigenen Armen gesellten sich sehr viele auswartige und auslandische Bett-
ler, die sich in der reichen Bdderstadt Hilfe erhofften. Sie belagerten offenbar
die Badener Gassen, wie die Almussen Ordnung zu berichten wusste.'> In vielen
anderen eidgenossischen und stiddeutschen Stidten waren Almosenordnungen
bereits im 16. Jahrhundert entstanden.'® Dass bis 1650 in Baden keine solche no-
tig war, war hauptsichlich das Verdienst des Spitals und des Siechenhauses, der
kirchlichen Almosen und der Tatsache, dass in katholischen eidgendtssischen
Stadten Bettel eher gestattet wurde als in reformierten Orten. Die genannten
Einrichtungen der Stadt erreichten gegen Ende des Dreissigjahrigen Kriegs ihre
Kapazititsgrenzen, und der eidgendssische Landvogt blieb tatenlos. Die Almo-
senordnung des Schultheissen und des Kleinen und Grossen Rats der Stadt von
1650 sollte das eklatant gewordene Problem unter obrigkeitliche Kontrolle brin-
gen. Die Verordnung behandelte vier Typen von Armen: Inheimische arme, Fremb-
de hielandsche arme, Ausslendische arme und Badende.'” Hilfe sollten vor allem die
wiirdigen und die einheimischen Armen erhalten, wie es im Sinn der Tagsat-
zung 1491 respektive 1551 beschlossen worden war. Auslindische Arme wur-
den nach kurzer Essensversorgung im Spital und Ubernachtung im Siechen-
haus moglichst schnell weitergeschickt. Im Almosenbuch wurden Namenslisten
gefiihrt tiber wiirdige Arme der Stadt Baden. Fiir die zweite Hailfte des 17. und
die erste Halfte des 18.Jahrhunderts sind solche Listen in den Almosenbtichern
im Stadtarchiv Baden vorhanden.!® Die Obrigkeit wollte von den Armen wissen,
ob sie arbeitsfahig waren, ob sie mit ihrer Arbeit sich und ihre Angehorigen er-
nihren konnten, ob sie sich lasterhaft verhielten, ob sie zur Kirche gingen, ob
und wie viele Kinder sie hatten und ob sie Tiere hielten und es ihnen allenfalls
darum ging, mit den Almosen ihre Tiere zu flittern, statt sich selbst zu erndh-
ren.'” Die Fragen sollten den Stadtverwaltern dabei helfen, wiirdige Arme zu er-
kennen, denn beil allen Typen ging es vor allem darum, diejenigen zu erwi-
schen, die ihre Armut bloss vorgaukelten oder Miissiggang betrieben. Die

Obrigkeiten wollten den wirklich Bediirftigen — den wiirdigen Armen - helfen.

Heilendes Badewasser: Hoffnung fiir Kranke und Arme

Die Heilkraft des Wassers zog viele kranke und arme Menschen an, die sich
durch ein Bad Besserung erhofften. So kam auch Theodorus Steib, Biirger von
Wien, im Mai 1663 mit seiner Familie nach Baden. Der Mann war ohne Arme
und Hande zur Welt gekommen, wurde aber als wiirdiger Armer geduldet, weil

102



Seite drei der Badener Almosenordnung von 1650. Sie enthalt die sechs Fragen, welche
die Stadtverwalter stellen sollten, um herauszufinden, ob es sich bei den Bittstellern um
«wirdige Arme» handelte. Bild: StAB, A.24.73.
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er mit seinen Fiissen Bilder malte, die er als Kunstwerke verkaufte. Am 8.]Juni
1663 verstarb Steib, kurz darauf auch sein Kind. Seine Frau Marta liess sich am
17.Juni 1663 eine Bestitigung des Rats ausstellen, dass ihr Mann und ihr ge-
meinsames Kind verstorben waren und sie fortan als Witwe lebte. Mithilfe die-
ses Dokuments sollte sie auf dem Riickweg nach Wien von anderen Stidten und
Institutionen als wiirdige Arme geduldet und unterstiitzt werden.*

Das Freibad und das St.Verenabad, die beide nach 1415 in den Besitz der
Stadt Baden gelangten, waren in der Frithen Neuzeit fiir die einfacheren Leute
vorgesehen. Die reichen Gaste der tibrigen Badanstalten boten sich als grosszii-
gige Almosengeber an. Im 15.Jahrhundert war das Betteln in den Bidern bereits
ein erstes Mal verboten worden.?! Die Almosenordnung von 1650 liess das wo-
chentliche Sammeln von Almosen fiir die wiirdigen armen Badegiste zu. Dafiir
ging die Obrigkeit sonntags von Unterkunft zu Unterkunft, sammelte die Spen-
den ein und fithrte Namenslisten mit den zu unterstiitzenden Armen, die sich
in den Bidern aufhielten. Die unwiirdigen Armen wurden vom Badwdichter
ferngehalten, damit sie den Badebetrieb nicht storten.?? In der geografisch ge-
trennten Stadt wurden bei Bedarf sogenannte Bettelvogte eingesetzt, welche -
wie der Badwichter — die Armen kontrollierten und allenfalls vertrieben. Nach
nicht eingehaltener Ermahnung sowie Verweisung und wiederholtem Bettel

konnten die unwiirdigen Armen ins Gefdangnis gesteckt werden.*

Bewahrte Praktiken unter protestantischen Herren

Nach dem Zweiten Villmergerkrieg (1712) tibernahmen die eidgendssischen
Orte Bern, Ztrich und Evangelisch-Glarus die Herrschaft iiber die Grafschaft Ba-
den. Die Landvogte tibertrugen daraufhin dem protestantischen Pfarrer die Ver-
antwortung fiir die Almosenvergabe und die Armenbider. Die bisherigen Prak-
tiken wurden bis zur Helvetischen Republik (1798-1803) beibehalten. Als neues
Mittel der Armutsbekampfung kamen im 18.Jahrhundert die Armenfonds auf,
wie beispielsweise der 1754 vom bernischen Landvogt Franz Ludwig von Graf-
fenried gegriindete Badarmenfonds.?* Im neu geschaffenen Kanton Aargau wur-
de das Armenwesen institutionalisiert, um die Zahl der am Rande der Gesell-

schaft lebenden Menschen erfolgreich zu verkleinern.
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