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Von Patrick Zehnder, Birmenstorf. Er ist Historiker und unterrichtet an

der Kantonsschule Baden.

Jahrhundertelanger Geschlechterkampf
in Haus und Hof

Es kursieren verschiedene Versionen eines Volkslieds, das von einer Frau han-
delt, die auf den Markt gehen will und ihren Mann anweist, zu Hause nach dem
Rechten zu sehen. Der Stoff ist nichts Aussergewohnliches, schliesslich brau-
chen Haus, Hof, Stall und Garten eine gewisse Uberwachung. Manchmal ist er
auch als Gedicht zu finden; in einer gerafften Variante kommt gar die «lebens-
frohe Stadt» an der Limmat vor. Die Badenfahrt wihrt allerdings kurz. Kaum
weg, ist die namenlose Frau schon wieder daheim. Sie tiberfiihrt und zeiht den
Gatten. Droht ihm - nur. Und trotzdem macht er sich zum Nachbarn auf, um
mindestens verbal zum Gegenangriff tiberzugehen. In den acht Reimen ahnt
man allerdings Liicken.

Es will e Frau uf Bade go'

Es will e Frau uf Bade go Do nimt die Frau de Reche

und will de Ma nit noche lo. und will de Ma versteche.

Wo die Frau vo Bade chund, Do springt de Ma zum Pfeister us

so sitzt de Ma uf em Ofebank. und springt i’s ndchsti Nochbershus.

«Wie mengs Ei hed’s Hiienli g’leid?» «Die Frau die hed mi g’schlage do!»

«Eis hed’s g’leit und zweu vertreid.» «Und mini macht mir’s au esob
«Ma, du hesch si g’esse, «Chum, mer wend iez z’sdme sto
d’Schale lid i der Aesche.» und wend die Fraue z’sime schlol»

20



Diese acht Strophen sind wohl nicht zu singen. Diese Badener Variante ist im
spdten 19. Jahrhundert fiir den Kanton Luzern nachgewiesen.? Sie kommt auch
in der umfassendsten Sammlung deutschschweizerischer Volkslieder vor.? Die
Liedersammlung «Im Roéseligarte» beabsichtigt zu Beginn des letzten Jahrhun-
derts, «den Volksgesang unsrer Heimat zu Ehren zu ziehen. Der stddtische Kunst-
betrieb hat auf allen Gebieten, aber besonders im Gesang, die volksmadssige
Uberlieferung ins Stocken gebracht oder auf bedenkliche Irrwege gefiihrt.»* Ihr
Herausgeber Otto von Greyerz (1863-1940) beklagt mit Blick auf die neuartigen
Gesangsvereine, die das Kunstlied pflegen, und auf das Verschwinden des volks-
timlichen Gesangs weiter: «Es braucht keinen grossen Schritt mehr, so haben
wir die Verschacherung der Heimat im Interesse der Fremdenindustrie auch auf
dem Gebiete des Volksgesangs.»® Dagegen soll neben der Sammlung des Liedguts
viel Geduld helfen. <Am Volkslied brauchen wir noch nicht zu verzweifeln, es
hat noch gesunde Wurzeln, und wer danach gribt, findet mehr, als er erwartet
hat.»®

Jedenfalls halt «<Im Roseligarte» nicht weniger als 17 Strophen von «Es wott
es Fraueli z’Mdrit ga» fest. Die Auslassung von Baden erlaubt es, das Geschehen
an verschiedenen Orten anzusiedeln. So darf diese Version unterdessen als Norm
dieses Lieds gelten. Hier erhdlt der Mann mit dem Eiergreifen und der Aufsicht
iiber den Kuchen im Ofen gleich zwei Aufgaben. Offenbar eine Uberforderung,
die ihn letztlich auf Abwege bringt. Die Frau wird zum «Fraueli» verkleinert,
dafiir hat der Nachbar mit «Fritz» einen Namen erhalten. In manchen Lieder-
biichern heisst er «Chaschper», wohl je nach Zahl der benétigten Silben. Die
Nachbarn greifen nicht zu Selbstjustiz, sondern wenden sich an den «<Ammeb».
Doch dieser verlacht sie, was zu einem doch ziemlich pauschalen Urteil tiber das
andere Geschlecht fiihrt. Der Grund fiir die amtliche Geringschdtzung der bei-
den Manner liegt darin, dass sie Frauenarbeit leisten sollen oder wollen. In der
vormodernen Landwirtschaft sind alle Arbeitsbereiche und Arbeitsschritte ent-
weder Frauen oder Minnern zugeschrieben; die Betreuung des Federviehs zdhlt
zum weiblichen Aufgabenbereich, weshalb das allfillig erzielte Eiergeld auch
der Frau gehort. Kimmert sich also ein Mann um den Hithnerhof, ist er kein

richtiger Mann mehr. Fiir das Backen gilt das umso mehr.
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fMuefdy fie de dert ine tijche.

56

Die Bebilderung von «Im Réseligarte» stammt von Rudolf Miinger. Sie verstérkt die Deutung
des «Fraueli» als Herrin von Haus und Hof. Bild: Alex Spichale, Baden.

22



Es wott es Fraueli z’Mirit ga’

Es wott es Fraueli z’Marit gah
Wott der Ma nid nahe la, tra-la-la-

Der Ma, dd springt zum Faister us,
Lauft zum Fritz i ds Nachberhus.

la-la, tra-la-la-la-la.

Nachber, i muess der 6ppis chlage:
Ma, du muesch deheime blibe, Mini Frau, die het mi gschlage!
Muesch de Hiiener d’Eier grife.

«Widrist nume gester cho!
Im Chéller sy drei grossi Chischte, Mini het mer au so tol»
Muesch sie de dert ine tische.

Chumm, mer wei’s dem Amme chlage:
Im Ofe sy drei grossi Chueche, Usi Wiber heigen is gschlage.
Muesch mer au zu dene luege!

Ach, Amme, los, was mir der chlage:
Am Abe, wo’s isch Sdchsi gsi,

Sy die Chueche gasse gsi.

Usi Wiber hein is gschlage.

«Hei s’ech gschlage, gscheht ech racht!
Wo das Fraueli hei isch cho: Was sit ihr settige Wiberchnécht!»
Ma, wo sy die Chueche, wo?

Chumm, jez wei mer zsdmestah,
U hei die Hiiener alli gleit? Wei dine Wiber der Gring verschlah.
«Der Giiggel het sis Ei verleit!»

Ds Wibervolch isch Lumpepack,
Ma, du hesch sie alli gfrédsse!

D’Schale liggen i der Asche.

Isch vo Strou und Hudle gmacht.

Du nimmt das Fraueli grad der Réche,
Wott dermit de Ma erstédche.

Auch in der da und dort eingebauten Strophe «Do nimmt si dr Hans bim Barteli/
und riiert en use is Garteli» zielt «das Fraueli» auf den méannlichen Stolz. So zieht
sie am geschlechtstypischen Bartwuchs und wirft ihren Mann in den Garten, ein
wiederum traditionelles Wirkungsfeld der Bauersfrau. Da ist auch nicht mehr
wichtig, dass der «<Ma» einen Vornamen bekommt.

Volkslieder reichen iiber politische Grenzen hinweg, machen oft nicht
einmal an Sprachgrenzen halt.® Der dem Lied zugrunde liegende Stoff scheint
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schon ldnger im ganzen deutschsprachigen Raum verbreitet gewesen zu sein.
«Des Knaben Wunderhorn» aus dem frithen 19. Jahrhundert vereinigt Wan-
der-, Soldaten-, Liebes- und Kinderlieder, die teilweise bis ins Mittelalter zurtick-
gehen.? In dem darin unter dem Titel «<Hum fauler Lenz» iiberlieferten Trinklied
geht die Frau nicht etwa hduslichen Besorgungen auf dem Markt nach, sondern
ergibt sich Vergniigungen, frei nach der Devise: Habe ich meinen Mann dabei,
wird es doppelt so teuer, aber nur halb so lustig. Damit {ibertritt sie die Gren-
zen des damals gebotenen Anstandes. Obendrein wird der Mann auch hier mit
Frauenarbeit gedemiitigt. Das Rindvieh treiben oft auch Kinder auf die Weide
und die Milch verarbeiten in der traditionellen Rollenverteilung sowieso die
Frauen. Uberdies wird er hier wirklich geschlagen. Mit einem schweren Holz-
schlegel, dem «Plaul», kommt es zu hduslicher Gewalt. Der Abgang durch das
enge Hithnerloch gleicht wiederum dem erniedrigenden Gang unter dem Joch
hindurch. Der Mann ist so eingeschiichtert, dass er sich weder an eine Amtsper-
son wendet noch sich mit dem Nachbarn solidarisiert. Es reicht ihm, in seinem
Schmerz nicht alleine zu sein.

Hum fauler Lenz!
Es wollt eine Frau zu Weine gahn. Die Frau ergriff den Plaul.
Hum fauler Lenz. Und schlug den Mann aufs Maul.

Und wollt den Mann nicht mit sich

han. Ha ha ha.
Du musst zu Hause bleiben, Der kroch zum Hithnerloch hinaus.
Sollst Kiith und Kilber treiben. Wohl in das nichste Nachbarhaus.

Ach, Mann, was hast du dann gethan, Ach Nachbar, ich muss klagen.

Du hast den Rahm gefressen ab. Mein Frau hat mich geschlagen.
Und hast die Molken lassen stahn, So ist mir gestern auch geschehn.
Dafiir musst du jetzt Prigel han. So will ich wieder heime gehen.

Noch toller scheint es eine Bettlerin zu treiben, die ebenfalls nicht vor Hand-
greiflichkeiten zurtickzuschrecken scheint. Ganz offensichtlich handelt es sich
aber nicht um eine schweizerische Mundart, in der das Lied iiberliefert ist. So ist
es schwierig zu sagen, was die Tatigkeit «fechten» beinhaltet.!* Bemiiht sie sich
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in ihrer Armut sehr um einen ausserhduslichen Verdienst? Lasst sie ihren Trink-
becher eichen? Letzteres lige im {ibertragenen Sinn wieder in der Nihe des vor-
herigen Lieds. Oder sucht sie ganz einfach Streit?

Hier wird die dem Mann tibertragene Tdtigkeit ausdriicklich als Frauenarbeit
bezeichnet. Dafiir wird er nicht gestochen, sondern nur geschlagen mit einer
kleinen Schaufel. Das wire neben dem «Baseli» ein Haushaltsgerdt, was wiede-
rum besonders demiitigend wdre. Dafiir riickt die Angabe der Autorschaft dieses
Volkslied in die Ndhe des Lumpenlieds.

Ds Bittelfriduli wollte fechten gehn'?

Ds Bittelfrauli wollte fechten gehen, Ds Mandeli seit «I weiss wohl was,
Hei und juhe! Wir wollen’s dem Hauptma chlagn.»
Ds Méndeli wollt au mitgehn, Dom da-de-
ridel, dom dadire, Dom daderidel de! Der Hauptma seit: «Es ist grad recht,
Seid ihr denn Weibersknecht?»
Ds Mandeli muoss deheimed bleibn,
Muss auf dem Stall Stengeli schneiden. Ds Méndeli seit: «I weiss wohl wie:
En andermal schlag i au brav zuo.»
«Stengeli schneiden mag i nit tuon,
Das gehort dem Weibe zuo.» Jetzt ist ds Lied bald am End,
Knabe, seid nicht ergremmt.
Ds Bittelfrduli nimmt ds Schufeli haér,
Schlagt das Médnnli hin und har. Jetzt ist ds Lied grad am Schluss,
Manne, nehmt kei Verdruss.
Ds Méndeli geit’s dem Nachbur chlagn:
«Mich hat mein Weib geschlagn.» Und wer hat denn ds Lied erdacht?
Es haben’s zwei Bettler gmacht
Der Nachpur seit: «Du darfst mir nichts Auf dem Stall bei der Nacht.
klagn,
Mich hat meine auch geschlagn.»

Mutmassungen und Uberlegungen, seit wann bestimmte Volkslieder gesungen
werden und woher sie urspriinglich stammen, fithren oft zu keinen Resulta-
ten. Doch Spekulationen haben ihren Reiz. So erlaubt sich der Historiker Karl
Gautschi (*1939) als seinerzeitiger Redaktor des von 1967 bis 1996 erschienenen
«Aargauer Kuriers» einen Aprilscherz mit «Es wott es Froueli z Mirit go»:'
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Der Zufall will es, dass der erste April 1969 auf den Dienstag nach Ostern
fallt, die wochentlich verteilte Zeitung also bereits am Mittwoch, 26. Madrz 1969
erscheint. So hat das geneigte Publikum tiber Ostern gentigend Zeit, den nicht
zu lbersehenden Artikel unter dem reisserischen Titel «Der Doppelmord von
Baldingen 1818» genau zu lesen. Danach bilde ebendieser doppelte Gattenmord
durch Hans und Fritz oder Chaschper den Kern und die Grundlage von «Es wott
es Froueli z’Mdrit go». Es handle sich ohnehin nicht um ein bernisches, sondern
um ein aargauisches Volkslied. Denn der Doppelmord habe im Zurzibiet statt-
gefunden, ebenso wie die Hinrichtung der Mérder am 1. April 1819. Dies beweise
eine Doktorarbeit, die sich auf entsprechende Quellenfunde stiitze.

Zwar 10st die Zeitung am 2. April 1969 den Spass auf, doch wird das nicht
tiberall wahrgenommen. Der Aprilscherz wird zu einem Wiedergidnger.' So be-
miiht sich ein Ziircher Buchhandler zu erfahren, bei welchem Verlag denn die
Doktorarbeit erschienen sei. Geschlagene drei Jahre spiter geschieht Ahnliches.
1994 dann fallen zwei Autoren in einer Zurzacher Heimatkunde nochmals auf
den schon 25 Jahre alten Aprilscherz herein.’® 1997 nimmt die Schweizerische
Depeschenagentur den schaurigen Doppelmord auf und 2010 wére er um ein
Haar ungefiltert in die Baldinger Ortsgeschichte gelangt.®

Im «Aargauer Kurier» ist 1969 folgende Version zu lesen:

Es wott es Froueli z Mirit go'’

Es wott es Froueli z Mdrit go, Do nimmt das Froueli grad e Réche,
Wott de Ma deheime lo. Wott de Ma dermit erstdche.

Hans, du muesch deheime bliibe, De Hans, de springt zum Feischter us,
Muesch de Hiiehner d Eier griffe. Louft zum Fritz is Nochberhus.

Im Ofe sind sdchs grossi Chueche, Ség, Fritz, mer miiesse zimmeha,
Muesch mer ou zu dene luege! D Frau wott mer de Grind verschlo!
Am Obe, wo’s isch sdchsi gsii, Los, Hans, du bruchschned so z chlage,
Sind di Chueche gfrdsse gsii. Mini het mi ou verschlage!

Wo das Froueli hei isch cho: D Froue sind es Lumpepack,

Ma, wo hesch mer d Chueche glo? Send vo Stroh und Hudle gmacht.
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Der Doppelmord von Baldingen 1818:

s wott es F'roueli.. .

Uberraschungsreiche Forschungen eines Aargauer Studenten

Ein Aargauer Student der Volkskunde,

Eustach Schneider aus Wettingen, beschiif-

tigte sich seit den ersten Semestern seines

Smd.mms an der Universitiit Ziirich mit
der

An]mhch ciner Ferienwanderung im Jura
kam ihm zu Ohren, dass die Bewohner des
kleinen Aargauver Dorfes B:ldmlen seit

enschengedenken zwei alte, nahe beiein-
anderstehende Bauernhofe als «Morder-
hiluser» bezeichnen.

Ih sich niemand finden liess, der stichhal-
ige Griinde fii

bea
Schneider an mehrere Lokalhistoriker, die
aber auch nicht weiterhelfen konnten. Nun
blieb noch das Staatsarchiv als Fundgrube.
Dank dem licbenswiirdigen Entgegcnknm-
men des Staatsarchivars war es dem jun-
gen Forscher mi
Arbeit dio_einschli

studieren. Da die Urkunden- und Proto-
kollbénde aus der Zeit der Griindung und
Konsolidierung des Kantons Aargau leider
ziemlich liickenhaft sind, wollte Eustach

Es wott es Froueli
z Marit go

Es wott es Froueli . Marit go,

Wott de Ma deheime lo.

Hans, du muesch deheime bliibe,
Muesch de Hiiehner d Eier griffe.

1Im Ofe sind siichs grossi Chueche,
Muesch mer ou zu dene iuege!

Am Obe, wo's isch sichsi gsii,
Sind di Chueche gfriisse gsii.

Wo das Froueli hei isch cho:
Ma, wo hesch mer d Chueche glo?

Do nimmt das Froueli grad e Riche
Wott de Ma dermit erstiche.

De Hans, de springt zum Feischter us,
Louft zum Fritz is Nochberhus.

Séig, Fritz, mer miiesse zimmeha,
- D Frau wott mer de Grind verschiol

Los, Hans, du bruchschned so z chlage,
Mini het mi ou verichlage!

D Froue sind es Lumpepack,
Send vo Stroh mldHudlcgmadu

=3

Eustach Schneiders Tante (miitterlicher-
seits) Sophie hillt die gewichtige (im wahr-

‘sten Sinne des Wortes!) eZurlaubianas im

Arm, in der Schneider den omindsen Brief
entdeckte.

Tind hier die Wahrheit iiber die Ereignisse
w Baldingen:

Am 23. Dezember 1818 verliess Frau
blarie Binder ihren Mann Hans, um den
Weihnachtsmarkt in Zurzach zu besuchen.
Da sie einen Teil der traditionellen
Weihnachtskuchen im Ofen hatte und fiir
dic Herstellung weiterer Gebiicke noch
mehrerer Eier bedurfte, musste Landwirt
Binder zu Hause bleiben, um sich um die
Hithner und die Kuchen, die alle drei
Stunden gewendet werden mussten (ein
wraltes Rezept mus dem Aargauer Jura),
Eiimmern zu konnen.

Weil der Weg nach Zurzach und zuriick
weit war und Schnee lag. konnte Frau Bin-
der erst um sechs Uhr abends sein.
“Von Hunger geplagt, war Hans unterdes-
sen der Versuchung erlegen und hatte die
sechs Kuchen verspeist. Als sic von dieser
Sachlage erfuhr, geriet Maric Binder in
anheimliche Wnl, die sie vollkommen

himeid

chulnuuez\ ;chou lnfgcban. als er plom—

e, worauf sic
versuchte, Hans mit einem Rechen umzu-
bringen.

Dtr bednzhle Landwirt rettete sich zu sei-

fich in der

einen Brief von Rr.glenmgsmr. Albrecht

Rengger an Philipp Albert Stapfer fand,

in dem von einem Doppelmord in Bal-

dingen die Rede ist!

Nun wusste Schneider, in welcher Zeit sich
h m

mxmuen in den
Quellen auvs d:n ]lhm 1818 und 1819
fanden sich so genaue Einzelheiten, dass
sich der ganze Fall fast miihelos rekon-
struieren liess. Und dann merkte der Aar-
gauer Student plotzlich, dass hier zugleich
die verbliiffende Quelle des Liedes <Es

Fritz Meyer hiniiber und
r\m:hlc d::scm klar, dass sein Kopf ge-
fiihrdet sci. Aber auch Fritz hatte eben
=zerade unter den Handgreiffichkeiten sei-
ner Frau zu leiden gehabt,

mdmhﬂehh-hmbadﬂum.

In Ziirich erschien kiirzlich eine aufsehenerregende Dissertation, die
beweist, dass eines der bekanntesten Schweizer Volkslieder, namlich
<Es wott es Froueli zMérit go», nicht bernischen Ursprungs ist, wie
allgemein angenommen wurde, sondern seine Quelle im Aargau hat.
Am 1. April 1819, also vor 150 Jahren, fand diese Affare mit einer Hin-
richtung ein Ende.

“n diesem Haus nahm die Tragddie ihren Anfang und fand auch
F Kuchen, auf die er hiitte aufpuu:n ‘miissen,
er mit seinem Nachbarn Fritz Meyer zuriick, um mit dessen Hilfe
ciemahlin schreckliche Rache zu nehmen, nachdem dasselbe zuvor
Frau geschehen war.
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cen, nahm sich bald der sogenannte Biin- iiberzeugt. Man muss aber die Zeit
belsang der Baldmm' Vorkommnisse an. ftrachien, in der das Lied langsam Vol
Mit der Zeit gericten aber Zeit und On wurde: Der Wicner Kongress
der Handlung wie auch die Namen dsr

éE: £

Ilm Kriifte
ieser Tragiidie war nﬂnekildi lml
hllfh vieleu Generationen im  Gediichtnis

Da Nachrichten von seltsamen und un-
keimlichen Begebenheiten frilher bekannt-
llch wcmker dnn:h die erst spirlich vor-
als vielmehr durch

wott es Froueli zMiirit go» fi legt wor-
den war!

miindliches Berichten weiterverbreitet wur-

Personen in Ve

dass nur cin Brauchstiick des Ganzen er-
halten blieb, Aus dem tragischen Gesang
wurde ein frohliches maliges erneut
Stande Bern zufallen wiirde. Um den
machtbesessenen  Bernern  eins _auszuwi-
schen, sangen die Aargauer absichtlich
sMiirits stait €Min», damit der Eindruck

Dr. Schncider vermutet cinen politischen
Hintergrund, der die sprachliche Gestal-
tung des Liedes beeinflusste. Des berni-

schen Wortes «Mirits wegen war man
hisher von seinem bernischen Ursprung

Die «Reportage» im «Aargauer Kurier», 26.3.1969. Bild: Alex Spichale, Baden.

entstand, die gruselige Geschichte habe
sich im Bernbiet zugetragen ..
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Die letzte Strophe von «Es wott es Fraueli z’Marit ga» ruft formlich nach einer

Erganzung. Die Handvoll Berner Mundartmusiker, die 2007 zu den «Kummerbu-

ben» zusammenfinden, kalauern nicht ohne mannliche Selbstinszenierung und

Ironie: «<mer Manne si ganz anger Liitit, suufe vou o schaffe nit».'® Geschlechter-

rollen, Selbstverstindnis in Beziehungen und deren Verdnderungen bleiben ein

aktuelles Thema. Auch in Baden.
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