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Gewalttatige Jugend - die Geissel unserer Zeit?
Klérungsversuche zum Phédnomen Jugendgewalt

Hansveli Ruch

Fast téglich wird in den Medien tiber gewalttitige Jugendliche berichtet. Erpressun-
gen auf Pausenplédtzen, Schldgereien in Jugendtreffs und Korperverletzung aufgrund
banaler Streitigkeiten durch Jugendliche gehoren scheinbar so zum alltdglichen
Leben wie die Unfille im Strassenverkehr. Wéhrend wir jedoch Letztere in der
Regel als unvermeidbaren Preis unserer Mobilitét diskussionslos akzeptieren, wer-
fen Gewaltvorkommnisse durch Jugendliche meist hohe Wellen der Emporung. In
Talkrunden versuchen jeweils Psychologen, Soziologen, Lehrkrifte, Politiker und
Opfer, ja manchmal sogar gelduterte Téater (die weibliche Form kann man getrost
weglassen, sind doch je nach Statistik 85 bis 95 Prozent aller erfassten gewalttétigen
Jugendlichen junge Minner) hinter die Beweggriinde dieser Priigeljugend zu kom-
men. Da wird iiber zu wenig Eigenverantwortung des Elternhauses lamentiert, die
grenzenlose Freiheit der Konsumgesellschaft beklagt, dem Zerfall der Werte und
Sitten nachgetrauert und ganz allgemein ein eher diisteres Bild der Jugend, die ja
unsere Zukunft sein sollte, gezeichnet. Oft bleibt nach den Diskussionen bei den
Teilnehmern und Zuschauern ein Gefiihl der Ohnmacht und der Resignation.
Gefiihle, die nicht gerade zur Kreativitdt bei der Losungssuche animieren. Darum
bleiben die Rezepte meist die alten: Reagiert wird zuerst einmal mit Repression! Da
werden nach Vorfillen schnell strengere Disziplinierungsmassnahmen an den Schu-
len, verstarktes und frithzeitiges Einschreiten durch die Polizei oder gar eine Ver-
schiarfung des Jugendstrafrechts gefordert. Doch repressive Massnahmen allein zei-
gen wenig Wirkung. Gewaltbereite Jugendliche lassen sich offensichtlich kaum mit
Verboten, Drohungen und Bestrafung von ihrem schéindlichen Tun abbringen. Dies
miissen wir spétestens beim nichsten publik gewordenen Vorfall zur Kenntnis neh-

men. Doch sind wir einfach schlicht dieser Gewaltentwicklung ausgeliefert?
Jugendliche dienen uns Erwachsenen als Sindenbécke

Nach Meinung der meisten Fachleute stehen die durch reisserische Berichterstat-

tung geschiirten Angste bei der Bevolkerung in keinem Verhiiltnis zur wirklichen
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Entwicklung der Jugendgewalt. Gewalt durch Jugendliche ist kein grosseres Prob-
lem als etwa Suchtverhalten, Essstorungen oder psychische Erkrankungen. Im
Gegensatz zu diesen, sozial und volkswirtschaftlich mindestens ebenso gravieren-
den Problemkreisen, wird jedoch der Jugendgewalt eine enorm hohe Aufmerk-
samkeit geschenkt. Diese Fokussierung auf die Gewalt von Jugendlichen birgt
jedoch die Gefahr, dass eine umfassende Auseinandersetzung mit der Gewalt als
gesamtgesellschaftlicher Erscheinung verdriangt wird. Die Jugendlichen dienen uns
Erwachsenen als Siindenbocke, mit denen wir von Problemen ablenken kdnnen,
die wir letztlich mitverantworten miissten.

Jugendgewalt schldgt nicht einfach wie ein Blitz aus heiterem Himmel ein!
Jede gewalttdtige Eskalation hat eine Vorgeschichte. Die Prozesse, welche letztlich
dazu fithren, dass Aggression in Gewalt umschlégt, sind sehr komplex und selten
im direkten Zusammenhang erkennbar. Oft konnen jugendliche Téter selbst keine
konkreten Griinde fiir ihr Verhalten liefern und fithren daher nicht selten die
abstrusesten Argumente zur ihrer Verteidigung an. Da werden irgendwelche Nich-
tigkeiten als personlich beleidigend und als riesige Provokation dargestellt, um die
Gewaltanwendung zu rechtfertigen. In tiefer gehenden Gesprachen mit den fehl-
baren Jugendlichen wird aber erkennbar, dass oft schwer formulierbare Gefiihle
wie Unsicherheit, Ohnmacht, Wut und die vage Erkenntnis, ausgegrenzt zu sein,

hinter der angewendeten Gewalt stehen.

Jede Gesellschaft hat die Jugend, die sie verdient

Jugendliche halten der Erwachsenenwelt mit ihrem Verhalten einen Spiegel vor,
der vielleicht manchmal ein etwas verzerrtes, immer aber ehrliches Abbild der
gesellschaftlichen Realitdt wiedergibt. Dies gilt fiir positives wie negatives Ver-
halten. Jugendliche konnen dadurch als eigentliche Indikatoren von gesellschaft-
lichen Missstianden bezeichnet werden. Sie sind in ihrem Verhalten noch wenig
durch gemachte Erfahrungen geddampft und reagieren dementsprechend heftig
auf Spannungen, Druck und Ungerechtigkeiten. Die Jugendlichen sind ein Pro-
dukt der Erwachsenenwelt. Jede Gesellschaft hat darum die Jugend, die sie ver-
dient. Dies gilt auch fiir die gewalttatigen Jugendlichen, steht ihre Gewalt doch
im Kontext zu der in der Gesellschaft offen oder verdeckt gelebten Gewalt durch
Erwachsene.

Gewalt kommt in unserer Gesellschaft in verschiedensten Facetten sowie in
allen sozialen Bevolkerungs- und Altersgruppen vor. Gewalt im Sinn von korper-
lichen Angriffen oder offenen Bedrohungen ist gut als solche erkennbar. Gewalt
wird aber auch in viel subtilerer Form ausgeiibt. Auch der gesellschaftliche, teil-

weise staatliche Zwang zu Gehorsam und Anpassung wird von Betroffenen als
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Form von Gewalt, als strukturierte Gewalt erlebt. Je nach Position in der Gesell-
schaft und je nach Biografie wird dabei Gewalt ganz unterschiedlich erfahren.
Erleidet ein Schulabginger, der sich bereits unzdhlige Male erfolglos fiir eine
Lehrstelle beworben hat und wieder eine vorgedruckte Absage erhilt, Gewalt?
Aus der Sicht des Personalverantwortlichen eines Lehrbetriebs kaum. Er ist nicht
verantwortlich dafiir, dass fiir einen Beruf zu wenig Ausbildungsplétze zur Verfii-
gung stehen und nur noch die qualifiziertesten Schiilerinnen und Schiiler eine
Lehrstelle erhalten. Fir den Jugendlichen aber, der mit Hoffen und Bangen eine
berufliche Perspektive sucht und in die Arbeitswelt einsteigen muss, sieht die
Sache ganz anders aus. Fiir ihn ist unter Umstdnden die Absage eine konkret
gegen seine Person gerichtete Tat, die ihn von der Berufsausbildung ausschliesst.
Jugendliche nehmen ihre Gewaltausiibung oft emotional als Gegengewalt zu wirk-

lich oder vermeintlich erlittenem Unrecht wahr.

Man kann nicht pauschal von einer Zunahme der Jugendgewalt sprechen

Gemdss Statistik des Kantons Ziirich haben sich die Gewaltdelikte von Jugendli-
chen in den letzten Jahren vervierfacht. In anderen Kantonen, auch in solchen mit
grossen stddtischen Agglomerationen, konnte aber kein klarer Anstieg der Zahl
angezeigter jugendlicher Gewalttiter festgehalten werden. Teilweise sind in gewis-
sen Regionen die Zahlen gar riickldaufig. Gesamtschweizerische, vergleichbare
Erhebungen fiir den Jugendbereich fehlen jedoch, sodass keine allgemein giiltigen
Aussagen gemacht werden konnen. Zu beriicksichtigen ist zudem, dass ein Anstieg
der angezeigten Vorkommnisse noch keine wirkliche Zunahmen der Jugendgewalt
ausdriickt. Gewaltvorfille werden heute schneller angezeigt und nicht mehr, wie
frither oft iblich, im privaten Rahmen geregelt. Diese zunehmende Tendenz,
Auseinandersetzungen moglichst zu delegieren, findet sich auch in anderen Berei-
chen des Zusammenlebens. Man kann daher nicht pauschal von einer Zunahme
der Jugendgewalt sprechen. Die Sensibilitdt des Umfelds fiir Gewalttaten ist heute
viel grosser, das Medienecho dementsprechend stidrker, was eine Zunahme der

Gewalt suggeriert.

Jugendgewalt ist kein Auslanderproblem

Praktisch alle Statistiken zeigen auf, dass auslidndische Jugendliche bei Gewalt-
delikten im Verhiéltnis zu ihrem Anteil an der Gesamtbevolkerung proportional
weit ilibervertreten sind. Diese Tatsache wird in der politischen Auseinanderset-
zung durch einige Parteien populistisch ausgeschlachtet und im Kampf fiir ein ver-
schirftes Auslinderrecht immer wieder angefiihrt. Aber obwohl die statistischen

Zahlen zweifellos richtig sind: Jugendgewalt ist kein Ausldnderproblem!
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Der rezessionsbedingte Riickgang der fiir den sozialen Ausgleich zur Ver-
fiigung stehenden finanziellen Mittel fiihrte in den 1990er-Jahren zu Bevélkerungs-
gruppen, die nur noch begrenzt an den gesellschaftlichen Errungenschaften
teilhaben konnen. Verlierer dieser Entwicklung sind vor allem die unteren Ein-
kommensschichten, welche Deregulierungsmassnahmen in der Wirtschaft und
Einsparungen bei der 6ffentlichen Hand am meisten zu spiiren bekommen. Immig-
rantenkinder stammen oft aus diesen wirtschaftlich schwicheren Verhiltnissen.
Sie erleben tagtiglich, was es heisst, am Schweizer Wohlstand nur begrenzt teil-
haben zu konnen. Da ihre Familien mit einem kleinen Einkommen auskommen
miissen, leben sie in moglichst billigen Wohnungen, in dicht bebauten Wohnsied-
lungen. Viele Kinder sind erst spdt im Rahmen des Familiennachzugs in die
Schweiz gekommen. Thnen wird das Lernen in der Schule durch Sprachschwierig-
keiten zusétzlich erschwert. Spéter realisieren sie dann oft schmerzhaft, dass sie im
Konkurrenzkampf um eine Lehrstelle kaum bestehen kénnen. Es stellen sich Min-
derwertigkeitsgefiihle und Perspektivenlosigkeit ein. Die Eltern, in ihrer alten
Heimat durch ganz andere Erfahrungen geprigt, verstehen die Erlebniswelt ihrer
heranwachsenden Kinder teilweise nicht. Da wird die Gruppe gleichaltriger, mit
den selben Problemen konfrontierter Kollegen zur wichtigsten Bezugsgrosse. Hier
erfahren sie Anerkennung und Stérke.

Die meisten ausldndischen Jugendlichen bestehen diese schwierige Phase
ihres Lebens, ohne durch Gewalttitigkeit aufzufallen. Fiir andere hingegen ist die
Gruppe das Ventil, Frustrationen und Aggressionen gewalttitig auszuleben.

Die Faktoren, welche Gewalt bei Jugendlichen fordern, sind fiir Schweizer wie
auch fiir ausldndische Kinder und Jugendliche dieselben. Aufgrund der sozialen
Situation vieler ausldndischer Familien kumulieren sich jedoch die mdéglichen
Ursachen bei den auslidndischen Jugendlichen, was zu einer liberproportionalen
Zunahme von Gewaltdelikten fiihrt. Es besteht also erstrangig ein zu losendes

Sozial- und kein eigentliches Ausldnderproblem!

Jugendgewalt ist keineswegs eine neue Erscheinung

Ein Blick in die Geschichte der Jugendszenen und Jugendbewegungen zeigt, dass
praktisch wihrend jeder Epoche durch Jugendliche Gewalt ausgelibt worden ist.
Jugendgewalt ist keineswegs eine neue Erscheinung. Bereits bei den gewalttétigen
Ereignissen friiherer Jahrhunderte, die im Nachhinein oft als Heldentaten verklirt
wurden, diirften sich bei genauerer Analyse einige als Exzesse junger Raufbolde
entlarven. Nur war zu dieser Zeit das Jugendalter als eigenstdndiger Lebensab-
schnitt noch nicht definiert, und daher konnte das Schreckensgespenst der Jugend-
gewalt damals noch nicht die Runde machen. Bereits im spéten 19.Jahrhundert
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wird uns jedoch von Chronisten bildreich iiber Schlagereien an Dorffesten, hand-
festen Auseinandersetzungen bei der Brautschau oder iiber die scheinbar sinnlose
Sachbeschiddigung durch Jugendliche berichtet.

An den klassenkdmpferischen Sozialkonflikten zu Beginn des 20. Jahrhunderts
nahmen Jugendliche ebenfalls tatkriftig und oft auch gewaltsam teil, und in
den 1930er-Jahren wurden auch in der Schweiz die Kdmpfe zwischen «Frontlern»
und Antifaschisten mit jugendlichen Féausten ausgetragen. Danach folgte in der
Schweiz beziiglich jugendlicher Gewalt eine ruhigere Phase. Rund um unser Land
tobte der Zweite Weltkrieg, und die Jugendlichen waren in die militarisierte
schweizerische Gesellschaft dermassen eingebunden, dass es kaum zu gewalttiti-
gen Ausbriichen kommen konnte.

Bereits in der zweiten Hilfte der 1950er-Jahre, mitten im wirtschaftlichen Auf-
schwung und in einer bis dahin noch nie erlebten Epoche des materiellen Uber-
flusses — und daher fiir die Erwachsenenwelt umso weniger nachvollziehbar —,
flackerte wieder Gewalt durch Jugendliche auf. So genannte Halbstarkenbanden,
die sich mit all ihren Hoffnungen und Angsten in der Gestalt des Filmidols James
Dean wiederzuerkennen glaubten, schreckten die Biirgerinnen und Biirger auf.

In den 1960er-Jahren arteten dann die ersten grossen Rockkonzerte in der
Schweiz — zuerst mit dem Rock’n’Roll-Rebell Bill Haley, spdater mit den nach
«Satisfaction» lechzenden Rolling Stones und dann mit der Gitarrenlegende Jimi
Hendrix — zu wahren Saalschlachten aus. Dies fiihrte dazu, dass in der Folge in
Ziirich fiir einige Jahre keine internationalen Rockanldsse mehr durchgefiihrt wer-
den durften.

1968 revoltierten die Jugendlichen gegen die aus ihrer Sicht erstarrten, lebens-
feindlichen Moralvorstellungen und gegen die nur auf den Profit ausgerich-
tete gesellschaftliche Ordnung auf der Strasse. Sie forderten Freirdume fiir neue
Lebensformen sowie eine gerechtere Gesellschaftsordnung. Eingepackt wurden
diese Anliegen in revolutionire, marxistische Phrasen und Forderungen. Obwohl
ein Grossteil der Demonstrationen friedlich verlief, kam es in Ziirich nach vielen
Jahren erstmals wieder zu heftigen, gewalttédtigen Schlachten zwischen Jugend-
lichen und der Polizei.

Nachdem sich in den 1970er-Jahren Gewalt durch Jugendliche vor allem in
einzelnen Bandenkriegen manifestiert hatte, kam es 1980 zu einer eigentlichen
Explosion. Praktisch in allen grosseren Stadten der Schweiz bildeten sich Jugend-
bewegungen, die ihren Unwillen auf die Strasse trugen. In Ziirich, Basel, Bern und
Genf kam es zu heftigsten Strassenkdmpfen. Diesmal ging es bei der Jugendbe-
wegung vor allem um kulturelle Freirdume, die «subito» bereitzustellen seien, und
um das Aufbrechen der nach Meinung der Jugendlichen unertréglichen, wie in Eis
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erstarrten Gesellschaft. In ihrem Sprachrohr, der Wochenzeitung «Eisbrecher»
fanden sich, im Gegensatz zu den Manifesten der 68er-Bewegung, kaum ideologi-
sche Artikel. Vielmehr gaben die Jugendlichen mit satirischen, dusserst kreativen,
oft dem Dadaismus verwandten Beitrdgen ihren Gefiihlen und der Suche nach
gemeinsamer Identitdt Ausdruck.

Ab Mitte der 1980er-Jahre splitterte sich die Jugend in eine Vielzahl von
Jugend- und Kulturszenen auf. Die in den 1990er-Jahren einsetzende wirtschaft-
liche Rezession mit dem damit verbundenen Kampf um Ausbildungs- und Arbeits-
plétze fiihrte zudem zu Konkurrenzsituationen, was die Vereinzelung der Jugend-
lichen noch verstdrkte. Statt politisch Anteil zu nehmen, suchten die meisten
Jugendlichen vermehrt Anschluss an apolitische Szenen, die ihnen Orientierung
bei der Lebens- und Freizeitgestaltung gaben. Gewalt als Extremform ausgelebter
Aggression richtet sich seither im Allgemeinen nicht mehr gegen Institutionen
oder ihre Vertreter, sondern gegen eher zufillig gewahlte Sachen oder Personen.

Eine schwer wiegende Ausnahme macht die seit Anfang der 1990er-Jahre &dus-
serst gewaltbereit auftretende rechtsradikale Szene. Obwohl anzahlmissig sehr
klein, gelingt es diesen Jugendlichen und jungen Erwachsenen immer wieder, mit
einer auf neonazistischer Ideologie aufgebauten Gewalt ein Klima der Verunsiche-
rung und Angst in die Gesellschaft zu tragen. Ihre Opfer sind gezielt ethnische

Minderheiten, Homosexuelle und Angehorige linker Gruppierungen.

Wir brauchen Gewalt nicht einfach hinzunehmen

Auch wenn Jugendgewalt geschichtlich mit zur Entwicklung unserer Gesellschaft
gehort: Wir brauchen die Gewalttaten, die fiir die Opfer und letztlich auch die
Téter gravierende Auswirkungen haben, nicht einfach hinzunehmen. Es macht
durchaus Sinn, in gewaltpraventive Projekte zu investieren, mit sozialen Massnah-
men zu intervenieren und falls notwendig mit gut abgewogener und dem Vorfall
angepasster Repression einzuschreiten.

Gerade auch in der Region Baden wurden in den letzten Jahren einige inno-
vative Projekte im Bereich Jugendarbeit und Integration gestartet. Grosses Auf-
sehen erhilt dabei das nach einer dreijdhrigen Pilotphase nun in die ordentlichen
Aufgaben der Stadt Baden iberfiihrte Projekt «KombiNation». Mit drei Teil-
projekten will «<KombiNation» die Jugendlichen stdrken, besser sozial einbinden
und ihnen neue Zukunftsperspektiven eroffnen.

Mit aufsuchender Jugendarbeit werden Jugendliche an ihren informellen Ver-
sammlungsorten sowie an sozialen Brennpunkten durch Jugendarbeiterinnen und
Jugendarbeiter kontaktiert, und es werden kontinuierlich Beziehungen aufgebaut.

Gemeinsam mit den Jugendlichen, aber auch mit dem betroffenen Umfeld. wird
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ein Prozess eingeleitet: Schritt fiir Schritt wird auf eine gegenseitige Akzeptanz
zwischen Jugendlichen und ihrem erwachsenen Umfeld hingearbeitet. Auch wenn
sich vorhandene Verhaltensmuster und tief gehende Probleme kurzfristig nicht
sofort verdndern oder 16sen lassen, so kann dadurch doch eine wesentliche Ent-
spannung im Bereich der Gewalt und der Suchtgefiahrdung erreicht werden.

Mit einem Netzwerk von gut integrierten Kulturvermittlerinnen und -vermitt-
lern aus verschiedenen ethnischen Gruppen wird der Zugang zu schlecht integrier-
ten, ausldndischen Jugendlichen sichergestellt. Die von den Jugendlichen respek-
tierten Landsleute unterstiitzen die Jugendarbeiterinnen und Jugendarbeiter bei
thren Bemiihungen. Das Netzwerk steht weiter kostenlos allen Institutionen und
Privatpersonen in Baden fiir Kulturvermittlungen zur Verfiigung. Regionsgemein-
den haben gegen Entgelt ebenfalls die Moglichkeit, das Kulturvermittlernetz ein-
zusetzen.

Als dritter Projektteil von «KombiNation» wird in der Siedlung Brisgi im
Quartier Kappelerhof in einer 3'/2-Zimmer-Wohnung ein Lernraum mit leicht
zugédnglichen Lernangeboten betrieben. Nebst einem Computerraum mit sieben
vernetzten PCs steht ein Raum fiir Sprachunterricht und einer fiir Aufgabenhilfe,
in welchem auch diverses Informationsmaterial aufliegt, zur Verfiigung. Die
Wohnkiiche bietet Gelegenheit zum gemiitlichen Zusammensein. Viele Jugend-
liche nutzen den Lernraum, um im Internet zu surfen und zu chatten und sich
untereinander vernetzt mit Computerspielen zu messen. Qualifizierte Kursleite-
rinnen und Kursleiter unterstiitzen sie beim Umgang mit dem Computer und zei-
gen ihnen, dass mit dem PC auch Lehrstellen gesucht und gute Bewerbungen
geschrieben werden konnen. Im Lernraum werden auch die Eltern und jiingere
Geschwister der Jugendlichen angesprochen. So finden auch diverse Deutsch-
kurse, Spielaktionen fiir Kinder und Frauenkonversationstreffen statt. Die bis-
her erreichten Resultate sind ermutigend. Weitere viel versprechende, praventive
Massnahmen im Bereich Schule werden zurzeit vorbereitet.

Allein mit bei den Jugendlichen ansetzenden Aktionen lédsst sich die Jugend-
gewalt jedoch nicht bekdmpfen. Solange die sozialen Unterschiede in der Schweiz
nicht kleiner, sondern weiterhin grosser werden und nicht wieder vermehrt eine
echte Chancengleichheit bei der Ausbildung und Berufswahl entsteht, bleiben die
Bemiihungen gegen die Jugendgewalt ein Kampf gegen Windmiihlen.
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