Zeitschrift: Badener Neujahrsblatter

Herausgeber: Literarische Gesellschaft Baden; Vereinigung fur Heimatkunde des
Bezirks Baden

Band: 58 (1983)

Artikel: Wohnheim fir Behinderte in Wettingen : ein Markstein fir die
Integration von erwachsenen Behinderten der Region Baden/Wettingen

Autor: Regel, Christian

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-324199

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 12.08.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-324199
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Wohnheim fiir Behinderte in Wettingen

Ein Markstein fiir die Integration von erwachsenen Behinderten der Region
Baden/Wettingen

1. VORWORT UND ZUSAMMENFASSUNG

«Was wird aus unserem Sorgenkind, wenn es erwachsen ist, und was, wenn wir
cinmal nicht mehr da sind?»

Diese bange Frage stand im Raum, als Eltern 1967 die Vereinigung zur Forde-
rung Behinderter der Region Baden/Wettingen griindeten. Jahre des unermiid-
lichen Einsatzes von vielen Eltern, weiteren Mitgliedern, auch von Freunden
und Gonnern, sind verstrichen. Das Resultat unzihliger Stunden Fronarbeit ist
greifbar geworden! Nicht nur ein Arbeitszentrum mit geschiitzter Werkstatt,
Eingliederungs- und Beschiftigungsstitte besteht seit 1974, sondern seit Juli
1981 ist jetzt auch das Wohnheim fiir Behinderte vorhanden (Abb. 1).

All denen ist zu danken, die sich fiir die Verwirklichung dieses Wohnheimes
eingesetzt haben. Der Dank gilt auch den Mitbiirgern aus der Region, die die
Not der Eltern Behinderter erkannten und immer wieder mittels Aktionen
Geld zusammenbrachten, damit nahtlos «Stein auf Stein» zusammengetragen
werden konnte.

Der Dank gilt weiter den Stimmbiirgern der Gemeinden der Region, die den
Gesuchen um Baubeitrige entsprochen haben und so die wesentliche Basis bo-
ten, dass die Invalidenversicherung und der Kanton sich ebenfalls finanziell be-
teiligten.

Eine besondere Anerkennung gebiihrt den Gemeindebehorden, den Ortsbiir-
gern und Einwohnern von Wettingen, die mit Herz und Weitsicht erst den
Behinderten der Region Baden/Wettingen einen Arbeitsplatz erméglichten
und neuerdings eine Wohnstitte in ihrer Mitte anbieten und so ihnen ver-
stindnisvoll und wohlwollend begegnen.

Die Grosse der bewiltigten Aufgabe ist jedoch nicht allein am Bauwerk mess-
bar, sondern an der Art und Weise, wie die Einrichtung jetzt schon in der Be-
volkerung verankert ist.

Es bietet sich hier die Gelegenheit, im Zusammenhang mit der Wohnheim-
erdffnung in Wettingen am 7. Juli 1981, die Problematik der Betreuung und
Forderung erwachsener Behinderter in Verbindung mit dem Bau und Betrieb
dieser Institution den Lesern darzulegen.

Schon bald nach der Betricbsaufnahme des Arbeitszentrums in Wettingen
(AZW) im November 1974, zeigte sich mit der Vergrosserung seiner Beleg-
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schaft immer deutlicher das grosse Bediirfnis nach geeigneten Wohnplitzen fiir
Behinderte ohne Angehérige oder fiir Behinderte, welche nur in der Atmo-
sphire eines gutgefiihrten Wohnheimes eine Chance zur Lebensbewiltigung
haben (Abb. 2).

Abklirungen durch die Stiftung ergaben ein Bediirfnis von 90 Wohnplitzen,
welche in der Region geschaffen werden sollten. Davon sind 54 Plitze im
Wohnheim jetzt vorhanden, spiter sollen weitere ca. 40 Plitze im freien
Wohnbereich in Form von Wohnfamilien geschaffen werden.

Das zugrunde gelegte Einzugsgebiet von ca. 95000 Einwohnern decke sich
weitgehend mit dem des Bezirkes Baden. Es wurde mit angrenzenden Institu-
tionen und mit der Aargauischen regierungsritlichen Kommission fiir Behin-
dertenfragen abgesprochen.

2. DIE BEDEUTUNG EINES WOHNHEIMES FUR DEN BEHINDERTEN

Die Eingliederung Behinderter in die verschiedensten Lebensbereiche der Ge-
sellschaft ist das eigentliche Ziel aller Férderungsaktivititen. Schwerpunkt ist
hierbei diejenige durch Beruf und Arbeit, denn das Erfolgserlebnis zu haben,
hebt das Selbstwertgefiihl und trigt so zur Steigerung der eigenen Krifte bei.
Zudem bietet die Arbeits- und Betriebswelt Anregungen und Verbindungen
zur Umwelt (Abb. 3).

Es kommen aber die verschiedensten Erscheinungsformen von Behinderungen
vor. Folglich gibt es verschiedene Behinderte, abgesehen von den schwicher
und stirker Behinderten. Viele brauchen sogar eine lebensbegleitende Betreu-
ung.

Eine umfassende Betreuung kann an einer Arbeitsstitte fiir Behinderte (Ge-
schiitzte Werkstatt) nur beschrinkt erfolgen und wenn schon, nur tagsiiber, in
der freien Wirtschaft schon fast gar nicht. Deshalb fillt dem Wohnheim fiir
Behinderte als flankierende Einrichtung, neben dem Arbeitsplatz oder der Be-
schiftigungsstitte, eine wichtige, ja ausschlaggebende Rolle im Gesamtkom-
plex der Eingliederung zu.

Schon in der heilpidagogischen Sonderschule beispielsweise wurden geistig be-
hinderte Kinder mit viel Liebe und Verstindnis gefordert. Sie erlernten teil-
weise lebenserhaltende Techniken, das heisst solche, die sie fiir ihre Lebensver-
hiltnisse brauchen, wie Konversation, Kommunikation, Kontaktfihigkeit, Ge-
meinschaftssinn usw. Die meisten kdnnen dann spiter in einer Eingliederungs-
stitte eine ihnen angepasste Ausbildung erhalten oder finden einen Platz in ei-
ner Beschiftigungsstitte. Konnen sie spiter sogar einen Beruf in der Eingliede-
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rungsstitte erlernen, so finden sie meist einen Platz in der Geschiitzten Werk-
statt oder sogar in der «freien» Wirtschaft. Alle diese Behinderten erreichen
aber meist nie den Grad der Selbstindigkeit, um das Leben alleine meistern zu
konnen.

Anders der unbehinderte Mensch, der sich mit der Zeit aus der Betreuung im
Elternhaus lost und als Erwachsener selbstindig wird. Der Behinderte dagegen
verliert oft sogar mit dem Erwachsensein seine Betreuung, wenn nimlich seine
Eltern betagt werden oder sterben. Geht sein Lebensraum in der Familie mit
der Zeit verloren, wird das ganze Ausmass seiner Behinderung zur Barriere.
Das gilt vor allem fiir geistig Behinderte, die als Erwachsene ohne ein Betreu-
ungsangebot keine Chance mehr haben, in unserer Umwelt zu leben. Ihre Be-
diirfnisse konnen nur durch ein Wohnheim umfinglich abgedeckt werden.
Allerdings konnen viele Behinderte durchaus in iiblichen Wohnmdglichkeiten,
zum Beispiel in Wohnfamilien, leben, sofern in der Region fiir sie ein Stiitz-
punke besteht, der fiir sie notwendige Dienstleistungen erfiille.

Geistig Behinderten, oft auch Korperbehinderten, muss immer wieder gehol-
fen werden, ihre eigene Situation zu verstehen, bei geinderten Verhiltnissen,
neu zu verstehen. Analog der Freizeitgestaltung und -angebote fiir unbehin-
derte Jugendliche und Erwachsene muss es auch fiir Behinderte eine Freizeit-
lenkung und -gestaltung geben.

Infolge einer weitgehenden Isolierung des Behinderten ausserhalb der Werk-
statt und von den Méglichkeiten der iiblichen Angebote fiir Freizeitgestaltung,
muss hier die Hilfe und Forderung einsetzen, ohne seine teilweise Selbstindig-
keit einzuschrinken (Abb. 4/5).

Das Pflegen der lebenserhaltenden Techniken, Fordern des Gemeinschaftssin-
nes, Schaffen von korperlichem Ausgleich zu der oft einseitigen Arbeit im Be-
ruf (Anregen zur Kreativitit oder schopferischen Betitigung), Kniipfen von
Kontakten mit der Umwelt usw., sind wichtige Aufgaben fiir das Wohnheim-
personal, wobei es jedoch die Privatsphire jedes einzelnen zu beachten gilt.

In den zu bewiltigenden Aufgaben und folglich in den Grundsitzen zur Fiih-
rung eines Wohnheimes kommt die Bedeutung dieser Einrichtung fiir den Be-
hinderten gebiihrend zum Ausdruck.

3, STIFTUNG FUR BEHINDERTE, WETTINGEN

3.1 Trégerschaft und Aufgaben

Die Stiftung, am 2. Mai 1973 von der regionalen Vereinigung zur Forderung
geistig und korperlich Behinderter als neutralem Rechtstriger errichtet, ver-

56



folgt gemiss Stiftungsurkunde den Zweck,

— die Eingliederung der Behinderten in den Arbeitsprozess mittels beruflicher
Ausbildung, Vermittlung von Arbeitsplitzen in der «freien» Wirtschaft oder
in der Geschiitzten Werkstatt mit regelmissiger Arbeit (Abb. 6),

— die Beschiftigung fiir Schwer- und Schwerstbehinderte, die keinem echten
Erwerb nachgehen kénnen, und

— die soziale Eingliederung (zum Beispicl mittels Wohnheim als Stiitzpunkt)

mit allen dafiir notwendigen Mitteln und Massnahmen zu erreichen und zu

wahren.

Der Stiftungsrat besteht aus 7—11 Mitgliedern; die Einwohnergemeinde Wet-

tingen, als vom Bezirksamt Baden beauftragte Aufsichtsbehérde, ist darin mit

2—3 Mitgliedern vertreten. Das Wahlgremium bilden der Gemeinderat Wet-

tingen und die regionale Vereinigung zur Frderung Behinderter.

Alle Mitglieder des Stiftungsrates leisten ihren Dienst sowohl fiir die Offent-

lichkeit als auch fiir die Behinderten ehrenamtlich und véllig ohne Spesenver-

giitung. Der Arbeitsausschuss des Stiftungrates trigt die Hauptlast der um-
fangreichen Arbeiten.

Im Herbst 1973 begann die Stiftung als erste Massnahme mit dem Bau des Ar-

beitszentrums fiir Behinderte in Wettingen (AZW). Dieses konnte Anfang

November 1974 seinen Betricb aufnehmen. Es bietet den Behinderten aus unse-

rer Region

— erstmalige berufliche Ausbildung in der Eingliederungsstitte, auch Arbeitsfi-
higkeitsabklirungen und Arbeitstraining, gegebenenfalls auch berufliche
Umschulung (Abb. 7).

— Arbeitsplitze in der Geschiitzten Werkstatt, fallweise zur Kompensation der
Behinderung mit geeigneten Hilfsvorrichtungen ausgeriistet.

— Beschiftigung fiir Schwerbehinderte oder Betreuung in verschiedenen zu-
sammengesetzten Gruppen, also fiir solche, die keinem Erwerb nachgehen
kdnnen.

Das Arbeitszentrum in Wettingen, seinerzeit konzipiert fiir 120 Arbeitsplitze,
nutzt praktisch heute schon seine gesamte interne Kapazitit. Inzwischen
wurde der Bau des Wohnheimes fiir Behinderte verwirklicht, der zusitzlich Be-
hinderten Arbeitsplitze fiir Hausreinigung, in Kiiche, in Lingerie, im Garten
usw. bietet (Abb. 8, 9, 10, 11). Auch das Ausbildungsangebot konnte nunmehr
auf den hauswirtschaftlichen Bereich ausgedehnt werden.

Der Bau des Wohnheimes, ein dringendes Bediirfnis fiir die Behinderten der

Region, bildete Bestandteil der Verfiigung der Invalidenversicherung fiir die

Bausubvention an das AZW und stellte somit eine unabdingbare Forderung an

die weitere Aktivitit des Stiftungsrates dar: Das Bundesamt fiir Sozialversiche-
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rung (BSV) machte die zwingende Auflage, innert fiinf Jahren nach der AZW-
Er6ffnung auch das Wohnheim zu erstellen. Der Stiftungsrat begann deshalb
damals sofort mit der Planung auch fiir diesen Bau.

3.2 Zusammensetzung des Stiftungsrates
Prisident: Weitere Stiftungsrite:

Bruno Bruggisser, Wettingen*
Josef Brithlmeier, Wettingen*

Vizeprisident: Theodor Ernst, Wettingen
Felix Weber, Spreitenbach Dr. Lothar Hess, Wettingen,
Rudolf Holliger, Wettingen
Kassier: Hannes Savoldi, Wettingen
Edwin Mollet, Wettingen* Franz Widmer, Wettingen
Dr. Wendolin Stutz, Baden
Sekretir:
Christian Regel, Wettingen* * Mitglieder des Arbeitsausschusses

4. WEG DER VERWIRKLICHUNG DES WOHNHEIMES
4.1 Projektwettbewerb

Im Herbst 1978 wurde ein 6ffentlich ausgeschriebener Projektwettbewerb un-
ter den im Bezirk Baden wohnenden Architekten erdffnet. Es gingen insgesamt
21 Projekte und Modelle ein.

Als bestes Projekt erwihlte das Preisgericht dasjenige des Architektenteams
Fugazza und Steinmann, Wettingen, und empfahl es zur Ausfiihrung.

Im Februar 1979 beauftragte der Stiftungsrat die Architektengemeinschaft
H. Fugazza und W. Steinmann, Wettingen, mit der Ausfithrung, das Architek-
turbiiro F. Widmer und Th. Birchler mit der értlichen Bauleitung.

4.2 Zeitlicher Ablauf

Vorplanung 1976 bis 1978

Architekturwettbewerb 15. September 1978 bis
10. Januar 1979

Eingabe an Kanton April 1979
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Eingabe an Bundesamt 4. Mai 1979 (Bearbeitungs-
zeit ca. 2 Monate)

Baugesuch an Gemeinde Mai 1979
Baubewilligung der Gemeinde 26. Juli 1979

1. Spatenstich 15. September 1979
Baubeginn Oktober 1979

Rohbau fertig August/September 1980
Eroffnung und Bezug 7. Juli 1981

Fertigstellung der Aussenanlagen Friihjahr 1982

4.3 Rahmenbedingungen

Nach den Erfahrungen im In- und Ausland sollen Wohnheime mindestens ca.
50 Wohnplitze aufweisen. Sind weniger Plitze vorhanden, belasten die Kosten
der heiminternen zentralen Dienste den Tagessatz fiir jeden Behinderten unver-
hiltnismissig stark. Als Beniitzer gelten in der Regel Behinderte ab 18 Jahre.
Darum sollen die Aufenthaltskosten fiir ihn in einem tragbaren Verhiltnis zu
seinen Beziigen stehen. |
Da im Arbeitszentrum Wettingen mehrheitlich geistig Behinderte beschiftigt
sind, iiberwiegen diese auch im Wohnheim. Ein grosser Teil von ihnen bent-
tigt einen Platz wegen fehlender oder nicht mehr intakter Familien-/Versorger-
Verhiltnisse oder wegen zu langem Arbeitsweg von und zur Werkstatt. In der
Startphase werden voriibergehend auch Behinderte aus Regionen, in denen
noch keine Wohnheime bestehen, wie Unteres Aaretal und Freiamt, aufge-
nommen.
Entsprechend wurde das Wohnheim konzipiert. Es soll den relativ selbstindi-
gen Behinderten wie auch den Schwerbehinderten die Méglichkeit bieten, ein
Zuhause in einer ihnen eigenen Gemeinschaft zu finden. Dies bedingt einen
funktionierenden Betreuungs- und Versorgungsdienst, auch iiber die Wochen-
enden, Feiertage und in den Ferien, wenn weniger Pensionire anwesend sind.
Unter der Bezeichnung «Schwerbehinderte» verstehen wir
— Behinderte, die in der Selbstbesorgung und in der Alltagsbewiltigung dau-
ernd eine Hilfe benétigen,
— Behinderte, die zur Bewiltigung der Lebensrdume auf eine Bezugsperson an-
gewiesen sind,
— Behinderte, die durch ihr Verhalten eine besondere Betreuung benétigen,
—~ Behinderte, die ohne fremde Hilfe kaum Kontakte zu anderen Personen fin-
den,
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— schwer geistig Behinderte mit Sinnes- und/oder korperlichen Behinderungen
(Mehrfachbehinderte).

Das rollstuhlgingige Wohnheim soll, verteilt auf 18 Einer- und 18 Zweierzim-

mer, total 54 Betten aufweisen (Abb. 12).

Neben der Zweckbestimmung Unterkunft und Wohnen sind folgende Dienst-

leistungen zu beriicksichtigen:

— Freizeitgestaltung fiir die Behinderten des Wohnheims und der Region (re-
gionales Freizeitzentrum fiir Behinderte),

— Integrationsmoglichkeit auch in Gemeinschaft mit Unbehinderten,

— Pflegehilfe fiir Schwer- und Mehrfachbehinderte,

— Stiitzpunkt (Not-, Kurz-, Ubergangsaufenthalt).

Es sind daher grundsitzlich drei Funktionsbereiche zu unterscheiden.

4.4 Erforderliche Funktionen
4.4.1 Wohnbereich/Freizeit in der Gruppe

Durch die riumliche Zuordnung der 18 Zimmer zu den zwei unterteilbaren
Aufenthaltsriumen pro Etage (total zwei Geschosse) konnen, je nach Bediirf-
nissen der Behinderten, geschlechtlich gemischte, in der Grosse verinderbare
Gruppen gebildet werden. Selbstindigeren Behinderten kann, wenn sie es wiin-
schen, ein eher individuelles Wohnen, ihnlich wie in einer Pension, ermog-
licht werden (Abb. 13).

In den Aufenthaltsriumen, also im Wohnbereich, soll sich auch der private
Teil der nicht gestalteten Freizeit abspiclen (Abb. 14). Eingeladene Freunde
und Bekannte der Behinderten haben hier Zugang, wenn man sich nicht im
Gemeinschafts-/Freizeitbereich treffen will.

Die Betreuerinnen leisten Betreuungsaufgaben fiir die weniger selbstindigen
Behinderten. Damit die Wohngruppe eine funktionierende Einheit bilden
kann, wird das Morgenessen sowie das Nachtessen selbst in der Gruppenkiiche
zubereitet, im Wohngruppen-Aufenthaltsraum eingenommen (Abb. 15), das
Mittagessen an Werktagen jedoch gemeinsam im zentralen Essraum. Die Zim-
mer und Aufenthaltsrdume gehoren zum privaten Wohnbereich der Behinder-
ten und werden von ihnen selbst oder durch die «Dienstleistungsgruppe Haus-
wirtschaft» in Ordnung gebracht (Abb. 16, 17).

Der Privatbereich des Betreuerpersonals soll ausgeprigt gewahrt werden. Ihr
Hauptwohnort liegt deshalb in der Regel ausserhalb des Wohnheimbereiches.

4.4.2 Bereich: Freizeit in der Gemeinschaft
Dieser Bereich wird vor allem abends und am Wochenende beniitzt. Weil das
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Wohnheim auch als Freizeitzentrum fiir Behinderte der Region dient, werden
verschiedene Anlisse und Zusammenkiinfte organisiert (gestaltete Freizeit).
Mehrzweckraum und Cafeteria stehen zeitweise bzw. beschrinkt auch Aussen-
stehenden zur Verfiigung. Damit wird eine Kontaktmdglichkeit auch fiir jene
Behinderte geboten, die abends kaum allein das Wohnheim verlassen konnen.

4.4.3 Dienstleistungsbereich Hauswirtschaft

Im Dienstleistungsbereich der Hauswirtschaft werden verschiedene Gruppen
gefiithrt. Diese erbringen ihre Leistungen nicht nur fiir das Wohnheim, son-
dern auch fiir das Arbeitszentrum (AZ) und, wenn nur irgend moglich, auch
fir Dritte. In allen Dienstleistungsgruppen dieser Sparte besteht die Moglich-
keit zur erstmaligen beruflichen Ausbildung. Diese Arbeitsplitze im Wohn-
heim sind dem Aufgabenbereich der Geschiitzten Werkstatt (AZ) zugeordnet.

Die Wische (Bettwische, Haushaltwische und personliche oder Kleinwische)
wird in einer Zentralwischerei durch eigenes Lingeriepersonal gewaschen und
geflicke.

Die Dienstleistungsverrichtungen fiir Kiiche, Lingerie, allgemeine Gebiuderei-
nigung, Unterhalt Umgebungsanlagen usw. werden vorwiegend durch die Be-
hinderten gegen Entléhnung ausgefiihrt. Dies wurde in der baulichen Konzep-
tion und in der Wahl der Einrichtungen und Hilfsmittel beriicksichtigt (Abb.
6 bis 11).

4.5 Standort

Der Stiftung hat verstindnisvollerweise die Einwohnergemeinde Wettingen
ein Areal in der Grosse von ca. 52 Aren in der «Unteren Kirchzelg» verkauft.

Dieser Standort liegt ca. 600 m vom Arbeitszentrum entfernt und kann be-
quem, das heisst ohne Steigungen, erreicht werden. Auch Rollstuhlfahrer und
leicht Gehbehinderte kénnen deshalb ohne zusitzliche Verkehrsmittel den Ar-
beitsweg zuriicklegen. Es miissen lediglich zwei Quartierstrassen iiberquert
werden. Das Grundstiick liegt iibrigens in der Wohnzone am Fusse der Ligern.
Auch verkehrstechnisch ist es ideal gelegen, und zwar dank giinstigen Entfer-

nungen beispielsweise zu:

— Bushaltestelle Regionale Verkehrsbetriebe 300 Meter
- Zentrum Wettingen Dorf 500 Meter
— Einkaufszentrum Wettingen Landstrasse 800 Meter
— Sportzentrum Tigerhard (Hallenbad usw.) 2000 Meter
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4.6 Baubeschrieb

Der Bau wurde als konzentrierte Einheit auf dem westlichen Teil des Grund-
stiickes erstellt. Dies ermoglichte eine gerdumige und vielfach nutzbare Gar-
tenanlage. Der Hauptzugang erfolgt von Siiden her, erreichbar fiir Fussginger
von Osten her iiber die Girtnerstrasse (Abb. 18), fiir Motorfahrzeuge und An-
lieferung von Westen iiber die St.-Bernhard-Strasse (Abb. 2).

Damit konnte weitgehend eine Trennung des Fussginger- und Fahrverkehrs
erreicht werden.

4.6.1 Organisation

Gleich beim Eingang befindet sich der Abstellraum fiir Strassen-Rollstiihle und
Fahrrider. Auf der Gebiuderiickseite wurde die Anlieferungsstelle fiir Kiiche
und zugehorige Betriebsriume angeordnet.

Der Grundriss im Erdgeschoss und die organisatorische Zuordnung der Riume
zueinander erlauben die Bezeichnung «Wohnzimmer des Heimes». Es steht in
direkter Bezichung zum parkihnlichen Garten (Abb. 19). Der Mehrzweck-,
der Ess-, der Freizeitraum und der Cheminéeraum bilden eine Raumfolge, die
je nach Anforderung unterteilt oder als Grossraum beniitzt werden kann. Der
Eingangsbereich ist gut iibersehbar; die Treppe und der Lift sind giinstig ange-
ordnet. Die Heimleitung ist iibrigens mit in die Eingangspartie integriert wor-
den.

Im Untergeschoss liegen die Bastelriume, die Lingerie und Niherei sowie die
technischen Riume (Abb. 20, 25). All dies ist itber die Rampe der Auto-Ein-
stellhalle ebenfalls gut erreichbar.

In zwei Obergeschossen sind die Riume so angeordnet, dass die Gruppenbil-
dung flexibel gehalten werden kann. Die Wohn- und Aufenthaltsrdume sind
gegen die Aussenfronten angeordnet, die Nasszellen, wie Bad (Abb. 21), WC
und Duschen, Abstell- und Putzriume liegen im Kern des Gebidudes. Dazwi-
schen befinden sich, sinnvoll angeordnet, kurze Verkehrswege und breite
Ginge. Durch eine geschickte Anordnung der einzelnen Zimmereinheiten ist
eine gewisse Privatspihre gewahrt; die Immissionen sind auf ein Minimum be-
schrinkt (Abb. 22).

4.6.2 Architektonische Losung

Bei der Gestaltung der Hohenauslegung des Baukorpers wurde weitgehend auf
die Umgebung Riicksicht genommen. An der Fassade sind die verschiedenen
Funktionsbereiche wie Gemeinschaftsriume im Erdgeschoss und die Zimmer
in den Obergeschossen ablesbar. Das Wohnheim ist ein kompakter Baukorper,
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der Aufmerksamkeit erwecken soll. Er dokumentiert mit seiner Gartenanlage
eine gewisse Wichtigkeit und deutet zugleich an, dass die Bewohner einen
Kontakt mit ihrer Umgebung wiinschen.

Sinnvollerweise wurden die Heimleiterwohnungen und die Wohnungen der
Angestellten nicht in diesen Hauptbau einbezogen, sondern gegen Siidosten in
einem getrennten, kleinen Gebiude vorgesehen (Abb. 1). Dadurch ist eine ge-
wisse Privatsphire gewahrt, und es entstehen keine Immissionen. Durch die
Nihe zum Wohnheim ist der «Pikettdienst» jederzeit gewihrleistet. Beide
Wohneinheiten sind durch unterirdische Ginge im Zusammenhang mit der
Tiefgarage verbunden.

Bei der Ausgestaltung der Rdume wurde mit Hilfe von natiirlichen Materialien
wic Tonplatten, Holzdecken, Holzmébeln und verputzten Winden grosser
Wert auf eine wohnliche Atmosphire gelegt. Die Farbe, als zusitzliches Ge-
staltungsmittel, hat zwei Bedeutungen! Sie soll das riumliche Erlebnis verstir-
ken und dem Heim Frische und Heiterkeit geben. Im weiteren ist sie eine zu-
sitzliche Orientierungshilfe im Haus. Deshalb sind die Zimmertiiren im 1.
Obergeschoss griin, im 2. Obergeschoss rot und die allgemeinen Riume (Nass-
riume, Nebenridume, Verwaltung) blau. Die Stockwerkwahlknopfe im Lift er-
hielten die entsprechenden Farben der Stockwerke.

Weil im Wohnheim vorwiegend Mehrfachbehinderte leben, ist das ganze
Heim rollstuhlgingig. Es ist auf die Bediirfnisse der verschiedensten Behinder-
ten ausgerichtet. Besonders wurden die Café-Bar, Treppe, Liftanlage und Kii-
che behindertengerecht ausgefiihrt (Abb. 23).

Die Behinderten wohnen auf zwei Geschossen in vier Wohngruppen, wobei
jede Wohngruppe nochmals aufgeteilt werden kann. Die Grundrissorganisa-
tion erlaubt es, die Gruppengrosse je nach Bediirfnis zu verindern. Zu jeder
Gruppe gehort ein Aufenthaltsraum mit Kiiche (Abb. 16, 17). Hierhin kann
sich der einzelne oder die Gruppe zuriickziehen, wenn sie nicht im Erdgeschoss
in den allgemeinen Aufenthaltsrdumen, dem Treffpunkt der Pensionire, weilen
wollen (Abb. 24).

Wer heute ein Bauvorhaben verwirklicht, muss sich, anders als in den letzten
Jahren, reiflich iiberlegen, wie er das Gebiude beheizen und das Brauchwasser
erwirmen will. Durch die anhaltende Verteuerung der Energie und das Bemii-
hen, vom Erd6l unabhingiger zu werden, ist eine ganze Reihe von alternativen
Encrgiequellen nutzbar gemacht worden.

Nach reiflicher Uberlegung entschloss sich der Stiftungsrat fiir eine Nieder-
temperatur-Wirmepumpenheizung und cine Sonnenkollektorenanlage fiir die
Brauchwassererwirmung. Da jedoch die an diesem Standort nutzbaren Energie-
quellen nicht mit Sicherheit bis zu den extremsten Winterbedingungen zur
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Verfiigung stehen, wurde noch ein Olkessel installiert. Dadurch konnte auch
die Wirmepumpe kleiner dimensioniert werden (Abb. 25).

Besonders in einem Wohnheim fiir Behinderte miissen die laufenden Kosten
moglichst niedrig gehalten werden, da diese hauptsichlich aus den Renten der
Behinderten gedeckt werden. Somit ist es richtig, anfinglich etwas hohere Er-
stellungskosten zugunsten kleinerer Betriebskosten in Kauf zu nehmen.

5. BAUKOSTEN UND DEREN FINANZIERUNG

Grundsitzlich bemiiht sich die Stiftung darum, jedem Behinderten, trotz aller
Hilfeleistungen, weitestgehend seine Selbstindigkeit zu wahren. So miissten
unter anderem die Aufenthaltskosten eines Pensionirs im Wohnheim in einem
tragbaren Verhiltnis zu seinen Einkiinften, einschliesslich Rentenbeziige, ste-
hen. Diese Bedingung bildete bereits ein Teilziel bei der Verwirklichung des
Baues. Folglich durfte er nur den iiblichen, fiir den Behinderten jedoch not-
wendigen Komfort aufweisen; im Hinblick auf die Betriebsrechnung, die sich
im Pensionspreis niederschligt, gilt die Forderung, die Kosten so tief wie nur
moglich zu halten. So darf die Betriebsrechnung nicht durch Bau-, Hypothe-
kar- oder Kontokorrentzinsen belastet werden.

Die vom Architekten gemiss Kostenvoranschlag geplante Investitionssumme
belief sich auf rund 7 Mio Franken. Durch die zwischen Bauplanung und -fer-
tigstellung eingetretene Bauteuerung von ca. 8 % sowie durch Korrekturen der
Auslegung wihrend der Baurealisierung, einschliesslich Unvorhergesehenes,
beliuft sich die Bauabrechnung, datiert mit Juni 1982, auf rund 8,1 Mio Fran-
ken.

Der Voranschlag und die Abrechnung sehen wie folgt aus:

Arbeitsgattung Kostenvoranschlag ~ Bauabrechnung

April 79 Juni 82
Grundstiick 791 500.— 790 279.05
Vorbereitungsarbeiten 13 400.— 27 530.85
‘Wohnheim 4 508 000.— 5 421 462.60
Dienstgebiude 439 500.— 488 577.55
Einstellhalle 188 000.— 213 693.50
Umgebungsarbeiten 291 000.— 328 330.85
Baunebenkosten 312 000.— 292 026.95
Ausstattung 430 000.— 526 329.65
Totale Anlagekosten 6 973 500.— 8088 231.—
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Die entstandenen Aufwendungen wurden wic folgt finanziert:

Mio Fr. %

Subventionen BSV (Bund) 34 42
Beitrag Kanton Aargau 1,9 18,5
Beitrige der Gemeinden Bezirk Baden 1,17 14,4
Beitrag Vereinigung zur Forderung 0,8 9,9

Behinderter, Wettingen
Beitrige diverser Kirchgemeinden der Region 0,34 4,2
Zulasten Stiftung, finanziert durch

weitere Beitrige, Spenden usw.,

wobei 0,1 Mio Fr. noch offen 0,89 11,0
Total rund 8,1 100

Die Stiftung hat allerdings hier die Gelder, die fiir die Betriebsabwicklung not-
wendig sind — da beispielsweise die IV-Betriebszuschiisse erst nach Vorlage der
jahrlichen Betriebsrechnung und nach erfolgter IV-Revision ausbezahlt werden
—, wegen der Mchrkosten in den Bau stecken miissen. Heute fehlen die Be-
triebsmittel und miissen neu geschaffen werden. Dafiir hofft die Stiftung auf
erneute Unterstiitzung durch die Gemeinden der Region.

6. BETRIEBSKONZEPT, ANLAUFPHASE

Die Wohngruppen bieten bekanntlich Platz fiir 54 Pensionire. Diese Platzzahl
soll erst nach einer gewissen Anlaufphase, z. B. im 3. oder 4. Betriebsjahr, aus-
geschopft werden. Begriindet wird diese Absicht mit der Uberlegung, die Be-
hinderten nach und nach an ein Zusammenleben zu gewthnen, auch dem Per-
sonal Gelegenheit zu geben, Erfahrung zu sammeln und sich weiterzubilden in
der Aufgabe, fiir erwachsene Behinderte Betreuer zu scin. Ende 1982 werden
darum erst gegen 40 Pensionire das Heim bevolkern.

Parallel zur Anlaufphase soll moglichst bald versucht werden, ausserhalb des
Wohnheimes in Mietobjekten solchen Behinderten Platz zu bieten, die sclb-
stindiger wohnen kdnnen und deshalb nicht die vollen Dienstleistungen des
Wohnheimes beanspruchen miissen. Das Heim verfiigt bereits dafiir {iber eine
notwendige Infrastruktur, damit es diese Wohngruppen-Aussenstellen mitver-
sorgen kann (Wische, Verpflegung usw.).

Der Betrieb erfordert ganztigig einen Versorgungs- und Betreuungsservice, be-
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sonders an Wochenenden, Feiertagen, selbst wihrend der Ferienzeit. Deshalb
ist das Wohnheim relativ kostenintensiv, besser gesagt, durch den 3-Schichten-
Betrieb im Bereich der Wohngruppen.

7. BETRIEBSKOSTEN

Die Stifrung hat das Wohnheim, unter Beriicksichtigung der Belegungszahl,
seiner Funktionen und verschiedener Aufgaben so konzipiert, dass es bei Voll-
belegung selbsttragend gefiihrt werden kann. Da die Subventionen vom BSV/
IV aber immer erst nachschiissig ausbezahlt werden, also erst nach Vorlage der
abgeschlossenen jihrlichen Betriebsabrechnung, muss stindig ein Betriebskapi-
tal zur Verfiigung stehen, damit die laufend entstechenden Kosten abgedeckt
werden konnen.

Deshalb muss die Stiftung bereits zu Betriebsbeginn 400 000 bis 600 000 Fran-
ken als Startkapital zusitzlich zu den Baukosten (halbes Jahr 1981 und 1 Jahr
1982) zur Verfiigung haben.

Da andererseits bewusst, zugunsten der Behinderten, die erwihnte «Nichtvoll-
belegung» in Kauf genommen wird, verbleibt der Stiftung ein ansehnlicher Be-
trag, der nicht durch Betriebseinnahmen, auch nicht durch die IV abgedeckt
werden kann. Einige Zahlen mogen dies verdeutlichen.

Wohnheimkosten, Werte in Franken

1982 (Abrechnung) 1982 (Budget)
Aufwand Ertrag Aufwand Ertrag
Personalkosten 185713 - 500 350 -
Diverse Kosten 83 458 - 266 300 -
Hilflosen-
entschidigung - 4 946 - 20 000
Ausbildungs-
kostengelder - 10260 - 31200
Kostgelder Pensionire - 75933 - 282 000
Diverse Ertrige - 550 - 2200
Verwaltungskosten 28973 - 40 550 -
Subtotal 298144 91689 807200 335400
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Mehraufwand

(Vorschuss durch

Stiftung) — 206455 - 471 800
Erwarteter IV-Beitrag 1981 - 120000 - —
Erwarteter IV-Beitrag 1982 — — - 370 000
Zulasten Stiftung - 86455 - 101 800

8. INFORMATIONEN

8.1 Allgemeines

8.1.1 Aufnahme

Aufgenommen werden Behinderte beider Geschlechter im Alter zwischen 18
und 65 Jahren, falls sie tagsiiber im Arbeitszentrum arbeiten oder beschiftigt
werden, oder wenn sie in der freien Wirtschaft einen Arbeitsplatz haben.

Uber die Aufnahme entscheidet die Betricbskommission; als Rekursinstanz
amtet der Arbeitsausschuss des Stiftungsrates.

Es konnen nicht aufgenommen werden:

— Psychischkranke, Alkoholiker, Drogenkranke;

— dauernd bettligerige Behinderte, sog. «schwere Pflegefille».

8.1.2 Organisation

Die Wohngruppen werden durch besondere, der Heimleitung unterstellte
Gruppenleiter betreut.

Uber Unterbringung in cinem Ein- oder Zweibettzimmer entscheidet, unter
weitestmoglicher Beriicksichtigung personlicher Wiinsche oder der Wohnsi-
tuation, die Heimleitung.

Das Wohnheim ist ein Dauerwohnheim: Es bietet seine Dienstleistungen
ganzjihrig, also auch an Samstagen, Sonntagen und Feiertagen, selbst wihrend
der Betriebsferien des Arbeitszentrums Wettingen, an.

Fiir gemeinschaftlich gestaltete Freizeit und Ferien werden in Zusammenarbeit
mit dem Invalidensport und dem Freizeitclub, beides geleitet von Mitgliedern
der Vereinigung zur Forderung Behinderter, entsprechende Moglichkeiten ge-
schaffen.
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8.1.3 Miblierung/Wische

Alle Zimmer sind einheitlich mobliert. Bett- und Toilettenwische wird vom
Heim zur Verfiigung gestellt. Personliche Wische und Kleider werden im
Heim gewaschen und gegebenenfalls geflickt.

8.1.4 Kosten

Der monatliche Pensionspreis ist im jeweils giiltigen Merkblatt iiber den
Wohnheimtarif (s. 8.2) ersichtlich. Dieser Preis stellt einen von jedem Pensio-
nir zu zahlenden Anteil an die nicht von der IV gedeckten Kosten dar. Er wird
monatlich dem Behinderten oder seinem gesetzlichen Vertreter in Rechnung
gestellt. Allfillige Hilflosenentschidigungen werden fallweise vom Heim bean-
sprucht.

Die Art der Behinderung hat keinen Einfluss auf den Pensionspreis.

8.1.5 Bedingungen

Die Bedingungen fiir das Wohnen, wie Rechte und Pflichten, Kosten, beson-
dere Vereinbarungen usw., werden fiir jeden einzelnen Pensionir vertraglich

geregelt.

8.2 Wobnheimtarif, giiltig ab 1. April 1982

Pensionspreise

Der Pensionspreis ist fiir Doppelzimmer berechnet. Nach Moglichkeit konnen
ohne Erhohung des Preises Einerzimmer abgegeben werden. Ein Anspruch auf
Einerzimmer besteht nicht.

Vollpension pro Tag Fr. 35.~ fiir dauernde Bewohner.
Vollpension pro Tag Fr. 40.— bei einem Kurzaufenthalt bis max. 4 Wochen.

— Inbegtiffen sind: Morgen-, Mittag-, Nachtessen; Betreuung durch ausgebil-
detes Personal; wochentliche Reinigung der Zimmer; Bett-, Toilettenwische;
Heizung, Strom, Wasser; Wischebesorgung inkl. Flicken.

— Nicht inbegriffen sind: Taschengeld; Ausfliige, Ausgang; Toilettenartikel;
Chemische Reinigung; grossere Ersatzteile fiir die Flickerei.

Selbst dieser Pensionspreis ist ein Vorzugspreis fiir den Behinderten; mit dieser
Einnahme kann ein Wohnheim nicht seine Kosten decken, auch wenn die IV
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einen gewissen Anteil subventioniert. Spender und Gonner miissen gefunden
werden, um die verbleibenden Mehrausgaben zu decken.

Es ist deshalb ausserordentlich bedeutungsvoll, wenn die Betriebsrechnung ei-
nes Wohnheimes nicht mit Hypothekarzinsen und Amortisationsquoten bela-
stet ist, da das entstehende Betriebsdefizit durch Spenden und Beitrige aus 6f-
fentlicher Hand gedeckt werden muss.

8.3 Wobnsitzgemeinden unserer Wobnbeim-Pensiondre

Stand 29. 6. 1982

Baden 2 Pensionire Oeschgen 1 Pensionir
Bremgarten 1 Pensionir Otelfingen 1 Pensionir
Ennetbaden 2 Pensionire Regensdorf 1 Pensionir
Hausen 1 Pensionir Schafisheim 1 Pensionir
Kleind6ttingen 1 Pensionir Schinznach Bad 1 Pensionir
Lengnau 1 Pensionir Turgi 2 Pensionire
Lenzburg 1 Pensionir Untersiggenthal 1 Pensionir
Migenwil 1 Pensionir Wettingen 8 Pensionire
Mellingen 4 Pensionire Windisch 4 Pensionire
Niederglatt 1 Pensionir Wohlen 1 Pensionir
Niederlenz 1 Pensionir Wohlenschwil 1 Pensionir
Oberehrendingen 1 Pensionir Wiirenlingen 1 Pensionir
Obersiggenthal 1 Pensionir Ziirich 1 Pensionir

Gliederung der Pensionire:

nach Arbeitsplatz nach Art der Behinderung

4 Eingliederungsstitte 26 geistig Behinderte
(Ausbildung) 4 psychisch Behinderte

12 Geschiitzte Werkstitte 2 korperlich Behinderte

12 Beschiftigungsstitte 2 mehrfach Behinderte

2 Freie Wirtschaft 2 davon mit Verhaltens-

4 Werkhilfsschule schidigung



8.4 Interne Organisation der Institutionen
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Cafeteria

I- Lingerie, Ndherei
— Hauspflege - WH

| _Hauspflege
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- Lisgenschaftswartung

— Lager, Transporte

9. DIE VEREINIGUNG ZUR FORDERUNG BEHINDERTER ALS MITTRAGER
DER STIFTUNG

Mehrfach wurde in diesem Bericht die Vereinigung zur Forderung Behinderter,
Wettingen, erwihnt. Um ihre Bedeutung bei der Verwirklichung der Hilfe der
Stiftung gebiihrend zu wiirdigen, sei ihr ein Abschnitt im Rahmen dieses Be-
richtes gewidmet.

Die Zusammenarbeit zwischen Stiftung und Vereinigung spielt sich auf ver-
schiedenen Ebenen ab:

— Zur Losung einzelner Aufgaben bilden Mitglieder der Vereinigung in Fach-
gruppen wichtige Stiitzen. Die Zusammenarbeit zielt hier auf die Fiihrung des
Arbeitszentrums und des Wohnheimes sowie deren offizielle Vertretung in der
Offentlichkeit hin. Bei der Planung und Bauausfiihrung des Wohnheimes ein-
schliesslich Erarbeitung des Betriebskonzeptes wirkte die Vereinigung mass-
geblich mit.

— Die Leistungen der Vereinigung erstrecken sich aber auch direkt auf den Be-
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tricb wie beim Durchfiihren von Ausfliigen, Lagern, Mittagspausenbetreuung
oder ihnlichen Gelegenheiten.

— Nach der cigentlichen Arbeitszeit des AZ wirken Mitglieder der Vereini-
gung mit, den Alltag der Behinderten zu gestalten. Im Freizeitclub, in Bastel-
kursen, beim Invalidensport (Abb. 4, 5), Schwimmen, Wandern und 4hnlichen
Aktivititen sind unermiidliche freiwillige Helfer im Einsatz, um den Behinder-
ten zu helfen, Geist und Korper zu stirken. Das trigt viel dazu bei, dass sie
immer wieder ihrem Tagwerk von neuem, frohgemut gestimmt, nachgehen
konnen.

Wichtig ist der menschliche Kontakt der Behinderten mit Unbehinderten;
auch die Kontaktmoglichkeit fiir Eltern, Vormiinder und Freunde muss gebo-
ten werden. Deshalb organisieren Vertreter der Vereinigung Vortrige, Aus-
spracheabende, aber auch ungezwungene Zusammenkiinfte, die zur Kontaktan-
bahnung benutzt werden kinnen (Abb. 31).

Jahrelang schon beschafften Mitglieder der Vereinigung wesentliche Anteile fi-
nanzieller Mittel an die erstellten Bauten sowie an die ungedeckten Mchrausga-
ben der Betricbe. Diese Hilfe weist die Stifrung im Rahmen ihrer bisher verof-
fentlichten jihrlichen Betriebsrechnung getreulich aus.

Mit der Planung cines grossen Festes im Jahr 1984 (10 Jahre AZW), ist die
Vereinigung bereits wieder daran, weitere, dringend erforderliche Mittel zur Si-
cherstellung des laufenden Betriebsgeschehens im Wohnheim zu erwirtschaf-
ten.

Zum Abschluss unseres Berichtes schildert uns die Heimleiterin,. Frau Margrit
Koller, etwas iiber die inzwischen entstandene Wohnatmosphire und wie der
Alltag hier abliuft (Abb. 26, 27).

10. DAS WOHNHEIM FEIERT SEINEN ERSTEN GEBURTSTAG

Jetzt erst, 1 Jahr nach der Erdffnung, haben die letzten Handwerker das Haus
verlassen; sie hatten Mingel zu beheben und notwendige Erginzungen anzu-

bringen.

Das Resultat ihrer Bemiihungen ist fiir die Bewohner und die Besucher hochst
positiv: Grossziigig, wohnlich, in frohen Farben, so ganz ohne Heimcharakter
—und trotzdem zweckentsprechend — stellt sich unser Geburtstagskind seinen
Bewohnern und Giisten vor.

Eine Gemeinschaft
Zurzeit wohnen 34 Pensionire im Wohnheim. Wie in jeder Familie, teilt und
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trigt man auch in jeder der drei Wohngruppen — sie stehen unter der Obhut
von insgesamt neun Betreuern — Freud und Leid miteinander. Je 10 bis 13
Frauen und Minner bilden eine Gruppe (Alter: zwischen 18 und 65 Jahren); es
hat sich sehr bewihrt, in solch kleinen Gemeinschaften zu leben; auf diese
Weise kann man dem einzelnen am besten gerecht werden.

Jede Gruppe ist in sich selbstindig. Nur beim Mittagessen ist der Wohnheim-
Pensiondr mit seinen Kollegen aus der Werkstatt im Speisesaal im Parterre zu-
sammen (Abb. 28, 29). Friihstiick und Nachtessen dagegen werden in der
Gruppenstube eingenommen, und nach den gemeinsam verrichteten Haushalt-
arbeiten hat jeder Abend sein besonderes Gesicht. Wer will und kann, macht
zum Beispicel beim Behindertensport mit. Auch Volkstanz, Rhythmik, Abende
am Cheminée, Spazierginge und Spielabende sind beliebte Freizeitangebote.
Am Wochenende ist die Hauptkiiche geschlossen. Behinderte und Betreuer
haushalten und kochen dann gemeinsam. Schéne Bastelarbeiten entstehen, um
die Gruppenstuben und Zimmer zu schmiicken und wohnlich zu gestalten.

Feste und Fetern

Hohepunkte des vergangenen Jahres waren vor allem die gemeinsam erlebten
Feste. Jeder Geburtstag ist wichtig, «runde» werden mit Musik, Spiel und na-
tiirlich einem feinen Geburtstagskuchen in der grossen Gemeinschaft gefeiert.
Eltern, Meister oder Gruppenleiter aus dem AZW konnen ebenfalls an diesem
frohlichen Ereignis teilnechmen (Abb. 30).

Erstmals waren behinderte Mitarbeiter und Angestellte von Arbeitszentrum
und Wohnheim, rund 160 Personen, zur Weihnachtsfeier im eigenen Heim
beisammen. Eine wunderschéne Krippe — ein Gemeinschaftswerk der Wohn-
heimpensionire — bildete den Mittelpunkt des festlich geschmiickten Hauses.
Frohes Maskentreiben herrschte am Fasnachtsdienstag in allen Riumen des
Erdgeschosses. Mit viel Phantasie und grossem Geschick war jeder Pensionir
seinem Wunsch entsprechend kostiimiert. Hausbewohner und viele Giste ver-
gniigten sich bei Spiel und Tanz. Als uns dann gar drei Guggenmusiken mit
einem lustigen Auftritt iiberraschten, erreichte die Stimmung ihren Hohe-
punkt.

Unsere prichtige, mit viel Fachkenntnis und Liebe zum Detail geplante Gar-
tenanlage mit den grossen Spiclwiesen und Plitzen bietet reiche Moglichkeit
zur Freizeitgestaltung. Ehe unsere Hausbewohner die Bocciabahn entdeckten,
vergniigten sich bereits Kinder aus der Nachbarschaft darauf. Auch die vier
Schildkroten fanden gebiihrend Beachtung. Hauptattraktion ist aber der Wei-
her; zu jeder Jahreszeit hat er Uberraschungen zur Freude aller bereit.
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Zukunftsfrob

Dankbar halten wir Riickschau. Wir durften im vergangenen Jahr viel Sympa-
thie, Verstindnis und wertvolle Hilfe erfahren.

Zukunftsfroh blicken wir vorwirts. Im Herbst dieses Jahres eroffnen wir die
vierte und letzte Gruppe. Wir hoffen, auch bei dieser Runde fihige Mitarbeiter
zu finden. Nur so konnen wir das gesteckte Ziel, allen Pensioniren ein echtes
Zuhause zu bieten, erreichen und erhalten (Abb. 31). Christian Regel

Literaturhinweise

Jahresberichte der Stiftung fiir Behinderte, Wettingen, von 1975 bis 1981, diverse Artikel von ver-
schiedenen Autoren.

INFO, Informationsblatt der Vercinigung zur Férderung Behinderter, Wettingen (erscheint vier-
mal jihrlich), diverse Ausgaben.

Orientierungsschrift der Stiftung, «Ein Schritt in die Zukunft», Wohnheim fiir Behinderte in Wet-
tingen.

Bildlegenden :
(Photos: Christian Regel)

1 Das Wohnheim fiir Behinderte in Wettingen am Fusse des Ligernhanges (links) mit Personal-
haus (rechts)
2 Die Zufahrt zum Gebiude erfolgt von der St. Bernhardstrasse her
3 Behinderte nach ihrer Riickkehr in Wettingen :
Errungene Medaillen an der Olympiade in Nivelles, Belgien, heben ihr Selbstwertgefiihl
4 Frohlichkeit ist Ausdruck ihrer Lebensfreude und ihres unkomplizierten Lebensstiles
5 Betreuer und Betreute bilden eine Gemeinschaft; Herzlichkeit und Kameradschaft ergeben eine
wohltuende Atmosphire.
6 Im Wohnheim wird der Bereich Hauswirtschaft als Geschiitzte Werkstatt fiir Behinderte ge-
fiihrt : hier Mitarbeiter (Behinderte werden bei uns so genannt) bei Kiichenarbeiten
7 Beispiclsweise werden in der Kiiche jugendliche Behinderte beruflich ausgebildet (Bereich
Hauswirtschaft)
8 Weitere Arbeits- und Ausbildungsplitze bietet die Hausreinigung
9 Auch die Lingerie als Zentralwischerei sowohl fiir die Wische der Pensionire als auch fiir ex-
terne Kunden rundet das Platzangebot weiter ab
10 Zur Lingerie gehort die Niherei : defekte Sachen werden unter sachkundiger Leitung sofort ge-
flicke
11 Die Gruppe Hausreinigung nimmt sich in Zwischenzeiten der verschiedensten Arbeiten an wie
Handarbeit, Bedienung in der Cafeteria usw.
12 Ein Wohnheim fiir erwachsene Behinderte muss Atmosphire haben. Hier ein Blick in den
«Licht- Innenhof» im Kern des Gebiudes fiir den 1. und 2. Stock. Keine Schwellen ist ein
Merkmal fiir Rollstuhlgingigkeit
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13 Blick in ein Zweierzimmer. Die Grundmoblierung ist in allen Zimmern gleich; dic personli-
che, individuelle Ausgestaltung soll der Pensionir nach seinen Vorstellungen vornehmen

14 Der Aufenthaltsraum ist das Wohnzimmer der Gruppe. Durch ihre Ausgestaltung schafft sie
sich die Atmosphiire, in der sie sich wohlfiihlc

15 Betreute und Betreuerinnen beim gemeinsamen Abendessen : die «Familie» ist beisammen

16 Auch hier galt es, die Einrichtung rollstuhlgingig zu gestalten

17 Nach dem Essen miissen die Pensionire ihre Kleinkiiche selber in Ordnung bringen

18 Der Hauptzugang, gegen Siiden gerichtet, ist nicht nur von der St. Bernhardstrasse (Abb. 2),
sondern fiir Fussginger auch von der Giirtnerstrasse her gut erreichbar

19 Teilansicht: vom Gartenarchitekten Zulauf, Baden, wurde der parkihnliche Garten gestaltet

20 Ein Bastelraum im Untergeschoss ‘

21 Ein schwellenloses Duschbad oder wic hier cine Badewanne mit Liftméglichkeit sind weitere
Bedingungen fiir die Rollstuhlgingigkeit

22 Zentraler Ort im 1. Stock: Liftausgang, Treppenhaus, Schuhraum, Telefonkabine, Lichchof,
Ginge zu den Wohngruppen miinden hier

23 Treffpunke Café-Bar. Sie ist auch fiir Besucher gedffnet — montags bis freitags von 14 bis 16.30
Uhr, am Montagabend zusitzlich von 19 bis 21 Uhr

24 Gleich nebenan laden bequeme Stiihle zu einem Schwatz bei ciner Tasse Kaffee ein

25 Wichtiges Glied fiir das moderne, kostensparende Heizsystem bildet die Steuerung der einzel-
nen Energie-Stationen

26 Die Heimleiterin, Frau Margrit Koller, mit einigen Wohngruppen-Betreuern im Gesprich

27 Der hauswirtschaftliche Bereich im Wohnheim wird von einer Hausbeamtin, Frau Verena
Schefer, gefiihrt

28 Gemeinsames Mittagessen im Wohnheim fiir Pensionire und Mitarbeiter aus dem Arbeitszen-
trum

29 Bei der Essenausgabe bedienen Koch und Angestellte des Hauses hochstpersonlich die Mitar-
beiter

30 «Feste feiern, wie sie fallen» : Treffpunkt Cheminéeraum

31 Frohlichkeit strahlen Betreuer und Betreute aus: ein positiver Ausblick in die Zukunft der
‘Wohngemeinschaft
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