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«Du holde Kunst, ich danke dir dafiir»

Aus den Erinnerungen einer Singerin

Man hat mich gebeten, etwas iiber mein Leben als Singerin zu schreiben. Ich
will mich diesem Wunsch nicht entziehen, obwohl ich mich nicht fiir derart
bedeutend halte, dass Memoiren unumginglich wiren. — Ich bemiihe mich im
folgenden, dem Interessierten den Beruf einer Singerin von einer Seite zu zei-
gen, die er vielleicht weniger kennt. Selbstverstindlich geschieht das aus einer
sehr personlichen Perspektive, ohne hoheren Anspruch auf Allgemeingiiltig-
keit. Genaugenommen zeige ich mernen Singerberuf, den ich aber immerhin
cin ganzes Leben lang ausgeiibt habe.

Wer annimmt, ein Singerberuf beinhalte nur Erhabenes, euphorische Hoch-
stimmung, Applaus und Bewunderung, wird — wenn er meine Erinnerungen an
mein nahezu vierzigjihriges Singerleben gelesen hat — cines anderen belehrt.
Der kiinstlerische Beruf ist ein Beruf wie jeder andere und muss auch erlernt
werden wie jedes Handwerk. Was es dazu an harter Knochenarbeit braucht,
werde ich spiter erzihlen. — Triebfeder zur Erreichung meines Berufszieles war
eine ganz grosse Faszination, die die Musik auf mich ausiibte, ich mochte fast
sagen, ein innerer Zwang, dem ich mich schon in frither Kindheit ausgeliefert
spiirte. Eine totale Hingabe an die «holde Kunst», wie sie Schubert in einem
seiner beriithmten Lieder so treffend ausdriickt, stand am Anfang meiner Lehr-
jahre. Dabei hatte ich grosse Widerstinde zu iiberwinden. In der damaligen
Zeit war das Ergreifen eines Musikerberufes fiir eine wohlbehiitete Tochter aus
biirgerlichem Hause ein schwieriges Unterfangen. Kiinstler, Komddianten,
fahrendes Volk, brotlose Leute: All dies wurde oftmals tiber einen Leisten ge-
schlagen, war gleichsam mit dem Odium der Unmoral behaftet. So musikalisch
mein Vater war, fiir meinen Wunsch, Gesangsstunden zu erhalten, hatte er
kein Musikgehor. So blieb mir denn nichts anderes iibrig, als heimlicherweise
Gesangsstunden zu nehmen. Ich hatte das Gliick, eine verstindnisvolle Lehre-
rin, eine Opernsingerin iibrigens, zu finden, welche ihr Honorar fiir den Unter-
richt liebenswiirdigerweise meinem bescheidenen Taschengeld anpasste. Nach
kaum zwei Jahren Ausbildung glaubte ich, jung und toricht wie ich war, die
Kunst des Singens erfasst zu haben. Und heute, Jahrzehnte danach, ist mir ei-
nes klar: Singen ist eine Lebensarbeit, eine Lebensaufgabe. Ich will damit sa-
gen, dass die Gesangskunst nicht nach einer gewissen Zeit erlernt ist und da-
nach «frisch und fréhlich» ausgeiibt werden kann, sondern dass das ganze Le-
ben ein dauernder Lernprozess ist. Eine wohlklingende Stimme ist nur ein ganz
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kleines Teilchen im grossen Puzzlespiel. Was niitzt denn die schonste Stimme,
wenn die Technik fehlt? Sie lisst sich vergleichen mit einem Bauwerk, das
mangels innerer Struktur iiber kurz oder lang in sich zusammenfallen wird. —
Zugang zum grossen Reich der Gesangstechnik fand ich iiber meine spitere
Lehrerin am Konservatorium Ziirich, Ria Ginster, damals eine in Europa und
Amerika (wo sie Gastprofessorin war) bekannte Sopranistin. Ich bewunderte
diese grosse Kiinstlerin, obwohl mein erster Kontakt mit ihr ein eher abschrek-
kendes Erlebnis war. Voller Stolz sang ich ihr damals vor. Ihr Kommentar war
niederschmetternd. Ich hitte wohl eine schone Stimme, sagte sie, doch miisse
ich ganz von vorne anfangen und eine harte Lehrzeit bestehen. Es fiel mir zu-
nichst schwer, ihre Kritik entgegenzunehmen, hatte ich doch soeben am be-
riihmten Genfer-Wettbewerb ex aequo mit einer Kollegin den ersten Preis er-
rungen und war schon in verschiedenen kleineren Konzerten aufgetreten.
Doch die folgende jahrelange Arbeit mit Ria Ginster zeigte mir das Singen von
einer ganz anderen Warte und ist letztlich wohl der Grund dafiir, dass ich
heute, sozusagen im Pensionsalter, noch auftreten kann. — Ich mdchte nicht
vergessen, meinen verstindnisvollen Ehemann zu erwihnen, der mich in mei-
nen Bestrebungen grossziigig unterstiitzte und forderte. Immerhin war ich da-
mals junge Mutter zweier Kinder, und das dritte war auch schon auf dem
Weg. Jahrelang pendelte ich zwischen Hausfrauen- und Mutterpflichten einer-
seits und dem Konservatorium anderseits hin und her und holte mir so ein so-
lides Riistzeug fiir meinen spiteren Beruf. Es war ein dornenvoller Weg, und
mehr als einmal war mir derart mies zu Mute, dass ich am liebsten alles hinge-
worfen hitte. Aber der besagte innere Zwang, die echte Berufung, liessen mich
durchhalten. _

Neben meiner Ausbildung hatte ich schon bald Gelegenheit, auf dem Konzert-
podium meine ersten Sporen abzuverdienen. Es galt ausser dem Singen, auch
das «Auftreten» zu iiben. Mit dem Stigma einer allzu engherzigen Erzichung
behaftet, fiel es mir Zeit meines Lebens ausserordentlich schwer, mich unbefan-
gen auf dem kiinstlerischen Parkett zu bewegen. Ich musste zunichst sogar ler-
nen, angemessen zum Podium zu schreiten und nicht zu «enten», wie mein
Mann meine Fortbewegungsart nannte. Ich musste lernen, beim Gang zum Po-
dium trotz hochster Anspannung zu licheln, was nicht immer gelang, wie mir
meine Kinder (sie gehdrten wohl zu den kritischsten Zuhorern) immer wieder
unter die Nase rieben.

Uberhaupt ist es etwas Schreckliches, diese Angst vor einem Auftritt und das
Lampenfieber, das einen stindig begleitet. Ich kam nie davon los, wieviel ich
auch sang, wie viele Auftritte ich auch erlebte. Und trotzdem hatte dieses stin-
dige Lampenfieber — so meine ich — sein Gutes: Es bewahrte mich vor dem
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Absinken in die Routine, es vermittelte mir vor jedem Konzert die fiir eine
tiefgreifende Gestaltung notwendige innere Spannung.

Wie das Lampenfieber, so nahm auch die Selbstkritik mit zunehmender Erfah-
rung nicht ab, im Gegenteil, die Anspriiche an die eigene Leistung stiegen mit
den Jahren. Die Unbekiimmertheit, mit welcher ich als jung an grosse Aufga-
ben heranging, treibt mir noch heute die Schamréte ins Gesicht. Weil ich ei-
gentlich von Anfang an sehr leicht vom Blatt las, nahm ich das Studium mei-
ner Partie anfinglich nicht allzu ernst und ging oftmals — zu meiner Schande
muss ich es gestehen — ungeniigend vorbereitet zur Probe. Dies dnderte sich
bald; denn ich musste erkennen, dass Selbstdisziplin und absolute Beherr-
schung einer Partie auch fiir einen Kiinstler oder gerade fiir einen Kiinstler ein
unantastbares Gebot sind.

Ein Kiinstler, vor allem ein Interpretationskiinstler wie der Singer, muss aber
erst entdeckt werden, damit er seine Laufbahn beginnen kann. Mein Entdecker
war Johannes Fuchs, der damals in den Vierzigerjahren den Kirchenchor in Ba-
den und — was wichtig ist — den Kammerchor Ziirich leitete. Domkapellmei-
ster Johannes Fuchs, der schon bald zu den besten Dirigenten der Schweiz
zihlte, liess mich nach dem Kriege in Konzerten in der Tonhalle in Ziirich
und auch im zerbombten Deutschland als Solistin auftreten. Der Sprung zum
professionellen Singen gelang, und es folgten unzihlige Engagements im In-
und Ausland. Zu den Hohepunkten zihlen wohl die Auffihrung von Bachs
Weihnachtsoratorium in der Berliner Philharmonie, aber auch meine Auftritte
an den internationalen Musikfestwochen in Luzern unter Josef Krips und Ra-
phael Kubelik. Grosse Musik durfte ich aber auch unter Ferdinand Leitner und
Eugen Jochum und bei Auftritten in Dresden, Frankfurt, Paris und Madrid so-
wie vielen anderen Stidten Europas erleben.

Was Johannes Fuchs beim Oratoriengesang, war mir Karl Grenacher beim
Liedgesang. Liederabende mit ihm als Begleiter gehtren zu meinen schonsten
Erinnerungen, wenngleich die Nervenbelastung vor derartigen Auffiihrungen
wohl die schlimmste und grosste war. Die Liedinterpretation verlangt dem
Singer alles ab, sie deckt seine Schwichen schonungslos auf, sie liefert ihn dem
(meist kundigen) Publikum erbarmungslos aus. Aber auch wenn ich vor Lie-
derabenden immer am meisten Angst gelitten habe, glaube ich doch, dass ge-
rade hier beim Liedgesang meine stirkste Begabung lag. Ein ausgeprigtes lyri-
sches Verstindnis, das ich wohl von meinem Vater mitbekommen habe, ver-
half mir zu einer ganzheitlichen Darstellung des Liedes, das ja — vielleicht im
Unterschied zum Oratorium — ebensosehr vom Text wie von der Musik lebt.
Zur richtigen Gestaltung eines Liedes geniigt die schone Stimme, die grosse
Stimme keineswegs. Einfiihlung, Nachempfinden dessen, was der Dichter sa-
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gen und wie es der Komponist verstechen wollte, sind ebenso wichtig, wenn
nicht noch wichtiger. Hohepunkt meiner Liederabende war die begliickende
Jubiliumsauffiihrung 1978 im Kursaal Baden, veranstaltet durch die Stadt Ba-
den zu Karl Grenachers und meiner Ehre.
Die wenigsten Leute wissen, dass ich neben Oratorien- und Liedvergangenheit
auch eine, wenn auch schr unbedeutende Opernvergangenheit besitze. Dem
Operngesang, also dem Singen und Theaterspielen zugleich, gehorte immer
meine heimliche Liebe. So bewarb ich mich Ende der Fiinfzigerjahre um ein
Engagement am Opernhaus Ziirich und erhielt auch tatsichlich auf Anhieb die
Rolle der zweiten Dame im Mozarts Zauberflote anlisslich der Juni-Festwo-
chen Ziirich. Das Debut an der Oper gelang — so glaube ich — ganz ordentlich
und es folgten weitere Rollen. Wegen des Todes meines Mannes wurde jedoch
meine vermehrte Anwesenheit in der Familie notwendig, weshalb ich die be-
zeichnenderweise unter dem Pseudonym «Rosemarie Anders» begonnene Kar-
riere vorzeitig abbrach. Das Schicksal hat mir in diesem Bereich der Gesangs-
titigkeit keine Erfiillung gebracht, eine Feststellung, die ich heute allerdings
ohne jede Bitterkeit machen kann.
Der Riickblick auf mein Singerinnenleben wire unvollstindig, wenn ich nicht
noch meine gesangspidagogische Titigkeit erwihnte. Was mir das Gliick bei
der Oper versagte, brachte es mir auf diesem Gebiet in iiberreichem Masse.
Schon im Jahre 1964 wurde ich an das Konservatorium Bern berufen, wo ich
heute noch unterrichte. Nur wenig spiter fiel mir eine dhnliche Aufgabe an der
Akademie fiir Kirchenmusik in Luzern zu. Wenn es auch schr anstrengend ist,
von Montag bis Freitag tagtiglich bis zu 10 Stunden am Fliigel zu sitzen und
die Gesangskunst zu vermitteln, so schafft die Arbeit mit jungen Menschen,
die noch auf der Suche sind, oft aber auch eine wirkliche oder triigerische Ge-
wissheit innerer Berufung zur Gesangskunst mitbringen, eine tiefe Befriedi-
gung. Der stete Zwang zur Kritik an meinen Schiilern hat auch bei mir die
Fihigkeit zur Selbstkritik erhalten, moglicherweise ein wesentlicher Grund,
dass meine Stimme heute im fortgeschrittenen Alter noch funktionstiichtig ist.
Ich habe mich «der holden Kunst» hingegeben, ich durfte ein Leben lang sin-
gen, ich darf noch heute singen — wie kann ich anders als mit Franz von Scho-
ber sagen: «Du holde Kunst, ich danke dir dafiir.»

Margrit Conrad-Amberg
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