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durch eine Mauerscharte. In der Nédhe dieser Gefangenschaften hatte sich frii-
her der Folterraum mit der Strecki befunden. Doch vom grausigen Geschehen
fritherer Jahrhunderte, dem Leiden der Verhorten unter der harten Hand des
Henkers oder eines Schlossknechtes, ist heute nichts mehr zu verspiiren. Die-
ser frithere Verhérraum hat heute nichts Erschreckendes mehr an sich, denn er
ist in eine angenehme Cafeteria verwandelt worden, an deren Winden viele
Biicher zum Betrachten und Studieren einladen. Die erwéhnten Zellen beste-
hen nicht ganz aus Mauerwerk, sondern teilweise aus Holzwénden. Das be-
wirkt, dass die Zellen weniger kahl und abstossend wirken wie das iibliche
Mauerwerk anderer Gefangnisse. Das Schloss Lenzburg beherbergte weitaus
am meisten Gefangene im Unteraargau, aber die fritheren Zellen — samt
einem fritheren Nord-Turm — bestehen nicht mehr. Die Holzwénde der zu be-
sichtigenden zwei Gefdngnisrdume sind voller eingekerbter Zinken, den Gau-
nerzeichen, mit denen viele Gefangene Mitteilungen an Komplizen zu hinter-
lassen versuchten. In einer der Zellen warten zwei meisterhaft geschaffene
lebensgrosse echt und lebendig wirkende Figuren auf ihr Urteil.** Im engen
Vorraum sitzt ein eingenickter Gefangenenwirter, ebenfalls eine meisterhafte
Figur. In seiner Nihe sind einige der von den Scharfrichtern beniitzten Geréte
wie ein Richtschwert und ein eisenbeschlagenes Richtrad zu sehen. Der aus
den diisteren Gefangnissen ins helle Tageslicht zuriickkehrende Besucher wird
sich dariiber freuen, in einer weniger grausamen Zeit unter einem humanen
Recht leben zu diirfen.’"

KAPITEL 9

Die Flucht von Gefangenen

Die bernische Staatsverwaltung war weitherum bekannt fiir ihre sparsame
Ausgabenpolitik. Kein Gulden durfte verschwendet werden. Ausgaben fiir
Bauten wurden oft erst bewilligt, wenn die baulichen Zustinde unhaltbar wa-
ren. Wohl als unnotig betrachteten die Rite in Bern Auslagen zur Reparatur
von Gefingnissen. Sie fanden das fiir inhaftiertes unniitzes Lumpengesindel
ausgegebene gute Berner Geld als «vergiidet». Aus diesem Grunde kamen ein-
zelne Gefingnisse auf den Landvogteischl6ssern in einen schlechten baulichen
Zustand, was zur Folge hatte, dass vermehrt Ausbriiche von Gefangenen
gliickten. Ein sprechendes Beispiel bietet das Schloss Kastelen: 1777 gelang es
einem Gefangenen zu entweichen. Der Landvogt schilderte den Réten schrift-
lich den schlechten Zustand der Zellen und erarbeitete fiir den Deutsch-
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Sédckelmeister einen Kostenvoranschlag fiir die Behebung der Missstinde.
Aber es geschah nichts, und 1780 gliickte erneut einem Gefangenen die Flucht.
Wiederum geschah nichts. 1784 behandelte die Kriminalkammer ganz allge-
mein die Klagen iiber die baulichen Unzuléinglichkeiten der Gefangenschaften.
Vermutlich werden sich die Rite wie so oft darauf beschrinkt haben, den
Landvogten anzuraten, vermehrt darauf zu achten, dass die Bésewichte nicht
flichten kénnten — aber wohlgemerkt, ohne dass auch nur ein einziger
Schlossknecht oder Landjidger mehr eingestellt worden wire. Hin und wieder
trug auch die Nachlissigkeit der bescheiden entlohnten Wichter zu einer ge-
gliickten Flucht bei.

Im Quellenmaterial sind 52 Félle von gegliickten Ausbriichen verzeichnet,
in Wirklichkeit aber waren es mehr, denn Entweichungen wurden oft nur fast
zufillig erwidhnt, etwa mit Auslagen fiir angestellte Minner, die Fliichtenden
nachjagen mussten. Von den 52 Ausbrechern waren 45 Ménner und nur 7
Frauen. Die Ausbriiche waren riskant, sogar gefihrlich und erforderten viel
Geschick und Kraft. 1576 sassen vier des Diebstahls verddchtigte Landstrei-
cher und eine Dirne auf der Festung Aarburg. Drei von ihnen konnten durch
das sogenannte Heiterloch, einem kleinen Oberlicht, enflichen. Das wurde nur
dadurch moéglich, dass ein Gefangener die drei Fliichtigen emporhob und
ihnen damit zum Erreichen der weit oben angebrachten Lichtéffnung verhalf.
Zum Schluss musste einer der vier Minner zuriickbleiben. Hans Méwlin hatte
sich eigentlich fiir die drei andern aufgeopfert und blieb mit seiner Konkubine
zuriick. Es war ihm sicher bewusst, dass er als Dieb gehdngt wiirde. Die Frau
wurde ausgepeitscht und fortgewiesen. Wie gefdhrlich ausbrechen sein konn-
te, erlebte 1593 Hans Herzog von Reinach, das Oberhaupt einer diebischen
Familie. In der Nacht vor dem Lenzburger Landtag — und damit vor dem
sicheren Todesurteil — stiirzte er sich aus dem Schloss iiber die Felsen gegen
die Stadt hinunter. Fiinf Jahre spidter war Hans Keller von Reinach, genannt
Rinacherhansli, in der gleichen Gefangenschaft «uss den Armysen entrunnen»
und iiber das Bollwerk hinausgesprungen. Etliche Nachjagende suchten ihn
die ganze Nacht vergeblich. Da der Fliichtige aber im Land geblieben war,
wurde er gefangen und 1599 hingerichtet. Die Aussicht, gefoltert und zum
Tode verurteilt zu werden, verlieh einzelnen Gefangenen geschickte Einfille
und grosse Stidrke, so dass sie, auch begiinstigt von etwas Gliick, erfolgreich
ausbrechen konnten. Am 13. August 1595 warteten im Schloss Schenkenberg
die Geschworenen, die der Folterung von Ludi Liide beiwohnen sollten, ver-
geblich auf die Vorfiihrung des Delinquenten. Es war diesem gelungen, unmit-
telbar vor der Marterung zu fliehen. 1742 ereignete sich auf dem Schloss Lenz-
burg ein Ausbruch, der weitherum Aufsehen erregt hatte. Anton Neuen-
schwander von Lindau war in Buchs unter Mordverdacht gefangen genommen
worden. Am 25. Tag der Inhaftierung gelang es ihm, die drei Ketten in der
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Wand herauszultsen, die Tiire zu 6ffnen, irgendwo die schlecht versorgten
Windenseile zu behindigen, trotz Kettengerassel an der Wachtstube vorbeizu-
schleichen und sich an den Seilen iiber die Mauer hinabzulassen. Die Flucht
gliickte, die nachldssigen Wichter wurden gemassregelt und einer sogar entlas-
sen. Ausbriiche gelangen auch, wenn Hilfe von aussen kam. 1581 sassen in
Lenzburg 14 Tage lang fiinf «b6se Buben» und Schelme gefangen. Sie standen
kurz vor ihrer Verschickung nach Bern, als sie mit Hilfe ihrer noch freien
Gesellen entweichen konnten. Sogar Frauen konnten Gefangenen Hilfe von
aussen bringen. Kaspar Ammann von Dulliken schilderte 1641 im Verhér auf
der Festung Aarburg, wie er einmal in Basel gefangen gesessen und seine Frau
ihm «in einem Hemli eine Feile zugebracht» habe, mit der er die Fusseisen
habe «abmachen» kénnen und fortgekommen sei. Oft wird in den Akten nur
berichtet, ein Gefangener habe sich selbst loswirken kénnen, sei ausgebrochen
oder mit List ausgerissen, ohne die verwendeten Hilfsmittel zu erwdhnen. Wer
ausbrechen wollte, musste zuerst die Maletschlosser an den Ketten der Fuss-
Schellen aufbrechen, was meistens mit einem Nagel oder Loffelstiel versucht
wurde. Mit den gleichen Instrumenten bearbeiteten Ausbrecher das Tiir-
schloss und versuchten, den Riegel zuriickzuschieben. Selten diente ein Stein
zum Aufschlagen eines Tiirschlosses. Die Steine brachten nicht immer den ge-
wiinschten Erfolg. 1706 wartete Bartolomé, ein Mitglied einer franzésischen
Bande, im Aarauer Turm auf die Vollstreckung des Todesurteils. Er gestand,
dass er habe ausbrechen wollen, aber es sei ihm kein anderes Instrument als
ein Stein geblieben. Der Fluchtversuch sei fehlgeschlagen, und er habe nichts
ausrichten kénnen. 1734 sass in der gleichen Gefangenschaft Liseli Rupplin.
Es gelang ihr, mit einem Stein ein Loch in die Mauer neben der Tiire zu schla-
gen. Die Wichter verhinderten aber den Ausbruch, verbrachten die Gefange-
ne in das Hexenloch zuunterst im Turm und legten ihr Handschellen an. In
diesem primitivsten, verlorensten Verlies schwollen ihr vor Kilte Arme und
Beine an. 1783 erwarteten die Briider Rudolf und Samuel N.N. von Reinach
ihr Todesurteil auf Schloss Lenzburg. Einer von ihnen brachte es zustande,
sich von seinen Banden loszumachen, die Mauern zu durchbrechen und zu
entrinnen. Sogar einer Frau gelang es 1791, aus diesem Schloss zu flichen:
Verena Urech von Niederhallwil war schon in Aarau, Basel und Miilhausen in
Gefangenschaft gewesen, in Basel sogar im Schallenwerk. Sie stand unmittel-
bar vor ihrer Verschickung in eine sechsjihrige Schallenwerkstrafe. Ein nach-
lassiger Schlosswichter wurde fiir die Flucht verantwortlich gemacht und da-
fiir zwei Tage und Nichte eingesperrt. 1793 machte der Bleichedieb Rudolf
Haberstich von Oberentfelden von sich reden, weil es ihm gelungen war, aus
dem Turm von Aarau zu entweichen. Mit einem Stein schlug er einen Kloben
im Beinblock heraus, dann bearbeitete er das Tiirschloss so lange, bis er den
Riegel mit dem Loffelstiel zuriickschieben konnte. Darauf schlich er durch die
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Ratsstube, die Kiiche und die kleine Schneckenstiege hinunter, fliichtete weiter
iiber die Aarebriicke und durch die Reben in den Hungerberg. Nach fast fiinf
Jahren meldete er sich zuriick. Der Rat liess Gnade vor Recht ergehen und be-
strafte ihn mit nur vier Jahren Verbannung. 1796 brachten die Dorfleute von
Erlinsbach den Dieb Jakob Ackermann von Ruswil auf das Schloss Biber-
stein, wo er an eine Fuss-Schelle gefesselt wurde. Mit einem Nagel gelang es
ihm, das Maletschloss aufzusprengen und zu flichen.

Die Gedanken vieler Gefangenen kreisten begreiflicherweise stets um eine
Fluchtmoglichkeit. Wenn sie — wie fast immer — in einer Zelle keine solche
fanden, dann hofften einige, sich auf dem Weg nach Bern ins Schallenwerk
oder auf dem Transport in die Heimatgemeinde befreien und fliehen zu
konnen. Das Ziel war immer, «der Wacht zu entwitschen». Wenn sie Gliick
hatten, bekamen sie nachlidssige Wichter, die sie an Ketten in drei bis vier
Tagemirschen nach Bern fithren mussten. 1767 wurden die zu je 4 Jahren
Schallenwerk verurteilten Simon Zingg von Moériken und Jakob Karrer von
Teufenthal in Lenzburg mit sogenannten Fiihrern auf den Marsch nach Bern
geschickt. Dem Erstgenannten gelang die Flucht schon bei der Oberen Miihle
in Lenzburg, und der Zweite riss bei Biitzberg aus! Gelegentlich entwichen Ge-
fangene in den Wirtshidusern, so in Murgenthal und Herzogenbuchsee, wo sie
Verpflegung und Nachtquartier bekamen. Die Fliichtenden liessen sich an zu-
sammengekniipften Leintiichern und Bettanziigen nachts aus dem Fenster der
Schlafkammer zu Boden gleiten und verschwanden. Zuriick blieben die iiber-
listeten Begleiter, die ihre Nachlissigkeit 6fters mit Entlassung oder einigen
Tagen Gefangenschaft biissen mussten. Die hirteste Strafe erhielt der Land-
jager Schmied von Lenzburg, dem 1794 ein zu zehn Jahren Schallenwerk ver-
urteilter Rossdieb nachts aus der Schlafkammer im Wirtshaus von Murgen-
thal entwich. Statt einen Ubeltiter im Schallenwerk abzuliefern, musste er
dort kurze Zeit spéter selbst fiir zwei Jahre Einsitz nehmen! Im Quellenmate-
rial stehen immer wieder Eintragungen wie «den Wichtern entwitscht, unter-
wegs zum Schallenwerk entwichen, entronnen, geflohen, ausgerissen». 1779
ist sogar in einem Fall vermerkt «wieder entronnen». Einem zweimal aus dem
Schallenwerk Gefliichteten und Wiedereingefangenen war es gegliickt, auf
dem ersten und zweiten Riickmarsch nach Bern zu entkommen! Das Schallen-
werk war wohl der richtige Aufenthaltsort gewesen, um dort so kiihne Schli-
che und Tauschungen zu erlernen, welche die Routine und Vorstellungskraft
der begleitenden Wichter iiberstiegen hatten.

Einmal aber war das Gliick offensichtlich auf der Seite eines Schallen-
werklers, ndmlich im Bauernkrieg von 1653. Hans Hunziker von Reitnau sass
in jenem Jahr als Dieb in Konigsfelden gefangen, erlitt dort einen Foltertag
und wurde mit einem Gefangenenfiihrer auf den Weg ins Schallenwerk ge-
schickt. In Langenthal aber gerieten die beiden mitten in das Heer der ober-
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aargauischen Bauernkrieger. Dem Gefangenen nahmen die Krieger die Ketten
ab und befreiten ihn! Der auf einzigartige Weise so vom Gliick Begiinstigte
verschwand fiir immer aus seiner Heimat.

KAPITEL 10

Die Delikte

Die Delikte in fritheren Jahrhunderten waren recht mannigfaltig und bieten
heute besonders den Volkskundlern ein Spiegelbild des damaligen Lebens. Die
Menge der Vergehen und Verbrechen brachte es mit sich, dass eine gewisse
Schwierigkeit bestand, sie in Gruppen zu ordnen. Das Leben ist ja auch nicht
schén programmiert und gruppiert, sondern geht oft verschlungene Wege. In
der Tabelle 1 sind die Delikte in sieben Gruppen zusammengefasst. Uber die
Hilfte aller Félle liess sich in den Gruppen eins und zwei einordnen, also bei
Eigentumsdelikten, wobei allerdings die Grenzen zwischen den Diebstdhlen
und der Landstreicherei friiher oft fliessend waren. Es bestand ja auch ein
geringer Unterschied zwischen einem landstreichenden Dieb und einem diebi-
schen Landstreicher. Die drei Gruppen, die mit Eigentumsdelikten zu tun ha-
ben, Diebstahl, Landstreicherei und Betrug, umfassen insgesamt 57 % aller
Fille. Dazu kann man noch den Grossteil der unbekannten Fille zihlen, da es
sich bei diesen um vermutlich routinemaéssig abgewandelte Eigentumsvergehen
gehandelt hatte. Es ist nicht erstaunlich, dass demnach ungefihr drei Viertel
aller Fille Besitz und Eigentum der Menschen betroffen hatten. Die gleiche
Erscheinung ist seit jeher bis in unsere Zeit zu beobachten, jedoch mit dem
Unterschied, dass frither nicht Luxusgegenstinde wie heute, sondern meistens
Essbares, Tiicher und Kleidungsstiicke entwendet wurden. Die Mehrzahl der
Fille in den heutigen Kriminalstatistiken betreffen ebenfalls die Eigentums-
delikte. Auf diesem Gebiet ist die Welt bis heute gleich geblieben, verindert
haben sich aber die Art und Schwere der Bestrafung: Aus heutiger Sicht
miissten die meisten Eigentumsdelikte des 16. bis 18. Jahrhunderts als Ba-
gatelldiebstidhle bezeichnet werden, wie schwer aber wogen sie friither in der
Beurteilung der Richter!

A Der Diebstahl

Vom Mittelalter bis zum 19. Jahrhundert betrachteten die Regierenden und
die sesshafte begiiterte Bevolkerung die durchziehenden und herumschweifen-
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