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Damit sind in groBBen Ziigen die Umrisse gezeichnet, die das Stift Sickingen
in der Karolingerzeit einordnen in das gesamtpolitische Geschehen im Raum
unserer Landschaft und dariiber hinaus seine Stellung angedeutet, die es im
alemannischen Bereich mit bestimmten Aufgaben an der Entstehung und Aus-
bildung des karolingisch-frankischen Reiches teilnehmen 148t.

3. Kapitel:
Die Stellung des Stiftes Siickingen als Reichskloster
von der Ottonen- bis zur Stauferzeit

Die Einordnung der Sdckinger Abtei in die reichspolitische Entwicklung im
siidwestdeutschen Raum, von den Merowingern eingeleitet und von den Karo-
lingern ausgebaut, entfaltet sich in den nachfolgenden Jahrhunderten noch zu
umfassenderer Bedeutung. In der Zeit vom 10. bis 12. Jahrhundert ist das Stift
Sédckingen mit seinem Klosterstaat weiterhin in enger Verbindung zum Koénig-
tum gestanden und hat beim Ausbau und der Sicherung der Reichsgewalt und
der kaiserlichen Macht im Gebiet zwischen Rhein und Alpen seine bestimmte
Aufgabe erfiillt. Es war die Zeit, wo es politisch, wirtschaftlich und kulturell
die blithendste Entfaltung in seiner Geschichte erlebte. Ein bedeutsames Er-
eignis im 10. Jahrhundert leitet diese Epoche ein und beleuchtet zugleich die
besondere Funktion, die dem Stift im Rahmen der Reichspolitik unter dem
Kaisertum des Hochmittelalters zukam.

a) Der Abtausch der Ufenau unter Otto dem Grofien im Jahre 965

Am 2. Februar 962 wurde der deutsche Kénig Otto I. in Rom von Papst Jo-
hann XII. zum Kaiser des abendlidndisch-christlichen romischen Reiches, das
Karl der Grofle begriindet hatte, gekront. Damit ging der Anspruch auf die
weltliche Fithrung und Oberhoheit iiber das christliche Abendland, das da-
mals noch als eine Einheit empfunden wurde, an das deutsche Kénigtum iiber
und die Kaiserkrone als Symbol européischer Einheit blieb von da an ununter-
brochen in den Hinden der deutschen Konige bis zur Auflésung des mittel-
alterlichen Kaiserreiches im Jahre 1806.

Kurz darauf tritt uns der Kaiser in der Geschichte der Sickinger Frauen-
abtei entgegen mit einer bedeutsamen Handlung, die zugleich das Stift Sackin-
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gen mitbeteiligt erscheinen 146t an den groflen Aufgaben der kaiserlichen Poli-
tik, die als Folge der neu erworbenen Kaiserherrlichkeit an das deutsche Ko6-
nigtum herantreten. Das Stift Sdckingen hatte damals au3er dem Lande Gla-
rus noch ansehnliche Besitzungen am Ziirichsee, deren Mittelpunkt die Insel
Ufenau war.

Unweit davon, in einem alpinen Hochtal siidlich des Sees war im Jahre 934
an der Stelle, wo hundert Jahre vorher der hl. Meinrad im «finsteren Wald»
als Einsiedler gelebt hatte, das Kloster Einsiedeln gegriindet worden. Die jun-
ge Monchssiedlung war rasch angewachsen. In der unfruchtbaren Wildnis ge-
legen, fehlte es ihr noch an einem Besitz, der der aufblithenden Gemeinschaft
die wirtschaftliche Existenz sichern konnte. Als solche bot sich in giinstiger
Lage fiir das Kloster die Insel Ufenau und der umliegende Sickinger Besitz an.
Zwischen der Ufenau und Einsiedeln bestanden schon vorher Beziehungen,
die nun durch Kaiser Otto in ein festes Eigentumsverhiltnis umgewandelt wer-
den sollten. Dies geschah hauptsédchlich auf Betreiben seiner Gemahlin, der hl.
Adelheid, die eine grofB3e Forderin des Einsiedler Klosters war. IThre Mutter war
die noch heute in der Volkssage und Legende der westschweizerischen Land-
schaft als ideale Frauengestalt weiterlebende K6nigin Berta von Burgund ge-
wesen. Diese war wiederum eine Tochter der Herzogin Reginlindis von Schwa-
ben, die noch auf der Ufenau lebte, als Adelheid bereits Ottos Gemahlin ge-
worden war. So hatte durch ihre GroBmutter die Kaiserin auch zur Ufenau
persdnliche Beziehungen.

Drei Jahre nach der Kaiserkrénung kam Otto aus Italien nach Deutschland
zuriick. Der Weg fiihrte ihn iiber Chur auf die Reichenau. Hier vollzog er nun
jenen fiir die Geschichte der beiden Kloster Sidckingen und Einsiedeln bedeu-
tungsvollen Akt. Am 23. Januar 965" schenkte er dem Kloster Einsiedeln die
Insel Ufenau und die Orte Pfaffikon und Uerikon sowie die Kirche zu Meilen
mit allen dazugehoérigen Rechten und Besitzungen. Der Kaiser hatte diese Orte
zuvor vom Stift Sidckingen, in dessen Besitz sie bisher gewesen waren, einge-
tauscht und hatte diesem dafiir bisheriges Reichsgut gegeben, ndmlich den
Hof zu Schaan (bei Vaduz im heutigen Liechtenstein) mit der Kirche daselbst,
ferner den Hafen am Walenstédter See? und die Schiffahrt und Zollhoheit auf
demselben. In der Schenkungsurkunde erwadhnt der Kaiser ausdriicklich, daf
diese Vergabung auf Bitten seiner Gemahlin Adelheid erfolgte, welche noch
unterstiitzt wurde durch Herzog Burkhard von Schwaben und den Bischof
Hartpert von Chur. Eine nochmalige Bestétigung des Tausches und der Schen-
kung erfolgte im Jahre 975 durch Otto I1., den Sohn und Nachfolger Ottos des
Grofen?'.
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b) Der Ziirichseebesitz der Abtei Sickingen und das Kloster Einsiedeln

Diese Schenkung und die damit vollzogene und endgiiltige Bindung der Ufen-
au an Einsiedeln hatte bereits ihre Vorgeschichte und iiber die Ufenau steht
Sédckingen mit der Griindungsgeschichte von Einsiedeln in enger Beziehung.

Der Besitz Sickingens am mittleren Ziirichsee erstreckte sich, wie aus der
Schenkungsurkunde hervorgeht, auler der Insel Ufenau iiber die Orte Pfaffi-
kon am siidlichen und Uerikon und Meilen am nérdlichen Seeufer. Der Name
Frauenwinkel, den der Teil des Sees trigt, der zwischen den Inseln Ufenau und
Liitzelau und dem Rapperswiler Damm liegt, hilt wohl heute noch die Erinne-
rung an die einstige Besitzherrschaft der Abtissin von Sickingen wach. Die ge-
nannten Orte sind wohl die Mittelpunkte des dortigen Klostergutes gewesen,
wo sich die Kirchen und die Verwaltungshéfe befanden; der Besitz selbst diirf-
te sich um diese herum noch weiter ausgedehnt haben. Die Ausdehnung der
Pfarrei Ufenau, die noch unter Sickinger Hoheit entstand, diirfte auf den
Umfang des Klostergutes hinweisen. Zur Pfarrei geh6rten Hombrechtikon,
Uerikon, Schirmensee und Feldbach auf dem noérdlichen Ufer und auf der
Siidseite des Sees Pfiaffikon, Hurden, Feusisberg, Freienbach und Wollerau,
also der ganze, zum Etzel ansteigende Hang, hinter dem Einsiedeln lag?2. Die
Sickinger Grundherrschaft erstreckte sich also am rechten Seeufer von-Meilen
bis gegen Rapperswil und links des Sees um Pfaffikon herum iiber den heute
als «Hofe» bezeichneten Bezirk.

Zu welcher Zeit das Kloster Sickingen diesen Besitz erworben hat, wissen
wir nicht mehr. Er diirfte bereits in der Merowingerzeit entstanden sein. Um
740, also zu der Zeit, als die Karolinger die Herrschaft des frankischen Reiches
antraten, scheint die Insel Ufenau bereits zu Sidckingen gehort zu haben. In
den Jahren 741 und 744 wird die Insel erstmals in St. Galler Urkunden genannt
als «Hupinauia», also «Au des Huppan». Da der Name Huppan oder Huplan
in alter Zeit in Glarus heimisch ist, wird angenommen, daf3 ein aus Glarus
stammender Mann dieses Namens als Lehensmann der Abtei Sdckingen auf
dieser Insel sal} oder sie im Auftrag des Klosters verwaltete, von dem die Insel
selbst ihren Namen erhielt?.

Durch die Ufenau und den zu ihr gehdrenden Besitz in der Umgebung diirf-
te Sackingen noch in einen besonderen Zusammenhang mit der Entstehung
von Einsiedeln gebracht werden. Um das Jahr 835 zog sich der hl. Meinrad in
die Eindde zuriick und nach der Legende soll ihm dort eine Abtissin Hildegard
eine Zelle erbaut haben. Damit diirfte die Tochter Kénig Ludwigs des Deut-
schen gemeint sein, die von ihrem Vater das Stift Fraumiinster in Ziirich erhal-
ten hatte. Dies geschah allerdings erst im Jahre 853 und es ist nicht erklérlich,
wieso sie als Abtissin von Ziirich die Niederlassung Meinrads im finsteren
Walde begiinstigte. Es liegt niher anzunehmen, daB sie auch Abtissin von Sik-
kingen war, was bei der unter den Karolingern feststellbaren Personalunion
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zwischen Sidckingen und Ziirich sehr gut méglich war. IThre Schwester Berta
wurde ihre Nachfolgerin in Ziirich und war nachweisbar auch Abtissin von
S#ckingen. Als Abtissin von Sickingen diirfte Hildegard in ndherer Beziehung
zum Ort gestanden haben, wo sich Meinrad niederlie. Das Hochtal von Ein-
siedeln lag im Bereich der Ufenau, wohl noch unerschlossen und unbesiedelt,
aber die zur Ufenau zdhlenden Ho6fe am Etzel grenzten direkt an jenes Wald-
gebiet. Bei der Vergabung eines Platzes durch konigliche Schenkung an ein
Kloster war meist das umliegende noch unerschlossene Waldgebiet mit einbe-
zogen, denn mit solchen Schenkungen der frithen Zeit war zugleich die Auf-
gabe der ErschlieBung des Landes an das Kloster verbunden. So diirfte der ge-
schichtliche Kern der Legende darin liegen, da3 St. Meinrad sich in einer Ein-
o0de niederlieB, die zum ErschlieBungsgebiet der Ufenau, also des Klosters
Séckingen gehorte. In der Schenkungsurkunde Otto des Groflen von 965 wer-
den ausdriicklich auch Alpen, d.h. Alpenweiden, als zur Ufenau gehorig er-
wiahnt, und diese miissen wohl in Richtung gegen das Tal von Einsiedeln gele-
gen haben. Durch die Ufenau mag also Hildegard als Abtissin von Sickingen
dem Vorhaben des hl. Meinrad nahegestanden haben und ihm als Forderin
seines Unternehmens die Zelle im unweit der Ufenau gelegenen Wald erbaut
haben.

Nachdem sich um die Meinradszelle nach dessen Tode (861) andere Eremi-
ten niedergelassen hatten, zog sich zu Beginn des 10. Jahrhunderts der hl.
Benno, zuvor Dombherr zu StralBburg, hier ebenfalls in die Einsamkeit zuriick.
Thm soll um 915 eine Abtissin von Sickingen bereits die Insel Ufenau zur
NutznieBung iibergeben haben, damit die Eremiten sich hier ihre Nahrung ho-
len konnten?, jedoch blieb das Eigentumsrecht des Klosters Sickingen iiber
die Insel vorbehalten. Bald darauf liel sich der hl. Adalrich als Einsiedler auf
der Ufenau selbst nieder. Er war ein Sohn des Herzogs Burkhard von Schwa-
ben und der Reginlindis. Sein &dlterer Bruder begegnete uns bereits als Herzog
Burkhard II. von Schwaben bei der Schenkung der Ufenau an Einsiedeln. Die
Schwester Adalrichs, Berta, wurde Ko6nigin von Burgund und war die Mutter
der uns bereits bekannten Kaiserin Adelheid. Die Mutter, Reginlindis, die in
zweiter Ehe mit Herzog Hermann I. von Schwaben verheiratet war, wurde um
928 zugleich Inhaberin des Fraumiinsters zu Ziirich?. Vermutlich hat sie auch
die Hoheit iiber das Stift Sidckingen besessen. Denn um 950 zog sie sich zu ih-
rem Sohn auf die Ufenau zuriick, wo sie im Jahre 958 starb. Sie erbaute dort
die St. Martinskapelle und begann den Bau der St. Peter und Paulskirche, an
welcher Adalrich noch als Leutpriester bis zu seinem Tode im Jahr 973 wirk-
te2, Als die Insel von Séickingen abgetauscht und an Einsiedeln vergeben wur-
de, lebte also Adalrich, der Onkel der Kaiserin Adelheid, noch auf der Ufen-
au.

Mit Reginlindis und Adalrich kommt die Ufenau somit auch in eine persén-
liche Beziehung zum schwibischen Herzogshaus. Dies kann nicht geschehen
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sein ohne eine enge Verbindung dieses Hauses mit dem Stift Sickingen. Die
Geschichte der Ufenau beleuchtet also nicht nur die Beziehungen des ottoni-
schen Ko6nigshauses mit dem Sickinger Kloster, sondern auch Verbindungen
des Stiftes zum schwibischen Herzogsgeschlecht der Burkhardinger im
10. Jahrhundert. Und schlieBlich wéichst sozusagen im Schatten der Ufenau
noch wihrend der Sickinger Zeit aus der Meinradszelle das Kloster Einsie-
deln, um unter der Gunst Ottos des GroBen und der schwibischen Herzége
sich zu einer bedeutenden Abtei zu entfalten. Die Ufenau und der iibrige Sak-
kinger Besitz am Ziirichsee bilden die erste wirtschaftliche Existenzgrundlage
des Klosters. Die Ubereignung dieses Besitzes durch die konigliche Schenkung
bedeutete eine zwingende Notwendigkeit fiir den weiteren Bestand des Klo-
sters, das in seiner nidheren Umgebung zuerst den Wald zu roden hatte und
dann bei seiner Hohenlage nur Viehwirtschaft betreiben konnte. Als Ergin-
zung zur Alpwirtschaft blieben die Ziirichseebesitzungen das wichtigste land-
wirtschaftliche Produktionsgebiet des Klosters und bis heute ist die Ufenau im
Besitze des Stiftes Einsiedeln geblieben.

Zwischen dem Stift Sackingen und Einsiedeln blieben auch weiterhin noch
mancherlei Verbindungen bestehen. Ein wichtiges Ereignis in der Einsiedler
Klostergeschichte wurde in Sickingen im Jahre 1173 entschieden, wo Fried-
rich Barbarossa auf einem Hoftag einen das Kloster gefihrdenden Streit mit
dem Vogt um die Abtswahl beglich und einen neuen Abt ernannte?’. Schon im
12. Jahrhundert bestand eine «Genossame» zwischen den beiden Kléstern,
wonach Eigenleute beider Grundherrschaften sich gegenseitig ehelichen und in
das Gebiet des anderen Klosters ziechen konnten, eine Freiziigigkeit, die bei der
Nachbarschaft von Einsiedeln und Glarus fiir die Untertanen beider Kloster
von Bedeutung war. Der Genossenschaftsvertrag wurde im Jahre 1326 zwi-
schen Abt und Abtissin ausdriicklich erneuert?®. Geistige und kulturelle Bezie-
hungen, auch gendhrt durch die beidseitigen Wallfahrten, bestanden durch
alle Jahrhunderte und wirkten sich zuletzt auch auf kiinstlerischem Gebiet bei
der Barockisierung des Siackinger Miinsters aus, wo der Einsiedler Baumeister
Johann Rueff die Sickinger Miinstertiirme mit den Kuppeln schuf. Doch
moge uns nach diesem Exkurs noch einmal die Schenkung Ottos vom Jahre
965 beschiftigen.

¢) Der ottonische Giitertausch und die reichspolitische Bedeutung des Stifts
im Hochmittelalter

Die Bedeutung des Aktes, den Otto der Grof3e im Jahre 965 vollzog, liegt nicht
allein in der groBziigigen Schenkung an Einsiedeln, sondern fiir Sickingen vor
allem darin, daB es fiir die abgetretenen Giiter nicht nur einen gleichwertigen
Ersatz erhielt, sondern durch den Tausch noch an Bedeutung gewann, indem
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ihm damit zugleich eine wichtige Aufgabe im Rahmen der ottonischen Reichs-
politik zugewiesen wurde. Otto I. vollzog mit diesem Tausch auch einen politi-
schen Akt, der ganz in der Linie seiner weitsichtigen Zielrichtung lag, die
konigliche Gewalt im Reich und die neu erworbene kaiserliche Macht fiir die
Zukunft sicherzustellen.

Was die Ubertragung des Reichsbesitzes am Walensee fiir das Kloster Sak-
kingen bedeutete, wird uns erst richtig klar, wenn wir die politische Situation
im Reich und die verkehrsgeographische Lage im Raum zwischen Rhein, Bo-
densee und Alpen zu jener Zeit uns vor Augen halten. Mit dem Zerfall des Ka-
rolingerreiches hatte das Kénigtum an Macht eingebii3t und die Stammesher-
zogtiimer waren wieder selbstindiger geworden. Als mit Heinrich I. und sei-
nem Sohn Otto die Konigswiirde wieder Macht und Ansehen erlangte, ging es
nicht ohne Kdmpfe gegen die eigenméchtigen Bestrebungen der Stammesfiir-
sten. Otto selbst hatte Emporungen der Herzége von Bayern, Lothringen und
Schwaben niederzuschlagen und dabei einmal sogar seinen eigenen Sohn als
Gegner. Nach dem Erwerb der Kaiserkrone wurde nun fiir ihn und seine
Nachfolger der ungehinderte Zugang nach Italien und der Weg nach Rom eine
lebenswichtige Voraussetzung fiir die Erhaltung der kaiserlichen Macht, denn
die Kréonung durch den Papst verliech dem deutschen Konig die kaiserliche
Machtvollkommenheit und sicherte ihm seine Stellung als Inhaber der hoch-
sten weltlichen Gewalt. Die wichtigsten Alpeniiberginge waren zur ottoni-
schen Zeit die schon von den R6mern begangenen Pisse iiber den groflen St.
Bernhard im Westen, iiber den Julier, Septimer und Spliigen in Graubiinden
und iiber den Brenner in Tirol. Die zentralen Biindner Passe waren, weil sie
den wichtigsten Reichsgebieten am niéchsten lagen, die bedeutsamsten. Die
Zuginge zu ihnen fiihrten durch Schwaben entweder iiber den Bodensee oder
iiber den Ziirich- und Walensee. Die Heerstral3e, die vom Oberrhein iiber Ba-
sel an Sdckingen vorbei nach Ziirich und zum Walensee fiihrte, war von her-
vorragender Bedeutung, denn sie verband auf dem kiirzesten Weg das Herz-
stiick des Reiches, die Rheinlandschaft zwischen Basel und Koéln, mit Italien.
Sie war von Italien aus auch die bequemste und billigste Verbindung, da Giiter
und Menschen von Walenstadt aus durchgehend auf dem Schiff beférdert
werden konnten. Nachweisbar war diese Handelsstralle durch das ganze Mit-
telalter einer der stidrkst beniitzten Verkehrswege, und zwar nicht nur fiir die
Verbindung Italiens mit den groBen Handelszentren am Rhein bis nach Hol-
land und Belgien, sondern auch mit den nordfranzésischen Stidten.

Um diese Italienwege fiir den Konig sicherzustellen, gewannen nun die gro-
Ben Reichskloster, die an diesen StraBen Besitzungen hatten und als konigliche
Eigenkloster schon seit der Karolingerzeit dem Kénig gehorten, ihre Bedeu-
tung und besondere Aufgabe. Durch Verleihung der vollen Immunitét 16ste
Otto I. diese Kloster und ihre Besitzungen aus dem Herrschaftsbereich der
Herzoge und Gaugrafen los und unterstellte sie direkt der Reichsgewalt, um
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bei Auseinandersetzungen mit den Stammesfiirsten den Weg nach Italien und
auch den Riickweg frei zu haben. Wenn wir die Italienpédsse der Zentralalpen
betrachten, sehen wir in jener Zeit die wichtigsten ZugangsstraBen dazu
durchwegs in den Hinden reichseigener Kloster. St. Maurice, im Wallis be-
herrschte den Zugang zum groflen St. Bernhard, Reichenau, St. Gallen und
Disentis lagen mit ihren Besitzungen direkt an den Graubiindner Palistraf3en.
Schon Konrad Beyerle hat im Zusammenhang mit den Besitzungen der
Reichenau an der Spliigenstrafle nérdlich im Rheintal und siidlich bei Chia-
venna und am Comersee auf die Bedeutung hingewiesen, die solche Besitzun-
gen in den Hédnden einer reichsunmittelbaren Abtei fiir die Sicherung des Ita-
lienweges haben konnten?.

Als weiteres Konigskloster erhdlt nun auch Sdckingen eine gleichrangige
Funktion mit dem ihm iibertragenen Besitz am Walensee. Die Stellung des
Klosters wird hier umso bedeutender, weil es Zoll und Schiffahrtsrecht auf
dem See erhilt, und damit die wichtige Reichsstrafle von Ziirich nach Grau-
biinden vollkommen beherrscht, denn die Stral3e war auf der Walenseestrecke
wegen der beiderseits steil abfallenden Berge nur zu Schiff benutzbar. Es ist
wohl kein Zufall und betont die reichspolitische Bedeutung der Ubergabe des
Walensees an die Sickinger Abtei, wenn Otto der Grofle sofort nach der
Heimkehr von der Kaiserkronung sein Augenmerk auf den wichtigsten west-
lichen Zugang zu den Biindnerpéissen richtete und diesen, und zwar die Heer-
stral3e an ihrer engsten Stelle, durch Unterstellung unter das Kloster Sackingen
fiir sich und die kommenden deutschen Konige sicherstellte.

Das ganze Geschehen steht noch im Zusammenhang mit einer anderen poli-
tischen Entwicklung im Reich, die bereits Ottos Vater Heinrich I. einleitete.
Auch dieser forderte die siiddeutschen Abteien in jeder Weise und weilte auf
seinen haufigen Reisen nach Alemannien lieber in ihren Mauern als am Hofe
des Herzogs. Es ist nicht undenkbar, dal} bereits Heinrich I. ebenso wie dem
Fraumiinster in Ziirich auch der Sickinger Abtei das Zoll und Miinzregal fiir
das Klostergebiet verliech. Wir besitzen zwar keine urkundlichen Belege mehr
iiber eine Forderung des Sickinger Stiftes durch Heinrich, aber es wird in der
Stiftsgeschichte iiberliefert, daBB seine Gemahlin Mathilde eine Wohltiterin
des Klosters gewesen sei und daB3 die zu Sackingen aufbewahrte Kreuzpartikel
ein Geschenk von dieser Konigin sei®. Im allgemeinen sieht man die Grofle
Heinrichs I. darin, daB er sich auf die Festigung der innerdeutschen Verhilt-
nisse beschriankte und vor allem das groBBe Werk der Kolonisation des ostelbi-
schen Gebietes in Angriff nahm. Seine auffallende Aufmerksamkeit, die er
den siiddeutschen Abteien widmete, lassen ihn jedoch noch in einem anderen
Lichte erscheinen, das dem Weitblick seiner Politik auch gerechter wird. Die
Italienpolitik seines Nachfolgers Otto 1. hatte ndmlich ihren sehr realen Hin-
tergrund in der deutschen Ostpolitik und in der Erkenntnis, daB eine dauernde
Sicherung der deutschen Ostgrenze und Durchdringung der slawischen Grenz-
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gebiete mit deutschen Kolonisten ohne Unterstiitzung und Mitwirkung der
Kirche nicht durchfiihrbar sei. Die Folge der R6merziige Ottos war die Errich-
tung zahlreicher neuer Bistiimer in jenen Ostgebieten. Heinrich I. sah die not-
wendig werdende engere Fithlungnahme mit Rom voraus. Er bereitete durch
die Forderung der Reichsabteien in Siiddeutschland das Werk Ottos vor und
sicherte die Grundlagen, auf denen dieser seine Italienpolitik durchfiihren
konnte. Innerhalb dieser groBBen Konzeption hat somit auch das Stift Sackin-
gen als Reichsabtei seine bestimmte Funktion zugewiesen erhalten.

d) Balther und die geistige Kultur Sickingens im 10. Jahrhundert

Mit den geschilderten Ereignissen in der Zeit Ottos des GroB3en wurde vor 1000
Jahren jene Epoche in der Sidckinger Geschichte eingeleitet, in der das Stift
den hochsten Stand seines Ansehens und seiner Grofe erreichte. Gerade fiir
jenes Jahrhundert gewinnen wir einen wenn auch nur singuldren Einblick in
die Kultur der Sidckinger Abtei, der uns sonst wegen des Mangels jeglicher
Zeugnisse gerade wihrend der Bliitezeit des Sackinger Stiftes verschlossen
bleibt.

Wir diirfen annehmen, daB der politischen Stellung des Stiftes auch ein blii-
hendes geistiges und kulturelles Leben entsprach und daf} es in dieser Hinsicht
den anderen angesehenen Klostern jener Zeit nicht nachstand. Wenn es auch
die kulturelle Bedeutung etwa von St. Gallen oder der Reichenau als Frauen-
kloster nicht erreichte, so hat es sicher am allgemeinen Hochstand kloster-
licher Kultur jener Zeit teilgenommen. Auch hier miissen wir das Schicksal be-
klagen, das den geschichtlichen Quellen der Sickinger Friihzeit beschieden
war. Der Brand von 1272 hat nicht nur die Urkunden, sondern auch die alten
Handschriften der Klosterbibliothek zerstort, die uns ein Bild gegeben hitten
vom kulturellen Schaffen des Klosters. Die Kldster waren damals die Tréiger
des Geisteslebens, und daB Sickingen tatsichlich seinen Beitrag dazu geleistet
hat, wissen wir vom einzigen Vertreter der ottonischen Kultur in Sickingen,
der uns bekannt ist, von Balther, dem Verfasser der Lebensgeschichte des hl.
Fridolin. Seiner Personlichkeit miissen wir an dieser Stelle kurz unsere Auf-
merksamkeit widmen, weil er gerade in der Zeit, da Sidckingen uns als mitwir-
kende Kraft im groB3en politischen Geschehen entgegentritt, als Zeuge und Re-
prasentant der gleichzeitigen geistigen Kultur Sickingens erscheint. Zugleich
beweist er, da3 man auch in kultureller Hinsicht in Sickingen kein fiir sich ab-
gesondertes Dasein fiihrte, sondern Kontakt hatte und in Verbindung stand
mit den groBen Kulturstitten des Landes, besonders mit der damals beriithmte-
sten wissenschaftlichen Lehrstitte, dem Kloster St. Gallen3!.

Wir kennen Balther nur als den Verfasser der Vita Fridolini und wie wir
schon bei der Betrachtung der Quellen zum Fridolinsleben gesehen haben3?, ist
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sein Werk, seit sich die Forschung mit ihm befaf}t, sehr verschieden beurteilt
worden. Die negative Kritik befaflte sich nicht nur mit dem Inhalt desselben,
und bezweifelte den Wahrheitsgehalt seiner Aussage, sondern beméngelte
auch seinen Stil und warf ihm ein schlechtes Latein vor und griff damit Quali-
tdat und Stand seiner Bildung an. Nun hat man erst in jiingster Zeit auch von
diesem Standpunkt aus Balthers Werk griindlich unter die Lupe genommen
und es ergab sich dabei doch ein wesentlich anderes Bild. Margrit Koch, die
sich bis jetzt am eingehendsten mit der Vita Fridolini besonders in bezug auf
ihre literarische Beurteilung befafit hat, kommt zum Ergebnis, daB «die Aus-
drucksweise Balthers durchaus nicht unter dem guten Durchschnitt seiner Zeit
steht, sondern vollig in den Rahmen ihm zeitgendssischer Hagiographie
pafit»*. Das will besagen, dafl Balther sich mit anderen bekannten Verfassern
von Heiligenleben der ottonischen Zeit an Qualitéit des Stils und des geistigen
Ausdrucks durchaus messen kann, womit auch der Stand der geistigen Kultur,
die in Sackingen im 10. Jahrhundert herrschte, ihre entsprechende Einschét-
zung erfahrt34,

Versuchen wir, die Lebensgeschichte dieses Sackinger Moénches darzustel-
len, wie sie sich uns aus der eigenen Erzdhlung Balthers ergibt, die nun eine be-
deutsame Erginzung erfahrt durch andere zeitgendssische Quellen. Balther er-
zédhlt in der Einleitung zur Vita Fridolini, womit er sein Werk seinem Lehrer
Notker in St. Gallen widmet, einiges aus seinem Leben. Er war ein Horiger des
Klosters Sickingen, also niederer Herkunft, und wurde als Moénch Mitglied
der Sackinger Klosterfamilie. Wohl aus eigenem Drang nach héherer Bildung
begab er sich nach St. Gallen, um an der dortigen berithmten Klosterschule
sich auszubilden. Sein Lehrer war dort Notker, dem er eine treue Anhénglich-
keit bewahrt haben mul}, wie die spitere Widmung seines Werkes an diesen
beweist. Wenn wir die Abfassung des Fridolinslebens und dessen Widmung an
Notker aus Griinden, die nachher noch darzulegen sind, in die Zeit zwischen
960 und 970 ansetzen, so muB es sich unter den vier bekannten, in St. Gallen
wirkenden Notker um jenen beriihmten Lehrer der Klosterschule handeln, der
sich auch als Hymnendichter und Arzt einen Namen machte und daher Notker
Physikus genannt wird, von seinen Schiilern aber wegen der Strenge seiner
Zucht den Spitznamen «Pfefferkorn» erhielt. Er starb im Jahre 975. Von eini-
gen wird auch der 1022 verstorbene Notker Labeo (der «GroBlippige», so
genannt wegen eines korperlichen Gebrechens) als der Lehrer Balthers ange-
nommen. Dieser erwarb sich in der deutschen Sprach- und Literaturgeschichte
einen besonderen Ruhm durch die Ubersetzung mancher lateinischer Werke in
die althochdeutsche Sprache, weshalb er den Beinamen «der Deutsche» er-
hielt. Doch diirfte Notker Labeo zur Zeit, als Balther in St. Gallen war, noch
Zu jung gewesen sein, um damals bereits als Lehrer zu wirken. Auf alle Fille
muf} Balther in der damals weit iiber Deutschland hinaus bekannten Schule zu
Fiilen solch bedeutender Lehrer eine gute Ausbildung erfahren haben. Was
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ihn driickte, war seine Armut, denn die St. Galler Schule wurde in erster Linie
von den S6hnen des reichen Adels besucht. Die Zéglinge, die ihren Unterhalt
nicht selbst bezahlen konnten, muBten sich diesen neben der Schule durch Ar-
beit verdienen.

Die Armut trieb Balther auch wieder von St. Gallen fort. Er ging nun auf
Wanderschaft als fahrender Monch, wie es damals manche gab, die wiahrend
ihrer Ausbildungszeit in jungen Jahren nicht nur wegen ihrer Armut, sondern
auch aus Bildungsdrang andere Klosterschulen aufsuchten und sich da und
dort kurze Zeit aufhielten. Sie waren wegen ihres regelwidrigen Wanderlebens
bei den seBhaften Mo6nchen nicht gerade hoch geachtet. Manche unter ihnen
erwarben sich durch ihren Aufenthalt in der Fremde aber auch ein umfassen-
deres Wissen, reiche Erfahrung und ein weites Blickfeld, so daB sie spiter in
hohe Amter aufstiegen und fithrende Personlichkeiten im Kulturleben wur-
den, was wir auch von Balther annehmen miissen. Balther wandte sich nach
Frankreich, dessen Schulen damals gerade aufzubliihen begannen, um, wie er
selbst sagt, die dortigen Lehrer aufzusuchen,wobei er sich nur ungern wegen
seiner Armut unter die herumschwidrmenden Bettler mengen mufite. Wahr-
scheinlich mag ihn auch die Erinnerung an die Wirksamkeit St. Fridolins in
Poitiers in jene Gegend getrieben haben und er muf3 wohl in Poitiers gewesen
sein, denn er berichtet, daB ihn seine Wanderschaft bis an die Grenzen Spa-
niens gefiihrt habe. Er besuchte auch bevorzugt Hilariuskl6ster, von denen er
wubBte oder horte, daB sie ihre Griindung auf den hl. Fridolin zuriickfiihrten.
Nach vierjahriger Wanderung zog es ihn wieder heimwiérts und auf dem Riick-
weg fand er in Helera an der Mosel eine Handschrift mit dem Leben St. Frido-
lins, die er auswendig lernte, um sie nachher in Sickingen niederzuschreiben,
weil hier die einst vorhandene Lebensbeschreibung verloren gegangen war.

Soviel wissen wir von Balther aus seinem eigenen Bericht. Nun begegnet uns
zu gleicher Zeit in anderen Dokumenten eine Sdckinger Persdnlichkeit namens
Balther, die zu hohen kirchlichen Wiirden gelangte und im Kulturleben des
10. Jahrhunderts eine hervorragende Stellung einnahm. Es ist nur die Frage,
ob dieser Balther mit dem Verfasser des Fridolinslebens gleichgesetzt werden
kann. In Sickingen selbst lebt die Erinnerung an diesen Balther noch in spéte-
ren Jahrhunderten weiter. Unter der abgekiirzten Namensform «Baltz» er-
scheint in spdtmittelalterlichen Sackinger Quellen ein Bischof und zwar in
einem Zusammenhang, der besagt, daB er in &lterer Zeit gelebt haben muf
und in einer besonderen Beziehung zu Sickingen gestanden hat. Aus den sta-
tutarischen Vorschriften des Stifts im 15. Jahrhundert geht hervor, dafl im
Sackinger Miinster 7 ewige Lichter zu brennen hatten, darunter eines, das auf
diesen Bischof Baltz zuriickgeht, entweder von ihm gestiftet wurde oder zu sei-
nen Ehren brannte®. Auflerdem beging das Stift am 21. Mai mit einer Jahrzeit
das Gedichtnis an diesen Bischof Baltz*. Schon Alois Schulte hat um 1893 auf
diese Tatsache hingewiesen und hielt diesen Baltz fiir identisch mit dem Bal-
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ther der Fridolinsvita, nur konnte er in der sonstigen Literatur oder aus Quel-
len des 10. Jahrhunderts keinen Bischof dieses Namens nachweisen?’.

Nun hat aber tatsidchlich ein Bischof namens Balther aus Sickingen exi-
stiert. Von 970 bis 986 war ein Balderich, der gelegentlich auch Baltharius ge-
nannt wird und aus Sdckingen stammte, Bischof von Speyer. Was wir aus des-
sen Jugendjahren und seiner Ausbildungszeit wissen, stimmt genau mit dem
iiberein, was unser Balther in der Fridolinsgeschichte von sich selbst erzahlt®.
Die Herkunft des Bischofs Balther aus Sickingen ist eindeutig bezeugt. Sein
Schiiler Walther, der im Jahre 1004 auch sein Nachfolger auf dem Speyrer Bi-
schofsstuhl wurde, hat ein St. Christophorusleben verfaf3t, in welchem er auch
ein Lob seines Lehrers Balderich anstimmt und ihn darin direkt anredet als der
zu Sackingen Geborene. Nach der Schilderung seines Bildungsgangs ruft Wal-
ther gerade jene Heiligen um Beistand fiir sein Werk an, die seinem Lehrer
Balderich nahe standen, namlich Hilarius, Fridolin und Gallus.

Wenn neben Hilarius und Fridolin, die der Bischof Balderich als Siackinger
besonders verehrte, auch Gallus genannt ist, weist dies darauf hin, da3 Balder-
ich auch die Schule von St. Gallen besucht hat. Dafiir gibt es nun noch ein an-
deres Zeugnis, ndmlich die um 1050 von Ekkehard IV. geschriebene Chronik
von St. Gallen®. Es wird von einer Visitation des Klosters St. Gallen durch
eine Kommission von Bischéfen und Abten erzihlt, der auch Balderich ange-
horte, den Ekkehard so wie die Siackinger Uberlieferung mit dem abgekiirzten
Namen «Palzo» erwdhnt. Ekkehard schreibt von ihm, daB er in St. Gallen an
der Schule ausgebildet worden sei und da3 niemand ihn an Gelehrsamkeit
iibertroffen habe. Ekkehard berichtet aber auch noch eine andere Begeben-
heit, aus der hervorgeht, dal3 Bischof Balderich von Speyer ebenso wie der
Verfasser des Fridolinslebens aus armen Verhéltnissen stammte und — eine
noch auffallendere Ahnlichkeit mit der Lebensgeschichte Balthers — in jun-
gen Jahren als armer Bettler durch die Welt gewandert sei. Bei einer Begeg-
nung zwischen Otto II. und dem Bischof Balderich in Ingelheim kam der Kai-
ser darauf zu sprechen und sagte dem Bischof: «Ich weil3, daBl du als armer
Bettler einst die Welt durchstreift hast und die Tasche deiner Armut mit erbet-
telten Gaben gefiillt hast», worauf Balderich erwiderte: «Ich leugne das nicht,
aber was jene mir (als Almosen) gaben, habe ich aufs beste angelegt»*°.

Es bestehen also auffallende Ubereinstimmungen mit der Herkunft und
dem Erziehungsgang des Speyrer Bischofs Balderich und dem, was der Sackin-
ger Balther von sich berichtet. Die vielen Gemeinsamkeiten und die zeitliche
Ubereinstimmung des Lebens kénnen doch kaum als eine zufillige Erschei-
nung betrachtet werden, dal3 gleichzeitig zwei Balther in Sidckingen geboren
wurden, beide die Schule in St. Gallen besuchten und auch als arme Schiiler
auf Wanderschaft gingen. Wir diirfen wohl unbedenklich auf Grund dieser In-
dizien den Balther, der das Fridolinsleben schrieb und den Bischof Balderich
von Speyer als ein und dieselbe Personlichkeit ansehen. Damit ist auch eine ge-
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nauere Datierung der Lebenszeit Balthers und der Entstehung der Vita Fridoli-
ni ermoglicht. Wenn Balther spitestens um 970 Bischof von Speyer wurde und
dort 986 starb, diirfte Balther seine Vita Fridolini vor 970, als er noch in
Sédckingen weilte, niedergeschrieben haben, es sei denn, er hat diese erst als
Bischof von Speyer verfalit.

Dies alles wirft aber auch ein ganz neues Licht auf die Bildung Balthers und
seine Stellung im Geistesleben der Zeit. Die Zeitgenossen rithmen als bedeu-
tende Tat des Bischofs Balderich, daB er die St. Gallische Bildung nach Speyer
verpflanzt hat, wo er eine Schule begriindet haben mufl. Das Lob, das ihm
Ekkehard spendet und wonach er noch nach 100 Jahren in St. Gallen als einer
der Gelehrtesten unter seinen Zeitgenossen in Erinnerung stand, versetzt ihn in
die Reihen der geistigen Elite jener Zeit. Was nun die oft kritisierten und zu
diesem Bilde nicht passenden sprachlichen und stilistischen Méngel der Frido-
linsvita anbelangt, so kommt M. Koch auch hier zu einer Revision von Bal-
thers Latinitédt*. Sie beweist anhand eines von ihr entdeckten &lteren Frag-
ments der Fridolinsvita, das sich im Ziiricher Staatsarchiv befindet, dal} dieses
eine viel bessere Lesart aufweist und die spéiteren, bis jetzt allein bekannten
Handschriften den urspriinglichen Text der Vita in oft abgednderter und ver-
dorbener Form wiedergeben.

Fiir uns ist von besonderem Interesse, da3 Balther als angesehener Repra-
sentant der Bildung jener Zeit auch die geistige Kultur des Sackinger Klosters,
dem er angehorte, in der ottonischen Zeit verkorpert. Mit ihm lieferte auch
Sackingen seinen Beitrag zum Geistesleben des 10. Jahrhunderts. Seine Aus-
bildung in St. Gallen beweist den Kontakt, den Sédckingen mit dieser Bildungs-
stdatte unterhielt. Ein Denkmal dieser Beziehungen zu St. Gallen, das gut in
jene Zeit zuriickreichen kann, ist in Sackingen mit der St. Gallenkapelle noch
jahrhundertelang erhalten geblieben. SchlieSlich haben wir in Sidckingen noch
ein weiteres sehr beachtliches Kulturdenkmal aus der Zeit Balthers. Es ist der
kostbare, im Miinsterschatz aufbewahrte, mit getriebenem Goldblech iiberzo-
gene Deckel der Evangelienkassette, der mit seiner Darstellung der Kreuzigung
Christi stilistisch der ottonischen Zeit angehort und dessen Entstehung in die
2. Hilfte des 10. Jahrhunderts angesetzt wird*>. Unabhingig von der Frage,
wo diese Goldschmiedearbeit hergestellt wurde, darf angenommen werden,
daf} dieses Kunstwerk schon damals vom Kloster in Auftrag gegeben oder die-
sem geschenkt wurde. Es bezeugt uns, da3 man in Sdckingen damals auch dem
kiinstlerischen Schaffen aufgeschlossen war und mit anderen Klostern und
Domkirchen im Besitz kostbarer Kunstwerke zur Zierde der Kirche wetteifer-
te.

Es sind nur wenige, aber sehr beachtenswerte Zeugnisse, die wir als Beispie-
le anfithren konnen fiir die Kultur des Kloster Sidckingen in der Zeit, als dieses
seine groBte Bedeutung erlangte. Dafl Sickingen seine Stellung als Kulturzen-
trum der Landschaft auch nach dem 10. Jahrhundert bewahrte, ist nicht zu

39



bezweifeln. Durch die Verbindung mit dem Koénigtum, die Beziehungen zum
hohen Adel, dem die Abtissinnen und Frauen des Stifts angehérten, und
durch die kirchliche Bedeutung des Klosters fanden die groB3en geistigen Be-
wegungen der Zeit immer wieder auch ihren Niederschlag im Leben der Abtei.
Der grof3e Bau des romanischen Miinsters, der um die Zeit vor oder nach 1100
entstand und von dem noch beachtliche Teile im heutigen Miinster, wohl ver-
deckt durch den gotischen Bau und die spitere Barockisierung, enthalten sind,
war nicht zuletzt ein eindrucksvolles architektonisches Dokument des regen
Geistes, der iiber der Siackinger Klosterinsel wehte. Er entsprach auch hier
ganz der politischen Rangstellung, welche der Sdckinger Klosterstaat in den
nachfolgenden Epochen unter den salischen und staufischen Kaisern einnahm.
Der weiteren Entwicklung des Anteils, den Sidckingen am politischen Gesche-
hen des Reiches nahm, mége im Folgenden nachgegangen werden.

4. Kapitel:
Das Stift Siackingen in der politischen Entwicklung
der Landschaft unter den salischen und staufischen Kaisern
(11. und 12. Jahrhundert)

Unter den Ottonen hatte sich auch der Klosterstaat als solcher voll ausgebil-
det. Durch die Verleihung der vollen Immunitit war das Gebiet des Klosters
ein eigenes politisches Gebilde geworden, das unabhingig vom Herzogtum
und von der Gewalt der Gaugrafen direkt dem Ko6nig unterstand. Damit war
das Klostergebiet ein bedeutender politischer Faktor innerhalb der Landschaft
geworden, in welchem der Vogt, der im Namen des K6nigs die Gerichtsgewalt
im klosterlichen Gebiet ausiibte und die Schirmherrschaft iiber das Kloster
hatte, schlieBlich auch die politische Verfiigungsgewalt iiber die Klosterlande
erhielt.

Wenn wir nun die Rolle betrachten, die der Sdckinger Klosterstaat vom 11.
bis zum 13. Jahrhundert innerhalb der allgemeinen Entwicklung spielte, miis-
sen wir zugleich etwas eingehender das allgemeine politische Geschehen in un-
serer Landschaft verfolgen. Damit soll gleichzeitig der grofle politische Rah-
men gezeichnet werden, innerhalb dessen sich nicht nur die weitere Entwick-
lung des Stiftes bewegt, sondern in den sich nun auch bereits die entstehende
Stadt Sidckingen einfiigt, denn in dieser Zeit entwickelte sich auf der Insel
neben dem Kloster bereits die Marktsiedlung zur Stadt.
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