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I. Teil
Das Stift Séiickingen im Friih- und Hochmittelalter

Quellen und Uberlieferung zur Stiftsgeschichte

Wir besitzen iiber jene Zeit, in der das Stift Sackingen aus der Griindung Fri-
dolins sich entwickelte und schlie8lich seine groBte Wirksamkeit entfaltete,
sehr wenig direkte schriftliche Quellen der Uberlieferung. Es wird immer wie-
der darauf hingewiesen, daB3 beim groBen Brand von 1272 das Archiv des Klo-
sters mit den alten Schriften und Urkunden vollstindig vernichtet wurde. Tat-
sdchlich konnen wir feststellen, dal vor dieser Zeit der Urkundenbestand des
Stiftes sehr spérlich ist und erst nach 1270 reichhaltiger wird, so dalB3 erst von
da ab ein liickenloseres Bild der Entwicklung gewonnen werden kann. Dies
macht sich auch beim Versuch, iiber die Entstehung der Stadt selbst und ihre
Entwicklung der ersten Zeit ein klares Bild zu gewinnen, sehr nachteilig be-
merkbar, da wir fiir die Stadtgeschichte des ganzen Mittelalters beim fast voll-
standigen Fehlen stiddtischer Urkunden fast ausschlieBlich auf die archivali-
schen Quellen des Stiftes angewiesen sind.

Was sich aus der Friithzeit des Stiftes an Urkunden und anderen schrift-
lichen Berichten, die sich direkt mit dem Kloster befassen, erhalten hat, 1483t
sich in wenigen Zeilen aufzidhlen. Angesichts des nicht in Zweifel gezogenen
hohen Alters der Siackinger Klostergriindung erscheint die erste Urkunde, die
vom Kloster handelt und auch den Namen des Ortes erstmals schriftlich iiber-
liefert, sehr spit. Es ist das Dokument iiber die Ubergabe der beiden Frauen-
kloster Sdckingen und Ziirich durch Kaiser Karl III. an seine Gemahlin Rich-
gard!. Es sagt allerdings trotz seiner knappen Fassung schon wesentliches aus
iiber die damalige Stellung des Stiftes. Fiir das Jahr 925 erwéhnt der allerdings
etwa 100 Jahre spéter schreibende St. Galler Monch Ekkehard IV. in seiner St.
Galler Chronik Sickingen anldBlich seiner Beschreibung des Ungarneinfalles,
wobei er das Kloster als «Ort des heiligen Kreuzes» bezeichnet?. Die wichtigste
schriftliche Quelle fiir die Sdckinger Verhéltnisse im 9. und 10. Jahrhundert ist
Balther, der in seinem Fridolinsleben einige aufschluBireiche Angaben tiiber sei-
ne eigene Zeit und iiber die noch in der Erinnerung seiner Zeitgenossen leben-
digen Ereignisse der Jahrzehnte zuvor macht. Aus der gleichen Zeit, da Bal-
ther die Vita verfalite, besitzen wir eine zweite wichtige Urkunde iiber das Klo-
ster Sdckingen und sein Besitztum. Sie berichtet von dem zwischen Kaiser Otto
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dem GroBen und dem Stift Sdckingen im Jahre 965 gepflogenen Abtausch der
Insel Ufenau und einiger Orte am Ziirichsee gegen Besitzungen und Rechte am
Walensee und im oberen Rheintal®. Hier sei noch auf eine in jiingster Zeit von
Professor Geuenich wiederentdeckte Sickinger Namensliste aus dem 10. Jahr-
hundert hingewiesen, die uns iiber die Zusammensetzung der Frauengemein-
schaft einiges iibermittelt.*

Damit erschopft sich eigentlich das bekannte direkte Quellenmaterial iiber
die friithe Geschichte des Stiftes und dann verstummen fiir lingere Zeit die Ur-
kunden. Das Fehlen von Nachrichten aus dem 11. und beginnenden 12. Jahr-
hundert ist nun allerdings kein der Sickinger Geschichte allein anhaftendes
Merkmal; ganz allgemein 146t sich in der deutschen Geschichte fiir diese Zeit
besonders im siidwestdeutschen Gebiet eine grof3e Liicke in der schriftlichen
Uberlieferung feststellen. In der dlteren Sickinger Geschichtsschreibung wer-
den fiir die Zeit von 1000 bis 1130 noch zwei Urkunden angefiihrt, eine von
1029 und die andere von 1128, die auch die Namen der jeweiligen Abtissinnen
enthalten, einer Berta und einer Gutta. Die Urkunden enthalten Vergabungen
des sackingischen Meieramtes in Glarus; sie sind aber bereits von Alois Schul-
te vor 60 Jahren als Filschungen erkannt worden’. Nur aus dem Jahre 1063
héren wir vom Grafen Arnold von Lenzburg als Inhaber der Vogtei iiber das
Kloster Siackingen.

Erst um die Mitte des 12. Jahrhunderts erscheint Sidckingen dann plétzlich
wieder als eine bedeutende Zentrale im politischen Leben des Hochrheins.
1146 trifft Bernhard von Clairvaux in Sickingen auf seiner Kreuzzugspredigt
mit dem Herzog von Schwaben und dem Bischof von Konstanz zusammens®.
Etwa 25 Jahre nachher erhilt die in jenem Ereignis aufscheinende Bedeutung
Sédckingens nochmals eine Bestédtigung, als Friedrich Barbarossa im Jahre
1173 auf einem Hoftag in Sidckingen eine Entscheidung fiir das Kloster Einsie-
deln trifft. Im gleichen Jahr verleiht er auch die Vogtei iiber das Kloster den
Grafen von Habsburg. Allméhlich hellt sich nun die Lage Sickingens in den
Quellen auf; doch flieBen sie in den folgenden 100 Jahren immer noch sehr
sparsam. Die nichste wichtige Urkunde ist das Laufenburger Schiedsurteil
von 1207. Erst von der 2. Hélfte des 13. Jahrhunderts ab konnen wir aus den
Urkunden und anderen schriftlichen Zeugnissen das weitere Geschehen zu-
sammenhidngender verfolgen.

Trotzdem gewinnen wir iiber das Kloster Sdckingen in den ersten 6 Jahrhun-
derten seines Bestehens ein halbwegs kompaktes Bild, wenn wir die an sich
schon ziemlich aufschluBBreichen Angaben jener wenigen Dokumente ergédnzen
durch Riickschliisse aus spidteren Verhiltnissen besonders im Besitzstand und
der inneren Verfassung des Klosters sowie aus indirekten Berichten und Ver-
gleichen mit Verhiltnissen anderer Kléster und sonstiger Institutionen, ein
Bild, das noch bereichert wird und Form gewinnt durch die Betrachtung der
allgemeinen Entwicklung im alemannischen Raum, zu der wir das Kloster in
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Beziehung setzen, so daB wir die Klostergeschichte in das grof3ere Geschehen
einfiigen kénnen und zur richtigen Beurteilung seiner Stellung im Rahmen der
allgemeinen Geschichte des Landes gelangen.

1. Kapitel:
Die Anfinge des Klosters Siackingen

Am Ungeklértesten erweisen sich noch die verschiedenen Fragen, die sich auf-
dringen, wenn wir die Entstehungsgeschichte des Stiftes betrachten. Uber die
Kirchengriindung Fridolins und vor allem iiber die Zeit, in die wir diese anzu-
setzen haben, wurde bei der Behandlung des Fridolinslebens bereits gespro-
chen’. Die Fridolinsgeschichte berichtet uns lediglich, daB der Heilige in
Sdckingen ein Kloster gegriindet habe und zwar mit Hilfe und Unterstiitzung
des frankischen Konigs. Schon dabei konnten wir feststellen, dafl sowohl iiber
die Person dieses Frankenkonigs, unter dem Balther einen Chlodwig versteht,
wie auch iiber die Zeit der Griindung noch reichliche Unklarheit herrscht. Es
tauchen aber, wenn wir iiber den Vorgang der Griindung eine Vorstellung ge-
winnen wollen, noch andere Probleme und Fragestellungen auf. Welcher Art
war die erste Griindung Fridolins? Fiir Balther, zu dessen Lebenszeit sich das
Frauenkloster schon michtig entwickelt hatte, war es wohl keine Frage, dal3
dies damals schon eine klosterliche Niederlassung von Frauen gewesen ist. Er
spricht aber auch von Ménchen und die alte Uberlieferung hélt daran fest, daB
es ein Doppelkloster gewesen ist, wo Médnner und Frauen sich dem monchi-
schen Leben widmeten. Tatsdchlich 148t sich ja in Sidckingen spéiter noch die
Existenz eines Mannerklosters nachweisen, das unter der Hoheit der Abtissin
stand. Solche Doppelkloster sind in der Friihzeit nicht selten. Eine ganz dhn-
liche Situation finden wir noch lange Zeit in Ziirich vor, wo das Frauenklo-
ster, das Fraumiinster, ebenfalls das bedeutendere Kloster war, unter dessen
Patronat das ebenfalls dort bestehende Miannerkloster, das spitere Chorher-
renstift am GroBmiinster, noch bis zur Reformation stand. Die vielfachen Pa-
rallelen, die zwischen Ziirich und Sickingen bestanden und unter den Karolin-
gern zeitweise zu einer Personalunion der Vorsteherinnen der beiden Kloster
fiihrten, werden uns in der Folge noch einige Male beschéftigen. Auch im na-
hen Zurzach, das sein Christentum ja noch in die rémische Zeit zuriickfiihrt -
und wo die Entstehung der klésterlichen Niederlassung ganz im Dunkeln liegt,
treffen wir im 9. Jahrhundert ein Frauen- und ein Minnerkloster an. Erwihnt
wird eine Abtissin und eine Praeposita des Klosters, welches ebenfalls konig-
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St. Fridolin mit Urso; aus der Kirche Kaisten, Oberrhein 2. Hilfte 16. Jh., Lindenholz,
Hohe 88 cm (Histor. Museum Basel)
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liches Eigenkloster war. Als Schenkung Karls III. kam das Kloster im Jahre
888 an die Reichenau. Spiter verschwindet das Frauenkloster hier ganz und es
blieb nur das Chorherrenstift bestehen®. Es kénnte auch noch die Frage aufge-
worfen werden, ob Fridolin selbst schon eine organisierte, durch feste Regel
gebundene Klostergemeinschaft aufgerichtet hat oder d4hnlich wie Gallus mit
seinen Begleitern, die Balther ebenfalls erwidhnt, eine Zelle griindete, aus der
sich nachher das Kloster entwickelt hat und zwar erst jetzt durch aktives Ein-
greifen des frankischen Konigshauses. Auch hier miissen wir uns darauf be-
schridnken, lediglich als gesichertes Ergebnis festzustellen, da3 die Kloster-
griindung der Initiative des hl. Fridolin zu verdanken ist, die Errichtung des
Klosters unter titiger Mitwirkung des frinkischen Konigshauses erfolgte und
daBl das Kloster zur Zeit seiner Entstehung in enger Beziehung zu Poitiers
stand.

Die Frage, die schon aufgeworfen wurde, ob statt der Merowinger das elsés-
sische Herzogsgeschlecht der Etichonen bei der Klostergriindung von Séckin-
gen Pate gestanden ist’, diirfte abwegig sein, da die Griindungen der elséssi-
schen Herzogskloster erst nach 620 im Elsal} selbst einsetzen und sich erst nach
630 iiber den Jura und noch spéter iiber den Rhein hiniiber ausdehnen. In die-
ser Zeit muB in Sdckingen das Kloster schon entstanden gewesen sein. H. Biitt-
ner, auf den sich jene Vermutung stiitzt, hat fiir Sackingen eine Griindung der
Etichonen nicht eindeutig angenommen und spricht spéter iiberhaupt nicht
mehr von einer solchen Moglichkeit, sondern weist vielmehr darauf hin, daf
Sédckingen zur Zeit, als hier das Kloster entstand, und noch dann, als die elsés-
sischen Kloster gegriindet wurden, dieses auBlerhalb der EinfluBBsphdre der
elsdssischen Herzogsgewalt lag. Aus diesem Grunde setzt er auch die Gebiets-
erwerbungen des Klosters Murbach im Fricktal (Schupfart, Wittnau, Gipf) in
eine viel spitere Zeit!?. Die engen Verbindungen, die zwischen Poitiers und der
Entstehung des Klosters Sidckingen bestanden, gehen sowohl aus der Vita Fri-
dolini wie aus dem Hilariuspatrozinium des Sidckinger Miinsters hervor. Es
finden sich aber auch in der spiateren Liturgie des Klosters Sidckingen noch
Momente, die auf die Herkunft von Poitiers hinweisen, die Balther nicht er-
wéhnt. Sie bilden damit eine Stiitze der Baltherschen Auffassung, dafl von
Poitiers her die Griindung Séckingens durch Fridolin erfolgte. Alois Schulte
hat auf diese Erscheinungen hingewiesen!!. Es ist einmal die besondere Ver-
ehrung des hl. Kreuzes, die frither in Sackingen sehr gepflegt wurde. Seit alter
Zeit befand sich in Sidckingen eine Kreuzreliquie, die schon zu Balthers Zeit
dort gewesen sein muf}, denn damals nennt Ekkehard IV. von St. Gallen Sidk-
kingen den «Ort des heiligen Kreuzes». Nun war auch Poitiers seit dem
6. Jahrhundert ein Mittelpunkt der Kreuzverehrung. Im Jahre 569 erhielt die
hl. Radegundis fiir das von ihr gegriindete Frauenkloster in Poitiers eine Parti-
kel des hl. Kreuzes. Radegundis selbst, eine thiiringische Konigstochter und
Gemabhlin des Frankenkonigs Chlothars, wurde Abtissin des von ihr gegriinde-
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ten Klosters und stellte es unter den Schutz der Heiligen Hilarius und Marti-
nus. Da Hilarius und Martinus als Patrone im engsten Bereich des Séckinger
Stiftes vorkommen — Martinus als Patron der wohl als erste vom Stift ge-
griindeten Pfarrkirche in Obersickingen!? — und zudem noch die Kreuzesver-
ehrung in Sickingen FuB} gefaBt hatte, deutet A. Schulte die Moglichkeit an,
daB auch hier Zusammenhéidnge vorhanden sind und zwar Beziehungen zum
Radegundiskloster in Poitiers. Durch die Verwandtschaft der Radegundis mit
dem Ko6nigshaus wire auch fiir Sickingen das Eingreifen der Frankenkonige
noch besser motiviert. So weisen Fridolin, Hilarius und die Kreuzesverehrung
in Sackingen auf Poitiers hin. Auch die Verehrung des hl. Andreas, der im
Mittelalter neben Hilarius als zweiter Patron des Miinsters galt und von dessen
Kreuz ebenfalls im Sickinger Reliquienschatz Splitter gezeigt wurden, weist
auf Beziehungen zu Siidfrankreich hin.

Was nun die Mitwirkung der Frankenko6nige bei der Sdckinger Klostergriin-
dung anbelangt, miissen wir uns den Versuch ersparen, die ndheren Umsténde
und die Zeit des koniglichen Eingreifens aufkldren zu wollen. Auch iiber diese
Frage wurde bei der Behandlung der Fridolinstitigkeit einiges angedeutet. Als
gesichert diirfen wir aber festhalten, daf eine solche Mitwirkung bei der Ent-
stehung des S#ckinger Stiftes in irgend einer Form erfolgte und daB sie so be-
deutend war, daB daraus in der Folge eine enge Bindung des Klosters an das
Konigshaus erfolgte. Die Tatsache ergibt sich aus dem in der Karolingerzeit zu
beobachtenden Charakter des Stiftes als konigliches Eigenkloster.

Das sind die Tatsachen, die wir als begriindetes Wissen iiber die Entstehung
des Stiftes Sdckingen festhalten konnen, wobei wir als Zeit der Griindung,
nach dem Abwigen vieler dafiir und dagegen sprechender Argumente, das 6.
oder spitestens das beginnende 7. Jahrhundert annehmen diirfen.

2. Kapitel:
Séckingen als konigliches Eigenkloster unter den Karolingern

a) Die erste Entfaltung. Karolingische Klosteranlage und Stellung als Konigs-
kloster.

Im 7. und 8. Jahrhundert vollziehen sich Aufbau und Entfaltung des Sickin-
ger Klosters hinter einem Schleier, mit dem das Fehlen sdmtlicher Nachrichten
unseren riickwérts schauenden Blick verdeckt. Doch diirfte sich in dieser Zeit
auf der Insel zu Sickingen schon ein reiches Leben entfaltet haben. Schon sehr
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frith, zum Teil als Griindungsgut, mag das Kloster seine nichstliegenden Be-
sitzungen im Rheintal, am siidlichen Rand des Hotzenwaldes und im Fricktal
erworben haben. Hier wird nun vom Kloster das Missionswerk Fridolins fort-
gesetzt durch weitere Ausbreitung und Festigkeit des Christentums in der
Landschaft. Bald mogen die ersten Kirchengriindungen im Klostergebiet er-
folgt sein. Es darf wohl mit ziemlicher Sicherheit angenommen werden, daf3
als erste Kirche aufBBerhalb des Klosters von diesem die Pfarrkirche von Ober-
sdckingen errichtet wurde, da diese der Seelsorge der dem Kloster nichstlie-
genden alemannischen Siedlung und auch jener «Gotteshausleute» diente, die
sich mit der Zeit in immer groBerer Zahl im Schatten des Klosters auf der

Sicht auf das St. Fridolinsmiinster mit Stiftsgebduden (Stadtarchiv Bad Séckingen)
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Rheininsel niederlieBen. Auch die fricktalischen Kirchen, soweit sie auf Klo-
sterboden entstanden, mégen sehr bald schon als Eigenkirchen des Klosters er-
baut worden sein. Die eigentliche Pfarrorganisation bildete sich unter Karl
dem Groflen aus; jetzt wurden diese Kirchen Pfarrkirchen mit dem ihnen zu-
gewiesenen Sprengel. Auf das Alter der meisten Sickinger Kirchen in der Um-
gebung weisen schon die frinkischen Heiligen hin, denen sie geweiht waren.
Es erscheinen Martin, Pelagius, Remigius als Kirchenpatrone, aber auch die
schon in sehr friiher Zeit beliebten Patrone Petrus und Michael.

In Sédckingen selbst muB im 8. oder spétestens im 9. Jahrhundert schon eine
ansehnliche Klosteranlage entstanden sein, von der die Krypta des Miinsters
noch zeugt und die auch aus gewissen topographischen Verhéltnissen der heu-
tigen inneren Stadtanlage noch erschlossen werden kann. Diese Uberreste be-
weisen auch, dal} das Stift Sickingen damals schon in Beziehung zu den ande-
ren groBen Klostern des Landes stand. Die Ahnlichkeit der Sackinger Kloster-
anlage der Karolingerzeit mit dem um 820 entstandenen sogenannten St. Gal-
ler Klosterplan 148t die geistigen Verbindungen erahnen, die Sidckingen mit
den anderen groBen Kulturstitten des frithen Mittelalters verband!®. Das ar-
chitektonische Gesicht der Inselsiedlung erhielt seine reiche Vielfalt noch
durch das neben dem Frauenkloster hier bestehenden Méannerkloster mit eige-
ner Kirche, dem Petersmiinster, das im Westen der Siedlung (beim heutigen
Tanzenplatz) stand.

Im 8. Jahrhundert entstanden neben Sickingen die anderen grof3en aleman-
nischen Urkl6ster, im Jahre 724 das vom hl. Pirmin gegriindete Kloster auf
der Reichenau, und um 720 an Stelle der vom hl. ‘Gallus errichteten M6nchs-
siedlung das Kloster St. Gallen, das unter seinem ersten Abt Othmar durch be-
deutende Schenkungen seine ausgedehnten Besitzungen erwarb. Durch seine
Besitzungen auf dem Dinkelberg und am Ostrand des Hotzenwaldes kommt
St.Gallen auch in die Nachbarschaft des Sidckinger Klosters. Teilweise waren
die Vorginge, die zu Schenkungen an St. Gallen fiihrten, in den politischen
Ereignissen jener Zeit begriindet. St. Gallen stand ebenfalls wie Sickingen
unter besonderem koéniglichem Schutz. Als im Jahre 746 nach einem letzten
Aufstandsversuch die Alemannen von Pippin, dem Vater Karls d. Groflen,
endgiiltig unterworfen wurden, drohte vielen alemannischen Grof3en, die Geg-
ner der Franken gewesen waren, die Konfiskation ihrer Giiter. Manche ent-
zogen sich derselben, indem sie ihre Giiter einem dem fréankischen Kénigtum
nahestehenden Kloster schenkten und sich diese wieder als Lehen iibertragen
lieBen. Auch die Schenkungen auf dem Dinkelberg, die St. Gallen kurz nach
746 in Minseln, Nollingen, Warmbach und anderen Orten erhielt, mégen
durch dieses Geschehen beeinfluBt gewesen sein'4. Wir diirfen wohl anneh-
men, daB Siackingen, das als konigliches Eigenkloster in unserer Landschaft in
gleichem Rang wie St. Gallen stand, auch in diese Bewegung mitverflochten
war, auch wenn wir im einzelnen nichts dariiber wissen. Sickingen hat als dlte-
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res Kloster schon vor St. Gallen den frinkischen EinfluBl im alemannischen
Land gefestigt und damit die Angliederung an das frankische Reich geistig
vorbereitet. Manche Schenkung diirfte damals an das Kloster Sackingen er-
folgt sein und den bereits vorhandenen Besitz noch erweitert haben.

S4ackingen hat fiir die frinkische K6nigsmacht durch seine Lage noch eine
besondere Bedeutung gehabt. Unter den Karolingern wurde die Verbindung
vom Frankenreich im Westen durch Alemannien nach Réitien, wo sich die
Franken nun ebenfalls endgiiltig politisch festsetzten, wieder von grofler Be-
deutung. In dieser Zeit muf} Sickingen schon seinen Besitz im Fricktal bis zum
Aaretal und am oberen Ziirichsee ausgebaut haben. Damit sicherte Sickingen
als Konigseigentum den Weg durch das alemannische Gebiet vom Rhein und
ElsaB her in die Ostschweiz und die ritischen Lande. Vielleicht hat in dieser
Zeit und aus diesem Grunde Sickingen seinen Besitz am Ziirichsee (Ufenau,
Meilen, Stdfa) durch konigliche Schenkung erst erhalten. Neben der schon bei
seiner Griindung ihm zugewiesenen Rolle als Ausstrahlungszentrum franki-
schen Einflusses im alemannischen Land erhélt hier das Stift Sdckingen eine
weitere Aufgabe im politischen Geschehen der damaligen Zeit. Es zeigt sich
somit innerhalb des ihm zukommenden Raumes als mitwirkendes Glied an der
Ausbildung und Festigung des karolingischen Reiches.

b) Kaiserin Richgard und andere Abtissinnen aus dem Konigshaus

Als Eigenkloster der karolingischen Konige begegnet uns Sdckingen bei der
Ubertragung des Klosters durch Kaiser Karl III. an seine Gemahlin Richgard.
Die enge personliche Verbindung zum Ko6nigshaus war aber schon Jahrzehnte
vorher vorhanden. Der Kaiser bezeugt ausdriicklich, da} bisher seine Schwe-
ster Berta im Besitz des Klosters Sidckingen und auch des Fraumiinsters in Zii-
rich, das gleichzeitig libergeben wird, gewesen sei. In Ziirich hatte Kénig Lud-
wig der Deutsche ein bereits vorher bestandenes kleines Frauenkloster mit gro-
Ben Besitzungen ausgestattet und damit die Abtei Fraumiinster gestiftet. Das
Kloster erhielt den kdniglichen Hof zu Ziirich und damit die Herrschaft iiber
die Siedlung an der Limmat, und das Tal Uri als Griindungsgut. Zugleich
iibergab er das Kloster seiner Tochter Hildegard. Nach deren Tode wurde ihre
Schwester Berta Eigentiimerin des Klosters. Um dieselbe Zeit, etwa um 860,
diirfte Berta auch das Kloster Sickingen iibernommen haben. Vielleicht war
bereits ihre Schwester Hildegard auch in Sdckingen, wie in Ziirich Vorstehe-
rin. 877 starb Berta und darauf erfolgte am 10. Februar 878 die Ubereignung
der beiden Kloster an Richgard?s.

Richgard steht als hervorragende Gestalt in der karolingischen Koénigsge-
schichte da. Sie war die Tochter des elsdssischen Nordgaugrafen Erchanger.
Sie neigte schon friih einem verinnerlichten, in christlichem Liebesdienst sich
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erfiillenden Leben zu. Ihre Ehe mit Karl, dem Urenkel Karls des Grof3en, war
nicht gliicklich.

Er zeigte sich seiner Aufgabe als Herrscher des Reiches nicht gewachsen.
Noch einmal vereinigte er in seiner Hand alle drei Teile des groflen Franken-
reiches, das die Enkel Karls des Groflen unter sich geteilt hatten. Doch auch
wihrend seines Italienzuges, auf dem er zum Kaiser gekrént wurde, stand ihm
das Gliick nicht zur Seite. Mit seiner Gemahlin, die gemeinsam mit dem Kanz-
ler des Reiches, Bischof Liutward von Vercelli, sich mehr als der Kaiser um die
Regierungsgeschifte kiimmerte, entzweite er sich, als mifigiinstige Hoflinge
sie bei ihm verleumdeten. Nun zog sich Richgard in das von ihr gestiftete Klo-
ster Andlau im ElsaB zuriick, wo sie im Jahre 896 starb. Karl III., der inzwi-
schen als Kaiser wegen seiner Unfédhigkeit abgesetzt worden war, starb kurz
nach der Trennung von seiner Gemahlin im Jahre 888 und wurde auf der
Reichenau begraben. Ob Richgard nach ihrem Riickzug in die Stille des And-
lauer Klosterlebens noch im Besitz der Stifter Sdckingen und Ziirich bis zu
ihrem Tode verblieb, ist nicht sicher zu ermitteln. Nach der Schenkungsurkun-
de von 878 sollten diese beiden Kléster nach dem Tode der Richgard wieder an
das Konigshaus zuriickfallen.

Im allgemeinen werden in Anlehnung an die dltere Geschichtsschreibung so-
wohl Berta, die Tochter Ludwigs des Deutschen, wie Richgard als Abtissinnen
des Klosters bezeichnet. Das sind sie aber im strengeren Sinne wohl nicht ge-
wesen. Zwar bezeichnet schon Balther eine Konigstochter, womit er wahr-
scheinlich Berta meint, als Abtissin des Klosters. Als Inhaberinnen der Abtei-
pfriilnde konnen sie als solche bezeichnet werden, doch residierten sie wohl
nicht dauernd selbst im Kloster. Die direkte Leitung desselben oblag einer
«Praeposita». Die Frauen koniglichen Gebliites besallen das Kloster zur Ver-
waltung und NutznieBung seiner Einkiinfte und hatten sicher auch die Be-
fehlsgewalt dariiber. Im wesentlichen war das Kloster als konigliches Haus-
eigentum ihnen zu Leibgeding iiberlassen, wie es auch in der Urkunde Karls
III. zum Ausdruck kommt. Daher konnten sie auch gleichzeitig zwei oder
mehrere Kloster in Besitz erhalten. Unter ihrem Schutze sollten die Kloster-
frauen ihren heiligen Dienst verrichten; wieweit sie in das innere Leben der
Klostergemeinschaft eingriffen, ist nicht bekannt. Richgard mit ihrem Hang
zum klosterlichen Leben mag sich eher darum gekiimmert haben. Ob sie 6fters
und ldngere Zeit in Sdckingen wohnte, wissen wir nicht; sie hatte noch andere
Kloster, die ihr zur NutznieBung iibergeben waren. Dal} sie nach dem Schei-
tern ihrer Ehe sich nach Andlau zuriickzog, kann verschiedene Griinde haben.
Vielleicht wurden nach der Trennung von ihrem Gemahl die K6nigskldster ih-
rer Verfiigungsgewalt wieder entzogen. Oder ihre persénliche Bindung zu die-
sen war nicht sehr stark, so daB} sie darauf verzichtete, sich etwa in Sackingen
oder Ziirich niederzulassen. Es lag ja auch nahe, daB} sie das von ihr selbst ge-
griindete Kloster als Heimstétte fiir die letzten Jahre ihres Lebens vorzog.
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¢) Sonstige Bindungen an das Kénigshaus. Konigliche Pfalz und Klosterstaat

Immerhin wurde durch die Ubertragung an Richgard die enge Bindung des
Sédckinger Stiftes an das karolingische Kénigshaus offenkundig. Damit erhilt
auch Balther eine Stiitze, wenn er von einer Kénigstochter spricht, die Abtissin
zu Sdckingen gewesen sei. Er erzidhlt, daB, wie es 6fters geschah, gerade der
Konig einmal in Séckingen geweilt habe, als im Hause des Konigs ein Brand
ausbrach, der die Kirche ergriff. Seine Tochter, die Abtissin, habe sich iiber
das Grab des hl. Fridolin gebeugt und nicht davon weichen wollen. Durch
wunderbares Eingreifen des hl. Fridolin sei dann das Feuer abgewendet wor-
den. Falls nicht zu anderer Zeit noch einmal eine Konigstochter Inhaberin des
Klosters war, miiite es sich hier um Berta, die Tochter Ludwigs des Deut-
schen, handeln, die die Vorgingerin der Richgard war. Damit ist auch das
Vorhandensein einer koniglichen Wohnung, einer Pfalz, in Sidckingen be-
zeugt. Die Lage dieser Pfalz ist wohl in der Gegend des jetzigen Marktplatzes
anzunehmen. Darauf deutet schon die Bezeichnung hin, die dieser Platz im
Mittelalter fithrt. Er heiBt «Selhof», was in diesem Falle nicht mit Friedhof
zusammenhéngt, sondern vom frankischen Sal, Salhof herzuleiten ist. Sal be-
deutet Herrengut, Herrschaftsbesitz, was bei einer speziellen Bezeichnung in
Séackingen auf der Insel, die vollstandig zum Kloster gehorte, nicht als Kloster-
gut gedeutet werden kann, sondern innerhalb dieses Klosterbezirkes ein beson-
deres, dem Klosterherrn gehoriges Besitztum bedeutet, also dem Konig zuge-
horig. Der Selhof war demgemif3 der Konigshof oder die konigliche Pfalz.
Auch hier stof3en wir wieder auf eine Aufgabe, die das Kloster Sidckingen als
Konigsgut wie andere solcher Konigskloster und Konigshdfe im frithmittel-
alterlichen Reich zu erfiillen hatte. Die Konige des Deutschen Reiches hatten
in jener Zeit keine feststehende Residenz. Es gab keine Hauptstadt des Rei-
ches, wo der K6nig dauernd Hof hielt. Dies war schon aus wirtschaftstechni-
schen Griinden nicht méglich. Der groBBe Bedarf der Hofhaltung wurde im we-
sentlichen aus den Koénigsgiitern gedeckt, die iiberall im Reich herum zerstreut
lagen. Deren Einkiinfte, die zur Hauptsache in Naturalien, Frucht- und Vieh-
abgaben bestanden, konnten nicht alljidhrlich nach einer weit entlegenen Zen-
trale geschafft werden. Der Konig reiste also mit seinem ganzen Hofstaat sei-
nen Einkiinften nach und hatte an wichtigen Zentren kéniglichen Besitzes sei-
ne Pfalzen, wo er mit dem Gefolge Unterkunft nahm und hier einige Tage
oder Wochen Hof hielt und den UberschuB3 der Einkiinfte der dort liegenden
Konigsgiiter aufbrauchte. Die Ko6nigsziige durch das Reich erfolgten meist
nach einem bestimmten Turnus; dieser wechselte unter den verschiedenen
Herrscherhiusern. Der jahrliche Zug der Karolinger war ein anderer wie jener
der Ottonen und nach diesen bevorzugten die Salier wieder andere Pléitze des
Reiches. So war auch Sickingen ein solcher Absteigeplatz der koéniglichen
Hofhaltung; die nichsten koniglichen Pfalzen lagen in Basel, in Ziirich und
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auf der Reichenau. Mit dem Hofstaat wanderte die ganze Kanzlei und auch
das Archiv mit, und es mag fiir die Tage, da der Konig in Sidckingen Hof hielt,
ein erregendes Leben sich im Kloster und auf der Insel entfaltet haben, wo
auch die Grafen und méchtigen Herren des Landes herbeieilten, um dem Ko-
nig ihre Aufwartung zu machen. Das Kloster hatte fiir diese Zeit die Aufgabe
der Verpflegung des Hofes.

Dadurch wird auch verstindlich, wie ein solches Konigskloster wie Sickin-
gen grof3e Besitzungen erhielt. Das in der Gegend liegende Konigsgut wurde
dem Kloster iibergeben, wodurch die Bewirtschaftung desselben gewihrleistet
wurde und dessen Ertriage dem Konig bei seinen Aufenthalten immer zur Ver-
fiigung standen. Darin liegt auch ein Grund der wachsenden Bedeutung dieser
Reichskloster in der Politik des mittelalterlichen Kaiserreiches; sie waren
durch ihren Besitz nicht nur politische, sondern auch wirtschaftliche Stiitz-
punkte der Kénigsgewalt im Reich. Das Kloster, selbst Eigentum des Konigs,
verwaltete praktisch koniglichen Besitz und stellte ihn im Bedarfsfall dem
Konig zur Verfiigung. Schon die Karolinger begannen, diese Stellung der K6-
nigskldster noch besonders zu festigen und damit ihre eigene Position in den
einzelnen Teilen des Reiches zu sichern,indem sie den Kldstern Immunitits-
rechte verliehen und damit das Kloster mit seinem Besitz aus dem Grafschafts-
verband 16sten und auch der herzoglichen Gewalt entzogen. Die Kloster erhiel-
ten eigene Gerichtsbarkeit und wurden politisch selbstindige Gebilde, die di-
rekt unter der Gewalt des Konigs standen. Welche Bedeutung dies fiir das Ko-
nigtum hatte, zeigte sich bei den 6fteren Spannungen zwischen den Ko6nigen
und den unter den spiten Karolingern wieder méchtig werdenden territorialen
Gewalten, den Herzégen und den Grafen. Die Kdmpfe um die Stirkung der
Konigsgewalt gegen die zur Selbstdndigkeit strebenden und oft revoltierenden
Stammesherzdge und Michtigen des Reiches fiihrten schlieBlich unter den Ot-
tonen dazu, daB} diese, vor allem Otto der Grolle, diese Politik in aller Konse-
quenz weiter verfolgten und den Reichskléstern sowie Bistiimern, die enger an
den Konig gebunden waren und fiir ihn eine Stiitze darstellten, die volle Im-
munitét verliehen.

Auch wenn wir keine Immunitédtsverleihung fiir Sickingen besitzen, so
stand das Stift ebenfalls unter der Gunst dieser Entwicklung, denn abgesehen
von der Bedeutung, die es auch spéter fiir die Kénige des 10. und 11. Jahrhun-
derts besal}, zeigt seine rechtliche Stellung im Reich in spiterer Zeit, daB das
Kloster und sein weiter Besitz die volle Immunitdt geno8. In diesem Sinne
kann man schon seit dem 9. Jahrhundert von der Sickinger Grundherrschaft
als einem Klosterstaat sprechen. Ein wesentliches Moment dieser Immunitiit
war die eigene Gerichtsbarkeit. Da aber Abte oder Abtissinnen als geistliche
Personen keine Blutgerichtsbarkeit ausiiben konnten, iibte sie im Namen des
Klosters ein Vogt aus, der dem Kloster auch seinen militédrischen Schutz zu ge-
wihren hatte. Die Verleihung der Vogtei eines Reichsklosters stand dem Koénig
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zu; er verlieh sie einem ihm ergebenen Grafen oder Fiirsten. Durch ihre Stel-
lung als Gerichtsherren und Inhaber der militdrischen Gewalt im Klosterstaat,
wo sie auch die Geleitpflicht und die Sicherung der Heerstralen hatten, ge-
wannen die Klostervégte mit der Zeit eine bedeutende Machtstellung im Be-
reich des Klosters, die sie spédter nicht selten zum Ausbau ihrer eigenen Haus-
macht unter Schmélerung der klosterlichen Rechte beniitzten. Mit diesem
Hinweis auf die kldsterliche Vogteigewalt wurde schon eine spitere Entwick-
lung vorweggenommen.

d) Siackingen und Konigsbauernsiedlung im Hochsaler Raum.
Siedlungspolitische Titigkeit im siidlichen Hotzenwald

Kehren wir in die Karolingerzeit zuriick und halten wir uns die angedeutete
Stellung vor Augen, die das Kloster als kénigliches Eigen im Sinne der Stiit-
zung und Sicherung der Koénigsgewalt hatte. Als solches nimmt Sickingen
noch an einem anderen Vorgang Anteil, der dem Ausbau der frankischen K6-
nigsmacht in Alemannien dient. Von Karl dem Grofen ist im allgemeinen be-
kannt, daB er nach der Niederwerfung des Sachsenaufstandes Teile der Bevol-
kerung in andere Gegenden des Reiches verpflanzte. Aber schon seine Vorfah-
ren, Karl Martell und Pippin, haben in Alemannien, das sich damals noch ein-
mal von den Franken unabhingig machen wollte, eine Umsiedlungspolitik be-
trieben, die den Zweck verfolgte, an wichtigen Punkten eigene Leute, soge-
nannte Konigsbauern, anzusiedeln, um sich damit Stiitzpunkte iiberall im
Lande zu schaffen. Diese Konigssiedler wurden von Westfranken her, oft so-
gar von Siidfrankreich her genommen und entweder auf Konigsgut angesie-
delt, manchmal auch in zwangsevakuierten alemannischen Dorfern. Es waren
bauerliche Siedler, die dem Ko6nig unterstanden, an diesen einen Zins zu lie-
fern hatten, dafiir frei von sonstigen grundherrlichen Abgaben waren und im
Notfall fiir den K6nig Militdrdienst zu leisten hatten. Erst in neuester Zeit hat
die Forschung diesem Stand der Kénigsfreien genauere Beachtung geschenkt
und im alemannischen Gebiet, so auf der Baar oder in Wiirttemberg, zahlrei-
che solcher friankisch-karolingischer Siedlungen festgestellt!®. Wir wissen, daf3
auch im Dinkelberggebiet solche Konigsbauern vorhanden waren, denn in
einer Urkunde von 828 bestitigen die Kaiser Ludwig und Lothar eine Ver-
fiigung, die bereits Pippin, also der Vater Karls des Groflen, erlassen hatte,
wonach eine Anzahl von freien Leuten im Breisgau den an den K&nig zu zah-
lenden Zins in Zukunft dem Kloster St. Gallen zu entrichten hatten!’. Die Zin-
ser sind mit Namen genannt und es erscheinen darunter auch solche, die wir in
jener Zeit auch bei den Schenkungen an das Kloster St. Gallen auf dem Din-
kelberg antreffen.
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Eine solche Konigsbauernsiedlung scheint nun auch in Verbindung mit dem
Kloster Sickingen entstanden zu sein und zwar im Raum um Hochsal. In
Hochsal, auch in Grundholz und Luttingen, erscheinen im Spitmittelalter
Freibauern, gemeinsam mit jenen, die im inneren Hotzenwald, vor allem im
Kirchspiel Gorwihl, an die Neuenzelle bzw. spiter an das Kloster St. Blasien
zinspflichtig sind. Diese Freibauern gelten im allgemeinen als Rodungsfreie,
Kolonisten, die im 12. und 13. Jahrhundert im hinteren Hotzenwald zur Er-
schlieBung des Landes angesiedelt wurden und gewisse Freiheiten erhielten.
Die Initiative ging dabei im Goérwihler Gebiet von den Freiherren von Tiefen-
stein aus, die das Waldgeldnde durch Siedler erschlieBen lieen und diese der
von ihnen gegriindeten Neuenzelle, einer Ménchssiedlung, auf die die heutige
Kirche von Unteribach zuriickgeht, unterstellten. Infolge der spiteren Uber-
gabe der Neuenzelle an das Kloster St. Blasien wurden die Freibauern diesem
Kloster zinsbar!®.

Nun kénnen aber die Freibauern, die uns in der Hochsaler Gegend und so-
gar im Rheintal begegnen, nicht als solche Rodungsfreie des Hochmittelalters
angesehen werden, da sie in einem Gebiet sitzen, das schon ldngst vorher er-
schlossen und besiedelt war, sogar in Siedlungen, die sicher schon in der Zeit
der alemannischen Landnahme entstanden sind, wie Luttingen. Auch Hochsal
ist spétestens in der Karolingerzeit als Siedlung entstanden. Nun ist bemer-
kenswert, daB3 neben Gorwihl, dem Zentrum der Rodungsfreien im hinteren
Wald, auch Hochsal im verfassungsrechtlichen Leben des Hotzenwélder Frei-
bauerntums eine zentrale Stellung einnimmt. Es ist zweiter Gerichtsort; in
Gorwihl und in Hochsal finden die regelmifligen Gerichte der Freibauern
statt. Hier aber muf das Freibauerntum auf einen anderen Ursprung zuriick-
gehen. Nun verrit sich Hochsal schon durch seinen Namen als friankische
Hofgriindung; hier bedeutet Sal wieder Herrenhof und zwar wohl sicher frin-
kischer Konigshof. Die Hochsaler Kirche weist mit Pelagius ein frinkisches
Patrozinium auf; die groBe Ausdehnung ihres Pfarrsprengels vom Rhein bis
an die hintere Wehra 148t noch in spiteren Jahrhunderten die Bedeutung
Hochsals als Ausstrahlungspunkt einer weit ausgreifenden Hotzenwaldbesied-
lung erkennen. In der Uberlieferung des Volkes blieb die Erinnerung an die
zentrale Bedeutung der sagen- und legendenumrankten Hochsaler Kirche bis
in unsere Tage wach. Die Kirche war Eigenkirche des Klosters Sidckingen, ent-
stand also wohl auf stift-sickingischem Grund und Boden. Kénigsgut und
Sackinger Klosterbesitz lassen sich ohne weiteres verbinden, da das Sidckinger
Kloster selbst konigliches Eigen war.

Diese Verhiltnisse in Verbindung mit dem spiteren Vorkommen von Frei-
bauern hier, fiir die Hochsal ein Mittelpunkt ist, fithren uns zum Schluf}, daf3
auch hier in der Karolingerzeit, und zwar im 8. Jahrhundert, auf sickingi-
schem Boden, also auf Konigsgut, eine frinkische Kénigsbauernsiedlung an-
gelegt wurde, die sich um einen kdniglichen Meierhof in Hochsal als Zentrale
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lagert. Die Lage des Ortes in beherrschender Stellung iiber dem Rheintal lief3
ihn fiir eine solche auch strategischen Zwecken dienende Ansiedlung sehr ge-
eignet erscheinen. Bemerkenswert dazu noch die Ndhe der Burg Hauenstein,
einer alten, das Rheintal und den Zugang zum Hotzenwald beherrschenden
Reichsburg, deren bis jetzt ungeklidrte Entstehung vielleicht in Zusammen-
hang gebracht werden darf mit der Hochsaler Konigssiedlung der Frankenzeit.
Als weitere auffallende Tatsache ist noch festzuhalten, da3 direkt gegeniiber
von Hochsal und Hauenstein auf der linken Rheinseite im Mettauertal noch
im Spatmittelalter ebenfalls Freibauernsiedlungen liegen. Hier haftet die Frei-
heit nicht an den Personen, sondern an bestimmten Héfen, die in dem ge-
schlossenen Sickinger grundherrschaftlichen Gebiet des Mettauertales ver-
streut sind. Sie unterstehen ebenfalls dem Kloster Sdckingen, unterstehen aber
nicht wie die iibrigen Grundhorigen des Tales dem allgemeinen Dinggericht,
sondern haben ein eigenes «Freidinggericht» mit besonderen Rechten. Auch
diese Freibauernhofe, die zum Teil, wie in Rheinsulz, direkt am Rhein liegen,
kénnen in dem sicher schon in der ersten Alemannenzeit besiedelten Gebiet
nicht aufgrund spéterer Rodung entstanden sein. Es bestehen hier sicher zwi-
schen diesen Freisiedlern beidseits des Rheines urspriingliche Zusammenhén-
ge, die sogar noch in einer sagenhaften Uberlieferung der Hotzenwilder in der
Hochsaler Gegend eine schwache Erinnerung bewahrt haben. Man wird also
kaum fehlgehen in der Annahme, daf3 diese freien Siedlungen auf eine Ansied-
lung friankischer Koénigsbauern zuriickgehen, die hier auf dem Boden des Klo-
sters entstanden sind und die auch dem Kloster als der Zentrale des Konigs-
gutes hier am Hochrhein unterstellt wurden. Damit erscheint das Stift Sackin-
gen in besonderer Weise beteiligt an einem Siedlungsvorgang, der in der Zeit,
da sich die frinkische Macht im alemannischen Raum festigt, dieser Festigung
dient, eine Aufgabe, die ganz in der Linie der bisherigen politischen Funktion
des Sackinger Klosters als frankischer Griindung im alemannischen Land liegt
und hier sich auf eine spezielle Weise auswirkt.

Sicher war das Stift Sickingen im weiteren Umfang schon damals siedlungs-
politisch titig. Im 7. und 8. Jahrhundert diirfte der erste Landesausbau am
Hochrhein erfolgt sein. Die Bevilkerungszunahme der alemannischen Altsied-
lungen im Tal fiithrten zur ErschlieBung weiteren Siedlungsgeldndes, wobei zu-
erst die ndchstliegenden, leicht zugédnglichen siidlichen Randgebiete des Hot-
zenwaldes besetzt wurden. Das ist neben dem engeren Raum um Hochsal vor
allem der leicht ansteigende Hang zwischen Murg und Laufenburg gegen Nie-
derhof, Oberhof und Hianner hinauf. Hier erfolgte die ErschlieBung durch die
Sackinger Grundherrschaft, die hier grundherrliche Hofe anlegte, die sich zu
Siedlungen erweiterten. Schon die Namen (Nieder- und Oberhof, Zechenwihl)
weisen diese Siedlungen als grundherrliche Hofgriindungen aus; das Zentrum
dieser noch im Spétmittelalter geschlossenen sdckingischen Grundherrschaft
sind die Dinghé6fe in Murg und Oberhof.
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Damit sind in groBBen Ziigen die Umrisse gezeichnet, die das Stift Sickingen
in der Karolingerzeit einordnen in das gesamtpolitische Geschehen im Raum
unserer Landschaft und dariiber hinaus seine Stellung angedeutet, die es im
alemannischen Bereich mit bestimmten Aufgaben an der Entstehung und Aus-
bildung des karolingisch-frankischen Reiches teilnehmen 148t.

3. Kapitel:
Die Stellung des Stiftes Siickingen als Reichskloster
von der Ottonen- bis zur Stauferzeit

Die Einordnung der Sdckinger Abtei in die reichspolitische Entwicklung im
siidwestdeutschen Raum, von den Merowingern eingeleitet und von den Karo-
lingern ausgebaut, entfaltet sich in den nachfolgenden Jahrhunderten noch zu
umfassenderer Bedeutung. In der Zeit vom 10. bis 12. Jahrhundert ist das Stift
Sédckingen mit seinem Klosterstaat weiterhin in enger Verbindung zum Koénig-
tum gestanden und hat beim Ausbau und der Sicherung der Reichsgewalt und
der kaiserlichen Macht im Gebiet zwischen Rhein und Alpen seine bestimmte
Aufgabe erfiillt. Es war die Zeit, wo es politisch, wirtschaftlich und kulturell
die blithendste Entfaltung in seiner Geschichte erlebte. Ein bedeutsames Er-
eignis im 10. Jahrhundert leitet diese Epoche ein und beleuchtet zugleich die
besondere Funktion, die dem Stift im Rahmen der Reichspolitik unter dem
Kaisertum des Hochmittelalters zukam.

a) Der Abtausch der Ufenau unter Otto dem Grofien im Jahre 965

Am 2. Februar 962 wurde der deutsche Kénig Otto I. in Rom von Papst Jo-
hann XII. zum Kaiser des abendlidndisch-christlichen romischen Reiches, das
Karl der Grofle begriindet hatte, gekront. Damit ging der Anspruch auf die
weltliche Fithrung und Oberhoheit iiber das christliche Abendland, das da-
mals noch als eine Einheit empfunden wurde, an das deutsche Kénigtum iiber
und die Kaiserkrone als Symbol européischer Einheit blieb von da an ununter-
brochen in den Hinden der deutschen Konige bis zur Auflésung des mittel-
alterlichen Kaiserreiches im Jahre 1806.

Kurz darauf tritt uns der Kaiser in der Geschichte der Sickinger Frauen-
abtei entgegen mit einer bedeutsamen Handlung, die zugleich das Stift Sackin-
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gen mitbeteiligt erscheinen 146t an den groflen Aufgaben der kaiserlichen Poli-
tik, die als Folge der neu erworbenen Kaiserherrlichkeit an das deutsche Ko6-
nigtum herantreten. Das Stift Sdckingen hatte damals au3er dem Lande Gla-
rus noch ansehnliche Besitzungen am Ziirichsee, deren Mittelpunkt die Insel
Ufenau war.

Unweit davon, in einem alpinen Hochtal siidlich des Sees war im Jahre 934
an der Stelle, wo hundert Jahre vorher der hl. Meinrad im «finsteren Wald»
als Einsiedler gelebt hatte, das Kloster Einsiedeln gegriindet worden. Die jun-
ge Monchssiedlung war rasch angewachsen. In der unfruchtbaren Wildnis ge-
legen, fehlte es ihr noch an einem Besitz, der der aufblithenden Gemeinschaft
die wirtschaftliche Existenz sichern konnte. Als solche bot sich in giinstiger
Lage fiir das Kloster die Insel Ufenau und der umliegende Sickinger Besitz an.
Zwischen der Ufenau und Einsiedeln bestanden schon vorher Beziehungen,
die nun durch Kaiser Otto in ein festes Eigentumsverhiltnis umgewandelt wer-
den sollten. Dies geschah hauptsédchlich auf Betreiben seiner Gemahlin, der hl.
Adelheid, die eine grofB3e Forderin des Einsiedler Klosters war. IThre Mutter war
die noch heute in der Volkssage und Legende der westschweizerischen Land-
schaft als ideale Frauengestalt weiterlebende K6nigin Berta von Burgund ge-
wesen. Diese war wiederum eine Tochter der Herzogin Reginlindis von Schwa-
ben, die noch auf der Ufenau lebte, als Adelheid bereits Ottos Gemahlin ge-
worden war. So hatte durch ihre GroBmutter die Kaiserin auch zur Ufenau
persdnliche Beziehungen.

Drei Jahre nach der Kaiserkrénung kam Otto aus Italien nach Deutschland
zuriick. Der Weg fiihrte ihn iiber Chur auf die Reichenau. Hier vollzog er nun
jenen fiir die Geschichte der beiden Kloster Sidckingen und Einsiedeln bedeu-
tungsvollen Akt. Am 23. Januar 965" schenkte er dem Kloster Einsiedeln die
Insel Ufenau und die Orte Pfaffikon und Uerikon sowie die Kirche zu Meilen
mit allen dazugehoérigen Rechten und Besitzungen. Der Kaiser hatte diese Orte
zuvor vom Stift Sidckingen, in dessen Besitz sie bisher gewesen waren, einge-
tauscht und hatte diesem dafiir bisheriges Reichsgut gegeben, ndmlich den
Hof zu Schaan (bei Vaduz im heutigen Liechtenstein) mit der Kirche daselbst,
ferner den Hafen am Walenstédter See? und die Schiffahrt und Zollhoheit auf
demselben. In der Schenkungsurkunde erwadhnt der Kaiser ausdriicklich, daf
diese Vergabung auf Bitten seiner Gemahlin Adelheid erfolgte, welche noch
unterstiitzt wurde durch Herzog Burkhard von Schwaben und den Bischof
Hartpert von Chur. Eine nochmalige Bestétigung des Tausches und der Schen-
kung erfolgte im Jahre 975 durch Otto I1., den Sohn und Nachfolger Ottos des
Grofen?'.
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b) Der Ziirichseebesitz der Abtei Sickingen und das Kloster Einsiedeln

Diese Schenkung und die damit vollzogene und endgiiltige Bindung der Ufen-
au an Einsiedeln hatte bereits ihre Vorgeschichte und iiber die Ufenau steht
Sédckingen mit der Griindungsgeschichte von Einsiedeln in enger Beziehung.

Der Besitz Sickingens am mittleren Ziirichsee erstreckte sich, wie aus der
Schenkungsurkunde hervorgeht, auler der Insel Ufenau iiber die Orte Pfaffi-
kon am siidlichen und Uerikon und Meilen am nérdlichen Seeufer. Der Name
Frauenwinkel, den der Teil des Sees trigt, der zwischen den Inseln Ufenau und
Liitzelau und dem Rapperswiler Damm liegt, hilt wohl heute noch die Erinne-
rung an die einstige Besitzherrschaft der Abtissin von Sickingen wach. Die ge-
nannten Orte sind wohl die Mittelpunkte des dortigen Klostergutes gewesen,
wo sich die Kirchen und die Verwaltungshéfe befanden; der Besitz selbst diirf-
te sich um diese herum noch weiter ausgedehnt haben. Die Ausdehnung der
Pfarrei Ufenau, die noch unter Sickinger Hoheit entstand, diirfte auf den
Umfang des Klostergutes hinweisen. Zur Pfarrei geh6rten Hombrechtikon,
Uerikon, Schirmensee und Feldbach auf dem noérdlichen Ufer und auf der
Siidseite des Sees Pfiaffikon, Hurden, Feusisberg, Freienbach und Wollerau,
also der ganze, zum Etzel ansteigende Hang, hinter dem Einsiedeln lag?2. Die
Sickinger Grundherrschaft erstreckte sich also am rechten Seeufer von-Meilen
bis gegen Rapperswil und links des Sees um Pfaffikon herum iiber den heute
als «Hofe» bezeichneten Bezirk.

Zu welcher Zeit das Kloster Sickingen diesen Besitz erworben hat, wissen
wir nicht mehr. Er diirfte bereits in der Merowingerzeit entstanden sein. Um
740, also zu der Zeit, als die Karolinger die Herrschaft des frankischen Reiches
antraten, scheint die Insel Ufenau bereits zu Sidckingen gehort zu haben. In
den Jahren 741 und 744 wird die Insel erstmals in St. Galler Urkunden genannt
als «Hupinauia», also «Au des Huppan». Da der Name Huppan oder Huplan
in alter Zeit in Glarus heimisch ist, wird angenommen, daf3 ein aus Glarus
stammender Mann dieses Namens als Lehensmann der Abtei Sdckingen auf
dieser Insel sal} oder sie im Auftrag des Klosters verwaltete, von dem die Insel
selbst ihren Namen erhielt?.

Durch die Ufenau und den zu ihr gehdrenden Besitz in der Umgebung diirf-
te Sackingen noch in einen besonderen Zusammenhang mit der Entstehung
von Einsiedeln gebracht werden. Um das Jahr 835 zog sich der hl. Meinrad in
die Eindde zuriick und nach der Legende soll ihm dort eine Abtissin Hildegard
eine Zelle erbaut haben. Damit diirfte die Tochter Kénig Ludwigs des Deut-
schen gemeint sein, die von ihrem Vater das Stift Fraumiinster in Ziirich erhal-
ten hatte. Dies geschah allerdings erst im Jahre 853 und es ist nicht erklérlich,
wieso sie als Abtissin von Ziirich die Niederlassung Meinrads im finsteren
Walde begiinstigte. Es liegt niher anzunehmen, daB sie auch Abtissin von Sik-
kingen war, was bei der unter den Karolingern feststellbaren Personalunion
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zwischen Sidckingen und Ziirich sehr gut méglich war. IThre Schwester Berta
wurde ihre Nachfolgerin in Ziirich und war nachweisbar auch Abtissin von
S#ckingen. Als Abtissin von Sickingen diirfte Hildegard in ndherer Beziehung
zum Ort gestanden haben, wo sich Meinrad niederlie. Das Hochtal von Ein-
siedeln lag im Bereich der Ufenau, wohl noch unerschlossen und unbesiedelt,
aber die zur Ufenau zdhlenden Ho6fe am Etzel grenzten direkt an jenes Wald-
gebiet. Bei der Vergabung eines Platzes durch konigliche Schenkung an ein
Kloster war meist das umliegende noch unerschlossene Waldgebiet mit einbe-
zogen, denn mit solchen Schenkungen der frithen Zeit war zugleich die Auf-
gabe der ErschlieBung des Landes an das Kloster verbunden. So diirfte der ge-
schichtliche Kern der Legende darin liegen, da3 St. Meinrad sich in einer Ein-
o0de niederlieB, die zum ErschlieBungsgebiet der Ufenau, also des Klosters
Séckingen gehorte. In der Schenkungsurkunde Otto des Groflen von 965 wer-
den ausdriicklich auch Alpen, d.h. Alpenweiden, als zur Ufenau gehorig er-
wiahnt, und diese miissen wohl in Richtung gegen das Tal von Einsiedeln gele-
gen haben. Durch die Ufenau mag also Hildegard als Abtissin von Sickingen
dem Vorhaben des hl. Meinrad nahegestanden haben und ihm als Forderin
seines Unternehmens die Zelle im unweit der Ufenau gelegenen Wald erbaut
haben.

Nachdem sich um die Meinradszelle nach dessen Tode (861) andere Eremi-
ten niedergelassen hatten, zog sich zu Beginn des 10. Jahrhunderts der hl.
Benno, zuvor Dombherr zu StralBburg, hier ebenfalls in die Einsamkeit zuriick.
Thm soll um 915 eine Abtissin von Sickingen bereits die Insel Ufenau zur
NutznieBung iibergeben haben, damit die Eremiten sich hier ihre Nahrung ho-
len konnten?, jedoch blieb das Eigentumsrecht des Klosters Sickingen iiber
die Insel vorbehalten. Bald darauf liel sich der hl. Adalrich als Einsiedler auf
der Ufenau selbst nieder. Er war ein Sohn des Herzogs Burkhard von Schwa-
ben und der Reginlindis. Sein &dlterer Bruder begegnete uns bereits als Herzog
Burkhard II. von Schwaben bei der Schenkung der Ufenau an Einsiedeln. Die
Schwester Adalrichs, Berta, wurde Ko6nigin von Burgund und war die Mutter
der uns bereits bekannten Kaiserin Adelheid. Die Mutter, Reginlindis, die in
zweiter Ehe mit Herzog Hermann I. von Schwaben verheiratet war, wurde um
928 zugleich Inhaberin des Fraumiinsters zu Ziirich?. Vermutlich hat sie auch
die Hoheit iiber das Stift Sidckingen besessen. Denn um 950 zog sie sich zu ih-
rem Sohn auf die Ufenau zuriick, wo sie im Jahre 958 starb. Sie erbaute dort
die St. Martinskapelle und begann den Bau der St. Peter und Paulskirche, an
welcher Adalrich noch als Leutpriester bis zu seinem Tode im Jahr 973 wirk-
te2, Als die Insel von Séickingen abgetauscht und an Einsiedeln vergeben wur-
de, lebte also Adalrich, der Onkel der Kaiserin Adelheid, noch auf der Ufen-
au.

Mit Reginlindis und Adalrich kommt die Ufenau somit auch in eine persén-
liche Beziehung zum schwibischen Herzogshaus. Dies kann nicht geschehen
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sein ohne eine enge Verbindung dieses Hauses mit dem Stift Sickingen. Die
Geschichte der Ufenau beleuchtet also nicht nur die Beziehungen des ottoni-
schen Ko6nigshauses mit dem Sickinger Kloster, sondern auch Verbindungen
des Stiftes zum schwibischen Herzogsgeschlecht der Burkhardinger im
10. Jahrhundert. Und schlieBlich wéichst sozusagen im Schatten der Ufenau
noch wihrend der Sickinger Zeit aus der Meinradszelle das Kloster Einsie-
deln, um unter der Gunst Ottos des GroBen und der schwibischen Herzége
sich zu einer bedeutenden Abtei zu entfalten. Die Ufenau und der iibrige Sak-
kinger Besitz am Ziirichsee bilden die erste wirtschaftliche Existenzgrundlage
des Klosters. Die Ubereignung dieses Besitzes durch die konigliche Schenkung
bedeutete eine zwingende Notwendigkeit fiir den weiteren Bestand des Klo-
sters, das in seiner nidheren Umgebung zuerst den Wald zu roden hatte und
dann bei seiner Hohenlage nur Viehwirtschaft betreiben konnte. Als Ergin-
zung zur Alpwirtschaft blieben die Ziirichseebesitzungen das wichtigste land-
wirtschaftliche Produktionsgebiet des Klosters und bis heute ist die Ufenau im
Besitze des Stiftes Einsiedeln geblieben.

Zwischen dem Stift Sackingen und Einsiedeln blieben auch weiterhin noch
mancherlei Verbindungen bestehen. Ein wichtiges Ereignis in der Einsiedler
Klostergeschichte wurde in Sickingen im Jahre 1173 entschieden, wo Fried-
rich Barbarossa auf einem Hoftag einen das Kloster gefihrdenden Streit mit
dem Vogt um die Abtswahl beglich und einen neuen Abt ernannte?’. Schon im
12. Jahrhundert bestand eine «Genossame» zwischen den beiden Kléstern,
wonach Eigenleute beider Grundherrschaften sich gegenseitig ehelichen und in
das Gebiet des anderen Klosters ziechen konnten, eine Freiziigigkeit, die bei der
Nachbarschaft von Einsiedeln und Glarus fiir die Untertanen beider Kloster
von Bedeutung war. Der Genossenschaftsvertrag wurde im Jahre 1326 zwi-
schen Abt und Abtissin ausdriicklich erneuert?®. Geistige und kulturelle Bezie-
hungen, auch gendhrt durch die beidseitigen Wallfahrten, bestanden durch
alle Jahrhunderte und wirkten sich zuletzt auch auf kiinstlerischem Gebiet bei
der Barockisierung des Siackinger Miinsters aus, wo der Einsiedler Baumeister
Johann Rueff die Sickinger Miinstertiirme mit den Kuppeln schuf. Doch
moge uns nach diesem Exkurs noch einmal die Schenkung Ottos vom Jahre
965 beschiftigen.

¢) Der ottonische Giitertausch und die reichspolitische Bedeutung des Stifts
im Hochmittelalter

Die Bedeutung des Aktes, den Otto der Grof3e im Jahre 965 vollzog, liegt nicht
allein in der groBziigigen Schenkung an Einsiedeln, sondern fiir Sickingen vor
allem darin, daB es fiir die abgetretenen Giiter nicht nur einen gleichwertigen
Ersatz erhielt, sondern durch den Tausch noch an Bedeutung gewann, indem
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ihm damit zugleich eine wichtige Aufgabe im Rahmen der ottonischen Reichs-
politik zugewiesen wurde. Otto I. vollzog mit diesem Tausch auch einen politi-
schen Akt, der ganz in der Linie seiner weitsichtigen Zielrichtung lag, die
konigliche Gewalt im Reich und die neu erworbene kaiserliche Macht fiir die
Zukunft sicherzustellen.

Was die Ubertragung des Reichsbesitzes am Walensee fiir das Kloster Sak-
kingen bedeutete, wird uns erst richtig klar, wenn wir die politische Situation
im Reich und die verkehrsgeographische Lage im Raum zwischen Rhein, Bo-
densee und Alpen zu jener Zeit uns vor Augen halten. Mit dem Zerfall des Ka-
rolingerreiches hatte das Kénigtum an Macht eingebii3t und die Stammesher-
zogtiimer waren wieder selbstindiger geworden. Als mit Heinrich I. und sei-
nem Sohn Otto die Konigswiirde wieder Macht und Ansehen erlangte, ging es
nicht ohne Kdmpfe gegen die eigenméchtigen Bestrebungen der Stammesfiir-
sten. Otto selbst hatte Emporungen der Herzége von Bayern, Lothringen und
Schwaben niederzuschlagen und dabei einmal sogar seinen eigenen Sohn als
Gegner. Nach dem Erwerb der Kaiserkrone wurde nun fiir ihn und seine
Nachfolger der ungehinderte Zugang nach Italien und der Weg nach Rom eine
lebenswichtige Voraussetzung fiir die Erhaltung der kaiserlichen Macht, denn
die Kréonung durch den Papst verliech dem deutschen Konig die kaiserliche
Machtvollkommenheit und sicherte ihm seine Stellung als Inhaber der hoch-
sten weltlichen Gewalt. Die wichtigsten Alpeniiberginge waren zur ottoni-
schen Zeit die schon von den R6mern begangenen Pisse iiber den groflen St.
Bernhard im Westen, iiber den Julier, Septimer und Spliigen in Graubiinden
und iiber den Brenner in Tirol. Die zentralen Biindner Passe waren, weil sie
den wichtigsten Reichsgebieten am niéchsten lagen, die bedeutsamsten. Die
Zuginge zu ihnen fiihrten durch Schwaben entweder iiber den Bodensee oder
iiber den Ziirich- und Walensee. Die Heerstral3e, die vom Oberrhein iiber Ba-
sel an Sdckingen vorbei nach Ziirich und zum Walensee fiihrte, war von her-
vorragender Bedeutung, denn sie verband auf dem kiirzesten Weg das Herz-
stiick des Reiches, die Rheinlandschaft zwischen Basel und Koéln, mit Italien.
Sie war von Italien aus auch die bequemste und billigste Verbindung, da Giiter
und Menschen von Walenstadt aus durchgehend auf dem Schiff beférdert
werden konnten. Nachweisbar war diese Handelsstralle durch das ganze Mit-
telalter einer der stidrkst beniitzten Verkehrswege, und zwar nicht nur fiir die
Verbindung Italiens mit den groBen Handelszentren am Rhein bis nach Hol-
land und Belgien, sondern auch mit den nordfranzésischen Stidten.

Um diese Italienwege fiir den Konig sicherzustellen, gewannen nun die gro-
Ben Reichskloster, die an diesen StraBen Besitzungen hatten und als konigliche
Eigenkloster schon seit der Karolingerzeit dem Kénig gehorten, ihre Bedeu-
tung und besondere Aufgabe. Durch Verleihung der vollen Immunitét 16ste
Otto I. diese Kloster und ihre Besitzungen aus dem Herrschaftsbereich der
Herzoge und Gaugrafen los und unterstellte sie direkt der Reichsgewalt, um
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bei Auseinandersetzungen mit den Stammesfiirsten den Weg nach Italien und
auch den Riickweg frei zu haben. Wenn wir die Italienpédsse der Zentralalpen
betrachten, sehen wir in jener Zeit die wichtigsten ZugangsstraBen dazu
durchwegs in den Hinden reichseigener Kloster. St. Maurice, im Wallis be-
herrschte den Zugang zum groflen St. Bernhard, Reichenau, St. Gallen und
Disentis lagen mit ihren Besitzungen direkt an den Graubiindner Palistraf3en.
Schon Konrad Beyerle hat im Zusammenhang mit den Besitzungen der
Reichenau an der Spliigenstrafle nérdlich im Rheintal und siidlich bei Chia-
venna und am Comersee auf die Bedeutung hingewiesen, die solche Besitzun-
gen in den Hédnden einer reichsunmittelbaren Abtei fiir die Sicherung des Ita-
lienweges haben konnten?.

Als weiteres Konigskloster erhdlt nun auch Sdckingen eine gleichrangige
Funktion mit dem ihm iibertragenen Besitz am Walensee. Die Stellung des
Klosters wird hier umso bedeutender, weil es Zoll und Schiffahrtsrecht auf
dem See erhilt, und damit die wichtige Reichsstrafle von Ziirich nach Grau-
biinden vollkommen beherrscht, denn die Stral3e war auf der Walenseestrecke
wegen der beiderseits steil abfallenden Berge nur zu Schiff benutzbar. Es ist
wohl kein Zufall und betont die reichspolitische Bedeutung der Ubergabe des
Walensees an die Sickinger Abtei, wenn Otto der Grofle sofort nach der
Heimkehr von der Kaiserkronung sein Augenmerk auf den wichtigsten west-
lichen Zugang zu den Biindnerpéissen richtete und diesen, und zwar die Heer-
stral3e an ihrer engsten Stelle, durch Unterstellung unter das Kloster Sackingen
fiir sich und die kommenden deutschen Konige sicherstellte.

Das ganze Geschehen steht noch im Zusammenhang mit einer anderen poli-
tischen Entwicklung im Reich, die bereits Ottos Vater Heinrich I. einleitete.
Auch dieser forderte die siiddeutschen Abteien in jeder Weise und weilte auf
seinen haufigen Reisen nach Alemannien lieber in ihren Mauern als am Hofe
des Herzogs. Es ist nicht undenkbar, dal} bereits Heinrich I. ebenso wie dem
Fraumiinster in Ziirich auch der Sickinger Abtei das Zoll und Miinzregal fiir
das Klostergebiet verliech. Wir besitzen zwar keine urkundlichen Belege mehr
iiber eine Forderung des Sickinger Stiftes durch Heinrich, aber es wird in der
Stiftsgeschichte iiberliefert, daBB seine Gemahlin Mathilde eine Wohltiterin
des Klosters gewesen sei und daB3 die zu Sackingen aufbewahrte Kreuzpartikel
ein Geschenk von dieser Konigin sei®. Im allgemeinen sieht man die Grofle
Heinrichs I. darin, daB er sich auf die Festigung der innerdeutschen Verhilt-
nisse beschriankte und vor allem das groBBe Werk der Kolonisation des ostelbi-
schen Gebietes in Angriff nahm. Seine auffallende Aufmerksamkeit, die er
den siiddeutschen Abteien widmete, lassen ihn jedoch noch in einem anderen
Lichte erscheinen, das dem Weitblick seiner Politik auch gerechter wird. Die
Italienpolitik seines Nachfolgers Otto 1. hatte ndmlich ihren sehr realen Hin-
tergrund in der deutschen Ostpolitik und in der Erkenntnis, daB eine dauernde
Sicherung der deutschen Ostgrenze und Durchdringung der slawischen Grenz-

34



gebiete mit deutschen Kolonisten ohne Unterstiitzung und Mitwirkung der
Kirche nicht durchfiihrbar sei. Die Folge der R6merziige Ottos war die Errich-
tung zahlreicher neuer Bistiimer in jenen Ostgebieten. Heinrich I. sah die not-
wendig werdende engere Fithlungnahme mit Rom voraus. Er bereitete durch
die Forderung der Reichsabteien in Siiddeutschland das Werk Ottos vor und
sicherte die Grundlagen, auf denen dieser seine Italienpolitik durchfiihren
konnte. Innerhalb dieser groBBen Konzeption hat somit auch das Stift Sackin-
gen als Reichsabtei seine bestimmte Funktion zugewiesen erhalten.

d) Balther und die geistige Kultur Sickingens im 10. Jahrhundert

Mit den geschilderten Ereignissen in der Zeit Ottos des GroB3en wurde vor 1000
Jahren jene Epoche in der Sidckinger Geschichte eingeleitet, in der das Stift
den hochsten Stand seines Ansehens und seiner Grofe erreichte. Gerade fiir
jenes Jahrhundert gewinnen wir einen wenn auch nur singuldren Einblick in
die Kultur der Sidckinger Abtei, der uns sonst wegen des Mangels jeglicher
Zeugnisse gerade wihrend der Bliitezeit des Sackinger Stiftes verschlossen
bleibt.

Wir diirfen annehmen, daB der politischen Stellung des Stiftes auch ein blii-
hendes geistiges und kulturelles Leben entsprach und daf} es in dieser Hinsicht
den anderen angesehenen Klostern jener Zeit nicht nachstand. Wenn es auch
die kulturelle Bedeutung etwa von St. Gallen oder der Reichenau als Frauen-
kloster nicht erreichte, so hat es sicher am allgemeinen Hochstand kloster-
licher Kultur jener Zeit teilgenommen. Auch hier miissen wir das Schicksal be-
klagen, das den geschichtlichen Quellen der Sickinger Friihzeit beschieden
war. Der Brand von 1272 hat nicht nur die Urkunden, sondern auch die alten
Handschriften der Klosterbibliothek zerstort, die uns ein Bild gegeben hitten
vom kulturellen Schaffen des Klosters. Die Kldster waren damals die Tréiger
des Geisteslebens, und daB Sickingen tatsichlich seinen Beitrag dazu geleistet
hat, wissen wir vom einzigen Vertreter der ottonischen Kultur in Sickingen,
der uns bekannt ist, von Balther, dem Verfasser der Lebensgeschichte des hl.
Fridolin. Seiner Personlichkeit miissen wir an dieser Stelle kurz unsere Auf-
merksamkeit widmen, weil er gerade in der Zeit, da Sidckingen uns als mitwir-
kende Kraft im groB3en politischen Geschehen entgegentritt, als Zeuge und Re-
prasentant der gleichzeitigen geistigen Kultur Sickingens erscheint. Zugleich
beweist er, da3 man auch in kultureller Hinsicht in Sickingen kein fiir sich ab-
gesondertes Dasein fiihrte, sondern Kontakt hatte und in Verbindung stand
mit den groBen Kulturstitten des Landes, besonders mit der damals beriithmte-
sten wissenschaftlichen Lehrstitte, dem Kloster St. Gallen3!.

Wir kennen Balther nur als den Verfasser der Vita Fridolini und wie wir
schon bei der Betrachtung der Quellen zum Fridolinsleben gesehen haben3?, ist
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sein Werk, seit sich die Forschung mit ihm befaf}t, sehr verschieden beurteilt
worden. Die negative Kritik befaflte sich nicht nur mit dem Inhalt desselben,
und bezweifelte den Wahrheitsgehalt seiner Aussage, sondern beméngelte
auch seinen Stil und warf ihm ein schlechtes Latein vor und griff damit Quali-
tdat und Stand seiner Bildung an. Nun hat man erst in jiingster Zeit auch von
diesem Standpunkt aus Balthers Werk griindlich unter die Lupe genommen
und es ergab sich dabei doch ein wesentlich anderes Bild. Margrit Koch, die
sich bis jetzt am eingehendsten mit der Vita Fridolini besonders in bezug auf
ihre literarische Beurteilung befafit hat, kommt zum Ergebnis, daB «die Aus-
drucksweise Balthers durchaus nicht unter dem guten Durchschnitt seiner Zeit
steht, sondern vollig in den Rahmen ihm zeitgendssischer Hagiographie
pafit»*. Das will besagen, dafl Balther sich mit anderen bekannten Verfassern
von Heiligenleben der ottonischen Zeit an Qualitéit des Stils und des geistigen
Ausdrucks durchaus messen kann, womit auch der Stand der geistigen Kultur,
die in Sackingen im 10. Jahrhundert herrschte, ihre entsprechende Einschét-
zung erfahrt34,

Versuchen wir, die Lebensgeschichte dieses Sackinger Moénches darzustel-
len, wie sie sich uns aus der eigenen Erzdhlung Balthers ergibt, die nun eine be-
deutsame Erginzung erfahrt durch andere zeitgendssische Quellen. Balther er-
zédhlt in der Einleitung zur Vita Fridolini, womit er sein Werk seinem Lehrer
Notker in St. Gallen widmet, einiges aus seinem Leben. Er war ein Horiger des
Klosters Sickingen, also niederer Herkunft, und wurde als Moénch Mitglied
der Sackinger Klosterfamilie. Wohl aus eigenem Drang nach héherer Bildung
begab er sich nach St. Gallen, um an der dortigen berithmten Klosterschule
sich auszubilden. Sein Lehrer war dort Notker, dem er eine treue Anhénglich-
keit bewahrt haben mul}, wie die spitere Widmung seines Werkes an diesen
beweist. Wenn wir die Abfassung des Fridolinslebens und dessen Widmung an
Notker aus Griinden, die nachher noch darzulegen sind, in die Zeit zwischen
960 und 970 ansetzen, so muB es sich unter den vier bekannten, in St. Gallen
wirkenden Notker um jenen beriihmten Lehrer der Klosterschule handeln, der
sich auch als Hymnendichter und Arzt einen Namen machte und daher Notker
Physikus genannt wird, von seinen Schiilern aber wegen der Strenge seiner
Zucht den Spitznamen «Pfefferkorn» erhielt. Er starb im Jahre 975. Von eini-
gen wird auch der 1022 verstorbene Notker Labeo (der «GroBlippige», so
genannt wegen eines korperlichen Gebrechens) als der Lehrer Balthers ange-
nommen. Dieser erwarb sich in der deutschen Sprach- und Literaturgeschichte
einen besonderen Ruhm durch die Ubersetzung mancher lateinischer Werke in
die althochdeutsche Sprache, weshalb er den Beinamen «der Deutsche» er-
hielt. Doch diirfte Notker Labeo zur Zeit, als Balther in St. Gallen war, noch
Zu jung gewesen sein, um damals bereits als Lehrer zu wirken. Auf alle Fille
muf} Balther in der damals weit iiber Deutschland hinaus bekannten Schule zu
Fiilen solch bedeutender Lehrer eine gute Ausbildung erfahren haben. Was
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ihn driickte, war seine Armut, denn die St. Galler Schule wurde in erster Linie
von den S6hnen des reichen Adels besucht. Die Zéglinge, die ihren Unterhalt
nicht selbst bezahlen konnten, muBten sich diesen neben der Schule durch Ar-
beit verdienen.

Die Armut trieb Balther auch wieder von St. Gallen fort. Er ging nun auf
Wanderschaft als fahrender Monch, wie es damals manche gab, die wiahrend
ihrer Ausbildungszeit in jungen Jahren nicht nur wegen ihrer Armut, sondern
auch aus Bildungsdrang andere Klosterschulen aufsuchten und sich da und
dort kurze Zeit aufhielten. Sie waren wegen ihres regelwidrigen Wanderlebens
bei den seBhaften Mo6nchen nicht gerade hoch geachtet. Manche unter ihnen
erwarben sich durch ihren Aufenthalt in der Fremde aber auch ein umfassen-
deres Wissen, reiche Erfahrung und ein weites Blickfeld, so daB sie spiter in
hohe Amter aufstiegen und fithrende Personlichkeiten im Kulturleben wur-
den, was wir auch von Balther annehmen miissen. Balther wandte sich nach
Frankreich, dessen Schulen damals gerade aufzubliihen begannen, um, wie er
selbst sagt, die dortigen Lehrer aufzusuchen,wobei er sich nur ungern wegen
seiner Armut unter die herumschwidrmenden Bettler mengen mufite. Wahr-
scheinlich mag ihn auch die Erinnerung an die Wirksamkeit St. Fridolins in
Poitiers in jene Gegend getrieben haben und er muf3 wohl in Poitiers gewesen
sein, denn er berichtet, daB ihn seine Wanderschaft bis an die Grenzen Spa-
niens gefiihrt habe. Er besuchte auch bevorzugt Hilariuskl6ster, von denen er
wubBte oder horte, daB sie ihre Griindung auf den hl. Fridolin zuriickfiihrten.
Nach vierjahriger Wanderung zog es ihn wieder heimwiérts und auf dem Riick-
weg fand er in Helera an der Mosel eine Handschrift mit dem Leben St. Frido-
lins, die er auswendig lernte, um sie nachher in Sickingen niederzuschreiben,
weil hier die einst vorhandene Lebensbeschreibung verloren gegangen war.

Soviel wissen wir von Balther aus seinem eigenen Bericht. Nun begegnet uns
zu gleicher Zeit in anderen Dokumenten eine Sdckinger Persdnlichkeit namens
Balther, die zu hohen kirchlichen Wiirden gelangte und im Kulturleben des
10. Jahrhunderts eine hervorragende Stellung einnahm. Es ist nur die Frage,
ob dieser Balther mit dem Verfasser des Fridolinslebens gleichgesetzt werden
kann. In Sickingen selbst lebt die Erinnerung an diesen Balther noch in spéte-
ren Jahrhunderten weiter. Unter der abgekiirzten Namensform «Baltz» er-
scheint in spdtmittelalterlichen Sackinger Quellen ein Bischof und zwar in
einem Zusammenhang, der besagt, daB er in &lterer Zeit gelebt haben muf
und in einer besonderen Beziehung zu Sickingen gestanden hat. Aus den sta-
tutarischen Vorschriften des Stifts im 15. Jahrhundert geht hervor, dafl im
Sackinger Miinster 7 ewige Lichter zu brennen hatten, darunter eines, das auf
diesen Bischof Baltz zuriickgeht, entweder von ihm gestiftet wurde oder zu sei-
nen Ehren brannte®. Auflerdem beging das Stift am 21. Mai mit einer Jahrzeit
das Gedichtnis an diesen Bischof Baltz*. Schon Alois Schulte hat um 1893 auf
diese Tatsache hingewiesen und hielt diesen Baltz fiir identisch mit dem Bal-
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ther der Fridolinsvita, nur konnte er in der sonstigen Literatur oder aus Quel-
len des 10. Jahrhunderts keinen Bischof dieses Namens nachweisen?’.

Nun hat aber tatsidchlich ein Bischof namens Balther aus Sickingen exi-
stiert. Von 970 bis 986 war ein Balderich, der gelegentlich auch Baltharius ge-
nannt wird und aus Sdckingen stammte, Bischof von Speyer. Was wir aus des-
sen Jugendjahren und seiner Ausbildungszeit wissen, stimmt genau mit dem
iiberein, was unser Balther in der Fridolinsgeschichte von sich selbst erzahlt®.
Die Herkunft des Bischofs Balther aus Sickingen ist eindeutig bezeugt. Sein
Schiiler Walther, der im Jahre 1004 auch sein Nachfolger auf dem Speyrer Bi-
schofsstuhl wurde, hat ein St. Christophorusleben verfaf3t, in welchem er auch
ein Lob seines Lehrers Balderich anstimmt und ihn darin direkt anredet als der
zu Sackingen Geborene. Nach der Schilderung seines Bildungsgangs ruft Wal-
ther gerade jene Heiligen um Beistand fiir sein Werk an, die seinem Lehrer
Balderich nahe standen, namlich Hilarius, Fridolin und Gallus.

Wenn neben Hilarius und Fridolin, die der Bischof Balderich als Siackinger
besonders verehrte, auch Gallus genannt ist, weist dies darauf hin, da3 Balder-
ich auch die Schule von St. Gallen besucht hat. Dafiir gibt es nun noch ein an-
deres Zeugnis, ndmlich die um 1050 von Ekkehard IV. geschriebene Chronik
von St. Gallen®. Es wird von einer Visitation des Klosters St. Gallen durch
eine Kommission von Bischéfen und Abten erzihlt, der auch Balderich ange-
horte, den Ekkehard so wie die Siackinger Uberlieferung mit dem abgekiirzten
Namen «Palzo» erwdhnt. Ekkehard schreibt von ihm, daB er in St. Gallen an
der Schule ausgebildet worden sei und da3 niemand ihn an Gelehrsamkeit
iibertroffen habe. Ekkehard berichtet aber auch noch eine andere Begeben-
heit, aus der hervorgeht, dal3 Bischof Balderich von Speyer ebenso wie der
Verfasser des Fridolinslebens aus armen Verhéltnissen stammte und — eine
noch auffallendere Ahnlichkeit mit der Lebensgeschichte Balthers — in jun-
gen Jahren als armer Bettler durch die Welt gewandert sei. Bei einer Begeg-
nung zwischen Otto II. und dem Bischof Balderich in Ingelheim kam der Kai-
ser darauf zu sprechen und sagte dem Bischof: «Ich weil3, daBl du als armer
Bettler einst die Welt durchstreift hast und die Tasche deiner Armut mit erbet-
telten Gaben gefiillt hast», worauf Balderich erwiderte: «Ich leugne das nicht,
aber was jene mir (als Almosen) gaben, habe ich aufs beste angelegt»*°.

Es bestehen also auffallende Ubereinstimmungen mit der Herkunft und
dem Erziehungsgang des Speyrer Bischofs Balderich und dem, was der Sackin-
ger Balther von sich berichtet. Die vielen Gemeinsamkeiten und die zeitliche
Ubereinstimmung des Lebens kénnen doch kaum als eine zufillige Erschei-
nung betrachtet werden, dal3 gleichzeitig zwei Balther in Sidckingen geboren
wurden, beide die Schule in St. Gallen besuchten und auch als arme Schiiler
auf Wanderschaft gingen. Wir diirfen wohl unbedenklich auf Grund dieser In-
dizien den Balther, der das Fridolinsleben schrieb und den Bischof Balderich
von Speyer als ein und dieselbe Personlichkeit ansehen. Damit ist auch eine ge-
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nauere Datierung der Lebenszeit Balthers und der Entstehung der Vita Fridoli-
ni ermoglicht. Wenn Balther spitestens um 970 Bischof von Speyer wurde und
dort 986 starb, diirfte Balther seine Vita Fridolini vor 970, als er noch in
Sédckingen weilte, niedergeschrieben haben, es sei denn, er hat diese erst als
Bischof von Speyer verfalit.

Dies alles wirft aber auch ein ganz neues Licht auf die Bildung Balthers und
seine Stellung im Geistesleben der Zeit. Die Zeitgenossen rithmen als bedeu-
tende Tat des Bischofs Balderich, daB er die St. Gallische Bildung nach Speyer
verpflanzt hat, wo er eine Schule begriindet haben mufl. Das Lob, das ihm
Ekkehard spendet und wonach er noch nach 100 Jahren in St. Gallen als einer
der Gelehrtesten unter seinen Zeitgenossen in Erinnerung stand, versetzt ihn in
die Reihen der geistigen Elite jener Zeit. Was nun die oft kritisierten und zu
diesem Bilde nicht passenden sprachlichen und stilistischen Méngel der Frido-
linsvita anbelangt, so kommt M. Koch auch hier zu einer Revision von Bal-
thers Latinitédt*. Sie beweist anhand eines von ihr entdeckten &lteren Frag-
ments der Fridolinsvita, das sich im Ziiricher Staatsarchiv befindet, dal} dieses
eine viel bessere Lesart aufweist und die spéiteren, bis jetzt allein bekannten
Handschriften den urspriinglichen Text der Vita in oft abgednderter und ver-
dorbener Form wiedergeben.

Fiir uns ist von besonderem Interesse, da3 Balther als angesehener Repra-
sentant der Bildung jener Zeit auch die geistige Kultur des Sackinger Klosters,
dem er angehorte, in der ottonischen Zeit verkorpert. Mit ihm lieferte auch
Sackingen seinen Beitrag zum Geistesleben des 10. Jahrhunderts. Seine Aus-
bildung in St. Gallen beweist den Kontakt, den Sédckingen mit dieser Bildungs-
stdatte unterhielt. Ein Denkmal dieser Beziehungen zu St. Gallen, das gut in
jene Zeit zuriickreichen kann, ist in Sackingen mit der St. Gallenkapelle noch
jahrhundertelang erhalten geblieben. SchlieSlich haben wir in Sidckingen noch
ein weiteres sehr beachtliches Kulturdenkmal aus der Zeit Balthers. Es ist der
kostbare, im Miinsterschatz aufbewahrte, mit getriebenem Goldblech iiberzo-
gene Deckel der Evangelienkassette, der mit seiner Darstellung der Kreuzigung
Christi stilistisch der ottonischen Zeit angehort und dessen Entstehung in die
2. Hilfte des 10. Jahrhunderts angesetzt wird*>. Unabhingig von der Frage,
wo diese Goldschmiedearbeit hergestellt wurde, darf angenommen werden,
daf} dieses Kunstwerk schon damals vom Kloster in Auftrag gegeben oder die-
sem geschenkt wurde. Es bezeugt uns, da3 man in Sdckingen damals auch dem
kiinstlerischen Schaffen aufgeschlossen war und mit anderen Klostern und
Domkirchen im Besitz kostbarer Kunstwerke zur Zierde der Kirche wetteifer-
te.

Es sind nur wenige, aber sehr beachtenswerte Zeugnisse, die wir als Beispie-
le anfithren konnen fiir die Kultur des Kloster Sidckingen in der Zeit, als dieses
seine groBte Bedeutung erlangte. Dafl Sickingen seine Stellung als Kulturzen-
trum der Landschaft auch nach dem 10. Jahrhundert bewahrte, ist nicht zu
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bezweifeln. Durch die Verbindung mit dem Koénigtum, die Beziehungen zum
hohen Adel, dem die Abtissinnen und Frauen des Stifts angehérten, und
durch die kirchliche Bedeutung des Klosters fanden die groB3en geistigen Be-
wegungen der Zeit immer wieder auch ihren Niederschlag im Leben der Abtei.
Der grof3e Bau des romanischen Miinsters, der um die Zeit vor oder nach 1100
entstand und von dem noch beachtliche Teile im heutigen Miinster, wohl ver-
deckt durch den gotischen Bau und die spitere Barockisierung, enthalten sind,
war nicht zuletzt ein eindrucksvolles architektonisches Dokument des regen
Geistes, der iiber der Siackinger Klosterinsel wehte. Er entsprach auch hier
ganz der politischen Rangstellung, welche der Sdckinger Klosterstaat in den
nachfolgenden Epochen unter den salischen und staufischen Kaisern einnahm.
Der weiteren Entwicklung des Anteils, den Sidckingen am politischen Gesche-
hen des Reiches nahm, mége im Folgenden nachgegangen werden.

4. Kapitel:
Das Stift Siackingen in der politischen Entwicklung
der Landschaft unter den salischen und staufischen Kaisern
(11. und 12. Jahrhundert)

Unter den Ottonen hatte sich auch der Klosterstaat als solcher voll ausgebil-
det. Durch die Verleihung der vollen Immunitit war das Gebiet des Klosters
ein eigenes politisches Gebilde geworden, das unabhingig vom Herzogtum
und von der Gewalt der Gaugrafen direkt dem Ko6nig unterstand. Damit war
das Klostergebiet ein bedeutender politischer Faktor innerhalb der Landschaft
geworden, in welchem der Vogt, der im Namen des K6nigs die Gerichtsgewalt
im klosterlichen Gebiet ausiibte und die Schirmherrschaft iiber das Kloster
hatte, schlieBlich auch die politische Verfiigungsgewalt iiber die Klosterlande
erhielt.

Wenn wir nun die Rolle betrachten, die der Sdckinger Klosterstaat vom 11.
bis zum 13. Jahrhundert innerhalb der allgemeinen Entwicklung spielte, miis-
sen wir zugleich etwas eingehender das allgemeine politische Geschehen in un-
serer Landschaft verfolgen. Damit soll gleichzeitig der grofle politische Rah-
men gezeichnet werden, innerhalb dessen sich nicht nur die weitere Entwick-
lung des Stiftes bewegt, sondern in den sich nun auch bereits die entstehende
Stadt Sidckingen einfiigt, denn in dieser Zeit entwickelte sich auf der Insel
neben dem Kloster bereits die Marktsiedlung zur Stadt.
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a) Politische Gewalten am Hochrhein unter den Saliern (11.Jh.)

Mit Kaiser Heinrich II. starb im Jahre 1022 das frinkische K6nigshaus der
Ottonen aus. Nun stellte fiir 100 Jahre das salische (frankische) Geschlecht die
deutschen Ko6nige. Unter dem ersten Salier Konrad II. war die Erwerbung von
Burgund, nachdem dessen Konige ausgestorben waren, auch fiir unsere Land-
schaft von Bedeutung. Nun begann das Schwergewicht des Reiches sich in die
Landschaft am Oberrhein zu verlagern. Eine bedeutende Stellung erhielt vor
allem jetzt der Bischof von Basel, der ebenfalls wie die Reichskloster und an-
dere geistliche Fiirsten als Stiitzen der Reichsgewalt schon unter Otto dem
Groflen mit besonderen politischen Rechten ausgestattet worden war. Er er-
hielt eine Schliisselstellung am Hochrhein, zumal er ein wichtiges Verbin-
dungsglied zum Reichsbesitz in Burgund darstellte, und sein Machtgebiet
dehnte sich in weitem Umkreis um Basel aus, nicht nur in den Jura und das
Elsal3, sondern auch in den Schwarzwald hinein.

So riickt nun der Oberrhein in den Brennpunkt des Reichsgeschehens und
was sich hier an Spannungen entfaltete und an politischen Gewalten neu bil-
dete, warf seinen Wellenschlag auch iiber das Land am Hochrhein und zog
auch den Sickinger Klosterstaat in den Flul3 der allgemeinen politischen Be-
wegungen mit ein. Nun bilden sich auch neue politische Krifte in der Land-
schaft, die das spétere Bild derselben und ihre geschichtliche Entwicklung be-
stimmen. Das vordere Wiesental kommt unter die Hoheit des Basler Bischofs,
der seine EinfluBsphire bald noch weiter nach Osten ausdehnt. Von Kaiser
Konrad II. erhilt er um 1025 die Vogtei iiber das Kloster St. Blasien. Dieses
war 948 dhnlich wie Einsiedeln aus einer Einsiedlerzelle entstanden, welche
etwa 100 Jahre vorher im hinteren Albtal gegriindet worden war, und hatte
sich durch seine Kolonisations- und Rodungstitigkeit schon zu einem bedeu-
tenden Schwarzwaldkloster entwickelt.

Vom Wiesental aus erfalite die bischofliche Territorialhoheit auch das Tal
von Wehr. Hier entwickelte sich als Herrschaft bzw. Grafschaft Wehr ein ei-
genes politisches Herrschaftsgebilde, das in der Zeit, wo es uns zum ersten
Mal entgegentritt, in enger Bindung zum Bischof von Basel steht. 1092 taucht
erstmals mit Adalgoz von Werrach die Burg Wehr in der Geschichte auf.
Adalgoz ist Vasall des Bischofs von Basel und hatte wahrscheinlich als bi-
schofliches Lehen die Wehrer Burg inne, nach der er sich benannte. Um die
Burg entstand wohl um dieselbe Zeit als zugehoriges Territorium die Herr-
schaft Wehr.

Als westlicher Nachbar der Sickinger Grundherrschaft entstand links und
rechts des Rheines im 10. und beginnenden 11. Jahrhundert eine neue Graf-
schaft, deren Zentrum die starke Burg auf der Insel zu Rheinfelden, der soge-
nannte «Stein» war. Das Rheinfelder Grafengeschlecht, das in kurzer Zeit zu
groBer Bedeutung aufstieg, entstammte dem burgundischen Adel. Damit
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drang burgundischer EinfluB} bis in unsere hochrheinische Landschaft. Starker
als der politische war allerdings der kiinstlerische Einflul}, den Burgund im
Hochmittelalter auf das Land am Oberrhein ausstrahlte. Zur Grafschaft
Rheinfelden gehorten rechts des Rheins das Rheintal von Beuggen bis Grenz-
ach und die Dinkelbergorte westlich von Dossenbach.

Am Rhein erstreckte sich von Schworstadt bis gegen Albbruck die Grund-
herrschaft des Klosters Siackingen und gegen Norden begann sich nun langsam
auch die Siedlungsflédche in das bis jetzt noch unerschlossene Gebiet des Hot-
zenwaldes hinein auszudehnen. Den Anteil des Klosters Sidckingen an der er-
sten Periode der HotzenwalderschlieBung, im Verlauf welcher die siidlichen
Randgebiete erfalt wurden, haben wir bereits kennengelernt*. Auch an einer
weiteren kolonisatorischen Erfassung des Waldgebietes im 11. und 12. Jahr-
hundert diirfte das Stift Sackingen noch beteiligt gewesen sein. Sie erfafite
hauptsichlich die Gruppe der nahe beisammenliegenden Wil-Orte (Oberwihl,
Niederwihl, RiiBwihl und Goérwihl). Dal} hier die Sackinger Grundherrschaft
gesiedelt hat, geht aus spiteren Besitzrechten des Klosters in diesem Gebiet
hervor. Einen wichtigen Hinweis bietet hierfiir die Stellung der Gorwihler
Pfarrkirche als Eigenkirche des Stiftes. Ob Sickingen ausschlie8lich an der
Besiedlung dieses Gebietes téitig gewesen ist oder ob gleichzeitig noch andere
siedlungspolitisch wirksame Krifte mitgewirkt haben, muf} allerdings offen
gelassen werden. Weltliche Hoheitstrager haben in der letzten Kolonisations-
epoche im hinteren Hotzenwald dann mafBgebend als Initiatoren sich entfaltet,
so die Herren von Tiefenstein mit der Ansiedlung von Freibauern und die In-
haber der Herrschaft Wehr im westlichen Hotzenwald um Rickenbach und
Hornberg und bis nach Todtmoos hinein. Der Prozel3 der ErschlieBung des
Hotzenwaldes dauert bis in die Mitte des 13. Jahrhunderts. In dieser spiten
Zeit ist Sackingen als Kolonisationsfaktor kaum mehr in Erscheinung getre-
ten; eine letzte durch die Sdckinger Grundherrschaft von Hochsal aus vor-
getriebene Rodungssiedlung hat noch das Hochtal von Herrischried und Her-
rischwand erschlossen. Der Anteil des Stiftes Séckingen an der Hotzenwald-
besiedlung ist ein besonderes Kapitel, mit dem sich der Anteil des Sidckinger
Klosters an der allgemeinen deutschen Binnenkolonisation im 10. bis 12. Jahr-
hundert dokumentiert.

b) Der Investiturstreit. Zihringer und Staufer

Unter den salischen Kaisern begannen gewaltige Auseinandersetzungen, die
das Gefiige des Reiches erschiitterten und vor allem in den siidwestdeutschen
Landen michtige Wellen schlugen. Es begann der Kampf zwischen Kaiser-
und Papsttum, der unter dem Namen Investiturstreit bekannt ist. Die Ursa-
chen dieser Spannung lagen in der vorhergegangenen Entwicklung begriindet.
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Einerseits beruhten sie auf dem germanischen Begriff des Eigenkirchenrechts,
wonach eine Kirche oder ein Kloster dem weltlichen Herrn gehorte, der sie auf
seinem Grund und Boden erbaut hatte, und dem dann das Besetzungsrecht der
Kirche zustand. Wir kennen dies bereits aus der Friihzeit des Sackinger Stiftes,
das unter den Karolingern jeweils weiblichen Angehoérigen des Kénigshauses
als Vorsteherinnen zugewiesen wurde. Unter den Ottonen hatten sich diese
Verhiltnisse noch gefestigt. Die starke Bindung der Reichskloster und der Bi-
stiimer an das Konigshaus als starke Stiitzen der kéniglichen Macht bewirkte
eine Abhingigkeit dieser geistlichen Institutionen vom Konig. Der Konig be-
hielt sich die Besetzung der Bistiimer und Abteien, die zugleich politische Ho-
heitstriger geworden waren, selbst vor. Diese starke Verflechtung weltlicher
Interessen mit geistlichen Aufgaben fiihrte zu den Spannungen mit der Kirche,
als sich in dieser eine von Cluny ausgehende Reformbewegung durchzusetzen
begann. Rom lehnte die Besetzung der Bistiimer («Investitur») durch die welt-
liche Macht ab, widhrend der Kaiser auf seinen Einfluf3 auf diese, die inzwi-
schen zu méichtigen Reichsfiirstentiimern geworden waren, nicht verzichten
konnte. Als Gregor VII., der der cluniazensischen Reform angehérte und eine
der starksten Personlichkeiten in der Geschichte des Papsttums war, im Jahre
1073 Papst wurde, entbrannte der offene Kampf. IThm gegeniiber stand Kaiser
Heinrich IV., ebenfalls eine sehr vitale Figur. Beide Parteien hatten unter den
weltlichen und geistlichen Fiirsten und GrofBlen des Reiches ihre Anhénger. In
der Landschaft am Hochrhein waren die Triger der Macht in pépstliche und
kaiserliche Parteigdnger gespalten*. Eine der méchtigsten Stiitzen der papst-
lichen Partei war Graf Rudolf von Rheinfelden, der als Fiihrer an der Spitze
der Kaisergegner trat. Mit ihm standen die Zihringer auf Seiten des Papstes.
Anhinger des Kaisers dagegen war der Bischof Burchard von Basel. Da unter
seinem EinfluB3 die Herrschaft Wehr stand, auf deren Burg ein bischoflicher
Vasall sal3, war Wehr im Gegensatz zu Rheinfelden ein Stiitzpunkt des Kai-
sers.

Die Haltung der dritten bedeutenden politischen Macht in der Landschaft,
des Klosters Sickingen, kennen wir direkt nicht. Wir kénnen sie jedoch aus
der Einstellung des klosterlichen Schirmvogtes erschlieBen. Mit der Vogtei
iiber Siackingen waren damals die Grafen von Lenzburg beliehen, ein méchti-
ges Geschlecht, die auch die Landgrafschaft im Aargau und im Ziirichgau und
die Vogtei iiber das Kloster Fraumiinster in Ziirich besaf3en. Die Lenzburger
Grafen waren Parteiginger des Kaisers und da sie als Vogte die mal3gebende
politische Gewalt im Klosterstaat besaBen, stand dieser ebenfalls unter dem
kaiserlichen EinfluB. Welche Haltung die Abtissin selbst, deren Namen aus je-
ner Zeit wir nicht kennen, und das Stiftskapitel einnahmen, ist uns wie gesagt
unbekannt. Doch darf vermutet werden, daf3 bei den engen verwandtschaft-
lichen Beziehungen der Stiftsfrauen mit dem kaisertreuen Adel diese ebenfalls
auf Seiten der kaiserlichen Partei standen. So ging der Ri mitten durch die
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Landschaft. Rheinfelden, dessen Graf 1056 Herzog von Schwaben geworden
war, wurde plotzlich in den Mittelpunkt des Geschehens geriickt, als Graf Ru-
dolf im Jahre 1077 von den auf papstlicher Seite stehenden Fiirsten zum deut-
schen Gegenkonig gewahlt wurde. Im Kampf gegen den Kaiser siegte Rudolf
im Jahre 1080 in der Schlacht bei Mdlsen, wurde aber todlich verwundet. Der
Kaiser verlieh nun das Herzogtum Schwaben und die Grafschaft Rheinfelden
seinem Anhidnger Friedrich von Hohenstaufen. Dieser aber konnte sich in
Rheinfelden nicht durchsetzen, da der Sohn Rudolfs, Berthold von Rhein-
felden, seine Anspriiche aufrecht erhielt und jetzt der fithrende Gegner Hein-
richs IV. wurde. Nach seinem Tod ging die Grafschaft Rheinfelden auf seinen
Schwager, Herzog Berthold IV. von Zihringen, iiber, der eine Tochter Ru-
dolfs zur Frau hatte.

Jetzt trat bereits die Rivalitit zwischen den Zihringern und Hohenstaufern
hier in Erscheinung, die ebenfalls die politischen Gewalten in unserer Land-
schaft lange in Atem hielt. Beide machten Anspriiche auf die Grafschaft
Rheinfelden und das Herzogtum Schwaben geltend, der Zahringer als Erbe
des Rheinfelder Grafen, der Staufer aufgrund der kaiserlichen Verleihung.
SchlieBlich séhnte sich Berthold mit Friedrich aus, verzichtete auf das Herzog-
tum und wurde dafiir mit der Grafschaft Rheinfelden belehnt. Rheinfelden
blieb in der Hand der Zihringer bis zum Aussterben des Geschlechts im Jahre
1218. Sie griindeten in der ersten Hilfte des 12. Jahrhunderts am linken
Rheinufer gegeniiber der Burg die Stadt Rheinfelden.

Der Investiturstreit endigte schlieBlich nach dem Tode Heinrichs IV. mit
dem Wormser Konkordat des Jahres 1122. Dadurch wurde die Laieninvestitur
abgeschafft. Die Bisch6fe wurden nun durch die Domkapitel gewéhlt und in
bezug auf ihr geistliches Amt vom Papst bestitigt, wihrend dem Kaiser die
Verleihung der weltlichen Hoheitsrechte an den Bischof vorbehalten blieb. In
dhnlicher Weise wirkte sich die Regelung auf die Besetzung der Reichsabteien
aus. Die Abtswahl stand der klosterlichen Gemeinschaft zu, der Bischof und
der Kaiser — soweit es sich um Reichskldster handelte — bestétigte sie in be-
zug auf die geistlichen und weltlichen Rechte des Klosters. Von dieser Zeit an
diirfte auch in Sickingen die Einsetzung der Abtissinnen durch den Kénig auf-
gehort haben und die Wahl durch das Stiftskapitel eingefiihrt worden sein.

Die Reformbewegung machte sich in unseren Landen bei den Kléstern noch
auf eine besondere Weise bemerkbar. Die cluniazensische Reform, die in er-
ster Linie sich auf die Kloster selbst bezog, griff bald nach Deutschland iiber,
wo das Kloster Hirsau ein fithrendes Reformkloster wurde, dem sich andere
Benediktinerabteien anschlossen. In dhnlicher Weise, wie es beim groflien
Kampf zwischen Kaiser und Papst um die Laieninvestitur ging, lehnten diese
Kloster die Einsetzung der Vogte durch den Kaiser oder einen anderen weltli-
chen Herrn, dem das Kloster unterstand, ab. Dariiber entstand ein Streit zwi-
schen dem Kloster St. Blasien, das sich ebenfalls der Reform angeschlossen
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hatte, und dem Bischof von Basel, der die Vogtei iiber das Kloster besal3. Die-
se Auseinandersetzung verstanden die Zihringer zu niitzen, um ihren Einfluf3
auch auf den siidlichen Schwarzwald auszudehnen. Im Namen des Bischofs
iibte Adalgoz von Werrach die Vogteirechte aus. Gegen Adalgoz erhob das
Kloster Beschwerde wegen Mif3brauchs seiner Vogteirechte, zugleich verlangte
es das Recht der freien Vogtwahl. Dies wurde dem Kloster im Jahre 1125 von
Kaiser Heinrich V. zugestanden und Adalgoz als Vogt abgesetzt. Nun wihlte
St. Blasien Konrad von Zihringen als Vogt. Auf die Dauer aber konnte St.
Blasien das Recht der Vogtwahl nicht behaupten. Unter den Staufern wurde
die Vogtei wieder vom Kaiser vergeben, wie wir es spiter bei Graf Rudolf von
Habsburg erleben.

In Sickingen hat die grofle Reformbewegung der Benediktinerkloster kei-
nen Einflufl ausgeiibt. Sie blieb auf Kloster der benediktinischen Regel be-
schrinkt. Das freiadelige Frauenstift lebte nicht nach dieser Regel, sondern
nach eigenen Statuten, die gelegentlich innerhalb des Klosters reformiert wur-
den, wogegen man sich gegen jeden Reformversuch von auflen her und vor al-
lem gegen Aufdridngung einer allgemein anerkannten Ordensregel wehrte. So
versuchten im 13. Jahrhundert die Franziskaner vergeblich, im Stift die Fran-
ziskanerregel einzufithren®.

Die Rivalitidt zwischen Zihringern und Staufern hatte durch den Vergleich
zwischen Berthold von Zihringen und Friedrich von Hohenstaufen wegen der
Grafschaft Rheinfelden nur voriibergehend eine Besédnftigung erfahren. In
Wirklichkeit dauerte sie, solange das zdhringische Geschlecht lebte. Es ging
den beiden im Siidwesten des Reiches fiihrenden und michtigsten Geschlech-
tern um die Vormachtstellung im Herzogtum Schwaben und vor allem am
Oberrhein, wo die Schliisselpositionen fiir die Beherrschung des Reiches
lagen. Die Landschaft am Hochrhein wurde von diesen Spannungen sehr stark
beriihrt. Die Zihringer hatten die Reichsstatthalterschaft iiber Burgund er-
worben und bauten sich in der Westschweiz ihre Stellung aus. Als Mittel zur
Festigung ihrer Macht dienten ihnen Stddtegriindungen. So entstanden nach-
einander die bedeutenden Zihringerstidte Freiburg im Breisgau und Villingen
zur Sicherung der Position im Schwarzwald und am Oberrhein, und in der
Schweiz u.a. Bern und Freiburg. Ein Gegner der Zihringer war der auf Seiten
der Staufer stehende Bischof von Basel. Um die Stellung Basels als Rheinstadt
zu schwichen und einen unabhingigen Verbindungsweg vom Breisgau nach
Burgund zu schaffen, griindeten die Zihringer Rheinfelden. Vielleicht erfolgte
die Stadtgriindung zu Rheinfelden auch in Konkurrenz zu den bereits zu Stid-
ten erwachsenen, auf Sidckinger Boden entstandenen Pldtzen Sdckingen und
Laufenburg.

Diese Stddte, die noch unter dem Einflull des Klosters standen, waren Stiitz-
punkte der staufischen Politik, da das Stift Sdckingen auf Seiten der Staufer
stand. Auch hier ging wie im Investiturstreit, dessen Gegnerschaften immer
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noch nachwirkten, die Grenzen der EinfluBsphiren beider groBen Parteien im
Reich mitten durch die Landschaft am Hochrhein und die staufischen und
zdhringischen Interessen beriihrten sich hier auf engem Gebiet. Die Auseinan-
dersetzung zwischen den beiden Rivalen duBerte sich weniger in offenen
Kédmpfen, sondern in einem zihen Ringen um Erwerb und Sicherung einzelner
Machtpositionen. Als der Staufer Konrad III. gegen den Welfen Heinrich den
Stolzen zum Ko6nig gewihlt wurde, entbrannte der Kampf zwischen Staufern
und Welfen, der wiahrend der ganzen staufischen Kaiserzeit hindurch immer
wieder aufflammte und Adel, Stidte und Landschaften des Reiches in Par-
teien spaltete und sich bis nach Italien hinunter austobte. Nun verbiindete sich
Herzog Berthold IV. von Zihringen mit den Welfen.

Zum letzten Mal trat in der Stauferzeit die politische Bedeutung der Abtei
Séckingen und ihres Klosterstaates glanzvoll zutage. Die Stellung des Stiftes
als Mittelpunkt der Landschaft und zugleich als eine Stiitze der staufischen
Macht kam zum Ausdruck, als im Jahre 1146 Bernhard von Clairvaux auf sei-
ner groBBen Kreuzzugspredigt durch die oberrheinischen Lande zog. In Beglei-
tung des Bischofs Hermann I. von Konstanz kam er am 7. Dezember von Ba-
sel her nach Sickingen. Hier predigte er am folgenden Sonntag im Miinster
dem umliegenden Adel den Kreuzzug und am gleichen Tag traf Herzog Kon-
rad von Schwaben, der ihm entgegengeeilt war, in Sdckingen ein. Glanz und
Pracht des herzoglichen und bischoflichen Gefolges, die Bliite des Hochadels
und des Rittertums der weiten Umgebung erfiillten die Mauern des Klosters
und der jungen Stadt, wihrend die bedeutendste geistige Personlichkeit des
Jahrhunderts im Miinster eine seiner ganz Europa aufriittelnden Predigten
hielt und zum Kreuzzug aufforderte. Am Montag darauf zog der Ménch von
Clairvaux mit dem Herzog und dem Bischof von Sickingen nach Konstanz
weiter.

¢) Friedrich Barbarossa verleiht die Vogtei iiber Sickingen
an Albrecht II1. von Habsburg (1173)

In der urkundenarmen Zeit des 11. Jahrhunderts erfahren wir nie mehr etwas
von Aufenthalten der Konige in Sdckingen, obwohl dort immer noch beim
Kloster die kdnigliche Pfalz gestanden haben mag und sicher sowohl unter den
Ottonen wie unter den Saliern gelegentlich die Konige auf ihren Fahrten
durchs Reich hier abstiegen. Die grof3e Zeit der Sackinger Abtei als Reichs-
kloster klang aus in einer letzten machtvollen Kundgebung kaiserlicher Herr-
lichkeit im Jahre 1173. Die Grafen von Lenzburg waren in diesem Jahre ausge-
storben und damit die Reichsvogtei iiber Sackingen frei geworden. Diese Gele-
genheit beniitzte Kaiser Friedrich Barbarossa, die Machtstellung der Staufer
im Séckinger Klostergebiet und im ganzen Siidwesten des Reiches noch mehr
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zu festigen und auszubauen. Er trennte die Vogtei iiber den ganzen Kloster-
staat in zwei Teile. Die Vogtei iiber Glarus verlieh er seinem Sohn Otto dem er
im gleichen Jahre die Pfalzgrafschaft iiber Burgund iibertrug. Damit kam zum
Ausdruck, daB der Sickinger Besitz in Glarus und am Walensee immer noch
von aullerordentlicher Bedeutung fiir die kaiserliche Politik und in diesem Fall
auch fiir die Sicherung der staufischen Macht im Siiden des Reiches war. Fiir
Barbarossa war der sichere Zugang zu den Italienpissen noch viel wichtiger als
seinerzeit fiir Otto den GroBen. Einerseits betrieb er eine noch viel stirker
nach Italien ausgerichtete Politik, andererseits war fiir ihn das den Welfen
gehorige Herzogtum Bayern bei der stindigen Gegnerschaft der Welfen kein
sicherer Boden mehr und daher fiel der BrennerpaB fiir seine Italienziige oft
aus und die Biindnerpédsse wurden umso wichtiger und damit auch der Weg
iiber Ziirich und den Walensee dorthin. Aus diesem Grunde hat er wohl die
sdckingische Vogtei iiber Glarus seinem Sohne iiberwiesen, um dieses wichtige
Gebiet unter dem EinfluB3 der eigenen Familie zu erhalten.

Die Vogtei iiber das iibrige Klostergebiet gab er einem seiner treuesten An-
hidnger, dem Grafen Albrecht III. von Habsburg. Diesen entschidigte er da-
mit zugleich fiir den Verzicht auf andere Besitztiimer, auf welche der Habs-
burger Anspriiche hatte und an welchen der Hohenstaufer ebenfalls ein groBes
Interesse besalB3. Sein Freund, der Graf von Pfullendorf, der ein groBBes Gebiet
am Bodensee und auch die Grafschaft Montfort bzw. Bregenz beherrschte,
hatte den Kaiser zu seinem Erben eingesetzt. Auf das Pfullendorfer Erbe
konnte aber auch der Habsburger Anspriiche erheben, weil er die Tochter des
Grafen von Pfullendorf zur Gemahlin hatte. Die Verleihung der Vogtei iiber
das Sackinger Kloster entschidigte ihn fiir den Verzicht auf die Besitzungen
am Bodensee. Fiir Barbarossa lagen beide Handlungen, die Verleihung der
Glarner Vogtei an seinen Sohn und der Erwerb der Pfullendorfer Herrschafts-
rechte in einer konsequenten Linie. Denn dadurch, mit der Grafschaft Bre-
genz und mit der Glarner Vogtei, sicherte er sich die Verfiigungsgewalt iiber
die beiden einzigen Zuginge, nimlich vom Bodensee her und von Ziirich her
zu den Biindnerpédssen. Dal} der staufische EinfluB auch im engeren Sickinger
Gebiet nicht verloren ging, dafiir bot ihm die Persénlichkeit des Grafen von
Habsburg, der zuverldssig auf seiner Seite stand, Garantie genug. Die Habs-
burger haben denn auch, solange die Staufer auf dem Kaiserthron safen, treu
zu ihnen gehalten.

Die Vogtei iiber Sackingen ohne Glarus war immerhin noch so bedeutend,
daf sie fiir Albrecht III. von Habsburg ein vollwertiger Ersatz war. Als Vogte
waren sie nun militdrische und hochgerichtliche Beherrscher des Klostergebie-
tes. Dieses am Rhein und im Fricktal gelegene Land bot ihnen eine Verbin-
dungsbriicke von ihren Stammlanden an der Aare zu den Besitzungen, die das
Geschlecht schon seit frither Zeit am Kaiserstuhl und im ElsaB3, woher es einst
in den Aargau gekommen war, besal. Mit der Vogtei iiber Sdckingen erwar-
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ben sich die Habsburger ihre erste Position am Hochrhein, die sie in der Folge
konsequent bis zur vollen Landeshoheit und zur Herrschaft iiber das ganze
Gebiet zwischen Waldshut und Basel ausbauten.

Im Februar des Jahres 1173 hielt Barbarossa in Sickingen Hoftag. In sei-
nem Gefolge befanden sich unter anderen sein Sohn Otto, der Bischof von
Basel, die Herzoge von Lothringen und Zihringen, die Grafen von Pfullen-
dorf, von Habsburg und von Homburg und viele andere GrofB3e des Reiches.
In Sickingen traf der Kaiser bei dieser Gelegenheit auch eine fiir das Kloster
Einsiedeln wichtige Entscheidung, die bereits oben erwihnt wurde*. Zum letz-
ten Mal erschien ein Trédger der mittelalterlichen Kaiserkrone, und zwar eine
der glidnzendsten Gestalten des alten Kaiserreiches in Sidckingen. Noch einmal
erfiillte das bunte Leben des kaiserlichen Hofstaates mit aller Prachtentfal-
tung die Sackinger Insel und machte sie fiir einige Tage zum Mittelpunkt des
Reiches. Es war zugleich die letzte Manifestation der bedeutenden Rolle, die
das Stift Sackingen einige Jahrhunderte lang als Reichskloster im groB3en poli-
tischen Geschehen im Siidwesten des Reiches gespielt hatte. Weniger infolge
der Ubertragung der Vogtei an die Habsburger als im Zusammenhang mit der
weiteren Entwicklung des Reiches, das nach dem Ende der Stauferzeit die
Ausbildung und Erstarkung landesfiirstlicher Territorialhoheiten erlebte, ver-
lor das Stift seine ihm bisher zukommende Aufgabe in der Reichspolitik, da
auch die Italienpolitik des deutschen Ko6nigtums ihren AbschluB3 fand. Die
Habsburger bauten in der Folge aufgrund ihrer Vogteirechte auf dem Gebiete
des Klosters ihre Landeshoheit aus. Wenn auch noch nicht sofort nach der
Ubergabe der Vogtei an Habsburg, aber im Verlauf des folgenden Jahrhun-
derts, horte das Stift auf, Reichskloster zu sein und geriet selbst unter habs-
burgische Hoheit, so wie auch die beiden auf dem Boden des Klosters erwach-
senen Stidte habsburgische Landesstidte wurden. Doch blieb die Abtissin
Hobheitstrdgerin und unmittelbares Mitglied des Reiches. Sie wurde am
4. April 1307 von Konig Albrecht in den Reichsfiirstenstand erhoben, eine
letzte und nachtrigliche Anerkennung der Reichsstellung, die dem Stift in den
vorhergegangenen Jahrhunderten zugestanden hatte. Ein Abglanz fiirstlicher
GroBe blieb auch weiterhin am Stift und der Abtei haften und duBerte sich un-
ter anderem in den uralten Hofidmtern, die den Hofstaat der Abtissin noch im
spidten Mittelalter bildeten.
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5. Kapitel:
Die Abtissinnen der Reichsabtei Siickingen
(von der Friihzeit bis 1306)

AnschlieBend an unsere bisherige Betrachtung iiber die Bedeutung des Klo-
sters Sdckingen als konigliches Eigenkloster der Merowinger- und Karolinger-
zeit und als Reichskloster unter den Ottonen, Saliern und Staufern moge eine
Zusammenstellung der Abtissinnen folgen, die in dieser ersten Epoche der
Klostergeschichte dem Stift Sidckingen vorstanden. Wenn wir dabei die bisher
bekannte Reihe der Vorsteherinnen des Klosters durch zwei neue Namen er-
ginzen, miissen wir andererseits auch einige bisher als Abtissinnen angenom-
mene Frauen als hinféllig aus der Liste streichen.

Die Reihenfolge der Sickinger Abtissinnen mit einzelnen Angaben der Er-
eignisse unter ihrer Regierungszeit hat bereits Otto Bally im Jahre 1884 ver-
offentlicht’. Seine Angaben sind eine gekiirzte Zusammenstellung des Kapi-
tels, das van der Meer in seiner Stiftsgeschichte iiber die Abtissinnen bringt*.
In noch zusammengedringterer Form hat Leopold Débele die Angaben Ballys
ausgewertet fiir die von ihm in der Zeitschrift « Vom Jura zum Schwarzwald»
im Jahre 1929 veroffentlichten Liste der Abtissinnen®. Auf diesen Verodffent-
lichungen beruht unsere bisherige Kenntnis der Abtissinnen des Stifts. Sie ge-
hen alle auf van der Meer als der gemeinsamen Quelle zuriick, ohne selbst die
urkundlichen Belege oder Quellen zur Kontrolle heranzuziehen. Van der Meer
selbst hat seine Abtissinnenreihe aufgrund der im Stiftsarchiv vorhandenen
Urkunden aufgestellt, wobei er noch die zu seiner Zeit (1790) bereits erschiene-
nen Chroniken und geschichtlichen Quellenwerke zur Erginzung heranzog. Es
muB} ihm zugestanden werden, daB er sehr griindlich und eingehend die Quel-
len bearbeitete, wie iiberhaupt bei seiner ganzen Behandlung der Stiftsge-
schichte, soweit ihm das der Stand der damaligen Forschung erlaubte, und er
gibt auch fiir alle konkreten Angaben und Daten gewissenhaft die Quellen an,
auf die er sich beruft. DaB van der Meers Feststellungen vor allem fiir die frii-
he Zeit einiger Berichtigungen bediirfen, ist ihm nicht zur Last zu legen und
schmilert keineswegs sein Verdienst, als erster und bisher einziger aufgrund
des Studiums der Originalquellen die Geschichte des Stifts behandelt zu ha-
ben. Fiir die spitere Zeit ab dem 14. Jahrhundert ist die von ihm gegebene Ab-
tissinnenfolge im wesentlichen richtig, fiir diese Zeit konnte er sich zum Teil
auf die noch vorhandenen Wahlprotokolle stiitzen. Bei manchen bedarf ledig-
lich die genauere Datierung einiger Berichtigungen.

Es sind nun verhiltnismiBig wenig einwandfrei gesicherte Namen, die uns
als Abtissinnen aus der friihen Zeit bis zur Mitte des 13. Jahrhunderts bekannt
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sind. Auch hier macht sich der Verlust der alten Urkunden aus dem Stifts-
archiv infolge des Brandes von 1272 bemerkbar. Van der Meer mubBte fiir diese
Zeit indirekte Quellen und an anderen Orten vorhandene Urkunden heranzie-
hen, worauf wir auch heute noch angewiesen sind. Aus der Zeit von der Ent-
stehung des Stifts bis zu den Karolingern kennen wir iiberhaupt keine Kloster-
vorsteherinnen. Van der Meer nennt zwar als erste Abtissin des Klosters Sik-
kingen die Tochter des Wachere, jenes Mannes, bei dem der hl. Fridolin nach
der Erzdhlung Balthers bei seiner Ankunft auf der Insel Herberge gefunden
hatte und dessen Tochter er aus der Taufe hob. Sie soll als erste Nonne in das
von Fridolin gegriindete Kloster eingetreten sein und sei die erste Vorsteherin
desselben geworden. Doch davon weil3 Balther selbst nichts zu berichten und
wir diirfen diese Angaben wohl ins Reich der Legende verweisen, die sich in
S#ckingen spiter gebildet und als miindliche Uberlieferung weitergepflanzt
hat und woher van der Meer wohl auch seine Annahme bezog™.

Urkundlich bezeugt sind erst einige Frauen aus dem karolingischen Konigs-
haus als Inhaberinnen des Stifts’!. Es wurde schon darauf hingewiesen, daf3
wir diese nicht als Abtissinnen im spiteren Sinne ansehen diirfen, die etwa
stindig im Kloster lebten und die klosterliche Gemeinschaft der Nonnen leite-
ten. IThnen war das Kloster als konigliches Eigentum mit seinen Einkiinften zur
NutznieBung auf Lebenszeit vom Ko6nig zur Verfiigung gestellt und sie hatten
sicher auch disziplinarische Gewalt iiber die Klosterfamilie. Sie gingen aber
nicht aus dieser hervor, hielten sich auch nicht immer hier auf und manche
von ihnen mdgen nur gelegentlich und voriibergehend in Sidckingen geweilt ha-
ben, zumal sie gleichzeitig oft auch noch andere Abteien aus dem koniglichen
Besitz in Hianden hatten. Die eigentliche Vorsteherin der Klostergemeinschaft,
die aus dem Kreis der Nonnen hervorging, war zu jener Zeit die «Praeposita»,
deren Aufgabe im internen Klosterleben eher der einer spiteren Abtissin
gleichkam. Ihre Stellung beschrinkte sich andererseits aber lediglich auf die
Befolgung der monastischen Regel durch die Nonnen und Aufsicht und Wah-
rung der kl6sterlichen Disziplin. Dagegen standen dieser Praeposita im Gegen-
satz zu den spiteren Abtissinnen die rechtliche Vertretung und Reprisentation
des Klosters nach auflen nicht zu, ebensowenig wie sie freie Hand hatte in der
wirtschaftlichen Verwaltung desselben. Diese Funktionen und Rechte lagen in
der Hand der vom Konig mit dem Kloster begabten Frau, in der Karolingerzeit
aus koniglichem und auch spéter noch oft aus fiirstlichem Gebliite stammend.
In bezug auf ihre Rechtsstellung kénnen wir diese Frauen, dem bisher iib-
lichen Brauche folgend, als Abtissinnen bezeichnen, als Inhaberinnen des Klo-
sters mit voller Verfiigungs- und Verordnungsgewalt iiber dasselbe, unter de-
ren Hoheit die Praeposita die Leitung der nach einer bestimmten Regel im
Kloster lebenden Nonnen hatte. Erst spidter, wohl nach dem Investiturstreit,
also nach 1100, wurde die Abtissin im Kloster aus der Reihe der Nonnen ge-
wihlt und vereinigte nun die Funktionen und Rechte beider, der fritheren
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Praeposita und der kéniglichen Inhaberinnen des Klosters in ihrer Person. In
Sédckingen, das in seiner spidteren Verfassung noch sehr viel auf die ganz alte
Zeit zuriickgehende konservative Einrichtungen aufweist, geht vielleicht das
Amt der sogenannten «minderen Abtei» oder St. Walburgisamt, das mit eige-
nen Einkiinften ausgestattet war und das jeweils eine Chorfrau neben der Ab-
tissin innehatte, auf das frithere Amt der Praeposita zuriick.

Die erste urkundlich bezeugte Abtissin des Sickinger Stiftes ist Berta, die
Tochter Konig Ludwigs des Deutschen. Sie wird erwahnt in der Schenkungs-
urkunde Karls III. an seine Gemahlin Richgard vom Jahr 878. Nun verleiten
uns gewisse Uberlegungen dazu, schon vor dieser Berta eine andere Tochter
desselben Konigs als erste feststellbare Abtissin von Sickingen anzunehmen
und damit die bisherige Reihe dieser Frauen nach oben zu erweitern. Es wurde
bereits im Zusammenhang mit der Darstellung der Beziehungen des Stiftes
Sickingen zu Einsiedeln anldBlich der Ubergabe der Ufenau diese Frage be-
rithrt®?. Um hier noch einmal kurz zu wiederholen: Um das Jahr 835 erbaute
eine Abtissin Hildegard dem hl. Meinrad eine Zelle im finstern Wald, wo sich
spéiter das Kloster Einsiedeln erhob. Unter dieser Hildegard versteht man im
allgemeinen jene Abtissin des Fraumiinsterstifts in Ziirich, welche als Tochter
Ludwigs des Deutschen im Jahre 853 die Ziircher Abtei von ihrem Vater er-
hielt. Damals war das Stift zu Ziirich durch grofle Vergabungen von Seiten
Ludwigs des Deutschen erst eigentlich gegriindet worden. Als Hildegard dem
hl. Meinrad die Zelle erbaute, war sie noch nicht Abtissin in Ziirich. Dagegen
liegt es in Anbetracht der Lage der Meinradszelle viel niher, an eine Abtissin
von Sickingen als Wohltéterin des Einsiedlers zu denken, denn das Hochtal,
wo sich Meinrad niederlie3, lag im Hinterland der Insel Ufenau, die dem Stift
Sackingen gehorte. Von der Ufenau aus diirfte der aus dem Kloster Reichenau
stammende Meinrad sich seine Eindde ausgesucht haben und am ehesten
konnte auch Sickingen als Besitzerin der Ufenau und nicht die Abtei Ziirich
das Verfiigungsrecht iiber jenen noch unerschlossenen Wald beanspruchen,
den die Abtissin dem hl. Meinrad zur Verfiigung stellte. Nun liegt es auch aus
anderen Griinden sehr nahe, Hildegard als Abtissin von Sidckingen anzuneh-
men. In Ziirich erhielt nach dem Tode Hildegards ihre Schwester Berta die
Abtei und von dieser wissen wir, daB sie gleichzeitig auch Abtissin von Sickin-
gen war. Als sie starb, iibergab Karl III. der Bruder der beiden genannten
Frauen, beide Abteien, Ziirich und Sickingen, seiner Gemahlin. Wir kennen
also Berta und Richgard als Inhaberinnen beider Abteien. Der SchluB} liegt
nun nahe, daB bereits vorher Hildegard ebenfalls Abtissin von Ziirich und
Siackingen war, denn die gemeinsame Vergabung der beiden Kloster durch
Karl III. diirfte bereits vorher in Ubung gewesen sein. Wir nehmen also mit
grofler Wahrscheinlichkeit, wenn auch nicht direkt bezeugt, als erste bekannte
Abtissin von Sickingen Hildegard, die Tochter Konig Ludwigs des Deutschen
an.
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Hildegards Nachfolgerin wurde um 860 ihre Schwester Berta. Von dieser
wissen wir nicht viel mehr, als daB sie ebenfalls Abtissin des Ziiricher Stifts
war und am 26. Mirz 877 starb.

Nun verlieh Karl III. beide Abteien zu Ziirich und Sickingen am 10. Fe-
bruar 878 seiner Gemahlin Richgard zur lebensldnglichen Nutzniefung und
stellte sie unter ihren Schutz®. Uber die Personlichkeit der Kaiserin Richgard
wurde an anderer Stelle schon das Wesentliche gesagt®*. Sie hat sich nicht nur
Sédckingen und Ziirich, sondern auch andere Frauenabteien iibergeben lassen.
881 verlieh ihr der Kaiser die Abtei Zurzach® und im gleichen Jahre das
Frauenkloster St. Martin in Pavia®¢. Sie, die als jungfrdauliche Gattin des Kai-
sers ein heiligmiaBiges Leben fiihrte, hat sicher ein besonderes Interesse an der
Forderung dieser Frauenkldster gehabt. Sie selbst griindete das Kloster And-
lau im ElsaB und dorthin zog sie sich fiir ihre letzten Lebensjahre zuriick,
nachdem sie von ihrem Gemahl verstolen worden war. Ob sie nach ihrer
Trennung vom Kaiser die Abteien Sidckingen und Ziirich noch behielt, ist nicht
sicher. Die beiden Kléster sollten nach der Bestimmung der Verleihungsurkun-
de nach ihrem Tode wieder an das konigliche Haus zuriickfallen. Sie scheint
sie vorher schon abgetreten zu haben, denn in Ziirich kommt bereits 893 eine
andere Abtissin vor und Richgard starb erst um 896 in Andlau.

Als Nachfolgerin der Richgard in Sidckingen nennt L. Débele fiir das Jahr
893 eine Kunigunda. Eine solche kennt aber weder van der Meer noch Bally
und leider gibt Dobele die Quelle nicht an, aus der er seine Kenntnis schopft.
Wabhrscheinlich ist es ein dlterer Chronist, der aus dem Vergleich mit Ziirich zu
dieser Abtissin kommt. Denn im genannten Jahr 893 begegnet uns in einer
Ziircher Urkunde Kunigunda als dortige Abtissin®’. Wenn diese auch fiir
Sédckingen nie erwdhnt wird, so liegt doch die Vermutung nahe, daB sie auch
Inhaberin unseres Stiftes war in Anbetracht des uns bereits bekannten Brau-
ches, die Leitung beider Abteien im karolingischen Haus unter Personalunion
gemeinsam zu vergeben.

Nun folgt in der Liste eine lange Liicke. Erst fiir das Jahr 1029 geben Bally
und Débele in Anlehnung an van der Meer eine Abtissin Berta und dann wie-
der fiir 1128, also hundert Jahre spiter, eine Gutta als Abtissin an. Diese bei-
den aber miissen wir nun aus der Liste der Abtissinnen streichen. Van der
Meer hat diese beiden aus Gilg Tschudis Schweizer Chronik entnommen, de-
ren Zuverlissigkeit er nicht bezweifelte. Tschudi selbst beruft sich bei seinen
Angaben auf Dokumente aus seinem Familienbesitz’®. Nun hat aber bereits
vor 70 Jahren Aloys Schulte nachgewiesen, dal gerade diese Urkunden, in de-
nen diese Abtissinnen vorkommen, von Tschudi gefilscht sind®. Es handelt
sich um zwei Urkunden aus den genannten Jahren 1029 und 1128, in welchen
die Abtissin von Sickingen, einmal Berta und das andere Mal Gutta, das
sdckingische Meieramt in Glarus den Vorfahren Tschudis, einem Rudolf und
einem Heinrich Tschudi verleiht. Tschudi ging es darum, seine Familie als
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sdckingische Ministerialen zu Glarus in méglichst frithe Zeit zuriick nachwei-
sen zu kénnen. Wie Tschudi auf die Namen der Abtissinnen gekommen ist,
die er ihnen in den Urkunden unterstellt, wissen wir nicht. Sonst kommen bei-
de weder in Urkunden noch in den alten Chroniken festgehaltenen Uberliefe-
rungen vor und somit miissen wir sie, solange nicht bessere Anhaltspunkte fiir
die Existenz derselben auftauchen, aus der Abtissinnenliste ausscheiden.

Als nichste Abtissin wird eine mit Namen unbekannte Herzogin von
Schwaben genannt. Van der Meer stiitzt sich dabei auf eine Angabe von Seba-
stian Miinster in seiner Weltchronik. Miinster erwidhnt, daf3 eine solche Herzo-
ginim 12. Jahrhundert in Sidckingen regiert habe®. Aus einer Notiz von Petrus
Canisius®!, da3 eine Schwester des Herzogs Konrad von Schwaben, den wir
bereits anlidflich des Besuchs Bernhards von Clairvaux in Sidckingen angetrof-
fen haben, eine grofle Wohltiterin des Stiftes Sickingen gewesen sei, schlieBt
van der Meer, daB} diese Schwester die genannte Abtissin gewesen sein miisse
und setzt ihre Regierung etwas vor die Mitte des 12. Jahrhunderts. Bally gibt
— ohne Begriindung — das Jahr 1140 an%2.

Nun glauben wir, diese als Abtissin von Sickingen erwihnte Herzogin von
Schwaben genauer identifizieren und sie damit auch zeitlich richtig einzuord-
nen.

Aus der Geschichte der Insel Ufenau haben wir bereits die Herzogin Regin-
lindis von Schwaben kennen gelernt%®. Thr wurde um 928 das Fraumiinster
Ziirich verlichen. Wie wir bereits gehort haben, zog sich Reginlindis in ihren
letzten Lebensjahren auf die Ufenau zuriick, wo bereits ihr Sohn Adalrich als
Einsiedler lebte. Sie erbaute auf der Insel zwei Kirchen, entfaltete hier also
eine Tatigkeit, die sie als Herrin der Insel erscheinen liBt. Diese Verfiigungsge-
walt iiber die Ufenau kann sie nur gehabt haben, wenn diese ihr entweder von
der Abtissin zu Sickingen verliechen wurde, oder wenn sie selbst Inhaberin der
Abtei Sackingen war. Wir nehmen das letztere an, da sie auch Abtissin des
Fraumiinsters war. Wenn Sebastian Miinster seine Herzogin von Schwaben in
das 12. Jahrhundert datiert, so diirfte die Uberlieferung, aus der er schopfte,
wohl noch die Erinnerung an diese Herzogin, aber nicht mehr die Zeit ihres
Lebens festgehalten haben. Reginlindis starb am 19. August 958 auf der Ufen-
au®,

Unter ihrer Nachfolgerin, deren Namen wir nicht kennen, erfolgte der be-
kannte Austausch des Sickinger Besitzes am Ziirichsee mit Otto dem Groflen
und die Ubergabe dieses Besitztums an Einsiedeln. Nachdem wir die beiden
bei Tschudi und van der Meer erscheinenden Abtissinnen Berta und Gutta
ausgeschieden haben, klafft nun von 958 ab eine 200jidhrige Liicke in der Ab-
tissinnenreihe. Aber auch die nichste, die fiir das Jahr 1173 angegeben wird,
eine Grdfin von Homberg unbekannten Vornamens, ist sehr unsicher. Auch
sie wird nur von Sebastian Miinster ohne genauere Zeitangabe erwihnt. Erst
van der Meer nimmt an, daB sie um 1173 Abtissin gewesen sei, weil beim Auf-
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enthalt Friedrich Barbarossas in Siackingen in diesem Jahr auch zwei Grafen
von Homberg hier erscheinen. Damit ist aber eine sehr ungeniigende Begriin-
dung fiir die Datierung gegeben und wir miissen, auch wenn wir der Uberliefe-
rung, aus der Sebastian Miinster schopfte, einige Glaubwiirdigkeit zuerkennen
wollen, die Zeit, wann diese Abtissin lebte, doch vollkommen offen lassen.

Ebenso wenig ist zeitlich einzuordnen die néichste, allerdings urkundlich be-
zeugte Abtissin, eine Frau von Fonteney, also aus einem burgundischen Ge-
schlecht. Verschiedene alte Chroniken nennen sie, der eindeutige Beweis ihrer
Existenz liefert das Sackinger Jahrzeitbuch, wo sie unter dem 7. Juni eingetra-
gen ist®. Auch hier versucht van der Meer eine zeitliche Einordnung und setzt
sie ohne ndhere Begriindung in das Ende des 12. Jahrhunderts, worauf Bally
den Beginn ihrer Regierung auf das Jahr 1180 ansetzt®. Auch hier miissen wir
darauf verzichten, eine genaue Zeitangabe ihrer Regierung zu geben.

Ebenso unsicher ist die Einordnung der nichsten angegebenen Abtissin,
einer Frau von Venningen, aus einem schwéibischen Adelsgeschlecht, deren
Vorname uns ebenfalls unbekannt ist. Sie wird bei Miinster und Bruschius er-
wihnt, woher sie van der Meer iibernimmt. Ebenfalls willkiirlich setzt dieser
ihre Lebenszeit in den Anfang des 13. Jahrhunderts und hélt sie fiir jene Ab-
tissin, die im Jahre 1207 nach dem Laufenburger Schiedsgericht dem Grafen
Albrecht von Habsburg Stadt und Herrschaft Laufenburg zu Lehen gab. Wir
konnen sie in Wirklichkeit genau so wenig einordnen wie die vorhergegan-
genen Frauen und sind auch hinsichtlich der Existenz dieser Abtissin nur auf
die Angaben der genannten Chronisten angewiesen, so daf} wir sie mit einem
Fragezeichen versehen miissen.

Noch unsicherer ist die folgende Abtissin mit Namen Elisabeth. Sie wird
ebenfalls nur in einer sehr verdidchtigen Glarner Meieramtsurkunde von
Tschudi erwdhnt®’. Da wir sonst gar keine weiteren Belege dafiir haben, daf3
diese Elisabeth Abtissin von Séckingen war, miissen wir sie ebenfalls aus dem
Verzeichnis streichen.

Erst von jetzt ab bewegen wir uns fiir die folgenden Sickinger Abtissinnen
auf einem sicheren Boden. Es ist als nichste die Abtissin Willebirgis aus unbe-
kanntem Geschlecht, die uns im Jahre 1240 begegnet, wo sie in einer Glarus
betreffenden Urkunde genannt ist®,.

Niher bekannt ist uns schon die nichste Abtissin Anna von Pfirdt, einem
bedeutenden Grafengeschlecht im Sundgau entstammend. Sie wird urkundlich
ofters erwdhnt in den Jahren 1253 bis 1276. Sie erlebte die unruhige Zeit, da
Graf Rudolf von Habsburg, bevor er deutscher Kénig wurde, mit dem Bischof
von Basel in Fehde lag und Sickingen als Ausgangspunkt seiner Unterneh-
mungen gegen Basel beniitzte. Auch den groBBen Brand von Stift und Stadt im
Jahre 1272 muBlte sie erleben und mit dem Stiftskapitel und den Gebeinen des
hl. Fridolin in Laufenburg Zuflucht nehmen, bis die Stiftsgebiude wieder auf-
gebaut waren. Ihr Todesdatum kennen wir nicht, zu einer niheren Bestim-
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mung desselben bieten uns die nun hiufiger auftretenden Urkunden des Stifts
wenig Hilfe, da ihre Nachfolgerin ebenfalls Anna heit und die von der Abtis-
sin ausgestellten Urkunden einfach von «Anna, Abtissin zu Sickingen» spre-
chen, wobei man in der Ubergangszeit nicht wei3, welcher der beiden gemeint
ist. Zwischen 1280 und 1285 diirfte sie gestorben sein.

Ihre Nachfolgerin Anna von Wessenberg ist von 1287 ab als sicher bezeugt.
Sie stammte aus einem mit dem Stift eng verbundenen Freiherrengeschlecht,
dessen Stammsitz, die Burg Wessenberg, im Klostergebiet bei Mandach lag.
Sie war gleichzeitig Abtissin von MaBmiinster im Elsa3, mit welchem Kloster
auch spiter noch Beziehungen zu Sickingen bestanden, und wurde 1287 als
Abtissin von Remiremont berufen®, ihre Wahl soll aber dort nicht anerkannt
worden sein”. Die Abtissin starb vor dem 25. Juli des Jahres 1306"'.

Mit der nichstfolgenden Abtissin Elisabeth von BuBnang beginnt die Reihe
der gefiirsteten Abtissinnen. Zugleich ist aber nun die Zeit voriiber, wo das
Stift als Reichskloster seine Geltung hatte und es fithrt sein Dasein nun unter
habsburgischer Landeshoheit weiter. Die Abtissinnen der Folgezeit werden
wir bei der Behandlung des spéiteren Abschnittes der Stiftsgeschichte bis zu
seiner Aufhebung kennenlernen.
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