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“FREETER-LITERATUR”? — EIN BLICK AUF
KAKUTA MITSUYO

Lisette Gebhardt, Universitit Frankfurt am Main

Abstract

Kakuta Mitsuyo, a graduate of Waseda University’s School of Letters and a Naoki
Award winner (2004), was labelled a “freeter-writer” by Japanese literary critique. Ka-
kuta gives voice to a generation born around 1960, grown up in good times, but now
facing the harder tides of post-bubble-era. Her protagonists struggle with a more and
more suffocating reality, with financial needs and with the paralyzing insight, that they
have still nothing reached in life — and no future vision. Kakuta’s looser-scenario builds
the basis of “Economical Palace” (2002), one of the best texts she wrote. While “Eco-
nomical Palace” is a great and sombre portrait of the decay of bubbly Japan, the recent
anthologies of short texts present more light and amusing character studies.

Kakuta is a promising author, prone to arouse also much attention in the West, if
more translations of her works in English, French and German will be attainable.

Kakuta Mitsuyo  #5 [H1E(€ (* 1967)
Kakuta Mitsuyo wird am 8. Mérz 1967 in Yokohama geboren. Frith kommt der Wunsch auf,
Autorin zu werden. Von 1985 bis 1989 studiert Kakuta an der philologischen Fakultét (bun-
gakubu) der Waseda Universitit / Toky6. Als AbschluBarbeit reicht die Studentin einen
Roman ein. Wihrend ihrer akademischen Ausbildung schreibt sie “Médchenromane” (shéjo
shosetsu); zum Zeitpunkt ihrer Graduierung kindigt ihr der Verlag die Zusammenarbeit auf,
sie arbeitet nun fiir Magazine und das Fernsehen. 1990 bewirbt sich Kakuta mit Kéfitku na
yiigi fur den Kaien-Debiitantenpreis, der ihr dann auch zugesprochen wird. Von 1992 bis
1994 schreibt sie intensiv, verliert aber, wie sie sagt, durch beilende Kommentare aus der
Szene ihr schriftstellerisches Selbstvertrauen. Nach dem Krisenjahr 1995 erhilt sie 1996 fiir
Madoromu yoru no UFO (Das UFO einer Schlummernacht) den Noma Bungei Shinjin Shé.
Von 1998 bis 2001 befindet sich die Autorin wieder in einer von Umzligen begleiteten
schwierigen Phase, die sie 2002 mit der Publikation von Ekonomikaru-paresu und Kiichii
teien (Fujinkbron-Literaturpreis) iiberwindet. Den angesehenen Naoki-Preis bekommt sie
fiir Taigan no kanojo im Jahr 2005, den Kawabata Yasunari-Literaturpreis fir Rokku haha
2006. Kakuta war unter den Schriftstellern des Projektes “Verlagsmetropole Tokyd”, die im
Rahmen des Deutschlandjahres in Japan 2005/2006 die japanische Seite vertraten.

Sie ist mit dem Schriftsteller 1t6 Takami (*1971) verheiratet und lebt in Tokyd.
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644 LISETTE GEBHARDT

1. Erste Verortungen

Die Autorin zieht zundchst unter dem Label “J-Bungaku” groBere Aufmerk-
samkeit auf sich. Auf den Photos der J-Bungaku-Kampagne des Kawade Verlags
ist Kakuta Mitsuyo als Gesicht, das das Konzept einer jungen japanischen Lite-
ratur ideal vertritt, oft zu sehen. Die Landkarte zur japanischen Literatur der
1990er Jahre im Bungei Bessatsu Heft J-Bungaku. '90 nendai bungaku mappu
(1998; = JBM) verortet Kakuta in die “datsuryoku furitakei zon”. Neben ihr wer-
den in diese Sparte Suzuki Seigd, Machida K6 und Sagisawa Megumu gezihlt.

Der Hinweis auf die furitakei zon, den das von Kawade editierte Heft gibt,
findet sich ebenso in weiteren Kommentaren zu Kakutas Texten. Die Rede ist
von “Freeter-Romanen”, eine Pragung, die im gegenwirtigen Literaturdiskurs
haufig Verwendung findet. Man kommentiert hier mit Vorliebe eine japanische
Literatur im Zeichen aktueller jugendsoziologischer Entwicklungen (“soziolo-
gische Wende”; GEBHARDT 2006): So echot etwa auch die Eureka-Ausgabe
vom Februar 2006 den Trend zum Soziologischen. Im Artikel Saigo no furita
shésetsu to nito na ‘watashi’ (Der letzte Freeter-Roman und das ‘NEET’-hafte
Ich) bezeichnet der Kritiker Kurihara YQ’ichir6 Kakutas Roman Ekonomi-
karuparesu (2002; Economical Palace) als Beitrag, der einen Endpunkt der
gegenwirtigen Freeter-Literatur markiere (KURIHARA 2006:71-72). Mit Kakuta
verbindet man in der japanischen Literaturszene also das Schlagwort Freeter,
genauer gefalit, die Themen studentischer Existenzformen in der Bubble- und
Postbubble-Ara, Lebenszielsuche, Familie und Kollektiv (“kyédétai”; JBM, S.
28). Die bekannte Kritikerin Saitdé Minako spricht noch im Nachwort zur Ta-
schenbuchausgabe des pramierten Texts Madoromu yoru no UFO von Kakutas
apdto- und furita bungaku (SAITO 2005:259, 263).

Nagae Akira hilt in seiner Einschitzung des Erstlingswerks Kofuku na yiigi
(1991; Glickliche Spiele) fest, daB sich die Autorin seit ihren Anfédngen mit den
Themen Familie, Leben in der Gemeinschaft (kyddo seikatsu) und Erwerbsleben
befasse (NAGAE 2003:217). Die Protagonisten Kakutas seien Studenten und/oder
verdienten sich thren Unterhalt durch verschiedene Jobs (arubaito). Nagae merkt
an, dafl Kakuta den Terminus furitd nie direkt erwidhne. Der Begriff gelangte, so
Nagae, mit dem Buch Wakamono wa naze kimerarenai (Warum die Jugend nicht
zu Entscheidungen finden kann) von Nagayama Yasuo in den japanischen Kul-
turdiskurs. In ihren Texten bilde die Autorin bereits zu einem frithen zeitge-
schichtlichen Punkt und auf beispielhafte Art und Weise die Arbeitssituation und
den Lebensstil (seikatsu sutairu; S. 219) der jungen Generationen ab; schon bald
habe Kakuta die Schattenseiten eines Freeter-Lebens geschildert. In “Gliickliche
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“FREETER-LITERATUR”? — EIN BLICK AUF KAKUTA MITSUYO 645

Spiele” entdeckt der Protagonist Haruo endlich eine Sache, die ihn begeistert,
die Photographie. Er verldft die allzu behagliche, durch Regressivitit gekenn-
zeichnete Wohngemeinschaft mit seinen beiden Freunden. Insofern beschreibt
bereits Kakutas Debutwerk den Zerfall der Familienimitation, der auch fiir “E-
conomical Palace” charakteristisch ist.

Nagae weist zurecht auf die Genese der Prigung Freeter in der japanischen
Verlags- und Medienwelt hin. Der Kritiker kontextualisiert den Begriff im Um-
feld der Jobmagazine (shiishoku jéhoshi), die durch diese Namensgebung — wie
in einer groffldchigen Werbekampagne — die urspriinglich wenig attraktive Vor-
stellung von Zeitarbeit (rinjivatoi shigoto) aufgewertet hitten. Zeitarbeit stand
nun im Rahmen dieser Propaganda, die — gestiitzt durch die Vokabeln honto no
Jjibun (das wahre Selbst) und jibunsagashi (Suche nach dem Selbst) — ein Life-
styledesign fiir eine Generation bedeutete, fiir eine Selbstverwirklichung, in de-
ren Verlauf entdeckt werden durfte, was man kiinftig “tun will” (varitai koto);
die Wendung yaritai koto kann als Schliisselbegriff in Kakutas Texten gelten.

Obwohl Kakuta Mitsuyo den Bedingungen eines “Freeter-Lebens”, das sie
mit seinen schonen Vorstellungen von der freien Selbstverwirklichung und den
rucksacktouristischen Entdeckungsreisen (etwa durch Asien) implizit als Wer-
beverfilhrung demontiert, nicht unkritisch gegeniibersteht, hat sie der Verlag
Kawade shobd shinsha, in dem Kakuta zu Anfang ihrer Karriere regelméifig
veroffentlicht, als “Freeter-Autorin” bekannt gemacht. Dies entspricht dem aktu-
ellen Vermarktungskonzept, das sich eben an Sozialfiguren orientiert bzw. eine
literarische Stichwortgebung zur Gegenwartsgesellschaft betont. In der Photore-
portage Shésetsuka (Romanautoren) von Kobayashi Kisei, verdffentlicht bei
Kawade shobé shinsha, zielt Kobayashi in seinem Interview mit Kakuta eben-
falls auf gingige Slogans der Lebensstilorientierung. Er suggeriert, die Autorin
habe aus selbsttherapeutischen Zwecken, also zum Zwecke des iyashi (“Trost
und Heilung”; ein Megatrend im Japan der 1990er) den Weg der Literatur ge-
wihlt, was Kakuta nur zuriickhaltend — und offenbar mit (in “Economical Pala-
ce” deutlich formulierten) Vorbehalten gegen die allzu wohlfeile Rede von iya-
shi — bestitigt.

Kakuta berichtet im Kontext des Therapeutischen von zahlreichen Todes-
fillen in threr Familie; als sie siebzehn ist, stirbt der Vater an Krebs (KOBAYA-
SHI 2001:58). Die Autorin bringt an dieser Stelle und auch in anderen Interviews
zum Ausdruck, dal3 Schreiben fiir sie schon frith in ihrer Entwicklung zur Le-
bensperspektive wurde. Thre urspriingliche Einstellung zur Literatur entspricht
allem Anschein nach einem Muster, das man das bungaku seinen (“Lite-
ratureleve”)-Modell bezeichnet. Bungaku seinen meint einen Jugendlichen, der
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646 LISETTE GEBHARDT

ganz in der Welt der Sprache und der Kunst, des Lesens und des Schreibens auf-
geht, selbst schriftstellerische Ambitionen hegt, sich in literarisch-kiinstlerischen
Zirkeln engagiert. Kakuta war lange Mitglied einer Theatergruppe, ihre ersten
Lieblingstexte stammen von der bekannten Kinderbuchautorin Matsutani Miyo-
ko und von Miyazawa Kenji. Die Existenzform bungaku seinen, die spiter oft
eine Anstellung in Verlagen fand, verlor Ende der 1990er Jahre ihr schiitzendes
bildungsbiirgerliches Umfeld. Auch die Verlage beschiftigen seither vorzugs-
weise den pragmatischen, redaktionell begabten Teamarbeiter und nicht den
leidenschaftlichen Literaturanhénger.

Die literarischen Anfinge der jungen Kakuta sind, wie festgehalten, dem
Bereich shdjo shésetsu zuzuordnen, und mancher Kritiker stellt sich die tibliche
Frage, ob sie zum Lager der Unterhaltungsliteratur oder zu den Literaten der
sogenannten “reinen Literatur” (junbungaku) zu zihlen wire. Saitd Minako
nimmt in ihrer Erorterung von Kakutas Standort auf eine ausgeprigte Tendenz
zum Jugendbuch (jidé bungaku) der Autorin Bezug (SAITO 2005:258), weist
aber auch darauf hin, dal Kakuta mit dem Noma Bungei Shinjin Shé eine Aus-
zeichnung fiir junge Literaten der “reinen Literatur” erhalten habe. Zu ihren
Kinder- und Jugendbiichern rechnet man z.B. Boku wa kimi no onisan (1996; Ich
bin dein Bruder / 1998 Tsubota Joji-Literaturpreis) und Kiddonappu tsud (1998;
Kidnapping Tour / 1999 Sankei Jidé6 Shuppan Bunkashd).

Kakutas eigentlicher Karrierestart im Verlag Fukutake shoten (spiter Ben-
esse Corporation) und ihre damalige Férderung durch den Herausgeber der Zeit-
schrift Kaien (“Seeschwalbe”) und Senior Manager des Fukutake Publication
Department, Terada Hiroshi, der Kakuta auf ihre {ibergroffie Neigung zum Me-
lancholischen (ensei) aufmerksam macht (Tokushii Kakuta Mitsuyo | = TKM
2005:69), spricht zudem fiir ihre Verwurzelung in der “literarischen Literatur-
tradition”. Teradas Hinweis habe Kakuta, die ldngere Zeit die Bedeutung dieser
AuBerung nicht erfassen konnte, schlieBlich dazu bewogen, in ihren Romanen
der Hoffnung (kib6) Raum zu geben, den Ausdruck eines Gliicksgefiihls (kofu-
kukan) zu versuchen.

Der Kritiker Enomoto Masaki identifiziert als Hauptthemen der Autorin die
Konstellationen “Individuum und Mitmensch”, “Individuum und Familie”, “In-
dividuum und Gesellschaft”, “Individuum und Ort” sowie — seit Niwa no sakura,
tonari no inu (2004; Die Kirschbdume im Garten, der Hund von nebenan) und
Taigan no kanojo (2004; Das Midchen am Ufer gegeniiber) — “Paarbeziehun-
gen” (fufu kankei). Er sicht es als Kakutas besondere Begabung an, dal} sie es
vermag, problemlos von einer ersten Riege der Literatur, vom mainstream (shu-
ryii), zur Sparte Unterhaltung (entdteinmento) zu wechseln; Enomoto bekréftigt
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“FREETER-LITERATUR”? — EIN BLICK AUF KAKUTA MITSUYO 647

ebenfalls die Lesart von Kakuta-Texten als Dokumentationen gesellschaftlicher
Befindlichkeit (ENOMOTO 2005:107).

Die Darstellungen in 7KM implizieren, daB} Kakuta im Wendejahr 2001, in
dem sie Ekonomikaru-paresu (Economical Palace) und Kiichii teien (Ein hin-
gender Garten) verfaflit, ihr Schreiben griindlich reflektiert habe und zu hoherer
Professionalitit gelangt sei. Als Produkte neu gewonnener Perfektion und indi-
vidueller Kontur entstehen sukzessive Niwa no sakura, tonari no inu sowie Tai-
gan no kanojo, ein Roman, der zwei Lebensentwiirfe vergleicht: Den der 36-
jdhrigen Hausfrau Sayoko mit dem der selbstbewufiten Karrierefrau Aoi, die in
ihrer Vergangenheit Tragisches (ijime, Selbstmordversuch) erfahren hat. Ein-
gangs bemerkt TKM, in den Arbeiten der Autorin, die man als Freeter-Literatur,
als Beschreibung gegenwirtiger Lebensweisen (gendai no fiizoku) und ihres
ereignislosen “Miifiggangs” (mui) verstehen mag, sei ein “wilder, authentischer
Zorn verborgen, der jede Kategorisierung und Bedeutungszuschreibung verwei-
gere” (TKM:4): Dies spriche dafiir, da3 Kakuta noch in vielem mit der “literari-
schen Literatur” vergangener Jahre tibereinstimmt und wie Nagae Akira im
Nachwort zu “Gliickliche Spiele” (NAGAE 2003:215-216) betont, eine bislang
unterschitzte Autorin ist.

Im Herbst 2006 erschien als Ausgabe des Magazins 2/ prints eine Sonder-
nummer zu Kakuta Mitsuyo. Das Motto des Heftes lautet “I live with you”. Ka-
kuta zeigt sich hier auf eine Art und Weise, die in Bezugnahme auf das 1994
initiierte bekannte Lifestyle- und Literaturmagazin als DaVinci-Modus beschrie-
ben werden kann. Wie es fiir die Literaturszene um 2000 charakteristisch ist,
erhilt der Leser Informationen tiber Reise- und Effigewohnheiten, tiber “Favorite
Things” und das Horoskop des vorgestellten Autors. Die fiir das Magazin ver-
faBBte Kurzgeschichte Watashi wa anata no kioku no naka ni (Ich bin in deiner
Erinnerung / 1 live with you) wird mit einer Nacktphotoserie junger Ménner
illustriert. Diese Prisentation eines literarischen Textes diirfte in der gegenwirti-
gen japanischen Literaturszene noch relativ ungewohnt sein. Sie verweist so-
wohl auf den aktuellen Lifestyle wie auch auf ein sich wandelndes Verstdandnis
von Literatur und Autor sowie auf neue Formen der Literaturvermarktung.

2. Die Anfinge: “Gliickliche Spiele” (1991)

In Kakuta Mitsuyos 1991 veroffentlichtem Debiitwerk Kofuku na yigi (Gliick-
liche Spiele) finden sich eine junge Frau und zwei junge Minner zu einer
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648 LISETTE GEBHARDT

Wohngemeinschaft zusammen, die fiir die Ich-Erzihlerin Satoko die ultimative
Schutzzone — das “SchloB der Drei” (sannin no shiro, KAKUTA 2003:31) — be-
deutet. Satoko (= “Heimatkind™), deren Name auf das zentrale Thema des Textes
— die Suche nach einem idealen Zuhause — hinweist, erlebt eine traumatische
Kindheit in einer Familie ohne Geborgenheit. Mutter und Vater haben sich ent-
fremdet. Die Mutter bringt verschiedene Liebhaber nach Hause, der Vater verab-
scheut seine Frau. Satoko zieht das Bild des Bahnhofs heran, um das Ungeord-
nete, die Kilte sowie mangelnde Stabilitit und Entfremdung in ihrer zerstdrten
Familie zu beschreiben.

Zur neuen Gemeinschaft der Gleichaltrigen gehéren Tatsuhito, Student wie
Satoko, und Haruo, Tatsuhitos ehemaliger Schulkamerad, der ebenfalls vom
Land (inaka) stammt. Haruo zieht es in die Metropole, weil er sich von Tokyo
viel verspricht, vor allem Amiisement. Mittlerweile hat er bereits fiinf Jahre in
der Grofistadt verbracht. Seinen Unterhalt verdient er durch Gelegenheitsarbeit
(baito) bzw. er jobbt, vorzugsweise nachts in einem Restaurant — also im Dienst-
leistungssektor. Haruos Lebensweise entspricht dem Modell des Freeters. Die
Existenzform Freeter, die der japanische makrosoziologische Diskurs als pré-
gend fiir die Dekaden der 1980er und 1990er erkennt, beinhaltet das Hinauszo-
gern von Weichenstellungen im Verlauf des beruflichen Lebenswegs, sozusagen
eine Verlidngerung der Jugendphase mit ihrer sorglosen Selbstgeniigsamkeit,
ihren zahlreichen Vergniigungen und bunten Wahlmoglichkeiten.

Obwohl es sich die kleine Gemeinschaft, um den Hausfrieden zu bewahren,
zur Regel gemacht hat, keine sexuellen Beziehungen unter den Mitbewohnern zu
pflegen, lassen sich Satoko und Haruo miteinander ein. Zunédchst éndert sich
nicht viel im Zusammenleben, bis Haruo auf etwas stof3t, das ihn wirklich faszi-
niert. Er ersteigert einen Photoapparat. Seine Leidenschaft fiir die Photographie
wichst zunehmend, und er bemerkt, dal er dieses Gefiihl der Begeisterung fiir
eine Sache (Stichwort “omoshiroi”) schon zu lange entbehrt hat (S. 27). Das
Fokussieren seines Interesses entfernt Haruo mehr und mehr von der bequemen,
aber zugleich lihmenden Behaglichkeit der Wohngemeinschaft. Schlie8lich teilt
er Satoko seinen Entschlufl mit, das Haus der Drei zu verlassen, um seinen eige-
nen Weg zu gehen.

Als Haruo ausgezogen ist, schlidgt Satoko dem verbleibenden Hausge-
nossen vor, kiinftig wie ein Liebespaar zusammenzuleben. Tatsuhito macht sich
bereits sorgenvolle Gedanken {iber seine Zukunft nach dem Universitéits-
abschlul}; er stellt sich wie Haruo der Frage, was er in den néchsten Jahren zu
tun gedenkt. In den Neujahrsferien verschwindet Tatsuhito fiir einige Tage. Te-
lefonisch informiert er Satoko, da3 auch er die Wohngemeinschaft bald verlafit
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und sie sich bis zum Monatsende eine Unterkunft suchen muf. Satoko fiihrt
diese plotzliche Entscheidung auf Tatsuhitos Begegnung mit einer Frau zuriick.
Doch fiir Tatsuhito ist nicht dieser Umstand der Grund fiir seinen Wunsch nach
Verinderung, sondern Satokos Verhalten. Als er ihr begreiflich machen will, daf3
ihn ihre indifferente Art stort und er sie zur Rede stellt, ob sie ihn denn als
Mann, als Mensch, in ihrer Ndhe wissen wolle, oder er blof3 Ersatz fiir Haruo sei,
kann Satoko nur antworten, sie sollten es doch wieder zu dritt versuchen: Tatsu-
hito, sie und die junge Frau, die Satoko aufgesucht und ihre Mif3billigung ob des
seltsamen Zusammenseins ausgedriickt hatte. Tatsuhito wendet sich ab, packt
seine Sachen. Satoko zieht sich in ihr Zimmer zuriick, in ihr Bett, und triumt
von einem kleinen Méadchen, das auf dem Spielplatz bleiben will, obwohl alle
anderen Kinder schon heimgekehrt sind (vgl. Gebhardt 2006a).

Mit “Gliickliche Spiele” beschreibt Kakuta die Psychologie junger Japaner
in den 1980er Jahren, die sich nach ihrer Ausbildungsphase beruflich orientieren
miissen, dabei jedoch keinesfalls dem Leistungsethos anhdngen wie es fiir die
Elterngeneration verbindlich war. Man tendiert dazu, die Zeit jugendlicher Un-
verbindlichkeit zu verldngern und Weichenstellungen aufzuschieben, verbindet
mit der AuBlenwelt ein vages Gefiihl der Bedrohung, wobei bereits eine Ent-
scheidungsfindung als Belastung empfunden wird. Noch droht den Jugendlichen
keine essentielle Gefahr — etwa die der Verarmung — denn die Bubble-Wirtschaft
bietet diverse gute Jobmoglichkeiten; dazu gehort die Ausiibung von kiinstleri-
schen Titigkeiten (hier Photographie; Texterstellung, Illustration, Musik). In
Kakutas Sichtweise macht sich schon eine gewisse Ernsthaftigkeit jenseits des
Bubble-amae bemerkbar: Den Jugendlichen scheint in ihrer Mehrzahl klar ge-
worden zu sein, daB sich die Prosperititsphase threm Ende zuneigt und man
nicht damit rechnen kann, noch allzu lange in den bisherigen Schutzzonen Uni-
versitdt oder Aushilfsjob plus Freizeitgenul bleiben zu diirfen. Das Moratorium
wird abgesagt, die “gliicklichen Spiele” sind vorbei.

Satokos psychische Verfassung entspricht der innerlichkeitsbetonten Deka-
de der 1980er. Hier war es moglich, sich in einer Art von Inszenierung des In-
fantilen, sozusagen im shdjo-Modus, ganz auf sich selbst zu beziehen und seine
Sensibilitdt zu kultivieren. Die Chance der Personlichkeitsentfaltung enthielt
man sich vor.

Diese Feier der Infantilitit war freilich nicht nur den positiven Seiten der
UberfluBgesellschaft geschuldet, sie zeigt sich als Schutzgeste einer wohlstands-
verwahrlosten Generation. Satokos Verweigerung einer Reifung, ihr Bediirfnis
nach Cocooning bleiben bis zum Schlufl des Erzdhlten ungebrochen, das kindli-
che Trauma scheint unheilbar. Mochte man Satoko als allegorische Figur sehen,
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so steht sie fiir das um sich selbst kreisende, introvertierte Japan der 1980er.
Nicht zuletzt deshalb hinterldaBt Kéfuku na yigi den von der Autorin durchaus
beabsichtigten Nachgeschmack von mangelnder Motivation, Langeweile, ego-
manischer Paralyse und Ratlosigkeit.

3. Das moderne japanische Ich: “Economical Palace” (2002)

Mit der gegenwirtigen japanischen Psyche und ihrer Paralyse befaB3t sich die
Autorin ebenso in Ekonomikaru - paresu. Der Text, publiziert zwolf Jahre nach
“Gluckliche Spiele” im Jahr 2002, ruft zurecht grole Resonanz hervor, doku-
mentiert er doch die auch in Japan scheinbar beildufig stattfindene “Verschrot-
tung” — um ein Unwort aus der neueren deutschen Bildungsreformdiskussion zu
bemiihen — eines Teils der in den 1960er Jahren geborenen Generation.

Die beiden Protagonisten aus “Economical Palace” haben eine universitire
Ausbildung genossen. Nach einer Verldngerungsphase ihres studentischen Le-
bens, in der sie jobben und als Backpacker per Jahresticket eine ausgedehnte
Weltreise unternehmen, die sie in die asiatischen Nachbarldnder (Singapur, Ma-
laysia, Thailand, Laos, Myanmar, Vietnam, Nepal, Indien, Srilanka) fiihrt, ge-
lingt es ihnen nicht mehr — geschuldet der sich verindernden Wirtschaftslage
sowie fehlendem Realitdtssinn und eben unzureichender Motivation — im Er-
werbsleben Full zu fassen. Die Erzidhlerin “Ich”, mittlerweile 34 Jahre alt, be-
kommt unregelmiBig redaktionelle Arbeiten zugeteilt, d.h. sie wendet ihre philo-
logischen Kenntnisse an, um diverse Aufgaben im publizistischen Bereich zu
erledigen; die Aufgaben sind zwar nicht sonderlich anspruchsvoll, aber sie
macht sie gerne, entsprechen sie doch zumindest ihrer Ausbildung. Je nach
verbleibender Kapazitit hilft sie zudem in einem kleinen franzosischen Restau-
rant, im “Bistro Naka” aus. Der Lohn ist gering, dafiir sind die Einsatzzeiten
flexibel.

Ihr Lebensgefiihrte Yasuo, mit dem sie seit zehn Jahren — zum Leidwesen
ihrer Mutter — in einer nicht durch Heirat verbrieften Gemeinschaft zusammen-
wohnt, arbeitet zunichst in einer Firma. Da er dort in absehbarer Zeit nicht fest
angestellt wird, wirft Yasuo die Sache verirgert hin, bezeichnet seine Firma als
“seelenlosen Arbeitsplatz” (tamashii no nai shokuba, S. 14). Der Ausfall von
Yasuos Gehalt macht sich bald unschon bemerkbar. Als die Klimaanlage in dem
kleinen Apartment im sommerlich heiBen Asagaya kaputt geht (Yasuo strapa-
ziert das Gerit iiber Gebiihr) und eine neue angeschafft werden muf3, wachsen
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die Spannungen zwischen dem Paar. Yasuo gibt sich unbekiimmert dem Nichts-
tun hin, geriert sich ab und zu als Musiker. Tagliche Einkdufe und Zukunftssor-
gen iiberldft er seiner Partnerin. Eine Neuanstellung ist nicht in Sicht. Yasuo
igelt sich zu Hause ein, bemiiht sich nicht weiter, 148t sich gehen. Die Protago-
nistin empfindet in zunehmendem Mal} Unzufriedenheit mit ihrer Situation. Zu
allem UberfluB nisten sich zwei ungebetene Giste ein, ein Ehepaar, das sie von
ihrer Asienreise her kennen. Die Versorgung von Yasuo und den beiden Gésten
mit Mahlzeiten, die seine Lebensgefihrtin jeden Abend aus dem Convenience
Store mitzubringen hat, zehrt die letzten finanziellen Reserven auf. “Ich” und
Yasuo sind nun gezwungen, fiir den Kauf der Klimaanlage Geld zu leihen, was
einige Uberwindung kostet. Wie der erste Schritt getan ist, bedient sich die Pro-
tagonistin mehrmals am Leihautomaten — eine allzu verfiihrerische Option.

Im Bistro trifft sie zufillig auf einen jungen Mann, der sich bei ihrem Chef
als Kochlehrling bewirbt. Der Chef zeigt sich wenig interessiert, im Gegensatz
zu der 34-Jahrigen, die mit einem Mal ein Faible fiir den attraktiven Bewerber
mit dem Namen Tachibana Koki entwickelt. Sie notiert sich seine Telefon-
nummer aus den Bewerbungsunterlagen und mailt ihm. Es kommt zu einem
Treffen, fiir das sich die Hauptfigur neu und fiir ihre Verhiltnisse viel zu teuer
einkleidet. Im Laufe des Abends versucht sie durch heftiges Trinken ihre Hem-
mungen zu {iberwinden. Als sie das Gefiihl hat, von Tachibana trotz ihres Alters
und der von ihr wahrgenommenen korperlichen Mingel akzeptiert zu werden,
ladt sie den Kochaspiranten sogar zu einem Aufenthalt im Lovehotel ein. Der
Jingling winkt dankend ab (S. 135), iibernimmt groBziigig die Restaurant-
rechnung. Bei einem weiteren Treffen erfiihrt sie von Tachibanas Absicht, dem
Willen seiner Eltern zuwiderlaufend eine Kochschule zu besuchen. Tachibana
hat also, im Unterschied zu ihrem damaligen Ich (itfai nani ni naritakatta no
datta ka, S. 116) gefunden, was er in der Zukunft machen will (yaritai koto; S.
159), besitzt “Hoffnung” (kibo) und “Erwartungen” (kitai, S. 116). Da setzt es
sich die Protagonistin zum Ziel, das Geld fiir seine Aufnahmegebiihr zu sparen —
endlich, so scheint es, bekommt auch ihr Leben wieder einen Sinn. Sie wagt
einen zweiten Schritt in eine Sphére, die der normale Biirger tunlichst zu ver-
meiden sucht, den ins Rotlichtmilieu bzw. ins Hostessengeschéft. Nach Redakti-
onstétigkeit und Restaurantservice arbeitet sie nun mehrere Néchte pro Woche
als Animiermédchen in einer Bar. Den Hostessenjob in Unterwische, bei dem
sie noch mehr verdienen wiirde, verbietet sie sich. Zu ihrer Freude verringern
sich Schulden und Zahlungsriickstinde nun rasch. Bald hat sie sogar ein Plus
erwirtschaftet, nicht zuletzt dank der Zuwendungen eines Stammkunden. Yasuo
hat von ithrem Schritt ins nichtliche Servicegewerbe keine Notiz genommen. Die
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junge Frau fliichtet sich in die Welt ihres Geldsparwahns, studiert ein ums ande-
re Mal die Eintrdge in den Kontoausziigen.

Als ihr Stammkunde sie zufillig auf der Straf3e trifft und sie zum Essen ein-
ladt, entpuppt sich der vormals verstindnisvoll wirkende dltere Mann als obses-
siver Photograph weiblicher Geschlechtsteile — ein einschldgiges Album wih-
rend des Essens prisentiert, schockiert die Protagonistin nicht wenig. In diesem
Moment ereilt sie ein Anruf von Tachibana Koki, sie tritt aus dem koreanischen
Bratfleischrestaurant ins Freie. Der junge Mann verbittet sich als Reaktion auf
eine ihrer Mails weitere Einmischung in seine Zukunftspldne. Briisk duflert er,
dal3 er auf ihr Geld nicht angewiesen sei, erteilt vermutlich auch der Bekannt-
schaft eine endgiiltige Absage. Damit verliert die Protagonistin die Sinngebung
des Sparens fiir einen ideellen Zweck, ihre Illusion, jemandem “von Nutzen zu
sein” (yaku ni tatsu, S. 189). Verzweiflung und Ekel vor sich selbst fithren zu
heftigem Erbrechen.

Erschopft und verschmutzt tritt sie am frithen Morgen den Riickweg nach
Asagaya an. Nachdem sie einige Zeit auf dem Bahnhof verbracht hat, dabei be-
merken mul}, daf3 diec Passanten sie meiden, zieht es sie zum Geldautomaten der
Bank. Neben sich bemerkt sie “Hashimotchan”, einen Vertreter der homeless,
die im Park vor ihrem Apartment campieren. Auch er ist intensiv mit Geld-
angelegenheiten beschiftigt. In der SchluB3passage des Textes folgt sie in ihren
streng riechenden Kleidern dem obdachlosen Tagelohner in seinem verschmut-
zen Mantel. Im Bahnhof sucht sie ihn in der Menge auszumachen, so als ob ihrer
beider Schicksal nun verkniipft sei — beide AusgestoBene des “Gkonomischen
Palastes”.

Kakutas diister gestimmtes Portrait einer Generation von Universitits-
absolventen ohne Zukunft erinnert in seiner Kritik einer kalten, einzig auf das
Geld fixierten und von kommunikationsunfihigen Egomanen besiedelten japani-
schen Gesellschaft an die Bubblonia-Portraits von Kirino Natsuo. Aus diesem
Grund z&dhlt man auch Kakuta in das Umfeld der von Journalismus und Litera-
turkritik neu entdeckten “proletarischen Literatur” (vgl. GEBHARDT 2006). Die
Protagonistin lebt beruflich wie privat ein vollig unbefriedigendes Leben, das sie
aufgrund okonomischer Bedingungen wie auch bedingt durch ihre Sozialisation
nicht zum besseren wenden kann. Privat bedeutet dies eine angesichts von Ya-
suos Verhalten unangemessen hofliche Zurtickhaltung, wie sie fiir den Bildungs-
biirger kennzeichnend ist; nie stellt die junge Frau ihrem Partner ein Ultimatum,
nie diskutiert sie mit ihm iiber die geschwundene Liebe und Leidenschaft in
ihrer Beziehung — wenn diese je vorhanden war, wie man anldBlich der Debatte
um Yasuos Nasenhaare zu denken geneigt ist (S. 44—45, 64). Beruflich bedeutet
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ihre Lage, dal sie als Universitdtsabsolventin ohne praktische Erfahrung in der
Post-Bubble-Ara kaum mehr Chancen auf dem Arbeitsmarkt hat; sie sieht sich
gezwungen, sich als Hostess zu verdingen, andere Moglichkeiten nimmt sie,
fixiert in Isolation und Beklemmung, nicht wahr. Yasuo bezeichnet ihre Spezies
hellsichtig als “stolze Nichtskonner” (praido no takai mund, S. 70), wihrend
sich der Eigentiimer des Bistros bei jeder Gelegenheit {iber die Nutzlosigkeit der
akademischen Ausbildung ereifert.

Die Protagonistin hat in der philologischen Fakultit einer Tokyoter Univer-
sitdt asiatische Philosophie (16y6 tetsugaku, S. 158) studiert, ein Fach, das ihr,
wie sie einrdumt, letztlich fremd geblieben sei. Ihr Studium und die lange Asien-
reise entsprechen der Interessenlage des japanischen Bildungsbiirgertums
und/oder der Mittelschicht, die in den 1980er Jahren empfinglich fiir esoteri-
sche, ideologische und nicht zuletzt 6konomische back-to-the-roots-Kampagnen
waren — ohne, wie die Protagonistin verirgert resiimiert, damals ein BewuBtsein
fiir die Megatrenddimension ihrer nur scheinbar individuell getroffenen Wahl
besessen zu haben.

Schon wihrend der Asienreise 148t sich die junge Japanerin allerdings nicht
vom vielfach verlautbarten “spirituellen Asien” und seiner religiosen Dimension
bezaubern. Auch im Nachhinein hilt sie Distanz zu Heilsversprechen, wie es
sich in der Interaktion mit ihrer Mutter zeigt, die im Begriff ist, auf einen esote-
rischen Schwindler hereinzufallen, der mit iyashi-Musik Anhénger zu gewinnen
sucht (S. 170-173). Hier weist Kakuta als intellektuell-analytische Autorin Qua-
litdten auf, die lange zu vermissen waren, echot die japanische Literaturszene
doch bislang nur allzu bereitwillig den Trend zum Spirituellen, ohne ihn auf
einer Metaebene zu kommentieren.

Ein Erbe ihrer bildungsbiirgerlichen, naiven Weltsicht ist der Wunsch,
“Sinn” (imi, S. 161) in ithrem Tun zu sehen, eine Vorgabe, die die jiingere Gene-
ration offenbar so nicht mehr nachvollziehen kann, zumal die Protagonistin im
Grunde wenig Initiave ergreift, einen echten Sinn in ihrem Leben zu finden — oft
trostet sie sich mit Alkohol. Sie und Yasuo vertreten als die prototypischen Be-
wohner des Suginami-ku einen “alternativen” Lebensstil, der international in den
1960er Jahren propagiert wurde. Der Lebensstil der Chiio-Linie (Asagaya ist ein
Bahnhof dieser Linie) wurde ebenso von Murakami Haruki als populdre Exis-
tenzform der 1980er beschrieben. Im 21. Jahrhundert ist er offenbar obsolet ge-
worden, ebenso wie Marx (S. 151).

Die Protagonistin von “Economical Palace” mochte in ihrer quasi-
philologischen Enklave bleiben, ihr Partner doziert gerne iiber die Dritte Welt.
Obschon Yasuo und “Ich” scheinbar ohne grofle Bediirfnisse existieren, bendti-
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gen sie fiir Essen, Alkohol und nétige Nebenausgaben mehr als sie verdienen.
Am Ende kreist die Welt der 34-Jahrigen, die trotz ihrer Begabung den Verlo-
ckungen des Konsums nicht widerstehen kann, einzig um Geld. Sie ist zur mani-
schen Anhingerin des Kapitalismus geworden, ist der vorgeblichen Erotik, dem
ultimativen Sinnversprechen der Zahlen anheimgefallen — und wie der Schluf3
andeutet, im Bestreben, sich selbst auszubeuten, auf dem Weg nach unten. Man
kann vermuten, daB die Beziehung von “Ich” und Yasuo in die Briiche gehen
wird, zumal Yasuo sich mit dem Gedanken trigt, als Auslands-volunteer in ein
Land der Dritten Welt zu gehen (S. 146).

Kritiker wie der eingangs zitierte Kurihara erkennen in Kakutas Psycho-
grammen treffende Studien des modernen japanischen Ich (kindaiteki jiga,
S.69). Tatsdchlich erschlieBen die Texte der Autorin die gegenwértigen Wand-
lungen dieses modernen Ich und mit ihnen die dekadenspezifischen Befind-
lichkeiten der urbanen Mittelschicht, die die Bedrohung des Abstiegs empfindet.
Das Versprechen, ihren Pessimismus zu tiberwinden, hat Kakuta mit “Economi-
cal Palace” sicher nicht eingelost, dafiir jedoch einen literarisch ausgereiften,
subtilen und komplexen Text verfaflit. Wer Frohlicheres von der Autorin lesen
mochte, sei an die sprachlich reizvollen Essaybinde, an die Reiseschilderungen
und an die Erzdhlungen verwiesen.

4. Der impotente Kochtopfvertreter oder vom Gliick mit Fréschen:
Jinsei besuto ten (2005) und Dorama machi (2006)

Jinsei besuto ten (Die zehn wichtigsten Ereignisse in meinem Leben) enthilt 6
Texte, die von 2003 bis 2004 in Shosetsu gendai erschienen sind. Die Titel-
geschichte vom August 2004 gibt den Blick frei auf das Leben einer fast 40-
jahrigen Firmenangestellten.

Wie viele von Kakutas aktuellen Protagonistinnen hat sie sich mit ihrem
nicht unangenchmen, gleichwohl etwas eintdnigen Alltag arrangiert. Nikawa
Hatoko ist mit ihrer Situation nicht unzufrieden. Wenn sie jedoch manchmal
iiber die zehn wichtigsten Ereignisse in ihrem Leben nachdenkt, muf} sie erken-
nen, daf diese schon sehr lange zuriickliegen, alle trafen vor ihrem 18. Ge-
burtstag ein. Seit geraumer Zeit geschieht nichts, das die alleinstehende Frau
fesselt, ihr erinnernswert erscheint. Als sie zu einem Klassentreffen eingeladen
wird, verspricht sie sich einiges von der Begegnung mit Kishida Yisaku, ihrem
ersten Freund, der sich nach einer kurzen, fiir sie sehr gliicklichen Beziehung,

AS/EA LX122007, 8. 643—-660



“FREETER-LITERATUR”? — EIN BLICK AUF KAKUTA MITSUYO 655

von ihr trennte. Hatoko hat Y{isaku nie vergessen. Sorgfiltig bereitet sie sich auf
den Abend vor, wihlt eine repridsentative Garderobe und durchdenkt mégliche
Gesprichsverliufe.

Erst als sich die Party ihrem Ende zuneigt, trifft die beschwipste Hatoko auf
den lange Vermifiten. Er zeigt sich {iberraschend zugénglich, man sondert sich
von der Gesellschaft ab und geht in ein Lovehotel. Die Romanze wére perfekt,
doch der Geliebte erweist sich als impotent. Beide genieBen dann aber die linge-
re Plauderei, in deren Verlauf der Mann Hatoko zum Kauf von teuren Qualitiits-
topfen rét.

Hatoko macht nach dieser Nacht einige liberraschende Entdeckungen: Die
Telefonnummer auf der Visitenkarte, die sie seit Tagen erfolglos anwihlt, ist
falsch, schlimmer noch, man informiert sie, Kishida Y{isaku sei gar nicht zu dem
Klassentreffen erschienen. Die Protagonistin fa3t die ebenso enttiuschende wie
ritselhafte Angelegenheit entgegen der Lesererwartung erstaunlich positiv auf.
Sie kultiviert mit Hilfe der von dem gutaussehenden Doppelginger des Schul-
freundes vermittelten Profiausstattung ihre Féahigkeiten im Kochen und gewinnt
dadurch eine neue Perspektive. Das seltsame Erlebnis hat sie in seiner Absurditét
aus der grauen Alltagsroutine befreit. Es zahlt fiirderhin zu den wichtigsten Er-
eignissen in ihrem Leben, ithr Wahrnehmungshorizont hat sich in die Jetztzeit
verschoben.

Das Motto der Anthologie Jinsei besuto ten ist Begegnung (deai) und chi-
sana dorama. Die Banderole des Buchs Dorama machi (Warten auf etwas Dra-
ma) verrit, da} Kakuta auch hier das besondere Ereignis im Leben zum zentra-
len Thema wiihlt: “Frauen suchen immer das aulergewdhnliche Erlebnis (onna
ga motomete iru no wa dorama na no da!)”. Die im Juni 2006 erschienene
Sammlung von acht Erzdhlungen enthilt Texte, die in den Jahren 2003 bis 2005
in der Zeitschrift Oru yomimono publiziert wurden. Sie widmen sich ganz dem
Sujet Paarbeziehungen. Kakuta schildert diverse Konstellationen in ihren ver-
schiedenen Varianten, angefangen mit dem Heiratsantrag, {iber das Zusammen-
zichen bis zur Entzauberung des einst so geliebten Partners bzw. zur Verwand-
lung des Prinzen in einen Frosch — mit dem es sich aber dann, laut Kakutas
Gliick-mit-Froschen-Format, doch ganz gut leben 146t.

In der Geschichte Dorama machi aus der gleichnamigen Anthologie steht
ein weiteres Mal ein Pdrchen der Chad-Linie im Mittelpunkt. Die beiden sind
schon seit mehreren Jahren liiert, einen offiziellen Heiratsantrag macht der 36-
jéhrige Hidetoshi seiner Lebensgefihrtin allerdings nicht. Der Leser erlebt das
Paar, das gerade, schwerbeladen mit Gemiise vom ldndlichen Agrarbetrieb der
Eltern Hidetoshis, mit dem Shinkansen nach Tokyo zuriickkommt. Ein Streit
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bahnt sich an. Es ist offensichtlich, daf} die Eltern in seiner Begleiterin die Braut
ihres Sohnes schen, dieser die gemeinsame Zukunft mit Rikako jedoch als
selbstverstiandlich hinnimmt und in Eigenregie bereits plant, ohne die Meinung
der Freundin einzuholen. Rikako reagiert verdrgert ob der mangelnden Einfiih-
lungsgabe ihres langjéhrigen Partners. Thr kritischer Blick richtet sich nun auf
seine dufleren und inneren Fehler: Ein von drei Dosenbier rotgeflecktes Gesicht,
ein verrutschter Anzug, Bauchansatz, Bequemlichkeit, Unsensibilitét.

Will sie mit ihm wirklich den Rest ihres Lebens verbringen? Wann ist nur
der Zauber verflogen und der Mann vom Prinzen zum Frosch geworden? Wih-
rend Hidetoshi den Umzug von Nakano nach Ogikubo vorbereitet, erwégt Rika-
ko andere Zukunftsmoglichkeiten, eine Alternative zu ihrem wenig aufregenden
Alltag. Thr schwebt eine neue stimulierende Beziechung vor, ein Apartment im
mondédnen Aoyama oder in Azabu. Doch es bleibt beim Suginami-Lebensstil
und bei dem alten Partner. Hidetoshi hélt vor den Augen der Passanten auf dem
Bahnhotf um ihre Hand an und erfiillt Rikako damit den Wunsch nach einem
aufregenden Moment, dem “Drama” in einer gesicherten Alltiglichkeit.

In den Erzdhlungen greift die Autorin also auf das bewihrte Kakuta-
Inventar zuriick. Mit den diversen Identifikationsangeboten, dem Echo auf die
Wiinsche einer japanischen Erlebnisgesellschaft und dem verséhnlichen Ende
kommen sie eine Spur mehr den Erwartungen des Markts entgegen als die Ro-
mane. Widerborstige Protagonistinnen, originelle Handlungsverldaufe und Humor
— man denke an die Rettichblitter, die die Erscheinung des unromantischen Hi-
detoshi gleichsam rahmen — verhindern das Abgleiten der Geschichten ins Be-
langlos-Unverbindliche. Eine feine Psychologie 148t die Charakterzeichnung
authentisch wirken, das Fehlen einer eindeutigen moralischen Fokussierung tut
ein Ubrigens dazu, die Beitriige weit iiber den giéingigen Lebensstilechos und
Lebensberatungsattitiiden gegenwirtiger Texte cinstufen zu kénnen. Kakutas
Kommentare zur urbanen Mittelklasseexistenz gehoren zu den besten Verlaut-
barungen, die die zeitgendssische japanische Literatur derzeit kennt.
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