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NARRATIVE STRUKTUREN DES ERZAHLENS UBER
HEILIGE UND IHRE GRABER IN AFGHANISTAN

Lutz Rzehak, Bamberg

Abstract: Narrative Structures of Discourse about Saints and Their Graves in
Afghanistan

The paper aims to analyse the verbal behaviour of people in Afghanistan when they are talking
about holy persons and places. It is based upon fieldwork which was carried out in Northern Af-
ghanistan in 1996 and in Southwestern Afghanistan in 2001. It is argued here that oral commu-
nication about saints and holy places can be regarded as a field of communication with its own
narrative structures and signification mechanisms. Texts which are produced in this discourse are
intended mostly to answer real or implied questions about the holiness of a person or place, and
thus show common features of finality. The structure of these texts may differ depending, among
other things, on the amount of information which is available, and on the question of whether self-
reference is considered necessary by a speaker or not. If information is limited to the name of a
holy person or place, those parts of the name which underline the godly and pious character (e.g.
sayed, molld, hagi, xaga, pir etc.) may serve as sufficient proof of sanctity. Nevertheless, contami-
nations, telescoped words, or associative wordplay with personal names and toponyms are often
used to present a saint in a more holy way. If more information is available, narration is focused on
single events which are understood as manifestations of holiness. Correlating such events tempo-
rally, causally and finally, a speaker may generate more or less elaborated stories which structur-
ally follow the example of a well established genre in Afghan oral literature known as rewdyat.
Texts of this type affect emotionally, and are therefore of high argumentative strength. Some types
of events are included repeatedly in narrations about holy persons and places and can be regarded
as well-established fopoi of this discourse. When self-reference is considered necessary by a spea-
ker to explain his own relation to a holy person or place, the main plot concerning manifestation of
holiness may be interwoven with a subsidiary plot concerning the speaker’s personal history.

0. Einleitung

Gilt es ein Problem zu l6sen, wenden sich Menschen in Afghanistan gern an
Heilige oder sie besuchen Orte, die in der einen oder anderen Weise mit heiligen
Personen in Verbindung stehen. Solche Personen und Orte erfahren in weiten
Teilen der Bevdlkerung eine besondere Verehrung. Auch wer sich fur aufgeklart
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196 LUTZ RZEHAK

hélt und deshalb sogar in einer schweren Notlage kaum einen Heiligen um Hilfe
bitten wiirde, ist erfahrungsgemass trotzdem gut iiber die bedeutsamsten Heili-
gen in seiner Region informiert und kennt die wichtigsten Orte der lokalen Hei-
ligenverehrung. Selbst die Verfechter einer reinen Lehre des Islam, die diese
Form der Heiligenverehrung aus ihrem Glaubensverstindnis heraus kategorisch
ablehnen, kommen nicht umhin, solchen als heilig angesehenen Personen und
Orten ihre besondere Aufmerksamkeit zukommen zu lassen, und sei es nur
deshalb, um — wie zuletzt unter den Taliban geschehen — den damit verbundenen
Kult zu unterbinden. Es liegt nahe, dass die besondere Rolle von Heiligen und
Orten, die mit ihnen in Verbindung stehen, auch einige besondere Formen des
Sprachverhaltens bewirkt, sobald von ihnen die Rede ist.

Einige Aspekte dieses Sprachverhaltens sollen in diesem Beitrag untersucht
werden. Im Sinne einer pragmatischen Sprachbeschreibung mdochte ich zeigen,
dass das Erzdhlen iiber Heilige und ihre Gréber oder {iber andere Orte, die mit
ihnen in Beziehung gebracht werden, oft nach festgelegten Mustern erfolgt, die
eine narrative Strukturierung erkennen lassen. In diesem Zusammenhang soll
die Frage gestellt werden, ob elementare sprachliche Handlungen des Erzéhlens
Uber heilige Personen und Orte mit der Generierung bestimmter Texttypen ein-
hergehen, die wiederholbaren Prinzipien folgen, das heisst eine dhnliche Art von
Finalitdt aufweisen, gleichartige formale oder argumentative Standards besitzen,
und deshalb in einer generalisierenden Weise als Diskursuniversum angesehen
werden konnen.'

Gegenstand dieser Untersuchung sind also nicht primér die Heiligen oder
die Orte, die mit ihnen in Verbindung gebracht werden. Gegenstand dieser
Untersuchung ist auch nicht unmittelbar das in ihrem Umfeld stattfindende

Kultwesen, sondern der miindliche Diskurs, der iiber heilige Personen und Orte
gefiihrt wird.”

1 Zu den Begriffen elementare sprachliche Handlung, Texttyp und Diskursuniversum vgl.
SCHLIEBEN-LANGE, 1983:139-140.

2 Einen Uberblick iiber Heiligenverehrung und Wallfahrtswesen in Afghanistan gibt DUPREE,
1976. Eine sehr detaillierte Untersuchung tiber Wallfahrtsorte und Wallfahrtswesen im
Raum Kabul, der gelegentlich auch Erzdhlungen tber Heilige beigefligt sind, bietet EINz-
MANN, 1977. Die Angaben bei XALIL, 1339 beziehen sich ebenfalls auf Kabul, beschrinken
sich aber auf eine Nennung der Heiligen und eine Beschreibung ihrer Griaber. Andreev,
1927:56-62 berichtet liber Heiligengrdber in Pangsir. Zu vergleichenden Angaben iiber
Heiligenverehrung und Wallfahrtswesen in benachbarten Regionen siehe u.a. BASILOV,
1977, EINZMANN, 1988; PASTNER, 1978 und 1984; CHAMBERT-LOIR / GUILLOT, 1995 sowie
KRiss / Kriss-HEINRICH, 1960.
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Die Auswertung des Quellenmaterials muss hermeneutisch sein. Die zu
analysierenden Formen von Miindlichkeit sind jedoch durch eine Reihe von
Umfeldern bestimmt, unter denen die Sprechsituation, also die rdumlich-zeitli-
chen Gegebenheiten einer sprachlichen Handlung, neben anderen Rahmen-
faktoren wie Kontext, Region, Gespriachskonventionen und — im multilingualen
Milieu Afghanistans nicht zu vergessen — die jeweilige Einzelsprache eine vor-
rangige Bedeutung besitzt.” Um diese Bedingungen und Umfelder des Sprechens
in gebithrender Weise beriicksichtigen zu konnen, ist diese Untersuchung exem-
plarisch ausgerichtet und verzichtet auf quantitative Methoden im Sinne einer
Aufstellung und Auswertung der zahlenméssigen Ergebnisse von Massenunter-
suchungen.

Die Untersuchung basiert liberwiegend auf Materialien, die ich 1996 mit
Ingeborg Baldauf (Berlin) bei einer gemeinsamen Reise in die nordafghanischen
Provinzen Balx,* Faryab und Giizgan gesammelt habe. Dabei haben wir anni-
hernd zwanzig Wallfahrtsorte besucht, wo neben Erhebungen zur dusserlichen
Gestalt der Wallfahrtsorte und zum Wallfahrtswesen auch zahlreiche Interviews
mit Personen durchgefiihrt wurden, die diese heiligen Orte betreuten, zur Wall-
fahrt aufsuchten, die nur von ihnen gehort hatten oder aufgrund eines offiziellen
Amtes damit zu tun hatten. Weitere Materialien habe ich im Spatsommer 2002
bei einer Reise in die siidwestafghanische Provinz Nimroz sammeln konnen.

Im Mittelpunkt stehen Erzdhlungen iiber zwei strukturell verschiedene
Heiligengrabkomplexe, von denen sich eins mit dem Namen Sayed ‘Abbas Aqa
im Zentrum der Stadt Mazar-e Sarif befindet und das andere mit dem Namen
Mir Qasem Gin in einem lindlichen Gebiet in der niheren Umgebung dieser

3 Zur Theorie der Umfelder des Sprechens und ihren Typen vgl. COsgRrIU, 1975:278-285.

4 Da sich diese Arbeit mit ausgewahlten Aspekten von Miindlichkeit befasst, werden afghani-
sche Eigennamen, Begriffe und Textausschnitte in einer phonologisch orientierten Um-
schrift wiedergegeben. Um den in Afghanistan verbreiteten Formen von Mehrsprachigkeit
gerecht zu werden, verwende ich flir alle dies betreffenden sprachlichen Einheiten, die —
wenn nichts anderes vermerkt ist — in Persisch (Dari), gelegentlich aber auch in Paschto und
Belutschi angefiihrt werden, ein einheitliches Umschriftsystem. Beim Persischen wird die
fiir Afghanistan charakteristische Aussprache mit den maghil-Lauten € und 6 beriicksich-
tigt. Lange oder bestdndige Vokale werden — im Interesse einer Einheitlichkeit der Um-
schrift fiir alle relevanten Sprachen — auch dann durch ein entsprechendes Transkriptions-
zeichen gekennzeichnet, wenn in der betreffenden Sprache keine phonemisch relevante Op-
position zu einem qualitativ gleichwertigen Kurzvokal vorliegt. Zur besseren Identifizierung
der angefiihrten sprachlichen Einheiten werden schriftsprachliches ‘Ain und Hamza auch
dann markiert, wenn sie (wie zum Beispiel ‘Ain am Wortanfang) phonologisch nahezu be-
deutungslos sind.
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Stadt. Die strukturelle Verschiedenheit dieser Wallfahrtsorte resultiert aus dem
unterschiedlichen Grad ihrer Etablierung als Heiligengrab sowie aus dem un-
gleichen Ausmass ihrer Bekanntheit und Popularitit. Ergdnzend wird auf Er-
zdhlungen Uber andere Heilige und ihre Graber Bezug genommen.

1. Einige terminologische und glaubensinharente Grundlagen des
Sprechens tiber heilige Personen und Orte

Heilige werden in den meisten Sprachen Afghanistans als bozorg (Plural: bozor-
gan)’ oder wali (Plural: awliya)® bezeichnet. Auf Paschto ist mitunter auch das
Wort audal (Plural: audalan, audaluna) zu horen, das dartiber hinaus “Einsied-
ler” bedeutet. Gelegentlich kénnen Heilige auch mit dem Wort pir (Plural:
piran)’ angerufen werden, das in einem mystischen Kontext normalerweise das
Oberhaupt eines Derwischordens oder einen Meister benennt. Als Appellativum
kann neben dem Namen eines Heiligen auch das Wort xaga (Plural: xagagan)®
eingesetzt werden.

Da der Islam keine offizielle Heiligsprechung kennt, ist es nicht immer ein-
fach, festzustellen, ob eine Person als heilig gelten kann oder nicht. Es ist zu-
néchst und vor allem eine Glaubensfrage. Dennoch sind bestimmte Formen einer
Legitimation als bozorg oder wali notwendig, um den Glauben hervorzubringen
und am Leben zu halten.

Als bozorg oder wali gilt, wer Gott nahe ist und dem Gott nahe ist. Perso-
nen, die als heilig gelten, konnen deshalb auch als mard-e xoda — “Mann, Freund
Gottes” verstanden werden. Als heilig wird angesehen, wer von Gott mit einer
bestimmten Kraft ausgezeichnet wurde. Heilige gelten daher als Trédger einer
gottlichen Segenskraft — barakat (Plural: barakat).” Diese Segenskraft gilt als
Geschenk Gottes an einen von ihm auserwahlten Menschen. Grundsatzlich kann
barakat jedem Menschen zuteil werden.

M,

5 Von Persisch: bozorg — “gross”; “achtenswerte Person”. Auf Paschto auch bzarg ausgespro-
chen.

6 Von Ar. waliya — “nahestehen”, “Freund, Helfer, Beistand, Beschiitzer sein”.
Von Persisch: pir — “alt” (iiber Menschen und Lebewesen); “Alter”, “Greis”.

8 Aussprachevarianten: xwdga, xuga (Persisch), xoga (Paschto), xwaga (Belutschi). Sonstige
Bedeutungen: “Herr”, “reicher Handler oder Grundbesitzer”; “Eunuch”.

9 Von Ar. baraka, sonstige Bedeutungen im Persischen: “Uberfluss”, “gutes Leben”, “Wohl-
stand”.
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Einige Personen gelten bereits aufgrund ihrer Abstammung als Freunde
Gottes und damit als Trager von barakat. Hierzu zéhlen in erster Linie die di-
rekten Nachfahren des Propheten — sayed (Plural: sadat).

Nach weit verbreiteter Meinung kann barakat unabhéngig von Abstam-
mung oder sozialem Status auch eine Belohnung Gottes fiir eine besonders from-
me, ganz und gar auf Gott gerichtete Lebensweise sein. Eine solche Lebensweise
mag zwar fiir viele Glaubige als erstrebenswert gelten, aber sie ist mit grossen
Entbehrungen und Selbstaufopferungen verbunden, die nicht jeder erbringen
kann (oder will). Aus diesem Grund sagt man iiber jemanden, der gezeigt hat,
dass er eine vollkommen auf Gott gerichtete Lebensweise fithren kann, mitunter
besyar zahmat kasSida — “‘er hat sich sehr bemiiht / angestrengt”. Weil die Kraft
fur solche Anstrengungen nicht jedem Glaubigen gegeben ist, herrscht die Vor-
stellung vor, dass Gott seinen Freunden hilft, ein solches Leben zu fiihren. Eine
auf Gott ausgerichtete Lebensweise ist also zugleich Bedingung, um Gottes ba-
rakat teilhaftig werden zu kdnnen, wie auch ein Ausdruck dessen, dass jemand
Uber barakat verfugt.

Solche Trager von barakat werden als Saxs-e mazhabi — “religidse, fromme
Person”, Saxs-e dindar — “glaubige Person” oder als Saxs-e bozorgwar — “ehr-
wiurdige, verdienstvolle Person” bezeichnet. Als besonders verehrungswiirdig
gelten Personen, deren gottesgefilliger Selbstverzicht mit ausserordentlichem
Grossmut und der Bereitschaft, Almosen zu geben, einhergeht. Sie werden mit
dem Attribut saxi — “freigebig”, “edelmiitig”, “hochherzig” versehen.

Auch das Verhalten der Mystiker wird gern mit Kréften in Verbindung ge-
bracht, liber die nur Freunde Gottes verfiigen konnen. Wanderderwische und
Asketen (darwés, malang, faqir)'"’ oder Einsiedler, die sich oft in der Nihe von
Friedhofen authalten, gelten ebenfalls als Triager von barakat.

Dass eine gottgefdllige Lebensweise zugleich Bedingung dafiir und Aus-
druck dessen ist, zu den Freunden Gottes zu gehdren, zeigen auch die Namen,
unter denen viele Heilige in Erinnerung behalten werden. Epitheta wie hagi —
“Wallfahrer nach Mekka”, sayed — “Nachfahre des Propheten”, molla — “Mulla”,
sufi — “Sufi”, maulawi — “geistlicher Lehrer” und dhnliche Attribute aus dem re-
ligiosen Bereich sind beliebte Namensbestandteile von Personen, die auch lange
iber ihren physischen Tod hinaus als heilig angesehen werden und deren Grab-
stitten deshalb zu Wallfahrtsorten wurden.'' Aber auch die liebevollen Anrede-

10  Auf Paschto auch: darwézgar, xastgar, pakir.
11 Zum Beispiel: Sayed ‘Alem Gan Aqa, Sayed Habib Gan, Sayed ‘Abbas Aqa (alle in Mazar-e
Sarif, ausfiihrlicher zu letzterem auf S. 214 f.), Sayed Yisof Gan und Siifi ‘Abdolgader
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formen babd — wortlich: “(Gross-)Viaterchen” und bei weiblichen Heiligen bibi —
“(Gross-)Miitterchen” sowie Ehrenbezeichnungen wie sah — “Konig” und mir /
amir — “Furst”, “Herrscher”, gawanmard — “edel”, “grossmiitig”; “Jingling”
oder einfach aga “Herr” sind beliebte Bestandteile der Namen von Heiligen ge-
worden."?

Mitunter werden Ubernatiirliche Fahigkeiten nicht allein mit Gottes Segens-
kraft — barakat erklart, sondern auch mit dem Wirken von Geistern (genn, Plu-
ral: gennha oder agenna) in Verbindung gebracht.” Uber jemanden, der von
Dschinns heimgesucht wird, heisst es o-ra genn gereft — “er ist von Geistern
besessen”. Da solche Geister gewohnlich in grosser Zahl, also wie eine Armee
(laskar), auftauchen, sagt man iiber eine betroffene Person auch /askar-as amad
— “seine Armee ist gekommen”. Die Dschinns konnen die aussergewdhnlichsten
Fahigkeiten verleihen und die befallenen Personen zum Beispiel in Sprachen
sprechen lassen, die sie ansonsten nicht beherrschen. Gibt jemand plotzlich Aus-
serungen von sich, die von anderen als Urdu identifiziert werden, dann heisst es
laskar-as az hendustan amad — “sein Heer [von Geistern] ist aus Indien gekom-
men”." Personen, die von Geistern besessen sind, werden im Allgemeinen als
dewana — “verriickt” bezeichnet. In die Ndhe der Freunde Gottes wird deshalb
nur gestellt, wer in der Lage ist, diese Geister auch zu kontrollieren. Uber ihn
sagt man dann o padsah-e gennha-st — “er ist der Konig der Dschinns” oder o
tasxir-e gennha-st — ‘“er ist ein Dschinn-Beschworer”, “er ist Sieger liber die
Dschinns”. Solchen Personen wird dann zum Beispiel auch die Begabung zuge-
schrieben, mit Hilfe der Geister in die Ferne sehen zu kénnen und zu erkennen,
ob jemand, der sich an einem anderen Ort befindet, Probleme hat. Diese Bega-
bung des in die Ferne sehenden Wahrsagens nennt man hazerat kardan. Wer

Argomandi (beide in Dehdadi, Provinz Balx), Molla Aka (in Sebergan), Hagi Faiz Moham-
mad Gan, Hagi Allahyar (beide in Xabgah, Provinz Nimriiz), Molla Karam (in Kang, Pro-
vinz Numriz). Zu weiteren Beispielen vergleiche die Namen der Heiligengraber von Kabul
bei EINZMANN, 1977:119-293, und XALIL, 1339.

12 Zum Beispiel: Baba-ye Qambar (in Mazar-e Sarif), Sah Pahlawan und Bibi Nisin (in Seber-
gan), Mir Qasem Gan (in Dehdadi, Provinz Balx, ausfiihrlicher hierzu auf S. 219 ff),
Gawanmard-e Qassab (in Balx), Baba-ye Xwaggir, Faiz-e Mir ‘Abbas (in Kang, Provinz
Nimriiz), Amiran (in einem gleichnamigen Ort, Provinz Nimriiz, ausfiihrlicher hierzu auf S.
208), Gawanmard-e Qassab (in Balx). Zu weiteren Beispielen vergleiche die Namen der
Heiligengraber von Kabul bei EINZMANN, 1977:119-293, und XALIL, 1339,

13 Zu den Theologien der Dschinns vgl. ZBINDEN, 1953.

14 Die Begabung, unverhofft in fremden Sprachen sprechen zu kénnen, wurde 1996 in Dehdadi
(Provinz Balx) von mehreren Personen in iibereinstimmender Weise als hdufigstes Kennzei-
chen dafiir genannt, dass jemand von Dschinns besessen ist.
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sich der Féahigkeit, die Dschinns kontrollieren zu kdnnen, bewusst wird, sucht oft
eine gottgefillige Lebensweise, um diese Begabung auszubauen. Nicht selten
wihlt er deshalb den Weg eines Sufi."”

Das bisher Gesagte deutet bereits an: Das Heilige bedarf einer Manifesta-
tion, um als solches erkannt zu werden. Eine ganz und gar auf Gott gerichtete
Lebensweise gilt als Hinweis darauf, dass jemand zu den Freunden Gottes ge-
rechnet werden kann. Noch deutlichere Zeichen von Gottesndhe und Heiligkeit
sind aussergewdhnliche Taten und Geschehnisse, deren Uberzeugungskraft in
dem Masse zunimmt, wie sie die Gewohnheit durchbrechen. Es besteht der
Glaube, dass Gottes Huld (karam, lotf) seine Freunde solche Wunder vollbrin-
gen lisst. Man nennt diese Taten und Geschehnisse deshalb karamat (Plural:
karamat) — “Huldwunder”.'® Als aussergewohnliche Taten, die auf den Besitz
von barakat hinweisen und als karamat gedeutet werden konnen, werden uns
im Folgenden vor allem Heilungswunder und Traumwunder begegnen wie
auch die Fahigkeit, sich einer vorsitzlichen oder unabsichtlichen Zerstorung zu
widersetzen.

Auch der Tod als Sahid — “Mirtyrer” im weitesten Sinne des Wortes kann
jemanden als Heiligen erkennen lassen, aber er ist keine Conditio sine qua non,
um als Heiliger verehrt zu werden.

15  Eine Person, die nach allen in Frage kommenden Merkmalen als “lebender Heiliger”
angesehen werden darf, konnten wir 1996 in Dehdadi (Provinz Balx) im Haus der Familie
Keswari kennen lernen. Der jiingste Sohn dieser Familie, der damals kaum dreissig Jahre alt
war, hatte zunéachst tiber die Begabung verfuigt, in Sprachen zu sprechen, die er nie gelernt
hatte. Spater zog er sich wahrend der grossten Sommerhitze vierzig Tage lang in einen klei-
nen Keller zuriick, wo er mit niemandem sprach und sich nur von trocken Brot und Wasser
erndhrte, um im Gottesgedenken (zekr) die Kontrolle tiber die Geister zu erlangen, die ihn
befielen. Erst als er den Keller wieder verliess, soll er jene auffallend weisse Hautfarbe er-
langt haben, die wir spater bei ihm beobachten konnten. Nach seiner vierzigtdgigen Zuriick-
gezogenheit im Gottesgedenken (Cella) wihlte er den Weg eines Mystikers und begann, in
seinem Dorf eine Sufi-Gemeinde des naq$handiya-Ordens wiederzubeleben, die es dort
siebzig Jahre vorher zum letzten Mal gegeben haben soll. Er ist auch in der Lage, Dschinns
zu kontrollieren (das heisst zum Beispiel: herbeizurufen und wegzuschicken), die andere
Personen befallen. Deshalb suchen Personen, die als déewana — “verriickt” gelten, gern seine
Hilfe. Durch seine grossmiitigen Almosenfeste, die er seit seiner cella jeden Freitag in sei-
nem Haus veranstaltet, hat er ausserdem das Ansehen eines saxi erlangt.

16  Solche, von Gottesfreunden vollbrachten Huldwunder sind zu unterscheiden von den Zei-
chenwundern Gottes (@yat) und den Machtwundern der Propheten (mo‘gezat). Zu den theo-
logischen Grundlagen und Erscheinungsformen islamischer Heiligenwunder vgl. GRAMLICH,
1987.
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Neben der notwendigen Manifestation von Heiligkeit sind zwei weitere
Glaubenspriamissen zu erwiahnen, um die Erzdhlungen tber heilige Personen und
Orte im oben beschriebenen Sinn auslegen zu konnen:

Die Verehrung von Heiligen ist nicht auf die Zeit ihres irdischen Lebens
beschrankt. Man sagt: bozorg namémirad, zenda ast — “ein Heiliger stirbt nicht,
er ist lebendig”, az morda-esan ham faiz mébinand, arwah-esan nazer ast — “von
seinem Leichnam erfdhrt man Wohltaten, sein Geist iiberwacht alles”. Mehr
noch: Seine Fahigkeit, Huldwunder zu vollbringen, kann nach dem Tod wach-
sen. In poetischer Form heisst dies: bozorgan-ra pas az mordan bozorgi béstar
gardad — “Die Heiligkeit der Heiligen nimmt nach dem Ableben zu.”

Gottliche Segenskraft ist ausserdem iibertragbar. Ein Freund Gottes steht
Gott so nah, dass alle, die ihn ehren, auch von Gott verehrt werden und deshalb
auf Gottes Hilfe rechnen konnen. Eine Person, die mit Segenskraft beschenkt
wurde, kann andere daran teilhaben lassen. Uber heilige Personen kann barakat
daher auch anderen Menschen zuteil werden. Quelle einer von Gott herab ge-
sandten Segenskraft konnen die heiligen Personen selbst sein — zu Lebzeiten wie
auch iiber ithren physischen Tod hinaus. Aber auch ihre Griaber sowie Gegens-
tande, die ihnen gehdrt haben, oder Orte, an denen sie sich aufgehalten haben,
kurz gesagt alles, was mit ihnen in Berithrung gekommen ist, kann Triager von
barakat sein.

Die beliebtesten Wallfahrtsorte sind deshalb Gridber von Heiligen, die als
mazar — “Heiligengrab”, ziyaratgah — “Wallfahrtsort” oder — wie die Wallfahrt
selbst — meistens einfach als ziyarat bezeichnet werden. Auch Orte, an denen
sich beriihmte Heilige aufgehalten haben sollen, dienen der Wallfahrt. Solche
Stétten heissen paygah, qadamga(y) — beides ungefdhr: “Ort mit den Spuren [ei-
nes Heiligen]” oder nazargah — “Ort, wo der Heilige seinen Blick ruhen liess”.
Gegenstinde, die heiligen Personen gehorten, werden als Reliquien meistens in
Moscheekomplexen aufbewahrt, die deshalb eine besondere Berithmtheit erlan-
gen und ebenfalls der Wallfahrt dienen.

Die meisten Wallfahrtsorte sind mannlichen Heiligen gewidmet. Es gibt
aber auch einige Grédber von weiblichen Heiligen, so zum Beispiel das der nam-
haften Dichterin Rabe‘a-ye Balxi in der Stadt Balx oder das der Bibi Nosin bei
Sebergan, die erst wenige Wochen vor unserem Besuch ums Leben gekommen
war.'” Mitunter besteht ein Wallfahrtskomplex aus mehreren Gribern, unter
denen neben dem Grabmal des namengebenden Heiligen auch die Gréber seiner

17 Siehe hierzu auch Anmerkung 23 auf S. 206.
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Mutter, anderer Verwandter und Nachfahren oder das Grab eines Schiilers sein
kann. Auch diese Griber konnen in das Wallfahrtsritual einbezogen werden.'®

Es kommt auch vor, dass Wallfahrtstitten an Orten eingerichtet werden, die
der betreffende Heilige nie besucht hat, an denen er auch nicht begraben ist und
wo auch keine Reliquie aufbewahrt wird. Solche Stitten dienen dem Gedenken
an einen besonders hoch angesehen Heiligen und konnen gewissermassen als
“Aussenstellen” eines anderen ziyarat gelten. Sie befinden sich hédufig bei
Wohnstitten von Mystikern und heissen deshalb meistens /angar — eigentlich:
“Anker”, aber auch: “Unterkunft”, “Zufluchtsort”."

Aus dem Gesagten ergibt sich weiterhin: Der Status eines Heiligen ist nicht
statisch, sondern er muss dynamisch gesehen werden. Heiligkeit kann sich
plotzlich manifestieren. Ebenso plotzlich kann der Glaube an die Heiligkeit einer
Person oder eines Ortes entstehen, er kann wachsen, abnehmen und er kann auch
wieder verschwinden. Mit dem Glauben an die Heiligkeit einer Person oder
eines Ortes entwickelt sich auch die Popularitét des entsprechenden Wallfahrts-
ortes.

Wallfahrtsorte werden aufgesucht, um ein vorhandenes Problem zu losen
oder um Problemen vorzubeugen. Ubereinstimmend wurde bei den Gespriachen
immer wieder betont, dass jeder, der einen Wallfahrtsort besucht, ein aufrichti-
ges Anliegen (niyat) haben sollte — yak muram-u magsad, yak niyat-e sap dar
del-as darad — “‘ein Ziel, eine Absicht, ein reines Anliegen im Herzen trigt”. Am
Wallfahrtsort werden Bittegebete (do‘a) gesprochen und der Heilige wird um
Hilfe (madad, auch: yari, komak) angerufen. Bestimmte Heilige sind pradesti-
niert, bestimmte Arten von Problemen losen zu helfen. Wer ein spezielles Prob-
lem hat, wird deshalb nicht immer das am néchsten gelegene ziyarat aufsuchen,
sondern er kann sich an einen Heiligen wenden, von dem bekannt ist, dass er in
vergleichbaren Fillen bereits geholfen hat. Manche Wallfahrtsorte befinden sich
in idyllischen Gegenden und werden in regelméssigen Abstinden zu Erholungs-
zwecken (baraye tafrih — “fir die Entspannung”) besucht. Auch solche Besuche
gelten als fromme und gottgefillige Tat.

Das Wallfahrtswesen verfligt iiber eine nicht zu unterschitzende wirtschaft-
liche Komponente. Personen, die mit der Bitte um Hilfe das Grab eines Heiligen

18  So zum Beispiel am Grabmalkomplex Mir Qasem Gan in einem gleichnamigen Ort in der
Nihe von Mazir-e Sarif. Hierzu ausfiihrlicher weiter unten im Text ab Seite 219.

19 Zahlreiche langar wurden in Afghanistan fiir ‘Ali errichtet, dessen eigentliches ziyarat sich
in Mazar-e Sarif befindet und dieser Stadt auch ihren Namen gab (mazar-e sarif — “das hei-
lige, edle Grab”). Eine der ihm gewidmeten Wallfahrtstitten weitab von Mazar-e Sarif ist
zum Beispiel das Langar-e Saxi (Belutschi: Saxiai langar) in Kang (Provinz Nimr6z).
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oder einen anderen Wallfahrtsort aufsuchen, sind oft zu grossziigigen Spenden
bereit, opfern Tiere oder verteilen Speisen an andere Wallfahrer. Solche Gaben
heissen nazr (Plural: nozorét), wenn sie mit einem Geliibde verbunden sind, oder
xairat, wenn es sich um sonstige wohltatige Gaben handelt. Mitunter wird die
Entrichtung einer Geldspende gleich am Eingang zu einem Wallfahrtskomplex
verlangt und somit zur Bedingung flr die Wallfahrt gemacht. Spenden kommen
in erster Linie den Personen zygute, die sich als motawalli - "Aufseher",
"Wachter" (auch: mogéawer) um Aufrechterhaltung und Pflege eines Wallfahrtsortes
verdient machen. In friedlichen Zeiten mit geordneten Machtverhaltnissen
wird das Recht, als motawalli an einem Heiligengrab dienen zy dirfen, durch die
lokale wa#/"-Behorde erteilt oder zumindest beglaubigt.20
Nicht jedes Heiligengrab hat einen motawalli. Manche Gréaber, die sich
meistens in der Nahe yon staatlichen Einrichtungen oder sogar auf dessen
Territorium pefinden, werden yon Mitarbeitern dieser Einrichtungen betreut. Solche
Heiligengraber sind selten {ber das jeweilige Stadtviertel hinaus bekannt und
werden daher nur in massiger Zahl und meistens nur von Anwohnern augesuen,
falls iiberhaupt Zugang gewéhrt wird. Sie sind nicht so bedeutungsvoll,
um in grosserer Zahl Wallfahrer anzuziehen, aber die Achtung, die man ihnen
entgegenbringt, ist gross genug, damit sie wie eine seltene Gartenpflanze
gepflegt, gehiitet und Besuchern vorgefiihrt werden.21 Zahlreiche Heiligengraber,
die sich oft weit ausserhalb von irgendwelchen Siedlungen befinden, haben
uberhaupt keine Betreuer. Sie werden selten speziell aufgesucht, doch wer auf
seiner Reise an ihnen vorbeikommt, erweist den dort begrabenen Heiligen in der

20 Zur Verwaltungsstruktur vgl. Einzmann, 1977:75.

21 Als Beispiel kénnen drei Graber in Mazér-e Sarif dienen. Das Zjyarat-e Sayed ‘Alem 6&n
Aga liegt auf dem Gelande der Schule |isa-ye Fatema-ye Balxi und wird von Soldaten einer
benachbarten Garnison betreut. Es befindet sich direkt an der westlichen Ausfahrtsstrasse
der Stadt und soll Autofahrern Gliick bringen, wenn sie beim Voruberfahren des Heiligen
gedenken. Die Lehrerinnen und Lehrer der Schule Lisa-ye Soltdn Raziya pflegen auf ihrem
Schulhof ein Heiligengrab, das einfach als Xuskmazér - "Trockenes Grab" bekannt ist und
von Menschen aus der Nachbarschaft zur Behandlung von Hautkrankheiten aufgesucht
wird. Fur Anwohner kaum zuganglich war 1996 ein Heiligengrab, das sich im Zentrum von
Mazar-e Sarif im Hof des Gastehauses der yon 'Abdorrasid Diistom angefiihrten ©onbes-e
melli-ye eslami-ye Afgénestan - "Nationale Islamische Bewegung Afghanistans" befand. Es
ist in einen hohlen Baumstamm eingearbeitet. Obwohl der Name des dort begrabenen Heiligen

nicht bekannt yar, wies es mit panga, Nischen zum Abstellen von Kerzen und abgelegten

Tuchern alle Attribute eines gepflegten Heiligengrabes auf. Zur panga, ihren moglichen
Erklarungen sowie zu anderen, haufig wiederkehrenden Ausschmiickungselementen an
Heiligengrabern in Afghanistan siehe Einzmann, 1977:41-72.

















































































