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BUDDHAS ERSTE MEDITATION

PAUL HORSCH + ZURICH

Friedrich Weller zum 75. Geburtstag

Wird die Geschichtlichkeit Buddhas heute auch nicht mehr ernsthaft in
Zweifel gezogen, so fillt es doch schwer, in seiner von der Phantasie
wild umwucherten Lebensgeschichte auch nur ein Korn historischer
Wahrheit von der Spreu der Legendenbildung zu trennen. Dies trifft
vor allem auf die Kindheit und Jugend, also die Zeit vor dem Hinauszie-
hen vom Heim in die Heimlosigkeit, zu. Die zuverlissigeren biographi-
schen Angaben kreisen verstindlicherweise um die fiir die Lehre wich-
tigsten Phasen seines Lebens: das Ringen um die Erlésung bringende
Erkenntnis, das Erlangen der Sambodhi, des vollen Erwachens, die er-
sten Bekehrungen und der Tod, das Parinirvana. Dennoch darf ange-
nommen werden, daf gerade die vorausgehenden Jahre, schon die der
frilhen Kindheit, entscheidend auf dieses auBBerordentliche Menschen-
schicksal eingewirkt haben. Aufjeden Fall kann die moderne Psychologie
diese Annahme nur bestitigen®. Anderseits lieB die liickenhafte Uberlie-
ferung jener Periode der Phantasie die Ziigel zur legendaren Ausschmiik-
kung frei. So ist denn im Laufe der Zeit, als die Person Buddhas zu einem
tibernatiirlichen, géttlichen Wesen umgeformt wurde, seine Kindheit in
immer bunteren Farben mit wunderbaren Taten und Begeb-nissen ausge-
malt worden. Waswir indes aus dltern Quellen mehr oder weniger Zuver-
lassiges dariiber wissen, laBt sich in wenige Worte zusammenfassen.

Um 560 v. Chr. im Ksatriya-Klan der Sﬁkyas als Sohn des Stammesfiir-
sten und zeitweiligen Hauptlings mit dem Titel rdjan «K&nig» geboren,
verlor er seine Mutter friih und wurde deshalb von ihrer Schwester, der
zweiten Gattin seines Vaters, auferzogen. Ein Stiefbruder und eine Stief-

1. Es geniigt, hier auf die Arbeiten von S. Freud zu verweisen, obwohl gerade sein Versuch,
die Kindheit Leonardo da Vincis zu deuten, heute als verfehlt betrachtet werden darf (s. Ge-
sammelte Werke, Band XI). — Meinem Freunde Wilhelm Rau bin ich fiir zahlreiche Berich-
tigungen und Ergénzungen bei der Korrektur zu tiefem Dank verpflichtet.
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schwester von aulerordentlicher Schonheit werden beildufig erwihnt.
Buddhas Geburtsstitte Kapilavastu, die Hauptstadt der Sﬁkyas, lag am
Siidrand des heutigen Nepals, nahe der indischen Grenze®. Der Reich-
tum des stolzen, aristokratischen Geschlechtes bestand im GroBgrund-
besitz und dem Reisbau, der in dem subtropischen, warm-feuchten
Klima fruchtbare Ernten zeitigen muBlte. Von der Geborgenheit und
dem materiellen UberfluB seiner Jugendzeit berichtet ein alter Text.
«Ich war zart, héchst zart, iibermaBig zart. Fiir mich waren am Wohnort
meines Vaters Teiche angelegt, in denen fiir mich allein blaue, rote und
weilBe Lotosblumen bliihten ... Ich besaB drei Paliste, einen fiir die kiihle
Zeit, einen fiir die heiBle Zeit und einen fiir die Regenzeit3.» Musikan-
tinnen warteten ihm im Palaste auf. Obwohl sich in diesem Bericht be-
reits die Tendenz zur ﬁbertreibung und zum Schematismus bemerkbar
macht, so bleibt doch die grundlegende Aussage, daB es ihm an weltli-
chen Giitern in keiner Weise gebrach, unbedingt glaubwiirdig. Schlief3-
lich heiratete er und hatte einen Sohn. Buddha kannte das Leben und die
Welt, bevor er sie floh und nach dem «todlosen Pfade» strebte.
Leider haben wir keine zuverlissigen Angaben iiber seine Erziehung
und literarische Bildung, doch diirfte Oldenbergs Vermutung noch
heute iiberzeugen. «Die adelige Erziehung des damaligen Indien hatte
allem Anschein nach vielmehr kriegerische Leibesiibungen als die Weis-
heit des Veda zum Gegenstand ; vedische Gelehrsamkeit haben die Bud-
dhisten ihrem Meister nie nachgesagt*.» Eine zusitzliche Bekriftigung
bietet das Argument ex silentio. Das iiberaus reiche Quellenmaterial des
Pali-Kanon gibt keinen Anhaltspunkt dafiir, da8 Buddha auch nur einen

2. Die Archiologie, insbesondere Asokas Siulenedikt von Rummindei (Paderia), bestitigt
die geographischen Angaben.

3. Anguttara Nikaya I, S. 145 (3,38, 1): Sukhumdlo aham bhikkhave parasukhumdlo accanta-
sukhumdlo. Mama sudam bhikkhave pitu nivesane pokkharaniyo karita honti, ekattha sudam uppalam
pupphati ekattha padumam ekattha pundarikam yavad eva mama atthdya ... Tassa mayham bhikkhave
tayo pasada ahesum, eko hemantiko eko gimhiko eko vassiko. — Alle Pili-Texte werden nach der
Ausgabe der Pili Text Society, London, zitiert.

4. H.Oldenberg, Buddha. 13.Auflage. Stuttgart, Cotta Verlag, 1959, S.111.
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einzigen vedischen Text gekannt hat, obgleich in den stereotypen Auf-
zahlungen der brahmanischen Literaturgattungen die drei Veden — mit
Ausnahme des Atharvaveda —, die Brahmanas, Upanisaden und Kalpasii-
tras genannt werden$. Waren ihm gewisse Upanisaden-Lehren, die sich
gleichfalls mit dem grundlegenden Problem der Erlésung von der Wie-
dergeburt befaten, bekannt gewesen, so hitte er sich zweifellos mit
ihnen auseinandergesetzt. Durch den consensus aller Schulen bezeugt ist
anderseits der Grund seines Heilstrebens: das erschiitternde Erlebnis
der anfangslosen Verginglichkeit, die sich in Alter, Krankheit und Tod
am eindriicklichsten offenbart. Die legendhaften Schilderungen der vier
Begegnungen bleiben psychologisch, ihrem innern Gehalt nach unbe-
dingt wahr.

Bevor wir an Hand eines konkreten Beispiels versuchen, Urspriingli-
ches, Echtes in der Buddha-Biographie von spatern Erﬁndungen zu
unterscheiden, soll kurz das grundlegende Problem der Authentizitit
umrissen werden. Es hat schon die buddhistischen Monche der Friihzeit
beschiftigt, wobei in der Regel vortreffliche Kriterien aufgestellt wur-
den. Ganz allgemein galt ein Lehrsatz als echt, wenn er in Form und In-
halt dem Geist der Sitras, des Vinaya und des Gesetzes nicht wider-
sprach und auf einer zuverlissigen Uberlieferung, sei es Buddhas eigenem
Wort (Buddhavacana) oder dem seiner Jiinger, beruhte®, Die europiische
Forschung neigte erst zur mythologischen Deutung von Senart und Kern,
die sich auf spite, meist dem Mahdyana angehorende Texte stiitzten.
Eine entscheidende Wandlung vollzog sich mit dem Bekanntwerden des
Pali-Kanons, dessen niichterne Darstellungen das menschliche Dasein
Buddhas mit aller Klarheit bezeugten. Die archiologischen Entdeckun-

5. Vgl. P. Horsch, Dievedische Gathd- und Sloka-Literatur. Bern, Francke Verlag, 1965, 1. Teil.

6. Cf. Bodhicaryavatira, S. 431 (Bibliotheca Indica ed.): yad gurusisyaparamparayamndyaya-
tam buddhavacanatvena yac ca sitre ’vatarati vinaye samdrsyate dharmatdm ca na vilomayati tad
buddhavacanam ndnyat; Buddhaghosa zu Digha Nikaya II, S. 123. Vgl. ferner E. Lamotte, India
Antiqua, S. 213ff.; Revue de I’Histoire des Religions 134, 1947-1948, S. 37—71; Histoire du
Bouddhisme indien, S. 16, Anm. 4; E.Frauwallner, The Historical Data we possess on the Person and
the Doctrine of the Buddha, East and West VII, S. 309—312.
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gen — Asokas Inschriften, die Gedenksiule an Buddhas Geburtsstitte
usf. — lieferten dafiir eine weitere Bestitigung. Seine Lebenszeit bildet
deshalb das ilteste, mit geniigender Genauigkeit bestimmbare Datum
der indischen Chronologie.

Vom literargeschichtlichen Standpunkt ergibt sich der komplizierte
Problemkreis des Urkanons? und der ihm angeh6renden Texte. In neue-
rer Zeit sind auf diesem Gebiete erhebliche Fortschritte, insbesondere
dank der Untersuchungen von Ernst Waldschmidt, auf dessen Arbeiten
hier verwiesen sei®, zu verzeichnen. Mit Hilfe der vergleichenden Me-
thode konnten weitgehende Ubereinstimmungen zwischen den kanoni-

schen Schriften verschiedener Schulen, vorallem in bezug auf den Inhalt,
aufgedeckt werden?.

Da das hohe Alter der uns hier als Archetypus interessierenden Text-
partie von derphilologischen Seite her gesichert ist, handelt essich grund-
satzlich um die inneren Kriterien der Authentizitit. Darunter sind vor-
erst alle jene Aussagen zu rechnen, die mit den allgemeingiiltigen, fiir
alle Schulen verbindlichen Lehrsitzen, wie den vier heiligen Wahrhei-

7. Vgl. Heinrich Liiders, Beobachtungen iiber die Sprache des buddhistischen Urkanons. Aus dem
NachlaB herausgegeben von Ernst Waldschmidt. Berlin 1954. Weitere Literatur bei Dieter
Schlingloff, Die Religion des Buddhismus, II. Der Heilsweg fiir die Welt. Berlin 1963 (Sammlung
Goschen, Band 770), S. 112,

8. Das Mahavadanasiitra. Ein kanonischer Text iiber die sieben letzten Buddhas. Sanskrit, ver-
glichen mit dem P3li, nebst einer Analyse der in chinesischer Ubersetzung iiberlieferten Par-
allelversionen, Teil I-II, Berlin 1953 und 1956. — Das Catusparisatsitra. Eine kanonische Lehr-
schrift iiber die Begriindung der buddhistischen Gemeinde. Text in Sanskrit und Tibetisch, verglichen
mit dem Pili, nebst einer Ubersetzung der chinesischen Entsprechung im Vinaya der Mila-
sarvastivadins. Auf Grund von Turfanhandschriften herausgegeben und bearbeitet, Teil I-II,
Berlin 1952-1962. — Das Mahdparinirvanasitra. Text in Sanskrit und Tibetisch, verglichen mit
dem Pili, nebst einer ﬁbersetzung der chinesischen Entsprechung im Vinaya der Miilasar-
vastivadins. Auf Grund von Turfanhandschriften herausgegeben und bearbeitet, Teil I-1II,
Berlin 1950-1956.

9. Vgl. E. Waldschmidt, Zum ersten buddhistischen Konzil in Rajagrha. Asiatica, Festschrift
Friedrich Weller, S. 828 : «Es ist festzustellen, daBl die Uberlieferungen beider Schulen[The-
ravada und Sarvastivida] in den Grundziigen iibereinstimmen, daB in Wortlaut und Anordnung
jedoch nicht unerhebliche Abweichungen zu verzeichnen sind.» Dasselbe gilt fiir manche ge-

schichtliche Episodenaus dem Buddha-Leben, wie wir gleich an einem Beispiel darlegen wer-
den.
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ten, der Lehre von der universalen Bedingtheit, vom «Nicht-Ich» usf.,
iibereinstimmen. Als zweites Kriterium darf die einfache, niichterne
Darstellungsweise betrachtet werden. Buddha erscheint darin als ein
Mensch, der seine auBergewdhnlichen Vorziige bloB einem machtigeren
Streben verdankt. Es fehlen noch die wunderbaren, legendenhaften Ziige
der spiteren Hagiographie, die aus ihm ein iiberweltliches, vollkomme-
nes Wesen machte : sein Vater ist der «groBe Konig» Suddhodana, schon
bei der Geburt ist er mit den Kennzeichen des Ubermenschen ( mahdpu-
rusa) ausgestattet, sein ganzes Wirken ist von Wundern begleitet, kurz,
nichts vom gewéhnlichen Menschen Gautama der éltern Pali-Texte haf-
tet mehr an ihm.

Drittens wire hier zu erwahnen das Fehlen all jener Elemente, die der
tendenzids-verherrlichenden Geisteshaltung der Gliaubigen entsprin-
gen. Der Bericht, wonach Buddhas Sohn und Gattin in den Orden ein-
treten, konnte leicht auf einer monchischen Erfindung beruhen, da er
ganz der idealisierenden Tendenz entspricht. Doch schon Oldenberg
hat hierzu treffend bemerkt: «Wir diirfen diese Angaben um soviel we-
niger fiir erfunden halten, je beildufiger sie in der dltern Tradition auf-
treten, ohne daf3 die Person Rahulas oder seiner Mutter fiir irgendeinen
didaktischen Zweck oder fiir die Herbeifithrung pathetischer Situatio-
nen ausgenutzt wird. Bedenkt man, welche Rolle die Pflicht strenger
Keuschheit in der ethischen Anschauung und in der Ordensregel der
Buddhisten spielt, so wird man einsehen, daf3, wenn hier nicht Tatsa-
chen, sondern willkiirliche Erfindungen vorligen, es vielmehr die Ten-
denz der Geschichtenschmiede hitte sein miissen, eine wirklich vor-
handene Ehe des kiinftigen Buddha zu verschleiern, als eine, die nicht
vorhanden war, zu erfinden®.»

Eine noch stirkere Beweiskraft enthilt das vierte Kriterium, nimlich
das Erwahnen von Ausspriichen und Ereignissen, die der Tendenz zur

10. Oldenberg, ibid. S. 112. Aus dem gleichen Grunde glaubwiirdig erscheint uns die Epi-

sode, wo Buddha den Wandermdnch Vacchagotta im Dharma unterweist, ohne ihn jedoch
zu bekehren (Majjhima I, S. 496) — in jiingern Texten wird selbst der Teufel bekehrt!
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Legendenbildung geradewegs widersprechen, die also dem spiteren
Idealbild des Religionstifters zuwiderlaufen und daher auf mancherlei
Weise umgedeutet wurden. Analoge Verhiltnisse finden sich auch in
hinduistischen Werken. Man denke zum Beispiel an die Polyandrie der
Pandavas, dieim Widerspruchzudenbrahmanischen Rechtsgesetzen steht
und daher verschiedenen, mehr oder weniger naiven Rechtfertigungsver-
suchen unterzogen wurde™, Die Tatsache, daB die Polyandrie unter man-
chen vorarischen Stimmen Indiens iiblich war und zum Teil heute noch
ist, wie auch die feste ﬂberlieferung trotz des ethischen Widerstandes
von seiten der Brahmanen, kann doch nur auf einen, wenn nicht ge-
schichtlichen so doch sicher alten Zug der Sage hinweisen. Im folgenden
wollen wir die hier dargelegte Methode an einem buddhistischen Bei-
spiel iiberpriifen.

Es handelt sich um eine im Mahasaccaka Sutta (Majjhimal, S. 237 ff. =
4, 6; Sutta 36) aufgezeichnete Episode. Fiir das hohe Alter des Textes,
das iibrigens nie in Frage gestellt wurde™, spricht vom philologischen
Standpunkt der archaische Stil der Ich-Erzihlung, vom inhaltlichen die
niichterne Aussage. Buddha berichtet dem Jaina (Nigantha) Saccaka von
Vesali, der von ihm bekehrt wurde (Majjhifna I, S. 2341.), iiber die zwei
Yogalehrer, deren autohypnotischen ﬂbungen er sich unterzogen hat,
iiber die darauffolgende, strenge Askese, deren Zwecklosigkeit er
schlieBlich, vollkommen erschopft, dem Tode nahe, einsieht. So gibt er
die grausame Selbstkasteiung — Unterdriickung des Atems, andauerndes
Fasten — wieder auf und nimmt, stets nach «dem unvergleichlichen
héchsten Friedenspfade forschend», feste Nahrung zu sich, indem er zu
sich sagte, trotz den schmerzlichen, brennenden, bitteren Gefiihlen
«erreiche ich durch diese rohe Schmerzensaskese die iibermenschlichen
Zustinde, die Vorziiglichkeit der Schauung des wahrhaft edlen Erken-

11. Vgl. M. Winternitz, Geschichte der indischen Literatur I, S.282, Anm. 2.

12. Vgl. E. J. Thomas, The Life of Buddha as Legend and History. London 19563, S. 58f. Cha-
rakteristischerweise fehlt in dieser Version die spite Mara-Episode. Zur Authentizitit dieses
Berichtes s. ferner Julius Dutoit, Die duskaracaryd des Bodhisattva in der buddhistischen Tradition,
StraBburg 1905, S. 87.
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nens nicht. Wird es da nicht einen andern Pfad zum Erwachen geben?3»
Diese Frage driickt den entscheidenden Wendepunkt in seinem Leben
aus. Die Antwort, die eigentliche Lésung des Problems, schlieBt sich
unmittelbar, wenn auch mit einer unerwarteten Pointe, an. Buddha
greift namlich auf eine frithe Erinnerung zuriick.

«Da fiel mir, Aggivessana™, folgendes ein: Ich erinnere mich, daf ich einmal,
wdhrend der (Feld)arbeit meines Vaters Sakka, im kiihlen Schatten eines Rosen-
apfelbaumes saf und abgesondert von den Begierden und abgesondert von den
unheilsamen Daseinsfaktoren die mit Uber]egen und Nachdenken verbundene, aus
der Abkehr entstandene, freud- und lustvolle erste Meditationsstufe erlangte und
darin verweilte. Muf das nicht firwahr der Pfad zum Erwachen sein? Da kam

mir, Aggivessana, als Folge der Achtsamkeit™ die Erkenntnis: dies ist eben der
Pfad zum Erwachen™.»

Nach diesem religiosen Grunderlebnis nahm er wieder feste Speise —
gekochten Reis — zu sich, worauf ihn die fiinf Ménche, die seiner Er-
leuchtung harrten, verlieBen, indem sie sagten: «Der Asket Gotama
wird iippig, dem Streben untreu, wendet er sich der ﬁppigkeit Zu.7»
Durch die Nahrung wieder gestarkt, empfand er die Seligkeit der vier
Meditationsstufen, um dann mit vollkommen geldutertem Geiste die
eigenen fritheren Geburten und den Kreislauf des Werdens aller Wesen
zu durchschauen. Mit der darauf folgenden Einsicht in die vier heiligen
Wahrheiten vom Leiden, dem Ursprung, der Vernichtung und dem

13. Majjhima I, S. 246, 28f.: Na kho pandham imdya katukdya dukkarakdrikdya adhigacchdmi
uttarim manussadhammd alamariyafidnadassanavisesam, siyd nu kho afifio maggo bodhdyati.

14. Dies ist der Gotra-Namen Saccakas = Sk. Agnivesyayana.

15. Oder: «Als Folge der Erinnerung.» Buddhaghosa bezieht sati auf die «Vergewirtigung
der Achtsamkeit» (‘satipatthdna) des Ein- und Ausatmens, was nicht bloB einen Anachronis-
mus darstellt, sondern auch in Anbetracht des zarten Alters des Bodhisattva psychologisch
unwahrscheinlich ist : wie hitte er damals schon diese komplizierten Yogaiibungen beherrscht?

16. Majjhima I, S. 246, 30f.: Tassa mayham Aggivessana etad ahosi: Abhijanami kho panaham
pitu Sakkassa kammante sitdya jambucchdydya nisinno vivicc’ eva kamehi vivicca akusalehi dhammehi
savitakkam savicdram vivekajam pitisukham pathamam jhdnam upasampajja viharitd, siya nu kho eso
maggo bodhdyati. Tassa mayham Aggivessana satdnusdri vifiianam ahosi : eso va maggo bodhdyati.

17. Majjhimal, S. 247, 1 5f. : bahuliko samano Gotamo padhdnavibbhavanto avatto bahulldyati.



PAUL HORSCH: BUDDHAS ERSTE MEDITATION 107

Weg zur Vernichtung des Leidens hatte er die endgiiltige GewilBheit von
derErlosung erlangt : «ImErl6sten entstand das Wissen von der Erl6sung :
vernichtetist die Geburt, gelebt der heilige Wandel, getan das zu Tuende,
es gibt keine Wiederkehr mehr zum Dasein, dies erkannte ich™.»

Die einzigartige Bedeutung der Erinnerungsepisode geht klar aus dem
Zusammenhang hervor: es ist in Wirklichkeit das entscheidende Erleb-
nis, das Gotama zur Abkehr von der korperlichen Selbstpeinigung und
auf den direkten Pfad der geistigen Erleuchtung fithrt. Welchen ge-
schichtlichen Wert diirfen wir dieser vom psychologischen Standpunkt
grundlegenden Stelle beimessen? Mehrere Griinde sprechen fiir die Au-
thentizitit der Erinnerung. Erstens tritt sie so unvermittelt, ja iiberra-
schend auf, daB ihr nichts ferner liegt als der vereinfachende, tendenzisse
Schematismus der Erfindung und legendiren Ausschmiickung. So iiber-
zeugt der Ich-Bericht gerade durch seine Urwiichsigkeit. Zweitens wire
hier auf den psychologischen Gehalt der Situation zu verweisen. In kriti-
schen Momenten ballt sich die Gesamtpersonlichkeit gleichsam zusam-
men, durchliuftin wenigen Augenblicken die ganze Lebensgeschichte,um
auf Grund friiherer Erlebnisse und Erfahrungen den rettenden Ausweg zu
entdecken. Die Regression kann positive Resultate zeitigen, vor allem,
wenn heilsame Erlebnisse in der Kindheit tiefe Eindriicke hinterlassen ha-
ben. Nach Buddhas eigener Angabe hater frith und spontan die Wonne my-
stischer Versenkung empfunden, was ihn zur vita contemplativa bestimmte
und seine reife Personlichkeit prigte. In diesem Sinne verwirklicht er
dasNirvanadurchdieRiickkehrzumsorglosen, ichlosen Frieden desKind-
heitserlebnisses™. An Parallelen diirfte es auch hier nicht mangeln®.

18. Majjhima I, S. 249, 16{. : vimuttasmim vimuttam-iti ianam ahosi; khind jati, vusitam brah-
macariyam, katam karaniyam ndparam itthattdyati abbhaiifiasim. Bei der Bodhi spielt die Erinne-
rung an die fritheren Geburten ebenfalls eine grundlegende Rolle, wenigstens in den meisten
Versionen; vgl. E, Waldschmidt, Die Erleuchtung des Buddha, Indogermanica, Festschrift fiir
Wolfgang Krause, Heidelberg 1960, S. 214fF.

19. Vielleicht bildet dieses Erlebnis die psychologische Wurzel des anattavdda, der Leug-
nung einer Individualseele. In der Kindheit und vor allem wihrend der Versenkung fehlt das

TodesbewuBtsein, weshalb das Erwachen auch als «todloser Pfad» bezeichnet wird; cf.
amrtam bhavavipramoksam in Anm. g1.
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Das dritte und sicher schwerwiegendste Kriterium der Authentizitit
liegt in dem Nachweis, daB der hier iiberlieferte Wortlaut der Tendenz
zur Legendenbildung widerspricht und darum spiter auf mannigfache
Weise verdreht und umgedeutet wurde. Was im Gegensatz zu jenem in
allen Schulen giiltigen, idealen Buddha-Bilde steht, kann nicht eine Er-
dichtung der Ménche sein, noch viel weniger aus den volkstiimlichen
Kreisen der nichtbuddhistischen Religionen stammen. Bevor wir uns
jedoch mit den jiingern Entwicklungsstufen befassen, wollen wir uns den
einzelnen Motiven des Erinnerungserlebnisses zuwenden.

Vom Vater Sakka wird ausgesagt, dal3 er an der (Feld)arbeit war. So
wenigstens wird der Ausdruck kammanta von Buddhaghosa gedeutet.
Der jiingern Tradition entsprechend, sieht er darin eine Zeremonie der
rituellen Aussaat (vappamargala, Papaficasiidani II, S.290). Ganz allge-
mein wird darunter « Arbeit», « Beschiftigung» verstanden, dhnlich wie
in Sk.karmanta**. Nach anderer ﬁberlieferung, auf die wir unten noch

20, Vgl. Tennysonin einem Brief, zitiert von W, James, Varieties of Religious Experience, 1902,
S. 384 : «I have never had any revelations through anaesthetics, but a kind of waking trance —
this for a lack of a better word — I have frequently had, quite up from boyhood, when I have been
all alone. This came upon me through repeating my own name to myself silently, till all at
once, as it were out of the intensity of the consciousness of individuality, individuality itself
seemed to dissolve and fade away into boundless being, and this not a confused state but the
clearest, the surest of the surest, utterly beyond words — where death was an almost laughable
impossibility — the loss of personality (if so it were) seeming no extinction but the only true
life ...» Wahrhaft erstaunlich sind die Parallelen: das spontane, mystische Erlebnis von der
Knabenzeit an in der Einsamkeit (kursiv von uns), die Auflésung der Individualitit und zu
gleicher Zeit die Uberwindung des Todes (amatam padam), «where death was an almost
laughable impossibility», wo die Vernichtung selbst, das Nirvana, nichts anderes ist als der
«heilige Wandel» oder in Tennysons Worten «the only true life». Die vergleichende Re-
ligionspsychologie diirfte zum Verstindnis des Nirvana-Begriffs beitragen.

21, Vgl. pw: Ende einer Arbeit, einer heiligen Handlung, Beschiftigung, bebautes Land
(Lex.). Im Pali wird der Terminus hiufig auf die Feldarbeit (‘khettakammanta) bezogen, cf. An-
guttara Ill, S. 77; Dighal, S. 71 ; Majjhima III, S. 7 usw. Daher die hiufige Verbindung in den
jlingern Versionen mit dem gepfliigten Feld. In der unten angefiihrten Stelle von Jatakal, S. 57,
bedeutet kammanta offensichtlich «Feld». Sicher handelt es sich um das Werk des Vaters »
Sakka» und nicht, wie E. H. Brewster, The Life of Gotama the Buddha, S. 36, iibersetzt : « while
my father was doing the work of the Sakyan», was allerdings auch auf die Feldarbeit hinaus-
liuft,
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niher eingehen werden, handelt es sich um das Pfliigen?®*. Worauf es hier
allein ankommt ist, daB3 Buddhas Vater auf dem Felde arbeitete, was fiir
die Legende, die in ihm den «groBen Kénig Suddhodanay sieht, einfach
unmdoglich wiare. Langst ist bekannt, da3 Suddhodana nicht ein Kénig,
sondern das Oberhaupt eines aristokratisch-republikanischen Staatswe-
sens, ein primus inter pares, war?. Er unterstand dem Ké&nig von Ko-
sala*, Seine Zugehorigkeit zur Ksatriya-Kaste, die im Osten hoher als die
Kaste der Priester geschitzt wurde, wird 6fters hervorgehoben?. Nach
zahlreichen, zuverlissigen Zeugnissen waren die sﬁkyas Reispflanzer®,
so daB} die «Feldarbeit» des Vaters historisch wohl begriindet ist.
Psychoanalytiker wiirden vielleicht noch darauf hinweisen, da8 die Er-
innerung sich nicht auf die Mutter (bzw. die Pflegemutter), sondern auf
den Vater richtete und wiirden dies mit dem stark patriarchalischen Zug
von Buddhas Ethik in Zusammenhang bringen. Wie man sich auch zu sol-
chen Theorien stellen mag, sicher ist, daB} in den iltesten Texten Buddha
nur von seinem Vater spricht. So war denn in der oben angefiihrten
Stelle des Anguttara Nikaya (I, S. 145) ebenfalls vom Wohnsitz seines
Vaters (mama ... pitu nivesane) die Rede.

Das Sitzen unter dem Jambubaume bildet das zweite Motiv. Es han-
delt sich nicht um einen gewshnlichen Baum, wurde doch ganz Indien

22. Cf. The Collection of the Middle Length Sayings I, translated from the Pali by I. B. Horner,
PTS, S. 301. In Anmerkung 2 verweist I. B. Horner auf ihren Aufsatz, Early Buddhism and the
Taking of Life, B. C. Law Volume, Part I.

23. Vgl. H. Oldenberg, Buddha, Stuttgart 1959, S. 111.

24. Vgl. E. Lamotte, Histoire du bouddhisme indien, S. 12f. A.Hillebrandt, Buddhas Leben und
Lehre, S.9—10.

25. Cf. Ambatthasutta, Digha I, S. 92—93. Den brahmanischen Namen Gotama iibernahm
Buddhas Familie wohl vom Hauspriester, wie das @iblich war ; vgl. Rhys Davids, Further Dialogs
I, S. 162, Anm. Charakteristisch ist die Strophe (cf. Dighal, S. 121 ; Majjhima , S. 358 ; Sam-
yutta [, S. 153 : Anguttara V, S.327):

khattiyo settho jane tasmim ye gottapatisdrino
«Der Krieger ist der beste unter den Leuten hier, die an das Geschlecht sich halten.» Wenn
Buddha in Suttanipata 3, 4 (Nr. 455, S. 80) sagt: «Ich bin kein Brahmane, noch der Sohn eines
K&nigs, noch gar ein Vai§ya» (na brahmano no ’mhi na rdjaputto na vessdyano ...), so lehnt er
damit das Kastensystem schlechthin ab.

26. Vgl. Oldenberg, ibid., S.110.
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als Jambudvipa bezeichnet. Dennoch wire es verfehlt, allein aus diesem
Grunde die Namensbezeichnung als dichterische Ausschmiickung anzu-
sehen, da der Rosenapfelbaum (Eugenia Jambolana) in Indien haufig an-
zutreffen ist und reichlich Schatten spendet. Viel ndher wire es der ten-
denziosen Phantasie gelegen, einen Asvattha (Ficus religiosa) zu erfin-
den, erlangte doch Buddha unter einem solchen kurz darauf das Erlésung
bringende Wissen. Die Situation hat an sich nichts Erstaunliches: wo
anders sollte das Kind auf dem Felde in tropischem Sommerklima sitzen,
wenn nicht im Schatten eines Baumes? Noch im alten Orden galt dies als
der geeignete Ort der Meditation. Im Leben Buddhas hat der Baum eine
numinose Bedeutung ; so kam er schon unter einem Baume (Sala) auf die
Welt. Hier ist der Baum Symbol der Fruchtbarkeit?’. An unserer Stelle
finden wir den kiihlen Schatten spendenden Baum, der das Feuer der
Begierde ausloscht®® und damit direkt zum Baum der Erkenntnis iiber-
leitet®. Eine ganz spate Legende erzihlt, wie das Kndblein Siddhartha zur
Baumgottheit der ga‘ikyas gefithrt wurde.

Das dritte und zentrale Motiv liegt in dem Meditationserlebnis, das
ausschlaggebend fiir die ganze Entwicklung war, weil es Buddha auf den
Weg zur Erlosung wies. Darin bestand die entscheidende Erinnerung,
wiahrend der arbeitende Vater und der Jambubaum blo3 Neben-
umstinde bilden. An der Echtheit dieser Erinnerung la3t sich weder
aus innern, psychologischen noch duBern, philologischen Griinden riit-
teln, wenigstens, was ihren Kerngehalt ausmacht, da die Formulierung

27. Vgl. Paraskara Grhyasiitra 1, 15,6 : «Sei fruchtbar wie ein fruchttragender Baum» (ir-
jiva phalini bhaveti), spricht man bei der Zeremonie zu einer schwangeren Frau, Uber den
Lebensbaum s. A. Wiinsche, Die Sagen vom Lebensbaum und Lebenswasser. Leipzig 1905; L.v.
Schroeder, Lebensbaum und -traum. Festschrift Kuhn, 1918, S. gof.

28.Man beachte den Gegensatz von Feuer =Begierde =Durst und Schatten = Begierde- bzw.
Durstlosigkeit, d.h. Erlssung. Cf. den ansprechenden Vergleich in Majjhima I, S. 75.

29. Vgl. auch O. Viennot, Le culte de I’arbre dans I’Inde ancienne. Annales du Musée Guimet,
Paris 1954 ; Karl Budde, Der Baum der Erkenntnis in der Paradiesgeschichte. ZDMG 11 (86) 1933,
S.101-110; ].Fergusson, Tree and Serpent Worship. London 1873. Bemerkenswert ist, dal
unter den buddhistischen Biaumen der Erkenntnis, den Bodhidruma, nie ein Jambu erwihnt
wird; s. H6bogirin s.v.Bodai, I, S. 90, wo nicht weniger als zehn verschiedene Biume aufge-
zihlt werden,
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selbst durch die spitere dogmatische Systematik bestimmt wurde. Bud
dha erwihnt hier nimlich die erste Meditationsstufe (jhdna) nach
der in den Siitras immer wiederkehrenden, stereotypen Fassung. Hiu-
fig kommt es im Kanon vor, daB8 die Dogmatik an sich wohlbelegte
Aussagen iiberwuchert, man denke nur an die erste heilige Wahrheit
vom Leiden, die in allen Schulen mit dhnlichen Worten ausgedriickt
wird. Wenn die konkrete, einfache Definition (Geburt ist Leiden,
Altern ist Leiden usf.) mit dem Zusatz schlieBt: «kurz — die fiinf mit
Anhaften verbundenen Gruppen des Daseins (upadanakkhanda) sind
Leiden», so fiihlt man leicht den Ton des gelehrten Diaskeuasten
heraus.

Auffallt anderseits, daB hier bloB von der ersten Versenkung und
nicht, wie sonst durchwegs iiblich, von allen vier die Rede ist. Auch
daran mag ein Teil geschichtlicher Wahrheit haften: das mystische
Erlebnis des jungen Buddha konnte unmdglich jene raffinierte Diffe-
renzierung erreicht haben, wie sie uns im Gewande ménchischer
Analyse entgegentritt. Dies 1aBt auf die Schlichtheit der urspriinglichen
Fassung schlieBen, wo wahrscheinlich blo} der vollkommene, innere
Frieden, das tiefe, sorgenfreie Gliicksgefithl zum Ausdruck gebracht
wurde, so dhnlich, wie wir es etwa in Tennysons Schilderung gefunden
haben.

Nichts veranschaulicht eindringlicher die hohe Bedeutung der Medi-
tation fiir den buddhistischen Heilsweg als ihre Erwahnung an dieser
Stelle, im Augenblick der groBen Wende im Leben des Erwachten. Man
ersiecht daraus, mit welcher Vorsicht der Begriff «Rationalismus» in
Hinsicht auf Buddha zu verwenden ist. Seine Lehrmethode mag rationa-
listisch genannt werden, doch die Lehre selbst griindet auf einem mysti-
schen Erlebnis, das vom psychologischen und nicht vom philosophisch-
spekulativen Standpunkt zu erforschen ist. Von der Meditation hingt
die erlésende Erkenntnis ab. «Es gibt keine Versenkung bei dem, der
Weisheit nicht besitzt. Es gibt keine Weisheit bei dem, der sich nicht
versenkt. In wem Versenkung wohnt und Weisheit, wahrlich der ist
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dem Nirvana nahe3°.» Gerade wie der klassische Yoga als «die Aufhe-
bung der Funktionen des BewuBtseins»3* definiert wird, geht es schon
hier um die stufenweise Befreiung und Reinigung des Geistes von den
Schlacken sinnlicher Eindriicke, von den affektiven Hemmnissen, den
intellektuellen Titigkeiten und emotionalen Zustinden. Sukzessive 1ost
sich der Meditierende von den Begierden und bésen Regungen (1. Stufe),
vom Uberlegen und diskursiven Denken (2. Stufe), von der freudigen Er-
regung (3. Stufe), so daB schlieBlich nur noch der innere Frieden, der
Gleichmut, die Sammlung des Geistes (4.Stufe) iibrigbleibt.

Wenn man den scholastischen Ausbau des Systems der Versenkungen
mit den niichternen Angaben eines alten Sutta vergleicht, st6Bt man auf
einen Widerspruch, der sich auch in andern Gebieten des Lehrgebaudes
bemerkbar macht. Den vier jhdnas wurden namlich noch vier weitere
Stufen hinzugefiigt, geistliche ﬁbungen, bei denen es sich um eine Art
von Selbsthypnose handelte und die zu einer fortschreitenden Unter-
driickung der BewuBtseinsfunktionen fithrten, nimlich zum Bereich der
Raumunendlichkeit (‘dkdsanaficayatana), der BewuBtseinsunendlichkeit
Wahrnehmens-noch-Nicht-Wahrnehmens  (‘nevasafiidndsafifidyatana).
Sie werden den vier unkorperlichen Sphiren (ariipavacara) im kosmi-
schen Bereiche zugeordnet. Nun erzihlt jedoch Buddha im Ariyaparye-
sanasutta (Majjhima 26), wie er erst bei zwei Yogalehrern, Alara Kalama
und Uddaka Ramaputta, in die Schule ging, unter deren Leitung er schnell
zur vollkommenen Beherrschung der zwei letzten Bereiche der Bewul3t-
seinstranszendenz gelangte (Majjhima I, S. 163—167). Da kam ihm der
Gedanke: «Dieses Gesetz fiihrt nicht zur Abkehr, zur Begierdelosig-
keit, zur Aufhebung, zur Befriedigung, zur Einsicht, zum Erwachen,
zum Nirvana, sondern bloBzum Bereich des Weder-Wahrnehmens-noch-
Nicht-Wahrnehmens. So, ihr Ménche, da mir dieses Gesetz nicht ge-

30. Dhammapada 372 : natti jhdnam apafifiassa, pannd natthi ajhdyato/yamhi jhdnaii ca paiiid

ca sa ve nibbanasantike//.
31. Patafijali, Yogastitra 2 : yogas cittavrttinirodhah.
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niigte, wandte ich mich von diesem Gesetze ab und ging weg3*.» Darauf
folgt die Erlangung der Bodhi, die im Saccakasutta ausfiihrlich geschil-
dert wird. In der Tat gehéren die beiden Texte vom inhaltlichen wie
auch philologischen Standpunkt zusammen.

Der scheinbare Widerspruch besteht nun darin, da3 Buddha hier die
zwei hochsten jhana-Stufen als nicht zum Heile fithrend verwirft, wih-
rend nach dem Saccakasutta ihn gerade die Erinnerung an die erste und
niedrigste Stufe auf den rechten Pfad weist. Die Losung dieses Problems
gewahrt Einblick in das Wesen der buddhistischen Meditation und in
den scholastisch-kompilatorischen Charakter der buddhistischen Ter-
minologie. Der Yoga Buddhas ist charakterisiert durch die Satipatthana-
Methode, «die Vergewirtigung der Achtsamkeit»33, der von Buddha
selbst als «der einzige Weg, der zur Reinheit der Wesen fiihrt»34, be-
zeichnet wird. Der Ubende « vergewirtigt» sich dabei alle Handlungen,
alle Kérperfunktionen — das Atmen usf. —, ist achtsam auf alle Gefiihle,
erfa3t mit voller Klarheit die Geistesobjekte und wird dadurch beson-
nen und vollkommen bewuBt. Dieses BewuBBtmachen und BewulBltwer-
den steht in offenem Gegensatz zu den hypnotischen, an den Tiefschlaf
der Upanisaden3s erinnernden Zustinde der geistigen Konzentration,
wie sie von Alara und Uddaka gelehrt wurde. Buddha drang vor in das
Reich vollkommener BewuBtseinsklarheit, des Erwachens (‘bodhi) , wih-
rend die Yogapraxis seinesMilieus gerade die Aufhebung des BewuBtseins
erstrebte. Dieser Unterschied ist grundlegend. Dennoch verband man die
vier Meditationen mit jenen, das empirische BewuBtsein transzendieren-
den Versenkungen, weil sie als Konzentrationsiibungen eine ausgezeich-
nete Vorbereitung fiir die eigentliche Kontemplation bildeten3‘. BloB3

32. Majjhimal, S. 166, 29f. : ndyam dhammo nibbiddya na virdgdya na nirodhdya na upasamdyd
na abhififidya na sambodhdya na nibbdndya samvattati, ydvad-eva nevasafiidndsaiiidyatandpapattiya
ti. so kho aham bhikkhave tam dhammam analanikaritva tasma dhamma nibbijjdpakkamim.

33. Vgl. Nyanaponika, Satipatthdna. Der Heilsweg buddhistischer Geistesschulung. Konstanz 1 9 5o.

34.Majjhima I, S. 55: ekdyano ayam bhikkhave maggo sattinam visuddhiya ...

35. Cf. Brhadaranyaka Upanisad 4, 3, 19ff. ; Mandikya Upanisad f.

36. Uber die sogenannte kasina-Methode, «das totale Aufgehen des Geistes in einer Anschau-

3
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wurden sie — irrtiimlicherweise, wie uns scheint — in der scholasti-
schen Klassifikation den eigentlichen jhdnas iibergeordnet.

Zwei Punkte erhirten unsere Behauptung. Erstens haben wir gese-
hen, wie Buddha in AnschluB an die vier jhdnas in hellseherischer Er-
kenntnis die fritheren Geburten und den Kreislauf aller Wesen mit dem
Geistesauge iiberschaute und darauf die Bodhi erlangte. Hier fehlen also
die 5. bis 8. Versenkungsstufe, was in der Tat leicht verstandlich ist, da
das Erwachen ja gerade in der Erkenntnis des Wesens der Wirklichkeit
beruht, wihrend diese Einsicht bei jenen Zustinden, in denen alle gei-
stigen Funktionen ausgeschaltet wurden, a priori unerreichbar wire.
Der zweite Punkt betrifft die Schilderung des Parinirvana, wobei ein an
sich sehr ritselhafter Passus bis jetzt wenig Beachtung und auf jeden Fall
kein Verstindnis gefunden hat. Das letzte Wort Buddhas an seine Jiinger
war : «Die Gestaltungen sind dem Gesetz der Verginglichkeit unterwor-
fen. Riistet euch aus mit Wachsamkeit37.» Dann fihrt der Text weiter:
«Der Erhabene gelangte zur ersten Stufe der ekstatischen Versenkung,
von dieser dann zur zweiten, von der zweiten zur dritten, von der dritten
zur vierten, Von der vierten stieg er auf zum Zustande, der besteht in
der Raumunendlichkeit, von diesem dann zu dem Zustande, der besteht in
der BewuBtseinsunendlichkeit, von diesem dann zu dem Zustande, derbe-
steht im Nichtvorhandensein von irgend etwas, von diesem zu dem Zu-
stande von Weder-Wahrnehmen-noch-Nicht-Wahrnehmen, von die-
sem zum Aufh6ren von BewuBtsein und Gefiihl3®.» Darauf stieg er in um-
gekehrterReihenfolge die ganze Stufenleiter diesergeistigen Vertiefungen
hinab bis zur ersten ekstatischen Versenkung. «Von dieser stieg er dann
wieder auf zur zweiten, von dieser zur dritten,von dieser zur vierten.
Unmittelbar von da aus erreichte der Erhabene dann das Parinibbana39.»
ung oder Vorstellung», s. Oldenberg, ibid., S. 444 (Anmerkung zu$S. 332) und vorallem Manual
of a Mystic, iibersetzt von F. L. Woodward. PTS, London 1962. Zu den Meditationsstufen vgl.
noch R. O.Franke, Die Buddhalehre inihrer erreichbar dltesten Gestalt, ZDMG 71,1 /2,1917,5. 6 5f.

37. Digha I, S. 1 56 : vayadhamma samkhara, appamddena sampddethdti.

38. Diese neunte Stufe stellt eine spitere Zutat dar.
39. Dighall, S. 156, 4ff. : Atha kho Bhagava pathamajjhdnam samdpajji. Pathamajjhdnd vuttha-
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Merkwiirdig an diesem Bericht ist das Eingehen ins Nirvana von dem
vierten jhana aus und nicht vom Zustand, wo BewuBtsein und Gefiihl
aufhoren — dem tiefsten Grade der Versenkung. Aber dies bestitigt ge-
rade unsere Annahme, wonach die systematische Einteilung von 8 (oder
9) Stufen auf das scholastische Ordnungsprinzip zuriickzufiihren ist,
wihrend Buddha die vier jhanas als Ausgangspunkt zum Erlangen des
Erwachens gesetzt hat. Trotz dem dogmatischen Beiwerk der Klassi-
fikation blieb dieses wichtige Detail im Geiste der Verfasser des Maha-
parinibbana Sutta haften. Ubrigens werden die ausschlaggebenden
Worte dem Lieblingsjiinger Ananda, der beim Tode des Meisters zuge-
gen war, in den Mund gelegt. Damit stimmen die Aussagen iiber das
Nirvana, «bei dem die Daseinsgruppen noch iibrig bleiben» ('sa-upadi-
sesa-nibbana) — die Erléschung der Leidenschaften, die vollkommene
Heiligkeit — und iiber das Nirvana, bei dem diese sich auflsen (‘an-
upddi-sesa-nibbdna) , eben beim Tode des Erhabenen, iiberein. Wie wir
sahen, entspricht dies ebenfalls dem Wesen des buddhistischen Heils-
pfades, der Meditation. Durch das Herausschilen dieses Grundzuges
tritt auch die kiinstliche Anordnung der Versenkungszustinde als scho-
lastisches Beiwerk zutage.

Im folgenden werden wir die Entwicklung dieser fiir die Lebensge-
schichte Buddhas so entscheidenden Episode in den jiingern Texten ver-
folgen. Auf starke Abweichungen mufl man dabei von vornherein gefaf3t
sein. Um jedoch einen Zusammenhang mit dem Archetypus mit Ge-
wiBheit festzustellen, geniigt es, die fiinf Hauptmotive hervorzuheben :
1. der Vater, 2. die Feldarbeit, 3. der Schatten spendende Baum, 4. die
Meditation und 5. deren Verkniipfung mit der hchsten Erkenntnis.

hitva dutiyajjhdnam samdpajji. Dutiyajjhand vutthahitvd tatiyajjhdnam samdpajji. Tatiyajjhand
vutthahitvd catutthajjhanam samdpajji. Catutthajjhdnd vutthahitvd dkdsanaiicdyatanam samdpajji.
Akdsdnaficdyatana-samdpattiyd vutthahitva vifiidnaficdyatanam samdpajji. Viiiidnaiicdyatana-samd-
pattiyd vutthahitvd akificafifidyatanam samdpajji. Akificafifidyatana-samdpattiya vutthahitva nevasaii-
fid-ndsafiidyatanam samdpajji. Nevasafifid-ndsafifidyatana-samdpattiyd vutthahitvd saiid-vedayita-
nirodham samdpajji ... pathamajjhand vutthahitva ... catutthajjhdnam samdpajji. Catutthajjhdna
vutthahitvd samanantard Bhagava parinibbdyi.
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Ihr gemeinsames Auftauchen impliziert notwendigerweise eine textge-
schichtliche Beziehung, was auch immer die sekundiren Divergenzen
sein mégen. Die genannte Einteilung wird dabei eine genaue Beschrei-
bung der Ubereinstimmungen und Abweichungen, was von histori-
schem wie auch philologischem Interesse ist, erleichtern. A priori ist zu
erwarten, dal die Feldarbeit des Vaters den groften dichterischen Um-
bildungen unterworfen wurde, weil sie der spitern Buddha-Vorstellung
und vor allem der «groBkoéniglichen» Abkunft Gotamas radikal wider-
sprach. Die Untersuchung wird diese Annahme vollauf bestitigen.

Grundsitzlich ist zu bemerken, da3 das Erinnerungserlebnis sonst an
keiner Stelle des Pali Sutta- und Vinayapitaka erwihnt wird, was iiber-
raschen mag, da doch eine Tendenz bestand, die Ereignisse vor der
Bodhi immer reichlicher auszuschmiicken. Anderseits zeugt dies ge-
rade fiir das hohe Alter dieser Texte, denn in den jiingern Schichten ist
kein Mangel an poetischen Erweiterungen, auch in bezug auf an sich ge-
ringfiigige Episoden und Einzelheiten. Nicht die geringste Anspielung
findet sich in den andern Beschreibungen des Werdeganges vom Hin-
ausziehen bis zum Erwachen. Selbst die ausfiihrliche und wegen der
vielen eingestreuten Gathas wohl junge Schilderung von Mahavagga 1,
1—23 (Vinaya I, S.1ff.) nennt die Erinnerung nicht+".

Die erste Erwihnung in den nichtkanonischen Biichern des Theravada
findet sich in Milinda Pafiha 4, 8, 23 unter Nagasenas Ausfiihrungen
iiber Gotamas Askese (‘dukkhakarika) , nachdem in ihm der Gedanke auf-
stieg: «Mag da wohl ein anderer Weg zum Erwachen sein? Schon frii-
her, o GroBkonig, als der Bodhisattva einen Monat alt und sein Vater an
der Feldarbeit war, setzte er sich auf dem fiirstlichen Lager im kiihlen

40. Vgl. E. Windisch, Mara und Buddha. Leipzig 1895, S. 220ff.

41. Cf. auch VinayaIIl, S. 3 f. ; Windisch, ibid., S. 221. Wie ausfiihrlich die Beschreibungen
in den erwihnten Stellen des Majjhima von der Erlangung der Buddhaschaft auch sein mégen,
so fehlen doch dort der Kampf mit Mara — also ein spiter Zug der Legende — und die Erwih-
nung des Bodhi-Baumes. ]. Dutoit, Die duskaracaryd des Bodhisattva in der buddhistischen Tradition,
hat simtliche Stellen, die diese wichtigste Phase im Leben Buddhas behandeln, aus der siid-
lichen und nérdlichen Schule zusammengestellt.
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Schatten des Rosenapfelbaumes mit gekreuzten Beinen hin, und ab-
gesondert von den Begierden, abgesondert von den unheilsamen Da-
seinsfaktoren erlangte er die mit ﬁberlegen und Nachdenken verbun-
dene, aus der Abkehr entstandene, freud- und lustvolle erste Medita-
tionsstufe und verweilte darin#.» Dasselbe wird dann von den iibrigen
drei jhdnas ausgesagt, was eine erste Abweichung vom Urtext bedeutet.
Als zweite Zutat wire das fiirstliche Lager (sirisayana) zu erwihnen,
das in der Nidanakatha wieder auftaucht und ein charakteristisches
Merkmal fiir die siidliche ﬁberlieferung' — auch in der Ikonographie —
darstellt. An Stelle der Erinnerung tritt hier der Bericht des Erzih-
lers. Dazu paBt auch die genaue Angabe des Alters, das sonst nur noch
in der Nidanakatha so niedrig angesetzt wird. Dies konnte fiir die Glau-
bigen das AuBerordentliche und Wunderbare der ersten Meditation nur
erhohen4,

Im Pali begegnen wir dieser Szene sonst nur in der Kommentarlitera-
tur, wo sie starken Umformungen unterworfen wurde: sie ist zur Le-
gende geworden. Buddhaghosa erwihnt sie in seiner Atthakatha Pa-
paficastidani zu Majjhima I, S. 246, und in der Nidanakatha, der Ein-
filhrung zu den Jatakas, die sich auf iltere Kommentare stiitzt#. Dieser

42. Milinda Pafiha (ed. Trenckner), S. 289 : Api camahardja Bodhisattassa safifiamattam uppajji :
siyd nu kho afifio maggo bodhdyati. Pubbe kho mahardja Bodhisatto ekamdsiko samdno pitu Sakkassa
kammante sitdya jambucchdydya sirisayane pallaikam abhujitvd nisinno vivicc’ eva kamehi vivicca aku-
salehi dhammehi savitakkam savicdram vivekajam pitisukham pathamajjhdnam upasampajja vihdsi — pe
— catutthajjhanam upasampajja vihdsiti. Die Abfassungszeit des Milinda Pafihaistnoch umstritten:
Beginn unserer Zeitrechnung (R.Garbe, Beitrdge zur indischen Kulturgeschichte, Berlin 1903,
S.9s5ff.: M. Winternitz, Geschichte der indischen Literatur 11, S. 140), 2. Jh.n. Chr, (Trenckner,
Vorrede zur Ausgabe, S.VII), 100 v. Chr. bis 400 n. Chr. (Nyanatiloka, Die Fragen des Milin-
do, Leipzig 1919, S. XV). Da das 4. Buch zu den jiingern Teilen des Werkes gehort, ist es sicher
nachchristlich, aber vor Buddhaghosa (Winternitz, ibid., S. 141).

- 43. Vgl. T.W.Rhys Davids, The Questions of Milinda, SBE 36, New York 1963, II, S. 144,
Anm. 2 : «The idea that a mere baby could have practised these higher meditations would only
become possible after the Buddha theory had been much more developed than it is in the
Pitakas.» Wilhelm Rau hat freundlicherweise unsere Aufmerksamkeit auf diese Stelle gelenkt.

44. Mag es auch offenbleiben, ob die Nidanakatha Buddhaghosas Werk ist, so stimmen die
beiden Texte doch iiberein und stiitzen sich auf jeden Fall auf dieselben ceylonesischen Quel-
len; s. Geiger, Pdli Literatur und Sprache, S. 20f.
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Text versetzt das Erlebnis in die frithe Kindheit ; es folgt auf die Prophe-
zeiung der Brahmanen, daB der Sohn ein weltbeherrschender Cakka-
vattin oder ein welterlosender Buddha werde. Nachdem er unter der
Obhut makelloser Ammen prachtig gedieh, heifBit es: «Eines Tages fand
nun das Saatfest des Konigs statt. An jenem Tage wurde die ganze Stadt
wie ein Gotterpalast geschmiickt. Alle Knechte, Arbeiter usf. trafen
mit neuen Kleidern angetan und duftenden Guirlanden usf. geziert bei
der Kénigsfamilie zusammen. Tausend Pfliige wurden auf dem Felde
(kammante) des Konigs in Bereitschaft gestellt. An jenem Tage waren
noch 799 versilberte Pfliige mit Zugochsen, Jochriemen und Ziigeln da.
Der Pflug des Kénigs war mit Edelsteinen und Gold besetzt. Auch die
Horner, Ziigel und Treibstocke der Zugochsen waren vergoldet. Um-
geben von einem groBen Gefolge zog der Konig mit seinem Sohne aus.
Auf dem Ackerlande stand ein tippig belaubter, schattenreicher Baum.
Unter diesem lieB der Konig fiir den Prinzen ein Lager ausbreiten, dar-
iiber einen Baldachin mit goldenen Sternen befestigen und es mit einem
Vorhang umgeben. Nachdem er dort eine Wache aufgestellt hatte, be-
gab er sich in vollem Schmucke, umgeben von den Ministern zum Ort
des Pfliigens. Dort faBBte der Konig den goldenen Pflug, die Minister er-
griffen die 799 silbernen und die Pfliiger die {ibrigen Pflugscharen und
durchpfliigten (das Feld) von allen Seiten. Der Konig zog von unten nach
oben, von oben nach unten und hatte einen groBen Erfolg dabei. Die
Ammen, die sich gesetzt hatten, um den Bodhisattva zu behiiten, traten
aus dem Zelt hinaus, indem sie sich sagten, ,wir wollen den Erfolg des
Konigs betrachten‘. Als der Bodhisattva iiberallhin geblickt und nie-
mand gesehen hatte, stand er eiligst auf, setzte sich mit gekreuzten Bei-
nen hin, kontrollierte das Ein- und Ausatmen und erlangte die erste
Meditationsstufe. Die Ammen siumten ein bichen, indem sie beim
Essen verweilten. Wihrend der Schatten der iibrigen Biume sich ge-
wendet hatte, fuhr jener Baum fort, ihn in einem Kreise zu verbreiten.
Als die Ammen daran dachten, daB der edle Sohn-allein war, warfen sie
den Vorhang schnell auf, traten ein und sahen den Bodhisattva mit ge-
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kreuzten Beinen auf dem Lager samt dem Wunder. Sie liefen zum Konig
und meldeten ihm: ,K6nig, der Prinz sitzt auf diese Art dort, der Schat-
ten der andern Biume hat sich gewendet, aber der Schatten des Jambu-
baumes blieb in einem Kreise stehen. ¢ Der Konig eilte hin und huldigte,
als er das Wunder sah, dem Sohn mit den Worten, ,dies ist die zweite
Huldigung fiir dich, mein Lieber¢#.» AbschlieBend folgt die Ausbildung
des Bodhisattva in den Kiinsten und Wissenschaften (sippa), dann die
Beschreibung der vier Ausfahrten.

In dieser ausgeprigten Legende kommen die Hauptmotive der Erinne-
rungsepisode vor: Vater, Feldarbeit, Schatten spendender Baum und
Meditation, so daB3 schon dadurch ein innerer Zusammenhang der bei-
den Erzihlungen auf grofter Wahrscheinlichkeit beruht. Diese wird
zur GewiBheit, durch die Tatsache, da3 Buddhaghosa denselben Bericht
in seinem Kommentar zu Majjhimal, S. 246, anfithrt4. Damit kénnen wir
uns der sagenhaften Ausgestaltung zuwenden. In der Tat treten hier
ganz neue Motive auf.

45. Jatakal, S. 57, 20ff.: Ath’ ekadivasam raiifio vappamangalam nama ahosi. Tam divasam saka-
lanagaram devavimanam viya alamkaronti. Sabbe ddsakammakarddayo ahatavatthanivatthd gandha-
malddipatimanditd rajakule sannipatanti. Raiifio kammante nangalasahassam yojiyati, Tasmim pana
divase ekena iinam atthasatam saddhim balivaddarasmiyottehi rajataparikkhatdni honti. Rafifio dlam-
bananangale pana rattasuvannaparikkhatam hoti. Balivadddnam siiigarasmipatodapi suvannaparik-
khata va honti. Rdjd mahdparivarena nikkhamanto puttam gahetvd agamdsi. Kammantatthane eko jam-
burukkho bahalapaldso sandacchdyo ahosi. Tassa hetthd kumdrassa sayanam paiifidpetva upari suvan-
natdrakhacitam vitanam bandhdpetva sdnipakdrena parikkhipdpetva arakkham thapetva rdja sabba-
lamkaram alamkaritvd amaccaparivuto nanigalakaranatthdnam agamdsi. Tattha rdja suvannanangalam
ganhdti, amaccd ekaiinatthasatam rajatananigaldni, kassakd sesanarigaldni, te tdni gahetvd ito cito
ca kasanti. Rdjd orato va param gacchati parato va oram dgacchati, etasmim thane mahdsampattim
anubhosi. Bodhisattam parivdretvd nisinnd dhatiyo «rafifio sampattim passissamd» ’ti antosanito bahi
nikkhanta. Bodhisatto ito c’ ito ca olokento kafici adisva vegena utthdya pallamkam dbhujitvd dndpane
pariggahetvd pathamajjhdnam nibbattesi. Dhatiyo khajjabhojjantare vicaramand thokam cirdyimsu.
Sesarukkhanam chdyd ativattd tassa pana rukkhassa parimandald hutvd atthdsi. Dhatiyo «ayyaputto
ekako» ti vegena sdnim ukkhipitvd anto pavisamand Bodhisattam sayane pallamkena nisinnam tafi ca
pdtihariyam disvd gantva rafifio arocesum : «deva kumdro evam nisinno, afifiesam rukkhanam chdya ati-
vattd jamburukkhassa chdyd parimandald thitd» ti. Rdjd vegendgantvd pdtihdriyam disvd «idam te
tdta dutiyam vandanan» ti puttam vandi.

46. Papaiicasiidani II, S. 290. Beachtenswert ist hier wieder die zeitliche Verschiebung.
Die Episode steht nicht mehr in unmittelbarem Zusammenhang mit der Sambodhi.
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Vorerst handelt es sich um ein Saatfest, wobei zu beachten ist, daB
der Konig Suddhodana selbst am Pfliigen teilnimmt. Damit wire bereits
die erste Schwierigkeit iiberwunden: die Feldarbeit (kammanta) wird
zur religiosen Zeremonie und ist daher fiir den Konig auch nach der
jingern Auffassung und iibertriebenen Verherrlichung Buddhas und sei-
ner Abkunft angemessen’. Ferner wird der Sohn, hier noch ein Siug-
ling, von Ammen auf einem Lager unter einem Baum, der wieder als
jamburukkha bezeichnet wird, behiitet. Wihrend sie ihn allein lassen,
richtet er sich von selbst in Yogastellung auf und meditiert. Wie im
Archetypus wird dabei nur die erste Meditationsstufe erwahnt. Der
«kiihle Schatten» des urspriinglichen Motivs wird hier zu einer wunder-
baren Erscheinung : er weicht nicht von dem Kinde, obwohl die Sonne
sich inzwischen nach Westen geneigt hat. Dadurch wird selbst das im
Original wichtigste Moment, die Meditation, ganz in den Hintergrund
geriickt. Der Schattenzauber mag mit der Vorstellung vom Mahapurusa
und Cakravartin verkniipft sein. Der Sonnenschirm geh&rt zu denInsignien
koniglicher Macht ; er schiitzt den Herrscher vor der Sonnenglut. Der
kreisférmige (parimapdala) Schatten erinnert an den eines Sonnen-
schirms. Man mag auch an einen Sonnenzauber denken, denn das Son-
nenrad (‘cakka) untersteht der Macht des Cakravartin<,

47. Das Saatfest wird ferner erwihnt : JatakalV,S. 167 ff. (Nr. 476 :Kama- Jataka) ; R. S. Har-
dy, A Manual of Buddhism, London 1853, S. 214, Anm., fiihrt eine interessante Parallele von
diesem jihrlichen Feste aus Siam an. Es handelt sich um eine Staatszeremonie, die aus Indien
iibernommen wurde; vgl. Encyclopaedia of Religion and Ethics V, §.886b. Beachtenswert
ist ihre Verkniipfung mit dem Krsna-Kult. Das rituelle Pfliigen, bei dem der Fiirst den Pflug
hielt, war auch in China bekannt. Hardy schreibt seine Version mit dem Kasi-Bharadvija —
zweifellos eine Reminiszenz aus dem Suttanipata (76 f.) — irrtiimlicherweise dem Milinda Pafiha
zu. Dahinter steckt wohl eine ceylonesische Erweiterung der Suttanipata-Stelle. Bigandet,
La vie ou légende de Gaudama, Paris 1878, S. 54, stiitzt sich auf die Nidanakatha.

48. Vgl. dariiber P. Horsch, The Wheel: an Indian Pattern of World-Interpretation. Sino-Indian
Studies V, 3—4, S. 62—79. Im Matanga-Jataka (Nr. 497) hilt der Bodhisattva den Lauf der Sonne
an. Das Schattenmotiv erinnert uns an den Schlangenkonig Mucalinda, der Buddha mit seiner
Haube gegen ein schweres Gewitter schiitzte (Vinayal, S. 3; Jatakal, S. 80 ; Udanall, 1 ; Maha-
vastu III, S. 300f.), was wiederum mit der Krsna-Mythologie — das Emporstemmen des Berges
Govardhana, um die Hirten vor einem Unwetter zu schiitzen — in Verbindung stehen diirfte.
Mucalinda ist zugleich der Name des Baumes, unter dem Buddha nach der Sambodhi meditiert!
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Das Schattenmotiv fehlt sogar in den Jatakas, wo bloB in der kom-
mentariellen Einleitung zur Vessantara-Geschichte (Nr. 547) das Wun-
der neben zwei andern erwihnt wird. Der Konig Suddhodana beruft
sich auf die drei Begebenheiten, an denen er seinem Sohne huldigte :
1. bei der Geburt, als der Prinz seine Fii3e auf das Haupt des Brahmanen
Kaladevala setzte, 2. beim Pflugfeste, als der Schatten des Baumes iiber
dem Prinzen sich nicht bewegte, 3. beim «zwiefachen Wunder», als
sich der Erwachte vor den sékyas in die Luft erhob. Auch in der Nidana-
katha bemerkte der Koénig ausdriicklich, als er den Sohn in Kontempla-
tion versunken sah: «dies ist die zweite Huldigung». Es handelt sich
also um eine dogmatische Fixierung der Wundererscheinungen, die
wohl auf die indischen Kommentare zuriickgeht#.

Die Sanskrit-Quellen liefern reichlicheres Material zu unserer Unter-
suchung. So schon das Mahavastu, das sprachlich und inhaltlich eine
eigenartige Mittelstellung einnimmt : auf der einen Seite das «gemischte
Sanskrit», das auf eine mittelindische Grundlage hinweist, auf der an-
dern die zahlreichen Ubereinstimmungen mit dem Pali-Kanon, was eine
gemeinsame Vorlage impliziert, sowie die mahayanistischen Ziige, ob-
wohl sich der Text ausdriicklich zum Hinayana bekennt. Auch chrono-
logisch handelt es sich um den Ubergangspunkt vom éltern Hinayana
zum Mahiyana, dessen Anfinge etwa im 2. bis 3. Jh. v. Chr. zu suchen
sind%°. Seine Zugehorigkeit zum Lokottaravada, nach welchem Buddha
ein «iiberweltliches» Wesen ist, geniigt, um die wunderbaren Ziige der

Eine verwandte Wundererscheinung berichtet ebenfalls die Nidanakatha: Als der Bodhi-
sattva aus der Stadt geflohen war, will er nochmals zuriickblicken, doch damit er sich
nicht zu wenden habe, drehte sich die Erde wie eine Topferscheibe (Jataka I, S. 63, 4f.
Y. U.: «Mahdpurisa na tayd nivattitvd olokanakammam katan» ti vadamand viya mahdpathavi ku-
lalacakkam viya chijjitva parivatti).

49. Nach dem Lalitavistara (I, S. 107, 18f.) huldigt der Vater mit einer Gatha nach Asitas
Prophezeiung. Hardy, ibid., S. 151, Anm., fiihrt als europiische Parallele den Vater von Tho-
mas 4 Becket an. Hardys Darstellung weicht hier wiederum von der Nidanakathi ab, insofern
der Prinz sich in die Luft erhebt und dort ohne Grundlage in Sitzstellung verharrt, was durch
eine Kontamination mit dem dritten Wunder zu erkliren ist. Im iibrigen hilt er sich an die
Version des Lalitavistara (ibid., S. 73-78).

5o, Winternitz, Geschichte der indischen Literatur II, S. 47.
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sagenhaften Ausgestaltung zu erkliren. Der Text ist fiir uns von beson-
derer Wichtigkeit, weil wir darin die Erweiterung des Erinnerungser-
lebnisses zur Legende am genauesten verfolgen kénnen, wahrend in den
spitern Werken (mit Ausnahme des Lalitavistara) die Erinnerung in der
Form des Ich-Berichtes ganz wegfillt, so da3 dadurch der geschichtliche
Kern der Sage ganz iiberdeckt wird. Das Kapitel iiber die groB3e Entsa-
gung von Mahavastu II, S. 11 5 ff., stimmt inhaltlich und teils sogar wort-
lich mit dem Ariyapariyesana Sutta (Majjhima Nr. 26; II, S. 160 ff.) und
dem Mahasaccaka Sutta (Majjhima Nr.36; II, S.237ff.) weitgehend
iibereins’. Nach Buddhas autobiographischer Beschreibung der furcht-
baren Kasteiungen und der Einsicht, da diese nicht zum Heile fiihren
konnen, lesen wir:

«Nun erinnere ich mich wieder, wie ich vor dem Ausziehen, als ich
noch nicht Monch geworden war, mit verschrinkten Beinen im Garten
des Vaters gékya in dem kiihlen Schatten eines Jambubaumes saf3 und
die von Begierden abgesonderte, von bosen, unheilsamen Daseinsfak-
toren abgesonderte, mit Uberlegungen und Nachdenken verbundene,
aus der Abkehr entstandene, freud- und lustvolle erste Meditationsstufe
erlangte und darin verweilte. Mul3 das nicht fiirwahr der Pfad zum Er-
wachen sein? Und da, ihr M6nche, wie ich mich erinnerte, entstand ge-
stiitzt darauf die Erkenntnis: dies eben ist der Pfad zum Erwachens*.»
Darauf nahm er wieder kriftige Nahrung zu sich.

51, Fiir die fast wortlichen ﬂbereinstimmungen vgl. z.B. Mahavastu II, S. 115, 8f., und An-
guttara I, S. 145 (zitiert in Anm. 3). Doch schon im Falle alter Klischees wird das Mahavastu
weitschweifig. Was im Anguttara auf 19 Zeilen dargelegt wird, nimmt im Mahavastu bereits
drei Seiten ein. Vgl. ferner E. Windisch, Die Komposition des Mahavastu, Abh. der phil.-hist. KI.
der Konigl. Sichsischen Gesellschaft der Wissenschaften XXVII, Nr.XIV, S. 469 ff.

§2. Mahavastu II, S. 130, 14ff.: abhij@nami khalu punar aham pirve pravrajydyai apravrajito
pituh ${akyasya udyanabhiimiye Sitaldyam jambucchdydydam paryankena nisano viviktam kdmaih viviktam
pdpakair akusalair dharmaih savitarkam savicaram vivekajam pritisukham prathamam dhyanam upa-
sampadya viharami. syat khalu punah so margo bodhaya. tasya me bhiksavo vasato tadanusari vijiidnam
udapasi. Abgesehen von geringen wértlichen Abweichungen erweitert Mahavastu gegeniiber
dem Pali (s. Anm. 16) das belanglose piirve pravrajydyai apravrajito und pdpair. Das erstere

scheint aus einer andern Stelle desselben Pali Sutta (Mahasaccaka) iibernommen zu sein, wo es
in analogem Kontext heiBt: Idha me Aggivessana pubbe va sambodhd anabhisambuddhassa ...
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Die Anlehnung an die Version des Majjhima Nikaya bzw. an eine bei-
den gemeinsame, dritte Tradition ist offensichtlich. Zweifellos hat das
Pali jedoch sprachlich wie auch inhaltlich die iltere und sicher getreuere
Form bewahrt. So ist mit ]. ]. Jones der Satz des Mahavastu tasya me bhi-
ksavo vasato tadanusari vijianam nach dem Pali tassa mayham satanusari fol-
genderweise zu emendieren : tasya me bhiksavo eva smrtasya tadanusari vijiia-
nam, da vasato keinen Sinn ergibts3. Dies bestitigt wiederum die Ur-
spriinglichkeit und Zuverlassigkeit der Majjhima-Stelle. Vom inhaltli-
chen Standpunkt wire zu bemerken, da3 Buddha sich hier ganz unbe-
stimmt an die Ménche wendet, wihrend er im Majjhima Nikaya dem
Aggivessana iiber seine Erfahrungen und Erlebnisse berichtet. Auch die-
ses Detail, die Erwihnung einer bestimmten Person, an deren Ge-
schichtlichkeit kein Grund zu zweifeln ist, verbiirgt die Authentizitit
der Pali-Version. Ferner wird im Mahavastu (wie auch im Lalitavistara)
Pali kammante durch udydne ersetzt. Daf3 letzterer Terminus der tenden-
ziosen Umbildung zuzuschreiben ist, versteht sich von selbst : die Feld-
arbeit des Vaters, die von den lokottaravadins als besonders anriichig emp-
funden werden muBlte, war damit auf elegante Weise aus der Welt ge-
schafft. Nun liBt sich aber die Urspriinglichkeit von kammante nicht von
der Hand weisen, um so mehr als sich das Wort trotz allem in manchen
viel jiingern Versionen erhalten hat, ja sogar in der parallelen Erzéhlung
von Mahavastu II, S. 45. Dieser wollen wir uns nun zuwenden.

Wie die Nidanakatha die Erinnerung Buddhas in die Kindheit {iber-

trug und zur wunderbaren Legende umgestaltete, so erzihlt schon das

(Majjhima I, S. 240, 18f.). Das udydnabhiimiye an Stelle von kammante hat gleichfalls eine Pali-
Entsprechung : auf den vier Ausfahrten begibt sich der Bodhisattva in einen Park (‘uyydnabhiimi) :
Jatakal, S. 58, 31, eine Stelle, die unmittelbar auf die Erzihlung vom Schattenwunderfolgt!

53. The Mahdvastu, Volume II. Translated from the Buddhist Sanskrit by J. J. Jones, London
1952, S.125, Anm. 4. Wir wiirden die Konjektur noch vereinfachen — und verschirfen —,
indem wir lesen : tasya me bhiksavo eva smrtanusari. Oder die Unklarheit wire dadurch zu erkla-
ren, daB ein Schreiber iiber das urspriingliche Aggivessana das durch den neuen Kontext er-
forderte bhiksavo kritzelte, so daB selbst das eva wegfallen diirfte, was eine genaue Uberein-
stimmung mit dem Pali ergibe. Der Lalitavistara (s. Anm. 54) liest tadanusdri ca me vijiianam
abhit, weicht also wie gewohnlich noch stirker vom Pili ab als das Mahavastu.
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Mahavastu iiber Gotamas frithe Jugend eine dhnliche Geschichte. «Der
Kénig Suddhodana begab sich mit dem Frauenvolk und einem Knaben in
einen Park. Der Bodhisattva wanderte durch den Garten und gelangte
zu einem Ackerdorf. Dort sah er Pfliige an der Arbeit. Diese Pfliige ris-
sen eine Schlange und einen Frosch heraus. Der Knabe nahm den Frosch
zum Essen, warf die Schlange aber weg. Wie der Bodhisattva dies sah,
wurde er durch den Anblick tief erregt.

,Begierde, Leibund Leben verzehrensichzugleich. Heute werdeich die
todlose Erlésung von der Existenz erlangen. Denn, wie die Wasserstrs-
mung des Ozeans zur Flutzeit, kannich die Tatkraft nicht zuriickhalten.,

Der Bodhisattva sa} am Vormittag im Schatten eines Jambubaumes,
und der Schatten verlie3 ihn nicht, wihrend die Sonne sich drehte. Er
verharrte in der mit Uberlegen und Nachdenken verbundenen, ersten
Meditationsstufe. Von den Hingen des Himalaya flogen fiinf Seher durch
die Luft zum Vindhya-Gebirge. Dort konnten sie nicht iiber den Bodhi-
sattva hinauskommens¢.» In zwei Gesangstrophen fragen sie nach dem
Grunde, da sie doch mit Leichtigkeit den Weltberg Meru und die Be-
reiche der Gotter und Gandharvas iiberquerten. Gotter antworten in
acht Gathas, daB dies durch die Wundermacht des zukiinftigen Buddhas
geschehe.

§4. Mahavastu II, S. 45, 4f.: rdja Suddhodano santahpuro sardham kumdrena udyanabhimim nir-
dhavito. Bodhisattvo udydnabhimiye anucamkramanto krsigrdmam anuprdpto. tatra pasyati halani
vahantani. tehi halehi dirghako ca mamdiiko ca utksipta; mamdiiko grhito bhojandrtham, so pi dirghako
kumadrena ksipto. tam ca Bodhisattvena drstam, drstva ca Bodhisattvasya mahantam samvegam utpannam.

kdmam sariram samam tapyati jivitam ca

prdpsydmi adya amrtam bhavavipramoksam |

viryam mayd hi pratisamharitum na sakyam

veldya va salilavegam yathdrpavasya ||
jambucchdydyam Bodhisattvo nisano pirvahne parivrtte divasakare chdyd Bodhisattvam na jahdti, savi-
tarkam savicaram prathamam dhydnam upasampadya viharati. himavantaparsvato pamca rsayo vai-
hdyasena vimdhyam gacchanti, te tatra Bodhisattvasya na $aknonti uparigantum. — ksip- kann auch
bedeuten «vernichten» (PW), was besser zum Kontext paft: der Knabe hat die Schlange
getotet. adya «heute» in der Gatha zeigt, daB diese aus der Episode unter dem Bodhibaume
ibernommen wurde, was wiederum die Verbindung dieses Erlebnisses mit dem « Erwachen»
herstellt.
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Zur Essenszeit erkundigt sich der Konig nach dem Prinzen. Sofort
sind die Bedienten auf der Suche. Ein Kimmerer findet ihn meditierend
unter dem Baume und sieht das Schattenwunder, was er dem Ké6nig mit
einer Gatha meldet, der ebenfalls, als er dorthin gelangt, in einer Stro-
phe seiner Bewunderung und Freude Ausdruck verleiht. Dann wirft er
sich zu FiiBen des Bodhisattva nieder. Doch aus Besorgnis iiber Asitas
Prophezeiung, sein Sohn werde vom Heim in die Heimlosigkeit ziehen,
1Bt er fiir ihn einen prachtvollen Harem einrichten.

Noch auffallender als die Hbereinstimmung mit der Urform — die Er-
wihnung des Vaters, des Pfliigens, des Jambubaumes und der ersten Me-
ditation — sind die mannigfaltigen Abweichungen, die sogar im Ver-
gleich mit der Nidanakatha-Version merkwiirdige Eigenheiten aufwei-
sen. Hier geht es nicht um ein Pflugfest, sondern um einen Vergnii-
gungsausflug, bei dem der Vater von Frauen und einem Knaben (‘kumara,
was auch Prinz bedeutet) begleitet wird. Der Park entspricht der wohl
altern Stellell, S. 130. Die zahlreichen Gatha-Zusitze weisen gleichfalls
auf ein junges Alter dieser Fassung hin. Der Verfasser der Nidanakatha,
wann immer er auch gelebt haben mag, stiitzte sich auf urtiimlichere
Vorlagen.

Ein wesentlich neues Motiv bildet das fiir das Mahayana so grundle-
gende Mitleiden des Bodhisattva beim Anblick der Tiere, die durch das
Pfliigen aus der Erde gerissen werden. Ganz sonderbar mutet die Szene
an, wo der Knabe den Frosch i3t, die Schlange aber fortwirft (?). Hier
sind alle Details h6chst unerwartet, fiigen sich doch die iibrigen Versio-
nen, in denen der Bodhisattva betriibt ist, weil durch das Pfliigen so viele
Insekten und Wiirmer vernichtet werden, viel einfacher in den Zusam-
menhang. Stammen Knabe, Schlange und Frosch vielleicht aus einem
alten Marchen 755

5§5. Vgl. die von Th. Benfey, Pantschatantra, Leipzig 1859, I, S. 217, mitgeteilte Geschichte
vom Prinzen, der Schlange und dem Frosch aus Kadiri’s Titinameh. Zur Pfliigerszene vgl. man
L. J.Schmidt, Der Weise und der Thor, Petersburg 1843, S. 232 : Dschinpa tschenpo — der Held
dieser tibetischen Erzihlung — erblickte Ackerleute, welche das Feld pfliigten. Er sah, wie
aus den Ackerfurchen eine Menge Gewiirm hervorkam, welches von vielen Végeln und
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Nicht weniger eigenartig ist das Motiv der finf vom Himalaya zum
Vindhya-Gebirge fliegenden Seher, die trotz ihrer magischen Kriftenicht
iiber den Bodhisattva hinauskommen, also wie der Schatten durch ihn
festgebannt werden. Dies diirfte sein Vorbild in der Asita-Legende haben,
kam doch auch jener Weise vom Vindhya durch die Luft geflogen, um
das Buddha-Kind zu sehen. Wir werden der Episode im Lalitavistara wie-
der begegnen und dort zugleich einen Beweis fiir den erwihnten Zusam-
menhang finden.

Auffallend sind ferner die zahlreichen, in die Legende eingestreuten
Gathas, die sie zu einem Akhyana epischer Prigung, wofiir wir Beispiele
aus vedischer Zeit (Sunahéepa-Sage) besitzen, gestalten. So ist die Ent-
wicklung auch vom formal literarhistorischen Standpunkt von Interesse.

Der Vater laB}t den Bodhisattva durch seine Hofleute suchen, was in-
sofern iiberrascht, als eingangs nur vom Frauenvolk und dem Knaben die
Rede war. Die Frauen entsprechen vielleicht den Ammen der Nidana-
katha. Hierist esein Kimmerer, der denmeditierenden Prinzen entdeckt.

Der Lalitavistara, einer der heiligsten Texte der Mahayana-Lite-
ratur, obwohl «das Werk urspriinglich die Lebensbeschreibung des
Buddha fiir die zum Hinayana gehorigen Sarvastivadins enthielt» 56, be-
faBt sich an zwei Stellen mit unserm Gegenstand, wobei die allmahliche
Erweiterung zu einem eigentlichen Epos besonders deutlich zutage tritt.
Nachdem die duskardcarya, die peinvolle Askese Gotamas, noch viel
ausfiihrlicher als im Mah3saccaka Sutta des Majjhima Nikaya geschildert
wird, wobei neue Episoden — die Versuchung durch Mara, der Herab-
stieg der Mutter Maya vom Himmel — mit zahlreichen Strophen einge-

Schlangen gefressen wurde. E.Senart, Essai sur la légende du Buddha, Paris 1882, S.295, ver-
kniipft den krsigrdma mit der Krsna-Legende. In der Tat wird in der Gatha, S. 46, 1, der Wald
von Vrnda ('vrksavrndd) nahe bei Mathura, wo Krsna mit den Hirtenmadchen spielte, erwihnt.
In der Parallelerzihlung des Lalitavistara (S. 130, 1), auf die sich Senart beruft, wird Krsna
(ebenfalls in einer Gathd) genannt.

§6. M. Winternitz, Geschichte der indischen Literatur II, S. 194 ; iiber die Chronologie S. 199.
Sicher ist das Werk nachchristlich und vom sprachlichen wie auch literarhistorischen Stand-
punkt jiinger als das Mahavastu.
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schoben wurden, taucht in der lieblichen Gegend des Nairafijana-Flusses
gleichfalls die Erinnerung in ihm auf. «Einst sa ich im Parke des Vaters
im Schatten eines Jambubaumes und erlebte die erste Meditationsstufe,
die abgesondert von den Begierden und abgesondert von den schlechten,
unheilsamen Daseinsfaktoren, verbunden mit Uberlegungen und Nach-
denken, aus der Abkehr entstanden, freud- und lustvoll ist, und schlieB-
lich erlebte ich die (iibrigen) Meditationsstufen bis zur vierten. ,Dies
konnte der Weg des Erwachens sein, der zum Nichtwerden, zum Ende
von Geburt, Alter, Tod, Leiden und Entstehen (fiihrt)¢, dachte ich bei
mir. Gestiitzt auf diese Erinnerung entstand in mir die Erkenntnis: ,dies
ist der Weg des Erwachens‘57.» Im Unterschied zur Pali-Version aber in
Ubereinstimmung mit dem Mahavastu (II, S. 130—13 1) nimmt er erst an-
schlieBend wieder kriftige Nahrung zu sich, um bald darauf die Bodhi
zu erlangen.

Die weitgehend wortliche Entsprechung mit dem Mahavastu (II,
S.130) springt in die Augen, so vor allem das gemeinsame pitur udydne
als absichtliche Umbildung von pitu Sakassa kammante: der Lustgarten
ersetzt die Feldarbeit des Vaters. Das Feld taucht jedoch bei der Schilde-
rung der wunderbaren Meditation wieder auf. Die verdringten Ele-
mente sind Kraftpunkte, die neue, legendenhafte Gebilde konstellieren.
Hier werden erstmals alle vier Meditationsstufen (‘dhydna) erwahnt. Die
grofite ﬁbereinstimmung besteht in der Definition des ersten dhydna, die
frith zu einer stereotypen Formel erstarrt sein muB.

Die phantasievolle Ausmalung des Kindheitserlebnisses erlangt in
Lalitavistara, S. 128f., ihren dichterischen Héhepunkt. Sie veranschau-
licht zugleich, wie im Laufe der Zeit der mythisierenden Einbildungs-
kraft die Ziigel immer mehr gelockert wurden, so da3 uns hier eine we-

57. Lalitavistara (ed. Lefmann) I, S. 263, 1 5f. : yad aham pitur udydne jambucchdydyam nisano
viviktam kamair viviktam pdpakair akusalair dharmaih savitarkam savicaram vivekajam pritisukham
prathamam dhydnam upasampadya vyaharsam ydvac caturthadhyanam upasampadya vydhdrsam. sydt
sa mdrgo bodher jatijardmaranaduhkhasamudaydndm asambhavdydstamgamdyeti. tad anusari ca me
vijiidnam abhiit. sa margo bodher iti.
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sentlich veranderte Form der Sage entgegentritt. «Wie so der Prinz, ihr
Monche, groBer geworden war, ging er einst mit andern jungen Leuten,
den Schnen von Ministern, ein Ackerdorf besichtigen. Und nachdem er
das Pfliigen besichtigt hatte, trat er anderswo in einen Park ein. Betriib-
ten Sinnes sah dort der Bodhisattva allein, ohne einen Begleiter, nach-
dem er auf dem Spaziergang hin und her gewandert war, einen schonen,
lieblichen Jambubaum. Dort setzte er sich mit verschrinkten Beinen in
den Schatten. Und als er saB, erlangte er die auf einen Punkt gerichtete
Konzentration des Geistes. Und nachdem er (sie) erlangt hatte, verharrte
er in der ersten Meditationsstufe, die abgesondert von den Begierden,
abgesondert von den bésen, unheilsamen Daseinsfaktoren, verbunden
mit Uberlegen und Nachdenken, aus der Abkehr entstanden, freud- und
lustvoll ist58.» Es folgt die stereotype Schilderung der iibrigen drei Me-
ditationsstufen und anschlieBend die Episode mit den fiinf Rsis. Sie sin-
gen dieselben zwei Strophen wie im Mahavastu, worauf eine Waldgott-
heit (vanadevata, nicht Gétter devah) mit zwei Gathas antwortet. Die
andern sechs Slokas des Mahavastu erweisen sich auch dadurch als ein
Einschub. Anderseits erweitert der Lalitavistara im folgenden. Obwohl
die devatabereits erklart hat, dall es derSohn des Sﬁkya-Kéinigs sei, richten
sie zwei weitere Giathas an sie, als sie den meditierenden Bodhisattva
«funkelnd von Majestit und Glanz» (sriyd tejasa ca jajvalyamanam) — vom
Schatten ist nicht die Rede — erblicken, indem sie fragen, ob dies wohl
Vaisravana, Kubera, Indra, Candra, Stirya, Kdma, Rudra oder Krsna sei,
ein Widerspruch, der die ganze Partie als sekundir erweist. Die Gottheit
erklart in einer Strophe, daf3 der gikya-Sohn alle Gotter durch seine Ma-
jestit iibertreffe, worauf jeder Rsi den Bodhisattva in einer Gatha preist.

58. Lalitavistara I, S. 128, 1 5f.: iti hi bhiksavo ydvad vivrddhah kumdrah. athdparena samayena
kumdras tad anyaih kumarair amatyaputraih sardham krsigramam avalokayitum gacchati sma. avalokya
ca krsikarmdntam anyata udyanabhiimim pravisati sma. samvignamands tatra Bodhisattva ekaki advitiyo
’nucankramyamdno ’nuvicaran jambuvrksam apasyat prdsadikam darSaniyam. tatra Bodhisattvas
chdydydm paryankena nisidati sma. nisanas ca Bodhisattvas cittaikdgratam dsddayati sma. dsadya ca
viviktam kdmair viviktam pdpakair akusalair dharmaih savitarkam savicdram vivekajam pritisukham
prathamam dhyanam upasampadya viharati sma.
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Nach dieser Interpolation lat der Vater, wie im Mahavastu doch mit
andern Worten, den Prinzen suchen, der von einem Minister in der be-
kannten Situation gefunden wird. Die zwei Slokas, mit denen er dies dem
Vater meldet, haben nichts mit der Tristubh des Mahavastu gemeinsam,
wihrend die Gatha des Vaters sich in den beiden Werken entspricht;
nur fiigt der Lalitavistara noch eine zweite hinzu, indem der Vater sagt —
wie in der Nidanakatha —, dies sei die zweite Huldigung ; die erste fand
bei der Geburt statt. Dann tauchen spielende Kinder auf, die Lirm ma-
chen und deshalb von einem Minister zurechtgewiesen werden. In einer
Gatha weist er auf den meditierenden Bodhisattva und den stillstehenden
Schatten hin — wiederum ein neues Motiv.

Diese Version weicht von den uns bisher bekannten bedeutend ab.
Hier zieht der Bodhisattva nicht mehr mit seinem Vater und dessen Mi-
nistern oder Frauenvolk zum Saatfeste bzw. in einen Lustpark, sondern
besucht mit seinen Kameraden ein Bauerndorf. Dort sieht er das Pfliigen
(krsikarmanta) — das Stichwort bleibt — und wird traurig, doch wird dies
nicht niher begriindet durch die get6teten Tiere. In dieser Fassung ver-
dichten sich die verschiedenen Momente — karmanta, udydana —, auch der
Vater tritt auf, Wie schon S. 263 bei der Erinnerung werden hier alle
vier Versenkungen ('dhydna) angefiihrt.

Die Verwandtschaft mit dem Mahavastu geht am deutlichsten aus der
Episode mit den fiinf Rsis hervor, die in dem iltern Werke nur kurz
skizziert wird. Im Widerspruch zur folgenden Gesangstrophe (gadtha),
wo von ihrem Uberqueren des nordlichen Weltberges Meru die Rede
ist, steht die Angabe, daf3 sie vom Siiden nach dem Norden fliegen und
nicht umgekehrt. Dies lieBe sich dadurch erkliren, daB das Motiv auf die
Legende vom Weisen Asita zuriickgeht, der nach dem Mahavastu (11,
S. 30) im Vindhya-Gebirge lebte und von dort sich durch die Luft nach
dem noérdlichen Kapilavastu begab, um den neugeborenen Prinzen zu
sehen. Nach dem Lalitavistara (I, S. 101) befand sich indes Asitas Ein-
siedelei im Himalaya, doch ist eine Kontamination mit der Version des
andern Werkes nicht auszuschlief3en.

4
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Der Lalitavistara spinnt das Akhyana, wo erzihlende Prosa mit Dialog-
strophen und dramatischen Partien in gebundener Rede wechseln, weiter
aus. Vor allem verstirkt sich das metrische Element auf eine Weise,
die keinen Zweifel an einem allmahlichen Zuwachs la3t. So wird die erst
in Prosa gestellte Frage nach dem in Meditation versunkenen Wesen in
Versform wiederholt, worauf die Waldgottheit ebenfalls mit einer Gatha
antwortet, Hierzu gehoren auch die metrischen Lobgesange der Seher.

AufschluBreich fiir die literarische Entwicklung ist, daB die ganze
Legende nochmals in Versform, eingeleitet mit der Formel tatredam
ucyate, nacherzahlt wird. Es geniigt, hier die Besonderheiten dieser Fas-
sung festzuhalten. Am ersten Sommermonat zieht die ga‘tkya-]ugend aus
der Stadt hinaus. Canda gibt die Aufforderung zum Aufbruch; auch
Frauen sollen eingeladen werden. Zur Mittagszeit begibt sich der Bodhi-
sattva, ohne die Eltern zu benachrichtigen, mit oo Dienern zu einem
Ackerdorf (krsanagrama), wo sich ein Jambubaum befindet, unter den er
sich setzt, betriibt, weil er das durch das Pfliigen hervorgerufene Leid
gesehen hat. Er gibt sich den vier Versenkungen hin. Folgt die Ge-
schichte mit den fiinf Rsis, wobei jedoch die Dialogverse mit der devata
fehlen. Betreffs des Schattens wird gesagt, da3 der Baum den Prinzen wie
ein Lotusblatt einhiille. Tausende von Goéttern verehren ihn. Der Vater
begibt sich mit andern sékyas zum Ackerdorfe, findet den Sohn aber
selbst. Die Huldigungsszene wird iibertrieben ausgemalt. SchlieBlich
fordert der Bodhisattva den Vater auf, das Pfliigen kiinftig zu unterlassen,
er werde fiir ihn Gold oder Kleider regnen lassen, falls er es wiinsche.
Dann kehren sie in die Stadt zuriick 5.

Das Divyavadana, ein zum Sarvastivada gehérendes Werk, das zwi-
schen 200 und 3 gon. Chr. entstanden ist®, fiihrt blofB3 das in stereotyper

59. Lalitavistaral, S. 133-136. Trotz den zahlreichen Affinititen kann die Prosa- und Vers-
fassung nicht vom selben Autor stammen. Das Fehlen bestimmter Ziige in der letztern, das
Auftauchen neuer zeigt, daB sie auf eigenem Boden gewachsen ist und erst spiter hier ein-
gefiigt wurde. 1

60. Divyavadina, edited by P. L. Vaidya, Darbhanga 19 59 (Buddhist Sanskrit Texts No. 20),
S. X-XI.
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und prosaischer Form geschilderte Ereignis an, wobei hier jedoch der
Ich-Bericht und damit die Erinnerung Buddhas fehlen. Die erzihlenden
Worte werden dem Sthavira Upagupta in Kapilavastu in den Mund ge-
legt, der der Reihe nach die verschiedenen Begebenheiten, die sich an
diesem Ort zugetragen haben, anfiihrt. Betriibt durch die Begegnung mit
einem Alten, einem Kranken und einem Toten begab sich der Bodhi-
sattva in den Wald. AnschlieBend heiflt es: «In dieser Gegend erlangte
er, im Schatten eines Jambubaumes sitzend, die erste Meditation, die ab-
gesondert von den schlechten, unheilsamen Daseinsfaktoren, verbunden
mit Uberlegen und Nachdenken, freud- und lustvoll, frei von Befleckun-
gen ist. Da, als der Mittag voriiber und die Essenszeit beendet war, ver-
lieB der Schatten des Jambubaumes den Korper des Bodhisattva nicht,
wiahrend der Schatten der {ibrigen Biume nach Osten gerichtet, geneigt,
gesenkt war. Wie der Konig Suddhodana dies sah, fiel er mit dem ganzen
Korper zu Fiilen des Bodhisattva nieder®.»

Diese spite Behandlung weicht von dem alten Stoffe in mehreren
Punkten ab. Und zwar handelt es sich um eine Vermischung der vom
Bodhisattva selbst vorgetragenen Erinnerung mit deren legendenhaften
Ausschmiickung. Die Szene muB sich nach dem vorausgehenden Satze
im Walde ('vana) abgespielt haben. Es ist also weder von Lustgarten
(udydna) noch Feld (‘karmanta) die Rede. Die Begriindung der Medita-
tion fehlt wie im Archetypus, doch tritt das Schattenwunder und die
durch den Vater erwiesene Huldigung wieder hervor. Nur die erste
Meditationsstufe wird genannt. Infolge der Kiirze 1iBt sich nicht bestim-
men, mit welcher Version der Verfasser dieses Abschnittes vertraut war.

61. Divyavadana, S.249,32-250,4 (ed.Cowell/Neil, S. 391, 14f.): asmin pradese jambu-
cchdyayam (Cowell /Neil jambicchdyam) nisadya viviktam pdpakair akusalair dharmaih savitarkam
savicaram vivekajam pritisukham anasravasadrsam prathamadhydnam samdpannah. atha parinate ma-
dhydhne atikrante bhaktakalasamaye anyesam vrksandm chdyd prdcinanimnd prdcinapravand prdcina-
Rr&gbh&r&, jambucchdya Bodhisattvasya kdyam na jahati. drstvd ca puna (Cowell /Neil punar) rgja
Suddhodanah sarvasarirena Bodhisattvasya pddayor nipatitah. — Die Kontamination zweier Fassun-
gen zeigt, daB der Verfasser sich nicht auf eine schriftliche Vorlage stiitzte, sondern das ihm

aus dem Gedichtnis Bekannte frei gestaltete. Sogar feste Redewendungen werden erweitert :
cf. andsravasadriam beim ersten dhydna. Die Erzihlung gehort dem Zyklus des Adokavadana an.

4a
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Das Abhiniskramanasiitra, das die Buddha-Biographie fiir die
Sekte der Dharmaguptakas enthilt und im Sanskrit nicht erhalten ist,
aber 87 von dem nordindischen Ménche Jianakuta ins Chinesische und
schlieBlich von Samuel Beal abgekiirzt ins Englische iibertragen worden
ist®?, versetzt die Erzihlung in eine Zeit kurz nach dem zwélften Lebens-
jahr des Bodhisattva, als er die geistige und sportliche Ausbildung bereits
vollendet hatte. Darauf folgt die Verlobung. Der Konig Suddhodana be-
gibt sich mit seinem Sohne und den Sakya-Prinzen zu einem Pfliigerwett-
kampf. Wihrend die Arbeit ruht, kommen V&gel und fressen die Insek-
ten. Uber dies und die Miihsal der Pfliiger und Ochsen betriibt, gibt sich
der Bodhisattva abgesondert von seinen Begleitern unter einem Jambu-
baume des Parkes der Meditation hin, wobei er die erste Stufe des dhydna
erlangte. Die Szene mit den finf Rsis, das Auffinden des meditierenden
Prinzen durch einen Hof beamten sowie die Geschichte mit den lirmen-
den Kindern, die von einem Minister zurechtgewiesen werden, entspre-
chen fast wortlich der Version des Lalitavistara. Das Pflugfest anderseits
lehnt sich an die Fassung der Nidanakatha an.

Die Buddha-Legende derMalasarvastivadins, deren Texte uns ti-
betisch und chinesisch erhalten sind, stimmt in den groBen Ziigen mit
jener des Mahavastu und des Lalitavistara iiberein. Die Ahnlichkeit mit
dem letzteren Werke ist jedoch gréBer, was schon ein Vergleich der
Meditationsszene zeigt. Doch fehlt es nicht an bedeutenden Abweichun-
gen. Der Ausflug aufs Land folgt erst auf die vier Begegnungen mit einem
Kranken, einem Greise, einem Toten und einem Bettelasketen. Die
Motivation ist daher auch verschieden. Der Vater sendet den Prinzen
aufs Feld, um ihn zu zerstreuen und zu verhindern, daB} er gemal3 der
Weissagung des Weisen in die Heimlosigkeit ziehe, nachdem er die
Grundiibel des Daseins kennengelernt hat. Dabei findet kein Pflugfest
statt, noch sieht der Bodhisattva die Pfliiger aus Zufall, wie das der Lalita-
vistara nahelegt, vielmehr sagt der Vater ausdriicklich: «Ich habe Leute

62, The Romantic Legend of S'Ek)/a Buddha. From the Chinese-Sanscrit by Samuel Beal, London
1875, S.73f.



PAUL HORSCH: BUDDHAS ERSTE MEDITATION 133

mit der Bestellung unserer Acker beauftragt. Du konntest sie einmal
kontrollieren ! %» Dem Befehl gehorchend, zieht der Prinz hinaus, doch
wird diesmal keine Begleitung erwihnt. Dagegen wird eine ganz neue
Episode eingeschaltet. Auf dem Wege st68t er auf fiinfhundert Edel-
steinkammern. Die Tiiren offnen sich, und eine Stimme liBt sich ver-
nehmen : «Wir Perlen und Edelsteine sind Schitze deiner verstorbenen
Verwandten. Du konntest uns allesamt nehmen und nach Gefallen ver-
wenden !» Der Prinz verschmiht sie, worauf sich alle Schitze ins Meer
stiirzen. Auf dem Felde angelangt, empfindet er grenzenloses Mitleiden
mit den Pfliigern und Ochsen, deren Leiden hier in den grellsten Farben
geschildert werden, wahrend das Téten der Wiirmer usw. fehlt. Wie er
vernimmt, daf die Landarbeiter ihm hérig sind, 1Bt er sie samt den
Zugtieren frei®.

Wihrend wir bis jetzt, sowohl in bezug auf die Kindheitserinnerung
vor der Sambodhi wie auch auf die Schilderung der ersten Meditation in
der Kindheit bzw. Jugend, eine stetige Steigerung der wunderbaren
Ausschmiickung zu einer phantastischen Legende verfolgen konnten, so
nimmt das Buddhacarita-Epos des Dichters Asvaghosa eine so eigen-
artige Stellung betreffs dieser Episode ein, daB es schwer ist, es in den
uns soweit bekannten kanonischen Entwicklungsgang einzureihen.
Einerseits fehlt der Schattenzauber samt allen andern wunderbaren Be-
gebenheiten, was auf eine frithe Abfassungszeit hinweist, anderseits soll
das Erlebnis, dhnlich wie bei den Malasarvastivadins, sehr spit, namlich
nach den drei Begegnungen, stattgefunden haben. Erst anschlieBend trifft
er einen Asketenmdnch (Sramana), worauf er den EntschluB} faBt, «um
der Erl6sung willen auszuwandern». Die Stelle lautet wie folgt.

Aus dem Wunsche, eine Waldgegend zu sehen, zog der Prinz einst
aus, gefolgt von Freunden, den S6hnen von Ministern. Da sah er, wie die

63. E. Waldschmidt, Die Legende vom Leben des Buddha, S. 89f., iibersetzt nach dem chine-
sischen Kén-pén-shuo-i-ts’ie-yu-pu-p’i-nai-ye-p’o-séng-shi (Kyoto-Tripitaka, Band 18, Heft
10), S.13a-13b.

64. Andere tibetische Versionen s. unten, S. 138-139.
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Erde gepfliigt wurde: «Wie er die so beschaffene Erde gesehen hatte,
tiberstreut mit vom Pflug herausgerissenen jungen Halmen und Kusagra,
bedeckt mit getSteten, zarten Wiirmern und Insekten, wurde er duBerst
bekiimmert, wie beim Tode seiner eigenen Leute®. Alser die pfliigenden
Minner erblickte, deren Farbe durch den vom Winde in den Sonnen-
strahlen (aufgewirbelten) Staub verindert war, empfand der Trefflichste
der Edlen hochstes Mitleid mit den Rindern, die durch die Miihsal der
Zuglast vollig ermiidet waren. Darauf wanderte er, nachdem er sachte
vom Riicken des Pferdes herabgestiegen war, von Sorge erfiillt, auf der
Erde herum, indem er das Entstehen und Vergehen der Welt bedachte
und betriibt sprach : ,Elend, fiirwahr, ist dies.¢ Nachdem er die ihm fol-
genden Freunde weggeschickt hatte, weil sich sein Gemiit nach Einsam-
keit sehnte, ging er in menschenleerer Gegend an die Wurzel eines Jam-
bubaumes, dessen schones Laub sich allenthalben bewegte. Indem er sich
auf den von Blittern und Sprossen bedeckten Boden setzte, der zartes
Gras hatte, das dem Vaidiirya-Edelstein glich, und der Welt Entstehen
und Vergehen bedachte, erlangte er den Pfad zur Festigkeit des Den-
kens. Nachdem er unmittelbar darauf die Festigkeit des Denkens er-
langte und befreit war von den Kiimmernissen, wie dem Verlangen nach
Sinnesobjekten usf., erreichte er die erste Meditationsstufe, die, mit
ﬁberlegen und Nachdenken verbunden, friedvoll und frei von den Ma-
nifestationen® der Triebeinfliisse ist®7.»

6 5. Buddhacarita (ed. Cowell) g, 5; svajanasyeva; der tibetische Text (ed. Weller) liest rang-
gi skye-bo bsad-pa-las fiid, woraus F. Weller -janasyaiva konjiziert und iibersetzt: «... wurde er
bekiimmert infolge des Todes seiner eigenen Leute» (Das Leben des Buddha von Asvaghosa,
I. Teil, Leipzig 1926, S. 39 der ﬁbersetzung), doch gibt nur das iva des Sanskrittextes hier
einen Sinn,

66. Vgl. F. Weller, ibid., S. 40, Anm. 2 : «Ich verstehe hier den Text nicht!» Er iibersetzt
«... die der Nichteinfliisse Erscheinen hatte». Auch wenn wir nach dem Tibetischen rab-
bskyod-pa pracdra statt prakdra lesen, indert sich an der Ubersetzung nichts, da beide im Sinne
von «Manifestationen» verstanden werden kénnen. Man beachte, daB andsrava- in diesem
Kontext sonst nur noch Divyavadana, S. 250, 1, vorkommt.

67. Buddhacarita g, s ff. :

halabhinnavikirnasaspadarbhdm hatasiiksmakrimikdmdajamtukirnam |
samaveksya rasam tathavidham tdm svajanasyeva vadhe bhrsam susoca Il
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Die obige Darstellung weist die groBten Affinititen zum Erinnerungs-
_erlebnis des Majjhima Nikaya, in dem wir den eigentlichen Archetypus
sehen diirfen, auf. Abweichend ist bloB die Begriindung des Waldspa-
zierganges, die Pfliigerszene, wobei der Vater fehlt, und schlieBlich die
Bestimmung des Zeitpunktes vor der vierten Begegnung. Diese hingegen
ist wiederum richtungweisend, sie zeigt dem Bodhisattva den Pfad zur
Erlosung, ein Moment, das schon bei der Erinnerung ausschlaggebend
war. Die chinesische Version, die viel stirker vom Original abweicht
als die tibetische, bringt keine grundsitzlichen Neuerungen. Nur die
Schilderung der Pfliiger und Ochsen, der Meditation usf. wird bunter
ausgemalt. Die Begleitung wird nicht erwihnt,

Hier erhebt sich die Frage, wie sich die Fassung des Buddhacarita in
die allgemeine Entwicklung dieser Legende einreihen 1aBt. Die Pfliiger-
szene dhnelt am nichsten jener des Lalitavistara (S. 128f.), da es sich
nicht wie in der Nidanakatha um ein Saatfest oder wie im Mahavastu um
einen Ausflug mit dem Vater handelt. Nur die Motivation des Spazier-

krsatah purusams ca viksamanah pavandrkamsurajovibhinnavarnan |

vahanaklamaviklavams ca dhurydn paramdryah paramam krpam cakdra I

avatitya tatas turamgaprsthdc chanakair gam vyacarat sucd paritah |

jagato jananavyayam vicinvan krpanam khalv idam ity uvdca carttah I

manasd ca viviktatdm abhipsuh suhrdas tan anuydyino nirvarya |

abhitaralacdruparnavatyd vijane milam upeyivan sa jambvdh Il

nisasdda ca patrakhoravatyam bhuvi vaidiryanikdsasadvalayam |

jagatah prabhavavyayau vicimtya manasas ca sthitimargam alalambe Il

samavaptamanahsthitis ca sadyo visayecchadibhir adhibhis ca muktah |

savitarkavicaram dpa $amtam prathamam dhydnam andsravaprakaram ||

68. Vgl. S. Beals englische Wiedergabe der chinesischen Version (Fo-sho-hing-tsan-king) in
Sacred Books of the East XIX und deren Verdeutschung durch Th. Schultze, Buddhas Leben und
Wirken, Leipzig (Reclam), S. 54—56. Viel zuverlissiger ist die tibetische flbertragung, F. Wel-
ler, ibid., S. VIIf. In 12, 98, also in dem Kapitel von Buddhas duskaracaryad, fiigt Aévaghosa wie
im Archetypus die Uberlegung des Bodhisattva, daB Fasten und Selbstpeinigung nicht zur Er-
16sung fithren, hinzu:
ndyam dharmo virdgdya na bodhdya na muktaye |
jambumiile maya prapto yas tada sa vidhir dhruvam Il

«Dieses Gesetz fiihrt nicht zur Entsagung, zum Erwachen, zur Befreiung. GewiB ist es die
Methode, die ich damals an der Wurzel des Jambubaumes erlangt habe (die zur Erlosung
fithrt).»
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ganges weicht ab : hier wird er nicht vom Vater geschickt, sondern bittet
ihn um die Erlaubnis, was mit den iibrigen Ausfahrten in Einklang steht.
Da anderseits das Pfliigen auch in den andern Versionen vorkommt, darf
man auf ein hohes Alter dieser Episode schlieBen. Noch schwerwiegen-
der fiir die Standortbestimmung Asvaghosas ist das Fehlen der sagen-
haften Umgestaltungen dieser Begebenheit, wenn man von dem Einge-
hen des Bettelmonches in den Himmel (oder dessen Verkérperung durch
einen Gott nach der chinesischen Ubersetzung) absieht. Diese Version
wiare demnach friiher anzusetzen als jene des Mahavastu usw., denn bei
der epischen Anlage dieses Kunstgedichtes und der innigen Liebe und
gottlichen Verehrung seines Schipfers fiir die erhabene Gestalt Buddhas,
darf angenommen werden, da3 Asvaghosa, hitte er die eine oder andere
ausgebildete Legende gekannt, sicher einige wunderbare Ziige, so be-
sonders das Schattenmotiv, ebenfalls aufgenommen hitte. Das Einreihen
der Episode in die vier Begegnungen ist verstindlich, gewihrte diese
Gelegenheit doch eine gute Erklarung fiir den Ausflug des Bodhisattva —
sein Meditieren unter einem Baume — und beseitigte zu gleicher Zeit
jenes Odium des Hagiographen, nimlich die Feldarbeit des Vaters. Ubri-
gens sind diese vier Ausfahrten schon lingst als eine spitere Zutat er-
kannt worden®, ein Moment, das nachtrigliche Erweiterungen nur for-
dern konnte. Daraus wire also zu schlieBen, daB3 das Buddhacarita die
erste Umgestaltung der fiir uns iltesten Aussage im Majjhima Nikaya
enthdlt. Dies ist insofern erstaunlich, als das Kunstepos an sich eine
jiingere Entwicklungsstufe erwarten lieBe. Aber Asvaghosa war eben ein
auBerordentlich begabter Hofdichter, wihrend die Verfasser des Maha-
vastu, Lalitavistara und verwandter Werke dem volkstiimlichen Akh-
yana, jener eigentiimlichen Mischung von erzihlender Prosa mit einge-
fiigten Strophen, niher standen. SchlieBlich bleibt die Frage noch offen,
ob letztere Texte in ihrer heutigen Fassung nicht groBteils nach As-
vaghosa anzusetzen sind.

69. Vgl. Hermann Oldenberg, Buddha, S. 1 14. Die Erzihlung entstand vielleicht zuerst «in
bezug auf Vipassi, einen der fabelhaften Buddhas der Vergangenheit» (Digha II, S. 21 f.).
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Wir werfen noch einen Blick auf die Gestaltungen, welche unsere Le-
gende in chinesischen und tibetischen Versionen erhalten hat. Chavan-
nes? fiihrt aus dem chinesischen Tripitaka folgende Erzihlung an.
Nach den drei Begegnungen begab sich der Bodhisattva auf einen
Bauernhof in den Feldern seines Vaters. Unter einem Baume sitzend, be-
trachtete er die durch die Pfliiger get6teten Wiirmerund wurde betriibt.
Indem er seinen Geist konzentrierte, trat er in die Versenkung ein. Da
senkte der Baum die Aste, um ihn vor der sengenden Sonnenglut zu
schiitzen. Der Vater bemerkte von der Ferne dieses Wunder und warf
sich verehrend dem Prinzen vor die FiiBle, der anschlieBend dem Konig
gleichfalls huldigte. Dann kehrt der Vater in den Palast zuriick, wahrend
sich der Sohn weiterhin der Versenkung hingab7.

Wie bei Asvaghosa spielt sich das Ereignis nach den drei Begegnungen
ab. Nur handelt es sich hier um einen Spaziergang, auch ist nicht von der
Begleitung die Rede. Alle nebensichlichen Momente fehlen. Auffallend
ist die Beschreibung des Baumes: er senkte die Aste. So wird in der Tat,
wie wir noch sehen werden, das Wunder in der lkonographie manchmal
dargestellt. Es ist nicht ausgeschlossen, da8 dem chinesischen Ubersetzer
das Bild einer solchen Darstellung vorschwebte. Ungewaohnlich ist gleich-
falls, daB der Prinz seinem Vater eine Huldigung erweist. Dieser einmalige
Zug ist dem Pietitsgefiihl der Chinesen zuzuschreiben. Neu ist auch,
daB der Bodhisattva nachher wiederum in die Meditation eintrat 7,

Die kompilatorische Buddha-Biographie desMénchesPao-tch’eng®
aus der Ming-Zeit stiitzt sich, wie unser Beispiel zeigt, vornehmlich auf
die Version des Lalitavistara: Auszug mit dem Vater und dessen Mini-
stern (wie in der Nidanakatha!), das Téten von Insekten beim Pfliigen,

7o. Ed. Chavannes, Cing cents contes et apologues extraits du Tripitaka chinois I, Paris 19622,
S.269f.

71. Tripitaka VI, 5, S. 82190,

72. Winternitz, ibid., S. 194, Anm, 2. Samuel Beal, The Romantic Legend of Sakya Buddha.
Die «Story of the Ploughing Match» findet sich S.73ff. Auch nach der strengen Askese
(S.187fF.) erinnert sich der Bodhisattva an sein Erlebnis, als der Vater pfliigte, und an die
Wonne der ekstatischen Entriickung unter dem Jambubaume; vgl. oben Anm. 65.

73. Léon Wieger, Buddhisme Il. Les vies chinoises du Buddha, S. 29.
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die Meditation, das Anhalten der fiinf Rsis durch die geistige Emanation,
Offiziere benachrichtigten den Vater usf. Das Schattenwunder selbst hat
eine originelle Erweiterung erfahren. Der Stamm des groflen, dichtbe-
laubten Baumes — sein Name fehlt — senkt sich, um den meditierenden
Prinzen vor der Sonnenglut zu schiitzen ; dasselbe taten auch die benachbar-
ten Bdume. Eine typisch spite, der Tendenz zur ﬂbertreibung entspre-
chende Zutat ! Die Episode wird hier nach der Mannbarkeitsweihe, dem
Studium und den ﬁbungen in der Kriegskunst aber vor dem athletischen
Wettkampf und der Heirat angesetzt. Der Prinz muBte also ungefahr
finfzehn Jahre alt gewesen sein.

Noch die alteren buddhistischen Pilger kannten den Ort, wo «der
Kronprinz unter einem Baume sa3 und den Pfliigern zuschaute» 7. Aus-
fihrlicher und genauer ist der Bericht von Hiuen-Tsiang, der 4o Ii
im Nordosten der Stadt Kapilavastu einen Stiipa fand, wo der Bodhisattva
unter dem Baume das Pflugfest beobachtete und die Stufe der begierde-
losen Meditation erreichte. Sein Vater suchte ihn und wurde Zeuge des
Baumwunders 7. Die nihere Motivierung der Meditation fehlt auch hier.

Die tibetischen Versionen folgen im allgemeinen genauer dem Wort-
laut des indischen Urtextes. Doch fiithrt Rockhill aus dem Dulva eine
Fassung der Legende an, die wegen ihrer Abweichungen erwahnenswert
erscheint?. Suddhodana schickt den Sohn ins Dorf, um den Pfliigern zu-
zusehen. Er befreit sie und die Ochsen, was ganz der Erzihlung der
Miilasarvastivadins entspricht, wie wir oben feststellen konnten. An-

74. The Travels of Fa-Hsien (399—414 A.D.), or Record of the Buddhistic Kingdoms. Retranslated
by H. A. Giles, London 195672, S. 38. In Legges ﬁbersetzung, S. 67. Baumwunder und Medi-
tation fehlen, doch kann infolge der Kiirze der Angabe kein SchluBl daraus gezogen werden.
Fa-Hsien konnte die Legende einfach als bekannt voraussetzen. Der Ort befand sich «mehrere »
li im Nordosten von Kapilavastu.

75. Si-Yu-Ki. Buddhist Records of the Western World. Translated from the Chinese of Hiuen-
Tsiang (A. D. 629) by Samuel Beal. Vol.II, S. 19f. Nach dieser Fassung haben sich die Aste des
Baumes nicht gesenkt: «... whilst the sun’s rays shed their bright light around him, yet the
shadow of the tree did not move.» Vgl. Th, Watters, On Yuan Chwang’s Travels in India, London
1905, II, S. 8.

76. W. W.Rockhill, The Life of the Buddha, London 1884.
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schlieBend setzt er sich unter den Jambubaum, worauf die Meditation
mit dem Schattenwunder und dem Auffinden durch den Vater folgt.
«Kurz nachher begab er sich in den Friedhof von Rajagrha und sah die
toten, sich zersetzenden Korper, wodurch sein Herz mit groBer Betriib-
nis erfiillt wurde. Dort fand ihn sein Vater?’.» Man hat das Gefiihl, daB3
die letzte Episode eine Erweiterung des Motivs vom groBen Mitleiden
mit den getSteten Wesen (Wiirmern, Insekten) darstellt”.

Um der Vollstindigkeit willen sei hier die Nachwirkung einiger Mo-
tive, die mit der ersten Meditation in direktem Zusammenhang stehen,
untersucht. Das so zentrale Schattenwunder war Kalidasa bekannt. Er
schildert im Raghuvamsa, wie Rama mit Sita durch den Wald irrt, und
fihrt dann fort: «Einmal lag er unter einem Baume, dessen Schatten
durch seine Zaubermacht festgebannt war, und schlief ein wenig aus Er-
miidung in Sitas SchoB79.» Hat er den Gedanken den Buddhisten oder dem
Ramayana entlehnt? Letzteres muBl verneint werden, denn das Epos
kennt die Szene nicht, wahrend selbst die unmittelbar folgende Erzih-
lung von der Krihe, die den Busen der Sita zerrif3, im Ramayana einen
Nachtrag bildet®. Kalidasas Bekanntschaft mit buddhistischen Themen
ist auch anderweitig erwiesen®.

77. Rockhill, ibid., S. 22, nach Dulva IV, f. 10a-11a.

78. Vgl. auch Julius Dutoit, Die dugkaracarya des Bodhisattva in der buddhistischen Tradition,
S.76-77. Die Einflechtung des Leichenfeldes beruht vielleicht auf einer Reminiszenz an Cariya-
Pitaka 3, 15, wo ebenfalls der Askese Erwihnung geschieht : «In einem Leichenfelde bereitete
ich meine Lagerstitte und legte mich auf die Totengebeine ; da kamen Hirtenkinder und zeig-
ten auf meine groBe (? anappakam) Gestalt ...» (Dutoit, ibid., S. 84). Vgl. die Kinder um den
meditierenden Buddha herum.

79. Raghuvamséa 12,21: prabhavastambhitacchdyam diritah sa vanaspatim |

kaddcid arike Sitdyah Sisye kimcid iva sramdt Il
Ganz falsch iibersetzt Otto Walter (Raghus Stamm, Miinchen 1914, S. 149): «Einmal lag er an
einem Baume, dessen Schatten sich noch durch seinen Machtglanz vermehrte.»

80. Der Kommentator Rama betrachtet den ganzen SchluBabsatz von Ramayana 2, 95 (Nir-
naya-Sagaara-Ausgabe, Bombay 1909) als Nachtrag : itah param praksipto ’yam sargo dréyate. Nach
der kritischen Ausgabe von Ram Labhaya, 1928, findet sich der Abschnitt in 2, rog, 1 ff.

81.Vgl.E.B. Cowellin derVorrede zuseiner Ausgabe des Buddhacarita (Oxford 1893),S. XI.
Aévaghosa zeigt Bekanntschaft mit der Rama-Mythologie, wihrend das Ramayana die Harem-
szene ihnlich schildert wie das Buddhacarita.
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Aber selbst die Buddhisten haben das Baummotiv auf mannigfaltige
Weise umgewandelt. Fa-Hsien berichtet von einem Nyagrodha-Baum,
unter dem der Bodhisattva sal}, das Gesicht gen Osten gewendet, worauf
ihm die Ziehmutter ein Ménchsgewand schenkte®?. Die Nidanakatha er-
zahlt von Sujata, die ihre Sklavin am Tage von Buddhas Erwachen zum
Baume schickt ; sie sieht ihn dort sitzen ; der ganze Baum ist von seinem
Glanze wie mit Gold iiberstromt?s.

Ins rein Marchenhafte wurde die wunderbare Begebenheit in zwei
Erzihlungen, die uns nur aus dem chinesischen Tripitaka bekannt sind,
umgestaltet. Bei der ersten handelt es sich um das verbreitete Marchen
von den fiinf Briidern, deren jeder eine sonderbare Gabe besitzt. Der
fiinfte, ausgestattet mit der gliickbringenden Tugend, begab sich in ein
fremdes Land und legte sich unter einen Baum. Doch bewegte sich der
Schatten nicht von ihm weg. Da man Leute im Lande herumschickte,
um einen neuen K&nig zu suchen, stieBen diese auf ihn, und durch das
Wunder beeindruckt, benachrichtigten sie die Minister, die ihn zum
neuen Monarchen wihlten®t, Ganz dhnlich verhilt es sich mit der Bettle-
rin, die einem Mdnche ein Almosen gibt, unter einem Baume ein-
schlift — und Konigin wird. Wiederum hat nimlich der unbewegliche

82, Giles’ Ubersetzung, S. 37 (Legge, S.66—67). Ein merkwiirdiges Schattenwunder wird
gleichfalls von Fa-Hsien angefiihrt. In Magadha stand ein Kloster, das einer hiretischen Sekte
gehorte und den Namen «das Beschattete» erhalten hat. Ihm gegeniiber befand sich ein bud-
dhistischer Vihara, dessen Schatten auf das Kloster der Ungliubigen fiel, doch der Schatten
des letztern wich vor dem buddhistischen Vihira zuriick (Legge, S.61; Giles, S. 34). Vgl
auch die Hohle, in der Buddhas Schatten noch heute sichtbar sein soll (Legge, S. 39; Giles,
S.18).

83. Jatakal, S.69. Cf. Lalitavistara II, S. 334 ff. ; Divyavadana, S. 392. Auch die Rsis sehen
im Lalitavistara Buddha in seinem Glorienschein sitzen, Vgl. ferner Bigandet, ibid., S. 78f.;
Hardy, ibid., S.167f. :

84. Chavannes, ibid. I, S. 173—174 (Tripitaka XIV, g, S.37v°—38r°). Eine ganz ihnliche
Erzihlung in Divyavadina (ed. Darbhanga), S. 488, 13—25: ein Junge namens gyimika schlift
unter einem Baum : anyesam vrksanam chdya pracinapravand pracinapragbhdra; tasya vrksasya chdya
asya .S(]Emﬁkas]a darakasya kdydm na vijahatiti. Dies stimmt fast wortlich mit der oben zitierten
Stelle Divyavadana, S. 249, 32f., iiberein. Die Bodhisattva-Legende diente damit als Vorbild.
Vgl. J.Nobel, Udrayana I, 1955, S. 102, 16-103, 1 5. — Freundlicher Hinweis von Wilhelm
Rau.
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Schatten die Leute auf der Suche nach einer neuen Kénigin auf sie auf-
merksam gemacht®.

In der tibetischen Lebensbeschreibung von Padmasambhava begegnet
uns eine verwandte Legende, die weitgehend durch die Buddha-Biogra-
phie beeinfluBt ist. Padmasambhava wandert mit dem Konig ohne Be-
gleiter umher. In einem Haine lassen sie sich im Schatten des Paradies-
baumes (ljon pa’i $ing) nieder. Viele Seher verehren Padma dort als zwei-
ten Buddha, was an die Episode im Mahavastu und insbesondere im Lali-
tavistara mit den fiinf Rsis erinnert. « Darauf gingen sie in den Himmel
ein, Padma blieb aber mit unterschlagenen Fii8en im Schatten des Para-
diesbaumes sitzen.» Die Meditation und das Schattenwunder fehlen also !
AnschlieBend bezeigt ihm sein Vater Indrabhiiti seine Verehrung. Es
folgt die Wahl der Gattin®.

In der mongolischen Fassung des Vikramaditya-Zyklus kommt ein ver-
wandtes Motiv vor: Vikramaditya wird als Kind ausgesetzt, offenbart
jedoch seine Weisheit den beiden Ministern, die den Vater benachrich-
tigen. Dieser sucht ihn im Walde und hort ein schallendes Weinen in
einer Felsengrotte. «Als er eiligst dahin stiirzte, sah er, wie acht grofle
Fiirsten der Schlangendamonen hinzutretend iiber das Kind eine Decke
von Lotusblumen ausbreiteten ; mit dem Munde lieBen sie es Honig sau-
gen, vor ihm sanken sie auf die Knie, verneigten sich, indem sie die
zusammengelegten Handflichen bis zur Stirne erhoben, und beriihrten
mit dem Haupte die Erde: so waren sie unaufhérlich um das Kind be-
schaftigt. Allein, als der Kénig sich naherte, waren sie spurlos verschwun-
den, ohne weiter gesehen zu werden. Der Konig nahm das Kind, legte
es auf seinen Scheitel und sprach unter Darbringung seiner Huldigung
und Verehrung: ,O du mein Sohn, barmherziger Bodhisattva! ich bin ja
dein Vater !%7» Die Weisheit des Kindes, die Minister, die verehrenden

8 5. Chavannes, ibid. III, S. 40 (Tripitaka XIV, 10, S.221°-v?),

86. Die Lebensbeschreibung von Padma Sambhava. 1. Teil : Wirken und Erlebnisse in Indien. Aus
dem Tibetischen iibersetzt von Emil Schlagintweit, Abh. d. k. bayer, Akademie der Wiss. L. Cl.,
XXII. Band, III. Abt, (Miinchen 1903), S. 532.

87. Mongolische Mdrchen. Die neun Nachtrags-Erzéihlungen des Siddhi-Kiir und die Geschichte des
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Schlangenkénige, das Kind unter einer Decke von Lotusblumen, die
Huldigung des Vaters, alle diese Ubereinstimmungen lassen einen Zu-
sammenhang mit unserer Legende zumindest als sehr wahrscheinlich er-
scheinen. Die Schlangenkéonige entsprechen hier den fliegenden Rsis,
erinnern aber auch an den Naga Mucalinda, der den meditierenden Bud-
dha mit der Haube gegen ein Unwetter schiitzt. An Stelle der Haube
oder des beschattenden Baumes finden wir in diesem Falle den Baldachin
aus Lotusblumen.

Nach alldem wird man versucht sein, nach Parallelen zu forschen, die
auflerhalb des indisch-buddhistischen Kulturkreises liegen. So hat man
denn tatsichlich sogar christliche Entsprechungen herangezogen, indem
man die Erziahlung vom zwdlfjahrigen Jesus im Tempel mit dem Verlo-
rensein Buddhas wihrend eines Landbaufestes verglichen hat®. Die Affi-
nitit beschrinkt sich hier auf die Tatsache, daf} die beiden Erlosergestal-
ten schon als Kinder ihre hhere Berufung offenbaren, Buddha charak-
teristischerweise durch die Meditation, Jesus durch die Belehrung im
Tempel. DaB heilsgeschichtliche Symbolik ganz unabhéngig in verschie-
denen Lindern verwandte Ziige annehmen kann, ist lingst erkannt wor-
den. Mehr Beachtung verdient die zweite Parallele, weil hier viel eher
indischer Einflul mitgespielt haben diirfte. Es handelt sich allerdings um
einen apokryphen Text. Im Pseudo-Matthiusevangelium kommt fol-
gende Wundererzihlung vor. «Einst wiinschte Maria auf der Reise, dur-
stig und ermiidet, Friichte von einer Palme zu essen. Sie hingen jedoch

Ardschi-Bordschi Chan. Aus dem Mongolischen iibersetzt mit Einleitung und Anmerkungen von
Bernhard Jiirg, Innsbruck 1868, S.78-79. Im Sanskrittext Vikramacarita (ed.F.Edgerton,
HOS 27, Cambridge, Mass. 1926) fehlt diese Episode, die sicher spiter und wohl unter bud-
dhistischem EinfluB hinzugefiigt wurde, wie die Geburtsgeschichte von Vikramaditya (cf. HOS
27, S.263ff.). -

88. Rudolf Seydel, Die Buddha-Legende und das Leben Jesu nach den Evangelien. Erneute Priifung
ihres gegenseitigen Verhdltnisses, Leipzig 1884, S. 24f.; G. A.van den Bergh van Eysinga, Indische
Einfliisse auf evangelische Erzdhlungen, Gottingen 1909, S. 33f.; H.von Glasenapp, Buddhismus
und Gottesidee, Akademie der Wissenschaften und der Literatur, Abhandlungen der Geistes-
und Sozialwissenschaftlichen Klasse, 1954, 8, S. 485, verweist-noch auf den Knaben Moham-
med, der sich im Menschengedringe von Mekka verlor und bei der Ka’ba wiedergefunden
wurde.



PAUL HORSCH: BUDDHAS ERSTE MEDITATION 143

zu hoch, als daB Joseph sie brechen konnte. Da sagte das Kind Jesus, das
auf dem SchoBe seiner Mutter saB}, zu dem Baume : ,Neige dich, o Baum,
und erquicke meine Mutter mit deinen Friichten!¢ Sofort neigte der
Baum seinen Gipfel bis zu Marias Fiien, so da3 man alle Friichte abbre-
chen konnte. Erst auf Jesu Befehl kehrte der Baum in seinen friiheren
Zustand zuriick®.»

Der groBe Unterschied liegt darin, daB hier der Baum die Aste nicht
senkt, um Schatten, sondern um Friichte zu spenden. Dies erinnert viel
mehr an Buddhas Geburt: Bei der Niederkunft streckte die Mutter die
Hand nach einem Ast aus ; sofort neigten alle Biume ihre Aste. Auch von
Sita und Rama horen wir, daB3, als sie im Walde herumirrten, die Biume
sichneigten, um ihnen ihre Friichte anzubieten. Dasselbe geschah, alsder
verbannte Vessantara mit Frau und Kindern in brennender Sonnenhitze
durch den Wald wanderte®.

Im Leben Mohammeds hat sich ein Schattenwunder zugetragen, das
eine gewisse Ahnlichkeit mit dem unsern zeigt. Mit zwdlf Jahren wurde
er von einem Onkel auf eine Karawanenreise mitgenommen. Ein syri-
scher Einsiedler, bei dem man Halt gemacht hatte, beobachtete, da3 stets
eine Wolke auf der Reise den Knaben beschattet hatte, worauf er dem
Onkel riet, den Knaben gut zu behiiten*. Hier nimmt die Wolke die
Stelle des Baumes, der Onkel jene des Vaters ein. Der Einsiedler erin-
nert uns an die Seher, besonders an Asita, oder an den Minister, der den
Vater benachrichtigte. Trotz all den Verschiedenheiten, die aus dem so
andersartigen islamischen Geist zu erkliren sind, kann die Mdglichkeit
einer indischen Beeinflussung nicht ausgeschlossen werden .

89. G.A.van den Bergh, ibid., S. 78.

90. Jataka VI, S. 513 ; Cariyapitaka 1, 9; van den Bergh, ibid., S. 79.

91. Vgl. Gustav Mensching, Leben und Legende der Religionsstifter, Darmstadt 1955, S.137;
147. Der Prophet setzte sich in den Schatten eines Baumes, worauf der R3hib sprach: «Nie
hat sich jemand unter diesen Baum gesetzt als ein Prophet» (Ibn Sa’d. Sprenger, Das Leben der
Amina und die Lehre des Mohammad, 1869, I, S. 183). ‘

92. Charakteristisch ist die wohl aus der christlichen Geisteswelt stammende Wolke; cf.
Lukas 1, 35.
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In der Ikonographie ist das Thema mehrmals behandelt worden. Eine
Abbildung in «Tree and Serpent Worship» zeigt den meditierenden
Prinzen unter dem Baume, dessen Blitter oder Bliiten sich niederneigen,
um ihn zu bedecken, wihrend vom Haupte das Licht tiefster Meditation
ausstrahlt. Ringsum sieht man Personen, die ihn im Garten und in den
drei Palisten suchen%. Die Darstellung entspricht der Beschreibung der
Nidanakatha.

Die Skulpturen des Ananda-Tempels von Pagan geben gemil den bir-
manischen Inschriften nicht weniger als drei Beispiele von dieser Epi-
sode, obwohl wir das eine mit Seidenstiicker als den Bodhisattva umge-
ben von seinen wunderschonen Ammen deuten mochten%. Auf der fol-
genden Skulptur (Abb. 1) sehen wir den eine turbanartige Miitze tragen-
den Prinzen in der Lowenlage ('sihaseyyd) in einem schreinartigen Gelal3
unter dem Baum ruhen, wo er von den Ammen bewacht wird. Die In-
schrift lautet : «Darstellung, wie man auf dem Felde unter dem Jambu-
baume das Lager des Bodhisattva mit Wachen versehen hat%.»

Das zweite Bild zeigt uns den Bodhisattva in Yogastellung unter dem
Baume meditierend (Abb. 2). Das nimbusartige Gebilde ist der festste-
hende Schatten, wihrend der Jambubaum selbst auf beiden Seiten seine
Aste iiber den Knaben senkt. Der Konig Suddhodana kniet huldigend
auf der linken Seite, wihrend die knieende Frau rechts wohl eine Amme
als Fiilligur darstellt. Sehr eigenartig ist die Handstellung des Bodhi-
sattva, die nur eine Spielart des namaskdra, der Ehrenbezeugung sein

93. J.Fergusson, Tree and Serpent Worship, plate XXV, fig. 1.

94. K.Seidenstiicker, Siidbuddhistische Studien. I. Die Buddha-Legende in den Skulpturen des
Ananda-Tempels zu Pagan, Hamburg 1916, S. 92 zu Abb. 22: «Nach den Inschriften soll es sich
um ein Sitzbildnis des Bodhisatta handeln, als dieser beim Saatfest vom R&ja mitgenommen
wurde und aus der Stadt zog. Vor allem die vor dem Bodhisatta knienden Gestalten der Ammen
machen es nicht gerade wahrscheinlich, daf es sich um eine Darstellung des feierlichen Aus-
zuges aus der Stadt handelt.» Die Pali-Inschrift lautet: Suddhodanamahdraja puttam gahetvd
alamkatanagard mahantena parivarena nikkhamanto vappamangale nisinnasantanam (8. 64, Nr. 22).

95. Seidenstiicker, ibid., S. 64 : kammantatthane jamburukkhassa hettha bodhisattassa sayanam
pafifidpetva drakkhena thapitasantanam. Zum Teil wortlich aus der Nidanakatha, Jataka, S. 57,
28f, ibernommen. Abbildung I aus Seidenstiicker, Abb. 23 (mit freundlicher Genehmigung
des Museums fiir Volkerkunde in Hamburg).
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kann % ; man erwartet jedoch die dhyanamudra. Wir finden dafiir nur eine
Erklirung : oben wurde eine Stelle aus dem chinesischen Tripitaka an-
gefithrt, wonach der Prinz seinem Vater ebenfalls huldigte, was ikono-
graphisch am besten durch diese Geste veranschaulicht werden konnte.
Die Meditation kam bereits durch die Sitzstellung zum Ausdruck?”.

Auf dem Barabudur in Java wird die Legende in zwei Skulpturen festge-
halten. Die erste stellt die Ausfahrtaufs Dorfdar %, Der Bodhisattva, durch
einen Lotusgekennzeichnet,sitztaufeinem Zweispinner mit drei Kamera-
den. Es folgen bewaffnete Diener, wihrend die eigentliche Leibgarde dem
Gespann voranzieht. Pleyte% hielt deren Anfiihrer fiir K6nig Suddhodana,
Krom™ indes betrachtet ihn als «captain of the bodyguard».

Die folgende Darstellung zeigt den Bodhisattva zwischen zwei Biu-
men — rechts sind noch andere sich tbar, um den Park anzudeuten — auf
einem Steinthron in der klassischen Meditationsstellung**. Links von ihm
sicht man die fiinf Rsis mit den verschiedensten Gebirden der Vereh-
rung. Uber den Sehern fliegen zwei Gestalten, «der Waldgott mit einem
seiner Gesellen» nach Pleyte*, ein Paar géttlicher Wesen als Zeugen des
Wunders nach Krom™3. Unter dem zahlreichen Gefolge dahinter tragt

96. Seidenstiicker, ibid., S. 87.

97. Die Legende lautet: sayane pallamkena nisinnam sesarukkhacchdya vivattd pi jamburukkhac-
chayaparimandalaii ca patihdriyam disvd rdjd puttam vandanasantanam — « Darstellung des Konigs,
der den Sohn verehrte, als er ihn mit gekreuzten Beinen auf dem Lager sitzen und das Wunder
sah, daB der Schatten des Jambubaumes eine Kreisform bildete, wihrend der Schatten der
tibrigen Biume sich gewendet hatte» (Seidenstiicker, ibid., S. 64). Cf. Jataka, S. 58, 5f., was
wiederum beweist, daf3 der Verfasser der Inschrift sich auf die Nidanakatha stiitzte. Abbildung
Il aus Seidenstiicker, Abb. 24 (mit freundlicher Genehmigung des Museums fir Vélkerkunde
in Hamburg). Fir die Ubersendung von zwei Abziigen von Originalnegativen fiir die beiden
Abbildungen sind wir dem Hamburger Museum zu groBtem Dank verpflichtet.

98. Abbildungen bei N. J. Krom, The Life of Buddha on the Stipa of Barabudur according to the
Lalitavistara-Text, The Hague 1926, Tafel 39, und C.M. Pleyte, Die Buddhalegende in den Skulp-
turen des Tempels von Bérébudur, Amsterdam 1901, S. 62, Zeichnung 39.

99. Ibid., S.62.

100. Ibid., S. 45.

1o1. Krom, ibid., Tafel 40 ; Pleyte, ibid., S.63, Zeichnung 4.

102. Ibid., S. 63.

103. Ibid., S. 47. Vielleicht handelt es sich einfach auch hier um eine Kontamination mit der
Asita-Legende, da jener Seher mitseinem Neffen ebenfalls durch die Luft zum Bodhisattva fliegt.
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ein Diener einen Sonnenschirm, Zeichen koniglicher Hoheit. Es fehlen
dabei also der Schatten bzw. die gesenkten Aste, der « huldigende » Ko-
nig und die bzw. der Pfliiger mit dem Feld.

Kiinstlerischen Gestaltungen des Meditationsmotivs begegnen wir
ebenfalls in Gandhara. Vom Stiipa von Sikri stammt ein Relief, das eine
Pflugszene — ein Bauer mit einem von zwei Ochsen gezogenen Pfluge —,
den meditierenden Bodhisattva vor dem stark beschidigten Baum, so-
wie zwei vom Himmel heruntersteigende, Verehrung darbringende Ge-
stalten zeigt ™.

Die iltesten Vorbilder finden sich in Indien. Auf der Balustrade desMa-
habodhi-Tempels in Buddha Gaya fehlt bloB der meditierende Prinz auf
demleerenThron, eintypischarchaischesMotiv**s.In Ajantajedochistder
Meditierende bereits dargestellt *¢, Hier, wie fast immer im eigentlichen
Indien, fehlen die fiinf Rsis, was als ein wichtiges chronologisches Krite-
rium bewertet werden darf : damals war diedurchden Lalitavistaraund das
Mahavastu verbreitete Legende nochnicht bekannt*7. Das Hauptgewicht
wird hier noch auf den Bauern mit dem Pflug gelegt, den man indes auf
einem wahrscheinlich aus Sarnath stammenden Relief vermift .

104. A.Foucher, L’art gréco-bouddhique du Gandhdra, Paris 1905, S. 342, Fig. 175 (aus dem
Lahore-Museum). Handelt es sich um zwei Rsis? Cf. Barabudur! Dies wiirde unsere Hypo-
these von einer Kontamination dieser Episode mit der Asita-Legende erhirten. Vgl. ferner
Foucher, ibid., S. 345, Fig. 176 (verwandte, aber stark beschidigte Skulptur aus der Gegend
von Sanghao, jetzt im Madras-Museum); II, S. 95, Fig. 353 und S. 251, Fig. 434; Les bas reliefs
du stipa de Sikri, JA 1903, pl. 10; J. Burgess, The Gandhdra Sculptures, Journal of Indian Art and
Industry 8, 1898, pl. 25.

105.Vgl. A. Cunningham, Mahdbodhi or the great Buddhist temple at Buddha-Gayd, London 1892,
pl. VIII, 1 1 ; Foucher, L’art gréco-bouddhique du Gandhara, 1, S. 347, Fig. 177. Die Balustrade
des Stipa von Buddha Gaya wird auf Afoka zuriickdatiert (Foucher, ibid., S. 345-346); dar-
nach hitte die Verbindung von Pflugszene und Meditation schon im 3. Jh.v.Chr. existiert.
Es konnte sich allerdings um den pfliigenden Vater handeln, was weniger wahrscheinlich ist.
Unklar bleibt das Pferd hinter den zwei Ochsen, Vielleicht Assoziation mit dem Pferd Kan-
thaka, auf dem der Bodhisattva nach dieser Episode — gemiB zahlreichen Versionen — flichen
wird ?

106. Vgl. A.Foucher, Lettre d’ Ajanta, JA 1921, S.224.

107. Vgl. die Abbildung ausMathurain Foucher, ibid. II, S. g2 1, Fig. 489. Hiersind die Seher
vielleicht dargestellt (s. Krom, ibid., S. 47, Anm. g). ’

108. Archaeological Exploration in India, Journal of the Royal Asiatic Society, 1907, pl. 4.
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Die hier untersuchte Legende, die man allgemein als ein reines Phan-
tasiegebilde betrachtet hat, konnte textgeschichtlich auf eine Erinne-
rung Buddhas zuriickgefiihrt werden. Von diesem Archetypus aus 1aBt
sich die Entfaltung der mythenbildenden Imagination in allen Phasen
verfolgen.

Die urspriingliche Erinnerungsepisode begegnet uns in allen Texten,
trotz deren zeitlicher und buddhologischer Unterschiede mit nur ge-
ringen Abweichungen. Die identische Situation und die zum groBen
Teil wortliche Ubereinstimmung impliziert, daB alle Versionen auf
einen Grundtext zuriickgehen, dessen getreuestes Abbild die Fassung
des Majjhima Nikaya ist. Am nichsten stehen dieser der Milinda Pafiha
und das Mahavastu, wo indes bereits eine Kontamination der Erinnerung
mit der ausgebildeten Legende stattfand, wie das sirisayane und udyana-
bhiimiye — der Park an Stelle der Feldarbeit — eindriicklich bezeugen.
Hierzu tritt im Milinda Paiiha und Lalitavistara die Erweiterung der er-
sten Meditationsstufe zu den vier dhyanas. SchlieBlich wird im Divyava-
dana die Erinnerung noch stirker mit der Legende vermischt, da der
Ich-Bericht selbst verschwindet (wie im Milinda-Pafiha) und das Schat-
tenwunder sowie die Huldigung des Vaters erwihnt werden. Diese Ent-
wicklung diirfte der chronologischen Folge der genannten Texte ent-
sprechen, wobei zu beachten ist, dal die Milinda-Pafiha-Stelle kaum
jiinger als das Mahavastu sein diirfte, wenn auch die Definition des ersten
dhydna sich enger an die altere Pali-Fassung anlehnt. Eine tabellarische
Ubersicht soll die Entwicklung der verschiedenen Versionen veran-
schaulichen. Die wichtigeren Abweichungen vom Archetypus sind
durch Kursivschrift hervorgehoben™s,

109. Vgl. oben S. 106, Anm. 16 (Majjhimal, S.246); S. 117, Anm. 42 (Milinda, S. 289);
S.122, Anm. 52 (Mahavastull, S. 130); S. 127, Anm. 57 (Lalitavistaral, S. 263); S. 131, Anm.
61 (Divyavadana, S. 249).
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Majjhima

Abhijanami kho
panaham pitu
Sakkassa kam-
mante sitaya
jambucchayiya
nisinno vivicc’
eva kimehi vi-
vicca akusalehi
dhammehi savi-
takkam savica-
ram vivekajam
pitisukham pa-
thamam jhanam
upasampajja vi-
hariti, siya nu
kho eso maggo
bodhayati. Tassa
mayham Aggi-
vessana satanu-
sari vinfianam
ahosi: eso va
maggo bodha-
yati.

Milinda Paiiha

Pubbe kho maha-
rdja Bodhisatto
ekamdsiko samano
pitu Sakkassa
kammante sita-
ya jambucchay-
aya sirisayane
pallarikam abhu-
jitva nisinno vi-
vicc’ evakiamehi
vivicca akusale-
hi dhammehi
savitakkam savi-
caram viveka-
jam pitisukham
pathamajjhinam
upasampajja vi-
hisi ... catuttham
jhanam upasam-
pajja vihasiti.

Mahavastu
Abhijinami kha-

lu punar aham
ptirve pravrajydy-
ai apravrajito
pituh $akyasya
udydnabhiimiye
§italayam jam-
bucchayiyim
paryankena ni-
sano viviktam
kimaih vivik-
tam papakair
akusalair dhar-
maih savitarkam
savicaram vive-
kajam pritisu-
kham pratha-
mam dhyanam
upasampadya
viharami. syat
khalu punah so
mirgo bodhaya.
tasya me bhik-
savo vasato tada-
nusari vijfidnam
udapisi. sa eva

mirgo bodhaye.

Lalitavistara

Yad aham pitur
udyane jambuc-
chayayam nisano
viviktam kamair
viviktam pdpa-
kair akusalair
dharmaih savi-
tarkam savica-
ram vivekajam
pritisukham
prathamam
dhyanam upas-
ampadya vya-
harsam ydvac ca-
turthadhydnam
upasampadya

vydhdrsam. syat

samargo bodher

jatijaramarana-
duhkhasamuda-
yandm asambha-
vdydstamgama-
yeti. tad anusari
ca me vijidnam

abhiit. sa mairgo

bodher iti.
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Divyavadana

Asmin pradese
jambiicchaya-
yam nisadya vi-
viktam pdpakair
akuéalair dhar-
maih savitarkam
saviciram vive-
kajam pritisu-
kham andsrava-
sadrsam pratha-
madhyanam
samapannah ...

Komplizierter verlauft die Evolution der legendz'iren Umgestaltung.

Wenn wir uns auf die Grundtexte beschrinken, ergibt sich zusammen-

fassend folgendes Bild.

Nidinakatha

Besuch eines Pﬂug-
festes mit Vater, Hof

usw,

Mahavastu

Lager fiir den Prinzen
unter Baum mit Wa-

chen umstellt

Besuch eines Parkes
mit Vater, Frauen,
einem Knaben

Lalitavistara Buddhacarita
Besichtigung eines Besichtigung einer
Ackerdorfes mit Ka- Waldgegend mit Ka-
meraden meraden
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Nidanakatha

Pﬂugzeremonie

B., von Ammen ver-
lassen, meditiert un-
ter Jambu (1. Stufe)

Schattenwunder

Ammen sehen das
Wunder, melden es
dem Konig

Huldigung des
Kiinigs

Mahavastu

B. wandert in ein
Ackerdorf, wird
Zeuge des Pfliigens

B., betriibt wegen des
Pfliigens, meditiert
unter Jambu

(1. Stufe)

Schattenwunder.
Episode mit fiinf
Rsis, deren Dialog
mit Goéttern, Gathis

Konig laBt B. suchen,
Kimmerer findet ihn,
sieht Schattenwunder

Huldigung des
Konigs

Lalitavistara

Sieht das Pfliigen,

tritt in einen Park ein

B., betriibt, medi-
tiert unter Jambu

(vier Stufen)

Fiinf Rsis, Dialog mit
Waldgottheit, Gathas
erweitert

Konig liBt B. suchen,
Minister findet ihn,
sieht Schattenwunder

Huldigung des
K'dnigs

149
Buddhacarita

Sieht das Pfliigen,
tritt in einen Wald
ein

B., voll Mitleid, me-

ditiert unter Jambu
(1. Stufe)

Lirmende Kinder
und Minister (folgt
metrische Fassung)

Die Nidanakatha-Version bekundet ihre Urspriinglichkeit schon
durch die Szene mit den Ammen, die das Kind unter dem Baume behii-
ten; sie findet sich in keinem andern Texte, wenn sie auch durch das
sirisayane des Milinda Pafiha angedeutet wird. Hier fehlt gleichfalls das
sonst allgemein angefiihrte Motiv fiir die Meditation : das Mitleiden, die
Trauer iiber das Toten der Wiirmer usw. und die Miihsal von Pfliigern
und Ochsen. Die entscheidende Neuerung mit dem das Mitleid erregen-
den Pfliigen ist im Mahavastu zuerst belegt, wo auch die Episode mit den
Rsis eingefiihrt wird. Der Lalitavistara malt diese Grundziige breiter aus,
ohne originelle Zutaten, wenn wir vom lippisch-naiven Motiv der lir-
menden Kinder absehen. Dies trifft schlieBlich auf die {ibrigen Versio-
nen zu, die alle aufs engste mit dem Lalitavistara verkniipft sind, wobei
das Abhiniskramanasiitra eine vereinfachte Form der Legende kennt,
wihrend die Miilasarvastivadins die phantastische Episode mit den Edel-

5



150 PAUL HORSCH: BUDDHAS ERSTE MEDITATION

steinkammern hinzufiigen ; auch liBt hier der Bodhisattva Knechte und
Tiere frei.

Eine ganz eigenartige Stellung nimmt das Buddhacarita ein, obgleich
seine Beziehung zu der Tradition, auf die der Lalitavistara und das Maha-
vastu zuriickgehen, offensichtlich ist. Das wesentliche Merkmal dieser
Fassung ist das Fehlen des Schattenwunders sowie der Verehrung durch
die Seher und den Vater. Oben wurde schon das Argument ins Feld ge-
fiihrt, daB Asvaghosa, wire er mit diesen so erbauenden Ziigen der
Legende vertraut gewesen, sie sicher in sein Epos eingeflochten hitte.
Hat er als Hofpoet Kaniskas um 100 n.Chr. gelebt, so folgt, daB zu
jener Zeit die Legende noch nicht weiter ausgebildet war. Die Nidana-
katha ist sicher bedeutend jiinger, ebenso der Lalitavistara, vom Maha-
vastu und Milinda Pafiha miite das ebenfalls, wenigstens, was diese Par-
tie betrifft, angenommen werden. Die Kunst bestitigt unsere SchluB3-
folgerungen. Die iltesten Beispiele zeigen uns bloB, wie der meditie-
rende Buddha gesucht wird oder die Szene mit den Pfliigern . Viel spater
sind die komplizierten Darstellungen des Ananda-Tempelsin Pagan (nach
der Nidanakatha) und des Barabudur (nach dem Lalitavistara).

Die Ausgestaltung der Kindheitserinnerung Buddhas zur Legende
kann somit hochstens bis zur Zeit Asokas zuriickverfolgt werden™. Da-
bei kénnen die folgenden Phasen festgehalten werden. Zuerst wurde das
Meditieren durch das Mitleiden, das durch das Pfliigen hervorgerufen
wurde, begriindet. Ein Ausflug aufs Land diente als einleitendes Motiv
(Buddhacarita). Das Mahavastu fiigte bereits das Schattenwunder, die
Verehrung durch die fiinf Rsis und den Vater hinzu, wihrend das Lalita-
vistara und dessen verwandte Texte die Legende weiter ausschmiickten.
Die Nidanakatha, die zweifellos auf siidliche, zum Teil vielleicht sogar
ceylonesische Vorbilder zuriickgeht, hat die Erzihlung selbstindig aus-

110. Vgl. S.143, Anm. 98; 101; 102.

111, Vgl. S. 143, Anm. 101. Sollte es sich bei jenem Relief aus Buddha Gaya um die eigent-
liche Erinnerungsepisode (mit dem pfliigenden Vater) handeln, so wire das Auftauchen der
Legende nicht frither als zu Beginn unserer Zeitreichnung anzusetzen.
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gebaut (Episode mit den Ammen), wobei sie sicher auf eine Periode zu-
riickgeht, wo das Schattenwunder bereits die Meditation in den Hinter-
grund stellte, die Geschichte mit den fiinf Rsis aber noch nicht bekannt
war.

Wie zu erwarten war, bilden die iltesten Elemente, die wir bereits
bei der Erinnerung angetroffen haben, die konstantesten Ziige der Le-
gende : die Meditation unter dem Jambubaum, die Verbindung mit dem
Feld bzw. dem Pfliigen, der Vater, der nur bei Asvaghosa fehlt. Was an
der urspriinglichen Formulierung dem religidsen Ideal widersprach,
wurde umgedeutet : aus der Feldarbeit des Vaters wurde eine Pflugzere-
monie oder das Pfliigen der Bauern, wihrend der Vater selbst dem Prinzen
nun seine Verehrung darbringt. Sehr eindringlich kommt hier die Uber-
wucherung des urspriinglichen Motivs zum Ausdruck: die Erinnerung
verschwindet, das Wunderbare verdringt die niichterne Aussage. Wo
die Phantasie nicht durch alte Uberlieferung gebunden ist, offenbart sie
ihre Freiheit durch immer neue Erfindungen, unter denen darum die
groten Abweichungen zu finden sind.

Ein fiir die Entwicklungsgeschichte aufschluBreiches Problem bildet
das Alter, das die verschiedenen Texte dem Bodhisattva zur Zeit der er-
sten Meditation zuschreiben. In der Erinnerung selbst lag kein genauer
Anhaltspunkt. Wohl ist es hochst wahrscheinlich, daB Buddha noch ein
Kind war, als er wihrend der Arbeit seines Vaters unter einem Baume
sa. Dies ist denn auch die Ansicht der Pali-Tradition, die ihn nach dem
MilindaPafihaeinenMonat, nach ceylonesischerQuelle fimfMonatealtsein
1aBt*2, was insofern mit der Nidanakatha iibereinstimmt, als der Saugling
noch von Ammen umgeben ist. AnschlieBend (Jataka I, S. 58, 12-13)
heift es, daB der Bodhisattva im Laufe der Zeit sechzehnjihrig geworden
ist (atha anukkamena Bodhisatto solavassapadesiko jato) . Nach Mahavastu II,
S. 48, 1aBt der Konig im AnschluB an die Meditation fiir den Prinzen einen
Harem einrichten, um ihn an die Welt zu binden. Erst spiter folgt die
Verheiratung. Der Bodhisattva war also ungefihr zwdlf bis fiinfzehn

112, Vgl. Edm, Hardy, ibid., S. 1 go; Kern, ibid. I, S. 39f.
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Jahre alt. Das Abhinigkramanasiitra setzt das Ereignis direkt nach der
Vollendung des zwolften Lebensjahres an*3. Nach dem Lalitavistara war
der Prinz ebenfalls schon halb erwachsen, da die Meditation auf den
Schulbesuch folgt. Nachher findet die Wahl einer Braut statt. Die Uber-
einstimmung mit dem Mahavastu bezeugt auch in diesem Fall die enge
Beziechung der beiden Texte. Der Miilasarvastivada-Kanon versetzt die
erste Meditation in viel spitere Zeit hinter die vier Ausfahrten kurz vor
der Flucht aus dem Palaste. Der Bodhisattva war also etwa 29 Jahre alt.
Das Buddhacarita setzt das Erlebnis nach der dritten Ausfahrt an. Diese
Spitzeitimplizierteine vollstindige Dissoziation der Episode vonderErin-
nerung, die sicherin die frithe Jugend zuriickweist. Anderseits kommt da-
bei die Beziehung der Meditation zur Bodhi zum Ausdruck, die ja kurz
aufdie Erinnerung folgt. Entwicklungsgeschichtlich bestand die Tendenz,
das Alter zuerhShen, wobei Asvaghosaallerdings wieder eineunabhingige
Stellung einnimmt, da bei ihm ja auch die «Erinnerung» fehlt. Diese
Erhohung erstaunt insofern, als sie das Wunderbare der ersten Medita-
tion vermindert. Anderseits hielten die Buddhisten zihe an der wirklich
urspriinglichen Beziehung dieses Erlebnisses zur (bald darauf folgenden)
Bodhi fest. Das Wunderbare wurde auf den Schatten des Baumes iiber-
tragen.

Vom literaturhistorischen Standpunkt bietet die Legende ebenfalls
interessante Aufschliisse. Urspriinglich handelt es sich ausschlieBlich um
Prosa, zu der spiter eingestreute « Gesangstropheny», die Gathas treten
(Mahavastu). Diese werden allméhlich erweitert, bilden sogar selbstan-
dige Gruppen — zum Beispiel der Dialog und die Lobpreisung der fiinf
Rsis—, wobei schlieBlich nicht nur dramatische Hohepunkte und Zwie-
gespriche, sondern Erzihlverse eingeflochten werden. Haufig wird dabei
das in Prosa Dargelegte in metrischer Form wiederholt, so da3 am Ende

113. Beal, Romantic Legend, S.77. Die Inder rechnen von der Empfingnis an. Buddha war

damals also zwdlfjshrig.
114. Diese Erweiterungen wiren mit den Upakhyanas des Epos zu vergleichen. Die Vers-

einlagen enthalten manchmal ganz neue Stoffe, die auf anderm Boden gewachsen sind, wie
z.B. die erwihnte Lobpreisung.
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dieser Entwicklung eine Fassung in gebundener Rede (Lalitavistara) andie
altere Version, die aus einer Mischgattung von Prosa und Poesie besteht,
angehingt wird., Ahnliche Verhiltnisse begegnen uns im vedischen
Akhyana, zum Beispiel in der Sunahéepa—Sage, bei der iibrigens der ur-
spriingliche Stoff des Rgveda gleichfalls ganz frei umgestaltet wurde .
Wesentlich ist hier die Feststellung, da3 die Prosaerzihlung der poeti-
schen Formulierung vorausgeht. Man darf annehmen, da3 die Jataka-
Gathas auf analoge Weise entstanden sind, indem sie von der urspriingli-
chen Erzihlung schlieBlich losgelost und in einer Sammlung vereinigt
wurden, wobei die ganze Geschichte bei den Hérern vorausgesetzt oder
durch eine einfiihrende Schilderung kurz umrissen wurde.

Das Kavya Asvaghosas stellt eine frithe Entwicklungsstufe dar, da hier
unter epischem Einflu} die Buddha-Legende durch den Hofdichter in eine
kiinstlerisch vollendete, poetische Form umgegossen wurde, wahrend
das Akhye'ma durch niedere Schichten der volkstiimlichen Uberlieferung
getragen wurde. Nur wo wirkliche Barden und Dichter am Werke wa-
ren, wird also das Epos entstanden sein. -

Zusammenfassend fiihrte die Untersuchung zu folgenden Ergebnissen :

1. Die im Majjhima Nikayal, S. 246, zuerst erwihnte Kindheitserinne-
rung Buddhas kann nach allen Kriterien Anspruch auf Authentizitit er-
heben. Sie tritt im Milinda Pafiha, Mahavastu, Lalitavistara und Divyava-
dana mit nur geringen Abweichungen vom Archetypus wieder auf.

2. Die legendire Umbildung der ersten Meditation 1aBt sich textge-
schichtlich bis zum Beginn unserer Zeitrechnung, ikonographisch héch-
stens bis auf Asoka zuriickverfolgen.

3. Der Beweggrund zur Umgestaltung lag in der A'nderung des reli-
giosen Ideals und insbesondere in der Vergéttlichung Buddhas, was der
niichternen Schilderung des Sutta, so vor allem der Feldarbeit des Va-
ters, widersprach.

115. Zum Akhyana-Problem s. jetzt P, Horsch, Die vedische Gatha- und Sloka-Literatur, Bern
1965, 3.Teil, Kapitel 3.
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4. Deshalb trat an Stelle dieses Motivs die Pflugzeremonie oder eine
gewdohnliche Pfliigerszene, wodurch dem Vater eine neue, seiner hohen,
koniglichen Wiirde entsprechende Stellung zugewiesen wurde.

5. Wunderbare Ereignisse verdringen immer stirker das urspriing-
liche Meditationserlebnis. Eine zentrale Rolle spielt dabei das Schatten-
wunder, wozu noch andere legendire Ausschmiickungen, wie die Anbe-
tung durch die fiinf Seher, treten.

6. Die vergleichende Textgeschichte enthiillt die verschiedenen Pha-
sen der Entwicklung, wodurch bewiesen wird, daB die alteste uns fa3-
bare Version im Pali des Mahasaccaka-Sutta erhalten ist.

7. Vom literargeschichtlichen Standpunkt war eine konsequente Evo-
lution von der Prosa der Erinnerung iiber das Akhyana (Prosa mit einge-
streuten Gatha-Strophen) bis zum Epos in metrischer Form der ausge-
prigten Legende festzustellen.
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