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Einsatz und Ausbildung

Jahresrapport des Rotkreuzdienstes

Oberst RKD Brigitte Rindlisbacher, Chefin des Rotkreuzdienstes (RKD),
wickelte am 12. Mérz in Bern den Rapport mit den Themen Riickblick,

Ausblick und Weiterentwicklung der Armee souverdn ab. Zusdtzlich gab
es sehr eindriickliche, lehrreiche und witzige Referate.

Walter Troxler, Redaktor ASMZ

Im Riickblick wie in der Vorausschau
ging es um FEinsiitze. Um diese zu leisten,
braucht es nebst Material Ausbildung und
Erfahrung. Nur durch qualititsvolle Ar-
beit gewinnt man Anerkennung. Die iiber
110 Jahre dauernde Zusammenarbeit zwi-
schen RKD und Armee ist fiir beide Sei-
ten unentbehrlich. Die Armee stellt In-
frastrukeur zur Vetfiigung, aber profitiert
vom Fachwissen des RKD, um die Spi-
talbataillone einsatzbereit zu halten, oder
Auslandeinsitze mit Fachpersonal zu be-
stiicken. Die Pflege der um 11% gestiege-
nen Zahl der Patienten innerhalb der Ar-
mee, wie auch der Einsarz an Grossanlis-
sen brauchen Ressourcen. Einsitze leisten
heisst, «Mitren drin» und fiir alles vorbe-
reitet sein.

Erschreckende Zahlen priisentierte Di-
visioniir Stettbacher, Oberfeldarzt, beziig-
lich Stromautonomie
der schweizerischen Ret-
tungsdienste und Akut-
spitiler, wo schon nach
wenigen Tagen mit Aus-
fillen zu rechnen ist.
Hier konnten Ubun-
gen wie die Sicherheits-
verbundiibung (SVU
14) Erkenntnisse brin-
gen, um im Ernscfall
gut vorbereitet zu sein.
Die vergangenen Jahre
haben gezeigt, dass Si-
tuationen unerwarter

und sehr rasch indern Chefin RKD.

Oberst RKD Brigitte Rindlisbacher,

und Obst mit einfachen Mitteln halt-
bar zu machen, auch ohne Kiihlschrank.
Eindriicklich schilderte sie die Proble-
matik der Kommunikation und der Pro-
paganda. Dadurch kénnen bisher beson-
nene und kompromiss-
bereite Leute plételich
zu radikalen Nationalis-
ten mutieren. Der Krieg
mit Zerstorung und Tod
braucht Kraft, um die-
se schwierige Situation
zu meistern, aber trotz
Trauer und Elend sollte
der Humor nicht ver-
loten gehen. So gab es
auf dem Maidan-Platz
in Kiew nicht nur ein
selbst organisiertes So-
zialleben, sondern auch

Fotos: RED  plakaewinde mir Kari-

kénnen. Folglich ist es
verantwortungslos, sich der Illusion hin-
zugeben, man hitte dann noch Zeit.

Katastrophen in der Ukraine,
in Haiti
Barbara Zehnder von der Schweizer
Botschaft in Kiew berichtete aus dem
Alltag in der Ukraine. Krise und Krieg

zwingen die Ukrainer dazu, vermehrt auf
Selbstversorgung umzustellen, Gemiise

karuren.

Dr. med. Rolf A. Maibach — Schweizer
des Jahres 2011 — berichrere von den Er-
fahrungen auf Haiti nach dem Erdbeben
im Januar 2010. Wesentliche Erkenntnis-
se fiir ihn waren:

* Die Wirklichkeit tibertraf die schlimms-
ten Vorstellungen;

¢ Primir braucht es sauberes Wasser, me-
dizinische Betreuung und Sicherheit;

* Gefragt sind Tempo, Fachkompetenz,

Kommunikation und Fiihrung,

Interessierte Zuhdrerinnen und Zuhdrer.

Zut Frage der Fiihrung fiihrte er kon-
kreter aus, dass es Respeke aller Beteiligten
braucht, entschlossenes Vorgehen unter
Ausnurzung des lokalen Wissens. Auch als
Helfer ist bescheidenes Auftreten und Ver-
handeln auf gleicher Augenhéhe ein wich-
dger Erfolgsfaktor. Nicht zu vernachlissi-
gen sei Humor, denn er fordere die Kraft,
durchzuhalten; eben resilient zu sein.

Alex Miescher, Generalsekretir des
schweizerischen Fussballverbandes und
chemaliger Jetpilot, brachte Trends der
heutigen Zeit auf witzige, schr direkte
und kritische Art und Weise zur Spra-
che. So meinte er: «Wer fiihrt, kann nicht
immer einen Sympathiepreis gewinnen»
oder «Wir sollten weniger iibereinander
und mehr miteinander reden». Wir leiden
an zu grosser Auswahl und zu viel Infor-
mation. Daher sind wir gefordert, auszu-
wihlen, andere Standpunkte zu kennen,
das Unerwartete zu erwarten und nichr
nur auf Pseudoexpertisen abstiitzen. Das
verfiihre oft zum «Jammern auf hohem
Niveau», besser wire jedoch, sich mit
Freude und Energie der gestellten Auf-
gabe zu stellen und Losungen zu suchen.
Wenn die Energie zu fehlen scheint, oder
der Druck zu gross wird, denke an das
Sprichwort aus Haiti: «Lichle jedes Mal,
wenn Du gestresst bist». [ |
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