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Der Moderne Fiinfkampf -

eine traditionsreiche Offizierssportart

Wenngleich heute nicht mehr
ausschliesslich Offiziere diese
Randsportart prigen und die
besten Athleten in der Schweiz
nicht mehr aus dem Offiziers-
korps kommen, sondern Uber-
mittlungs-, Trainsoldaten oder
Panzergrenadiere sind, ist der
Moderne Fiinfkampf geschicht-
lich aus den Militirakademien
hervorgekommen.

Schon 52 Jahre ist es her, als man in
unserem Lande erstmals vom Moder-
nen Finfkampf sprach. Ein Jahr nach
der Olympiade von Berlin 1936 wurde
die erste Schweizer Meisterschaft
durchgefiihrt und 1938 der Ausschuss
fir Modernen Funfkampf gebildet.
Mit der Griindung der Schweizeri-
schen Interessengemeinschaft fiir Mi-

litarischen Mehrkampf (SIMM) im
Jahre 1942 und der Eingliederung des
Modernen Fiinfkampfs als Ressort in
diesen Verband, erfolgte die Struktu-
rierung, wie sie heute noch im Schwei-
zerischen Mehrkampfverband (SMV)
besteht. Die anforderungsreiche
Sportart wurde allerdings bereits 1912
ins Olympische Programm aufge-
nommen. Heute kimpft der Moderne
Fiinfkampf innerhalb der Olympi-
schen Bewegung immer wieder ums
Uberleben, sind doch viele neue
Sportarten aufgetaucht. Durch Er-
neuerungen schaffen es die Modernen
Fiinfkdmpfer aber immer wieder, im
Olympischen Programm zu bleiben.

Spezieller Charakter

Der Moderne Fiinfkampf setzt sich
aus Reiten, Fechten, Schwimmen,

t Petr A tein einer der eifrigsten CISM-Medaillengewinner im Modernen Fiinfkampf beim abschliessenden Reiten in Uniform.

Schiessen und Gelidndelauf zusam-
men. Ein Moderner Fiinfkampfer
muss iiber grosse technische Fertig-
keiten verfiigen und die herausragen-
den korperlichen Qualititen -eines
Muster-Athleten besitzen, um diese
gegensitzlichen Sportarten zu mei-
stern. Zu Recht wird der Moderne
Fiinfkampf als olympische Disziplin
fir den komplettesten Athleten be-
zeichnet.

In der Schweiz wird der Moderne
Fiinfkampf heute von gegen hundert
Wettkampfern ausgeiibt, wobei rund
zehn Mehrkampfe pro Athlet und Jahr
auf dem Programm stehen. In den
Trainingszentren von Bern und Win-
terthur erfolgt die zeitaufwendige, ge-
zielte Vorbereitung auf die Wett-
kampfe. Sportfreundliche Arbeitge-
ber, Eltern und Sporthilfe sowie Mili-
tar ermoglichen es den besten Mitglie-
dern der Fiinfkampfer-National-
mannschaft, im Durchschnitt rund
sechs Stunden taglich zu trainieren —
Voraussetzung fiir das Mithalten mit
der Weltspitze.

Wiewohl alle Schweizer Spitzen-
athleten beziiglich Trainingsaufwand,
Lebensweise und Wettkampftatigkeit
absolut profihaft sind, gehoren sie zu
den sportlichen Stiefkindern im Lan-
de. Vergleiche mit Fussballern, Eis-
hockeyanern oder Tennis- und Golf-
spielern treiben ihnen die Schamrote
ins Gesicht. Sie sind es als Individua-
listen zwar gewohnt, in erster Linie fiir
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sich selber zu schauen. Aber wer
dreissig bis vierzig Stunden in der Wo-
che trainiert, jahrlich gut zehn- bis
zwanzigtausend Franken fiir «seineny
Sport ausgibt, um auf internationalem
Parkett Weltklasse zu sein, miisste
mehr Akzeptanz, Unterstiitzung und
Breitenwirkung haben.

Militirischer Mythos

Der Moderne Fiinfkdmpfer ist ge-
nauso traditionsreich wie die Zusam-
mensetzung der fiinf Disziplinen ei-
genartig ist und reicht zuriick bis in
den Dreissigjdhrigen Krieg. Dort soll
ein junger Fahnrich von seinem Be-
fehlshaber eine Nachricht mit dem
Auftrag erhalten haben, sie unter allen
Umstianden durch die feindlichen Li-
nien hindurch zum Hauptquartier zu
bringen. Voller Tatendrang schwang
sich dieser aufs Pferd und preschte
davon. Aber schon bald geriet er in
einen feindlichen Hinterhalt und ver-
lor im Kugelhagel sein Pferd. Sofort
lief er weiter, um seine Widersacher
erst mit der Pistole und dann mit dem
Degen ausser Gefecht zu setzen. Den
Fluss, der seinen Weg kreuzte, iiber-
querte er schwimmend und brachte die

kriegswichtige Nachricht laufend an
thren Bestimmungsort.

Diese Begebenheit veranlasste in
der Folge verschiedene Armeen, ihre
Offizierskorps in den fiinf Disziplinen
Reiten, Fechten, Schwimmen, Schies-
sen und Laufen zu unterrichten. Um
sich gegenseitig zu messen, wurde eine
Wettkampfform geschaffen, die es er-
laubte, alle Schiiler in einem friedli-
chen Wettstreit gegeneinander antre-
ten zu lassen; der Moderne Fiinf-
kampf war geboren.

Militirische Unterstiitzung

Obwohl in den letzten Jahren so-
wohl im Einzel als auch mit der
Mannschaft immer wieder Schweizer
Medaillengewinne an CISM-Meister-
schaften resultierten, bleibt es eine
Randsportart. Wiare da nicht die Sub-
ventionierung des EMD zur Bestrei-
tung des CISM-WKs, konnte der Mo-
derne Fiinfkampf nicht iiberleben.

Die Sektion ausserdienstliche Ta-
tigkeiten der Gruppe fiir Ausbildung
hilft nach Kriften mit, dass sich im
Weltkonzert der Besten zweiunddreis-
sig CISM-Athleten des Modernen
Fiinfkampfs auch unsere drei besten

profihaften Topathleten Uem Sdt Pe-
ter Steinmann, Pz Gren Pascal Em-
menegger und Tr Sdt Philipp Waeffler
halten kénnen. Mit Kpl Andrea Hoff-
mann, Rekr Roger Weder sowie Fiis
Andrej Ammann steht zudem hoff-
nungsvoller Nachwuchs bereit. Chef
ist der ehemalige Moderne Fiinf-
kampfer Oberst 1 Gst Jiirg Waeffler.
Mit dem Ungaren Miklos Palvolgyi
haben die Schweizer seit Jahren einen
ausgewiesenen Verbandstrainer ange-
stellt.

Noch hat der Moderne Fiinf-
kampf in der Schweiz aber nicht je-
nen Stellenwert, der ihm eigentlich
zukommen miisste. Neue, publi-
kumswirksame — und damit preis-
geldtrachtige — Sportarten wie z.B.
Triathlon, dringen nach Olympia.
Will man nicht endgiiltig zu den
«Kellerkindern» gehoren, muss
agiert werden. Die Faszination der
finf Einzeldisziplinen ist unbe-
stritten.

Heidi Oberle, Sekretariat CISM,
Moderner Fiinfkampf,
Brunnenwiesenstrasse 2,
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