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Nationalen

Ubung NARACH der
Alarmzentrale (NAZ2)

Dominique Rauber

Die Nationale Alarmzentrale
erkennt friihzeitig, wenn bei Er-
eignissen mit erhohter Radio-
aktivitit Massnahmen zum
Schutz der Zivilbevolkerung zu
treffen sind. 1992 fiihrte der Ar-
meestabsteil dieser Nationalen
Alarmzentrale (NAZ) die
Ubung NARACH durch. Ziel
dieser Ubung war es, einen
Uberblick iiber die natiirliche
externe Strahlung (Radioakti-
vitit) zu gewinnen. G.
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Dominique Rauber,

Dr. phil nat.

Leiter des Fachbereiches
Radioaktivitit der
Nationalen Alarmzentrale
Oblt im Armeestabsteil der
Nationalen Alarmzentrale

Die Nationale Alarmzentrale:
Eine Einsatzorganisation des
Bundes

Die Nationale Alarmzentrale ist die
Fachstelle des Bundes, die Dienstlei-
stungen fiir Behorden und die Bevol-
kerung in aysserordentlichen Ereig-
nisfillen zu erbringen hat. Solche Er-
eignisse sind:

B Fille erhohter Radioaktivitit

B Storfalle mit chemischen Substan-
zen

B Uberschwappen und Brechen von
Stauddmmen

B Abstiirze von Satelliten.

Zentrale Aufgaben der NAZ sind
die frithzeitige Erkennung einer Ge-
fahrdung und die Evaluation von
Massnahmen bei Ereignissen mit er-
hohter Radioaktivitit. Weitere Auf-
gaben sind die Orientierung und In-
formation von Behorden und Fach-
stellen der Kantone und des Bundes
sowie die Koordination des Einsatzes
aller erforderlichen zivilen und milita-
rischen Mittel, die Beschaffung von
Messresultaten und deren Interpreta-
tion.

Damit die Finsatzbereitschaft je-
derzeit sichergestellt ist, unterhalt die
NAZ eine Pikettorganisation, die iiber
die dauernd besetzte Alarmstelle
(ARMA) bei der Schweizerischen
Meteorologischen Anstalt (SMA)
rund um die Uhr erreichbar ist. Im Er-
eignisfall kann das Pikett der NAZ
durch die stidndigen Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter der NAZ verstérkt
werden. Ubersteigt ein Ereignis die
Kapazitit der NAZ, wird in einer
zweiten Stufe der Armeestabsteil der
NAZ telefonisch aufgeboten. Dieser
umfasst rund 150 Personen. Es sind
dies Fachleute aus den Bereichen Wis-
senschaft, Forschung, Industrie und
Verwaltung sowie Unterstiitzungsper-
sonal fiir den Betrieb der geschiitzten
Anlage.

Kurzgeschichte zur
Griindung der Nationalen
Alarmzentrale

Der Fallout der atmosphirischen
Kernwaffentests fithrte in der Schweiz
1956 zur Bildung der Eidgendssischen
Kommission fiir die Uberwachung der
Radioaktivitit (KUER). Ihr Alarm-
ausschuss (AA) befasste sich mit der
Notfallplanung zum Schutze der Be-
volkerung und wurde 1964 eine selb-
standige Kommission, die im Einsatz-
fall auch die Alarmorganisation (AO)
fiir den Fall erhohter Radioaktivitit zu
leiten hatte. 1979 verlegte sie die pro-
visorische Uberwachungszentrale
(UWZ) der AO von Payerne zur
Schweizerischen Meteorologischen
Anstalt (SMA) in Ziirich und erhielt
eine stindig besetzte Alarmstelle (AR-
MA) sowie ein nebenamtliches Pikett.

1984 wurde in einer geschiitzten An-
lage die definitive Nationale Alarm-
zentrale (NAZ) mit einer festen Kern-
equipe in Betrieb genommen, welche
durch einen Armeestabsteil verstirkt
werden kann.

' Mittel fiir die Messung der
externen Strahlung

Um ihre Aufgaben im Bereich Ra-
dioaktivitat erfiillen zu konnen, stiitzt
sich die Nationale Alarmzentrale auf
eine komplexe Messorganisation, be-
stehend aus automatischen Messnet-
zen, Laboratorien des Bundes und der
Kantone sowie mobilen Messmitteln.
Die Messorganisation muss jederzeit
in der Lage sein, die fiir die Beurtei-
lung der Gefihrdung notwendigen
Daten zu liefern.

Eine wichtige Messgrosse fiir die
Beurteilung der Gefiahrdung ist die
Ortsdosisleistung. Sie ist ein Mass fur
die Belastung des Menschen durch die
externe Strahlung als Folge der in der
Umwelt vorhandenen Radioaktivitit.

Fiir die Messung der Ortsdosislei-
stung — oft auch kurz Umgebungsra-
dioaktivitit genannt — stehen der Na-
tionalen Alarmzentrale mehrere, von-
einander unabhingige Mittel zur Ver-
figung. Das wichtigste Messnetz ist
das Netz fur automatische Dosisalar-
mierung und -messung (NADAM).
An 58 tiber die ganze Schweiz verteil-
ten Standorten messen NADAM-
Sonden die Radioaktivitdt in ihrer
Umgebung. Diese Messwerte werden
in Intervallen von 10 Minuten in die
NAZ iibermittelt.

Zusitzlich zum  automatischen
Messnetz kann die NAZ 107 Atom-
warnposten (AWP) — Messposten bei
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Bild 1: In der Ubung NARACH verwende-
tes Messgeriit.

der Polizei, der Grenzwacht und der
Feuerwehr — aktivieren. In regelméssig
stattfindenden Tests messen diese Po-
sten die aktuelle Ortsdosisleistung an
ihren Standorten (KOMEG-Test).
Eine weitere Verstirkung bilden
freiwillige AC-Offiziere der Armee,
die bei einem Ereignis mit einer Frei-
setzung von Radioaktivitit als mobile
Messequipen eingesetzt werden kon-
nen.
. Im Normalfall erfolgt die gezielte
Uberwachung der Radioaktivitit in
Boden, Luft und Lebensmitteln durch
die Sektion Uberwachung der Radio-
aktivitit (SUER) des Bundesamtes fiir
Gesundheitswesen (BAG) in Zusam-
menarbeit mit verschiedenen Labora-
torien des Bundes und der Kantone.

Natiirliche Radioaktivitiit
in der Schweiz

Der Mensch ist dauernd einer na-
tirlichen Strahlenbelastung ausge-
setzt. Diese Strahlenbelastung ist eine
Folge der in der Umwelt natiirlich
vorhandenen radioaktiven Nuklide
und der kosmischen Strahlung. Die in
der Umwelt vorkommenden Radio-
nuklide konnen entweder von aussen
(externe Strahlenbelastung) oder von
innen, durch den Verzehr von Nah-
rungsmitteln (interne Strahlenbela-
stung), auf den Korper wirken.

Die externe Strahlung, von den
NADAM-Sonden und den Geriten
der Atomwarnposten als Ortsdosislei-
stung gemessen, setzt sich im wesent-
lichen aus drei Komponenten zusam-
men:
B terrestrische Strahlung als Folge
der im Boden natiirlich vorkommen-
den Radionuklide, abhingig vom geo-
logischen Untergrund.
B kosmische Strahlung, deren Inten-
sitdat von der Hohe iiber Meer abhéngt.
B Radioaktivitit in der Luft, die im
wesentlichen von den radioaktiven
Zerfallsprodukten des Radons stam-
men, das aus dem Erdboden in die
Luft austritt.

Der Anteil an Umgebungsradioak-

tivitit aus dem Unfall von Tscherno-.

byl und den atmosphérischen Kern-
waffenversuchen aus den 60er Jahren
ist heute praktisch vernachléssigbar.
Um in der ganzen Schweiz, zusitz-
lich zu den 58 laufend messenden
NADAM-Stationen und den 107 ak-
tivierbaren Atomwarnposten, iiber
Basiswerte der natiirlichen Radioak-
tivitat zu verfiigen, fithrte die Natio-
nale Alarmzentrale mit Angehorigen
ihres Armeestabsteils im Herbst 1992
die Ubung NARACH (NAtiirliche
RAdioaktivitit CH) durch.

Ubung NARACH

Ziel der Ubung war einerseits die
Uberpriifung der Miliztauglichkeit
des Gerites EG-90 (Automess 6150
AD 2), das 1990 fur die Messorganisa-

tion beschafft wurde und andererseits
die Messung der aktuellen Ortsdosis-
leistung an moglichst vielen Stellen in
der Schweiz.

Ubungsanlage

Die Messrouten wurden im voraus
festgelegt, wobei folgende Kriterien
vorgegeben waren:

B moglichst gleichmissige Abdek-
kung der bewohnten und landwirt-
schaftlich genutzten Gebiete der ge-
samten Schweiz

B Messungen zu Fuss, Geridt auf
Giirtelhohe ca. 1 m iiber Boden (Bild
1) und

B Messzeit mindestens 1 Stunde (=
Zeitbedarf einer Marschroute).

Zusatzlich wurde festgelegt, welche
Grossen (zum Beispiel Wetteranga-
ben) fiir die Dateninterpretation zu
protokollieren waren. Die Mittelwerte
der einzelnen Parcours wurden téglich
an die NAZ iibermittelt und dort zen-
tral ausgewertet. Um die Messdichte
zu erhohen, wurde im gleichen Zeit-
raum parallel ein Test mit den Atom-
warnposten durchgefithrt (KOMEG-
Test).

Resultate

Insgesamt wurden durch den Ar-
meestabsteil der Nationalen Alarm-
zentrale 347 und durch die Atom-
warnposten 107 Messungen durchge-
fithrt. Aus den Messwerten der Ubung
NARACH und den Messwerten des
KOMEG-Tests wurde eine Uber-
sichtskarte mit Isolinien der Ortsdo-
sisleistung erstellt (Fig.1).

Figur 1: Isolinien der Ortsdosisleistung in nSv/h, berechnet aus den Messresultaten der

Woche 31.8. bis 3.9.1992.
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Obwohl die Messungen, die von
den Angehorigen des Armeestabsteils
durchgefiihrt wurden, nicht mit jenen
einer wissenschaftlichen Messkam-
pagne verglichen werden konnen, er-
geben die Resultate ein konsistentes
Bild. Die Werte schwanken im Mittel-
land und im Jura zwischen 60 und 80
Nano-Sievert pro Stunde (nSv/h). Im
Vergleich dazu findet man im Alpen-
gebiet hohere Werte zwischen 80 und
120 nSv/h. Im siidlichen Teil des Kan-
tons Tessin fallen die Werte wieder
unter 100 nSv/h. Die hoheren Werte

im Alpengebiet sind hauptsichlich |

dadurch zu erkldren, dass der Anteil
der kosmischen Strahlung aufgrund
der Hohenlage zunimmt und sich der
geologische Untergrund von demjeni-
gen des Juras und des Mittellandes
unterscheidet. .

Das wihrend der Ubung NARACH
gewonnene Bild der Ortsdosisleistung
deckt sich mit jenem des automati-
schen Netzes NADAM. Ein direkter
Vergleich dieser Daten ist jedoch nicht

ohne weiteres moglich, da die ver- |

schiedenen Messgerite im Bereich der
natiirlichen Strahlung technisch be-

| dingte Abweichungen aufweisen.
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Schlussfolgerungen

Mit dem vorliegenden Datenmate-
rial verfiigt die Nationale Alarmzen-
trale iiber die Grundlagen, um im Er-
eignisfall die Messungen der Ortsdo-
sisleistung richtig beurteilen und
Quervergleiche vornehmen zu knnen.

_ Die wichtigsten Resultate der
Ubung konnen wie folgt zusammen-
gefasst werden:

B Das verwendete Gerit ist miliz-
tauglich und hat sich im praktischen
Einsatz bewihrt.

B Die Resultate der Ubung NA-
RACH bilden mit den Ergebnissen
aus den regelmissig stattfindenden
KOMEG-Tests eine gute Grundlage
fiir die Beurteilung der Messwerte bei
einem Ereignis mit erhohter Radioak-
tivitat.

In gewissen Gebieten ist eine etwas
hohere Messdichte wiinschbar. Falls
eine zweite, dhnliche Ubung durchge-
fuhrt wird, ist speziell die Messdichte
im Jura und in den Alpen zu erhohen.

Fur den Armeestabsteil,
der die Nationale
Alarmzentrale (NAZ) in der
Vorbereitung und im
Ereignisfall unterstutzt,
suchen wir

Fachleute
mit naturwissenschaftlicher
Ausbildung.

Nahere Auskiinfte:
Nationale Alarmzentrale
Postfach, 8044 Ziirich
Telefon 01 256 94 81

Gestickte Truppenkorper-
und Formationsabzeichen

— mit GRD-Waschtest
— und Aufnghservice

Verlangen Sie unsere Dokumentation!
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ROBERT HAUG AG
UETUBERGSTRASSE 137
CH-8045 ZURICH
TELEFON O1 462 58 21
FAX O1 463 57 47
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