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Bucher
und
Autoren

Die NVA -
Kernstiick der Landesverteidigung
der DDR

Von Thomas M. Forster, Markus Verlag,
Koln 1983, 414 Seiten, 40 Mark.

Die sechste Auflage dieses Standardwer-
kes iiber das ostdeutsche Militirwesen be-
fasst sich nicht nur mit der Entwicklung der
NVA, sondern auch mit den militdrpoliti-
schen Verinderungen, die in den letzten vier
Jahren im internationalen Bereich stattge-
funden haben. Infolge der polnischen Dau-
erkrise ist die NVA zur zweitstirksten Mi-
litirmacht des Ostblocks avanciert. Die
Stellvertreterrolle der NVA nahm in der
Dritten Welt und insbesondere in
Schwarzafrika zu. Zur Stirkung des Mili-
tiarpotentials der DDR trugen das Verteidi-
gungsgesetz (1978) und das neue Wehr-
dienstgesetz (1982) bei. Neu ist beispiels-
weise die gesetzliche Verankerung der «so-
zialistischen Wehrerziehungy, das heisst die
Pflicht aller Biirger «zur Teilnahme an der
Vorbereitung auf den Wehrdiensty. Neu ist
auch die Einbeziehung aller Frauen in die
allgemeine Wehrpflicht wihrend der Mo-
bilmachung und im Verteidigungszustand.
Da die NVA zur Ersten Strategischen Staf-
fel des WP behort, ist ihre Bewaffnung in
den letzten Jahren wesentlich verstirkt wor-
den. Neue Kampfpanzer vom Typ T-72,
152-mm-Panzerhaubitzen, neue Fla-Rake-
ten-Systeme, moderne Flugzeuge, Kiisten-
schutzschiffe und grossere Landungsschiffe
gehoren seit den achtziger Jahren zur Stan-
dard-Ausriistung der NVA. Die nuklearen
Mittelstreckensysteme stehen jedoch nach
wie vor unter der Verfiigungsgewalt der So-
wjetarmee, nicht der NVA. Der Ausbil-
dungsstand der NVA wird von den Autoren
als gut bezeichnet. Aufgrund der sorgfalti-
gen Berichte ldsst sich feststellen, dass sich
die Sowjetarmee, die NVA und ihre Ver-
biindeten schnell in Richtung auf eine ent-

scheidende konventionelle militdrische
Uberlegenheit im Vergleich zur Nato bewe-
gen. M. Csizmas

Praktisches Selbst-Management

Von Ulrich Beer. 207 Seiten. Herder-Ta-
schenbuch, Band 1040. Freiburg im Breis-
gau 1983.

Wir managen vieles — aber kommen wir
mit uns selbst zurecht? Wie konnen wir aus
unseren Fihigkeiten und Moglichkeiten das

Beste machen? Mit diesen und vielen ande-
ren Fragen aus dem taglichen Leben setzt
sich der Diplom-Psychologe Ulrich Beer im
Rahmen der folgenden Hauptkapitel aus-
einander:

— Zeit- und Kriftebkonomie

— Selbstgestaltung und Kreativitat

— Vorurteilsitberwindung

— Lebensfithrung

Neben zahlreichen erfahrungsbezogenen
und praxisnahen Tips fiir die Verbesserung
der personlichen Arbeitstechnik findet der
Leser insbesondere im Kapitel iiber die Le-
bensfithrung durchaus beachtenswerte und
ernst zu nehmende Gedanken.

Der etwas vielversprechende Untertitel
«Die Grundlagen des personlichen Erfol-
ges» wird insofern relativiert, als das vorlie-
gende Buch nur in der Praxis bewdhrte An-
regungen und Ratschlidge vermitteln will,
die vom Leser nun anzuwenden, kritisch zu
iiberpriifen und berufsbezogen zu verfei-
nern sind.

Fiir ein Verzeichnis der verwendeten und
weiterfithrenden Literatur wire der interes-
sierte Leser dankbar gewesen. Aber Ulrich
Beer wollte offensichtlich kein wissen-
schaftliches Buch schreiben, sondern ein
praxisnahes und vor allem leicht lesbares.
Dasistihm gelungen. Rudolf Steiger

Eine hohere Form des Toétens

(Die geheime Geschichte der B- und
C-Waffen), 300 Seiten mit 29 Bildern sowie
umfangreichem Quellenverzeichnis, Perso-
nen- und Sachregister. Econ-Verlag, Diis-
seldorf/Wien 1983. Fr.28.—.

Mit einem Vorwort von Alfred Mechters-
heimer und einem Klappentext von General
Gert Bastian visiert der Verlag ganz eindeu-
tig ein Pulikum an, das der «Friedensbewe-
gungy nahesteht; viele andere mogliche Le-
ser finden vielleicht gerade darum den Zu-
gang zu diesem Buch nicht. Das wire aber
schade; vor allem um die bedeutende Re-
cherchierarbeit, die die beiden Autoren zum
grossten Teil in englischen Archiven gelei-
stet haben, schade aber auch um die gute
Arbeit des deutschen Ubersetzers. Doch
nun zum Inhalt: Das Buch entstand zu
einem Film, den die beiden Autoren fiir die
britische Fernsehgesellschaft BBC drehten.
Der Titel lehnt ironisierend an ein Zitat von
Fritz Haber an, den Wegbereiter des Gas-
kriegs, der C-Waffen fiir «technisch hoher-
stehend» als konventionelle Waffen hielt.
Mit prominenter und kompetenter Unter-
stiitzung gingen die Autoren der «Geschich-
te der B- und C-Waffeny nach: Sie beginnt
etwa im Ersten Weltkrieg und wird auch
heute tiglich weiter geschrieben; ihr weitaus
grosster Teil ist noch immer geheim. Der
Leser wird an verschiedene Schauplitze ge-
fithrt und so gut als méglich auch iiber jiing-
ste Entwicklungen informiert: Einsitze von
westlicher und oOstlicher Seite im Fernen
Osten, in Afghanistan, aber auch hier und
heute durch die Agenten verschiedener Ge-
heimdienste.

In jiingster Zeit steht einer Aufriistung im
Westen die Angst vor einer Ubermacht auf
diesem Gebiet auf seiten der Ostblockstaa-
ten gegeniiber. Die Autoren befiirchten, das
«gegenwirtige Klima des Misstrauens bilde
den idealen Néhrboden fiir eine neue Waf-

fengenerationy. Das Buch gehort trotz (od
gerade wegen!) der «Friedensy-Absichten
des Verlags auch in die Hand des Offiziers!

D.K

Die 100 Gesetze erfolgreicher Verhandlung

Von Alfred Mohler. 296 Seiten mit zahl-
reichen Zeichnungen und einem Sachre-
gister. Wirtschaftsverlag Langen-Miiller/
Herbig 1983.

Der Autor versucht 100 Gesetze zu for-
mulieren, die beim erfolgreichen Verhan-
deln beriicksichtigt werden miissen. D
Verhandeln immer Handeln in konkreten,
wechselnden Situationen bedeutet, lass
sich natiirlich keine fixfertigen Rezepte auf-
stellen. Dem Verfasser geht es deshalb dar
um, Gesetzmissigkeiten aufzuspiiren, di
erfolgreichem Verhandeln zugrunde liegen
Jedes dieser Gesetze wird kommentiert un
meist auch mit Erfahrungen des Verfassers
erlautert.

Aus Erfahrung wissen wir, dass neben de;
sachlichen Argumentation auch die Bezi
hungsebene eine wichtige Rolle spielt. Ne:
ben der sorgfiltigen Vorbereitung und kla:
ren Zielsetzung entscheiden ebenso die ei
gene Personlichkeit, die Beziehung zu
Partner und die Fihigkeit, situativ richtig z
handeln, iiber Erfolg oder Misserfolg. We:
wir bedenken, dass auch der militirisch
Fithrer und Ausbilder seine Untergebene:
in erster Linie iiberzeugen und auf ein ge
meinsames Ziel ausrichten muss, konn
wir aus dem Buch auch fiir den militarisch
Alltag wertvolle Anregungen gewinnen.

HUL

Die deutsche Marine.
Historisches Selbstverstiindnis und
Standortbestimmung

Herausgeber: Deutsches Marineinstitut
und Deutsche Marineakademie. Schriften-
reihe, Band 4. Verlag E.S. Mittler & Sohn
GmbH, Herford 1983.

«Mehr denn je beeinflussen Veranderun-
gen auf den Weltmeeren die Sicherheit der
freien Welt.» So beginnt der gegenwirtige
Inspekteur der deutschen Bundesmarine,
Vizeadmiral Bethge, sein Geleitwort zu die-
sem Band, dessen Ziel es sein soll, das histo-
risch gewachsene Selbstverstindnis seit
1848 bis heute begreiflich zu machen.

Zwanzig namhafte Autoren, unter ihnen
aktive und ehemalige hohe Marineoffiziere,
Hochschuldozenten und Wissenschafter aus
dem Bereich Seekriegsgeschichte, dussern
sich zu den drei Problemkreisen Politik,
Strategie und Seeriistung; Ausbildung, Er-
ziehung und Fithrungsprobleme sowie zu
den Seekriegsmitteln. Sie zeichnen bei-
spielsweise ein Bild der deutschen Marine
im letzten Weltkrieg, berichten iiber den
Aufbau der heutigen Bundesmarine, iiber
Fehler in der Menschenfithrung und nach-
folgende Korrekturen 1917/18, bis zuletzt
auch seestrategische und -taktische Aspekte
erortert werden.

Dem Leser wird ein niitzliches Buch in die
Hand gegeben, das ihn mit allen wesentli-
chen Bereichen der deutschen Marine und
deren Entwicklungsprozess vertraut macht
und ihn auch mit den Herausforderungen,
die die Zukunft an diese Teilstreitkraft
stellt, konfrontiert. JK. R
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