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Truppenverpflegung

Bild 2. Truppenverpflegung aus der Gemeindekiiche.

Das Verwaltungsreglement fiir die schweizerische Armee
schreibt vor, dass die Naturalverpflegung der Truppe die
Regel bilde. Zu diesem Zweck hat grundsitzlich jede Einheit
einen gemeinsamen Haushalt zu fiihren, aus welchem die
Truppe zu ernédhren ist.

Die Truppenverpflegung soll ihrer Bestimmung gemadss
einfach und zweckmassig sein. Die Bedeutung der Truppen-
verpflegung ist deutlich im Reglement Truppenhaushalt
dargelegt:

«Nur ein richtig erndhrter Wehrmann ist zu den Leistun-
gen beféhigt, die den Militardienst schon in Friedenszeiten,
besonders aber in Kriegszeiten, von ihm verlangt. Bei unge-
niigender Erndhrung nimmt seine Widerstandskraft ge-
geniiber Krankheiten rasch ab. Die Truppenverpflegung ist
fiir die Kampfkraft der Truppe von grosser Bedeutung.»

Der Truppe stehen folgende Mittel zur Verfiigung, um
diesen prazisen Auftrag zu erfiillen:

1 Personelle Mittel

Die gesamte Verantwortung des Verpflegungswesens der
Armee obliegt den Funktiondren des Kommissariatsdien-
stes. Ihre Aufgaben im Sektor Verpflegungsdienst kénnen
summarisch wie folgt umschrieben werden:




Offiziere des Kommissariats- Uberwachung der Truppen-
dienstes haushaltsfithrung bei den ihnen
(Kriegskommissdre, Kommissa- fachtechnisch unterstellten Ein-
riatsoffiziere, Quartiermeister)  heiten (Stdbe)

!

Rechnungsfiihrer Erstellung der Verpflegungs-
(Fourier, HD- oder FHD-Rech- pldne
nungsfithrer, eventuell Fourier-

Einkauf bzw. Ubernahme der

gehilfe) Verpflegungsmittel
Fiihrung der Verpflegungsma-
gazine
Abgabe der Verpflegungsmittel
Kiichenchef Zubereitung der Verpflegung

mit Kiichenmannschaft Abgabe der Verpflegung an die

Fassmannschaft

!

Fassmannschaft Verteilung der Verpflegung an
(unter der Leitung des die Truppe
Feldweibels)

2 Materielle Mittel

In stationdren Verhéltnissen stehen der Truppe oft gute
und modern ausgeriistete Kasernen- oder Gemeindekiichen
zur Verfiigung. Gelegentlich miissen aber auch improvisier-
te Kiichen in Kéisereien, Metzgereien oder sogar in Wasch-
kiichen oder unter offenem Schuppen eingerichtet werden.

Im Felddienst wird das im Korpsmaterial zugeteilte Kii-
chenmaterial verwendet. Es besteht aus Kochkisten und
Benzinvergaserbrennern, Speisetrdgern, Schneid- und zu-
gleich Packbrettern sowie Einheitskiichen- und Parkdienst-
kiste. Das zugeteilte Korpsmaterial erlaubt den Transport
und die Verteilung der Verpflegung in allen Lagen, so dass
die Truppe auch bei extremen Verhiltnissen warm verpflegt
werden kann. Mit der Zuteilung (1979) der neuen Einheits-
kiichenkisten mit allen Geréten fiir die Zubereitung der Ver-
pflegung und mit der Einfithrung von wegwerfbaren Papier-
miitzen (1. 1. 82) fiir die Arbeit in stabilen Verhéltnissen hat
man einen grossen Fortschritt in der Kiichenhygiene ge-
macht.

3 Finanzielle Mittel

Jede Truppe verfiigt pro Mann und Naturalverpflegung
iiber einen sogenannten Verpflegungskredit. Der vom Ober-
kriegskommissariat (die oberste Instanz fiir das Verpfle-
gungswesen der Armee) periodisch festgesetzte Verpfle-
gungskredit ist fiir die Beschaffung aller zur Erndhrung der
Truppe notwendigen Lebensmittel bestimmt. Als Grundlage
fir die Berechnung des Verpflegungskredites dienen die
Marktpreise der wichtigsten Nahrungsmittel, wobei selbst-
verstdndlich geringe saisonbedingte und ortliche Preis-
schwankungen nicht mitberiicksichtigt werden kénnen.

Zur Zeit betriagt der Verpflegungskredit pro Mann und
Tag Fr. 4.70 fiir die Rekrutenschulen und Fr. 5.35 fiir alle
iibrigen Schulen und Kurse. Dazu kommt jeweils ein Zu-
schlag von 30 bzw. 50 Rappen als Hohenzulage je nach
Standort der Truppe (von 1200 bis 1800 m ii. M. bzw. iiber
1800) und ein von Fall zu Fall bewilligter Zuschlag fiir
Dienstleistungen mit besonderen Erndhrungsbediirfnissen,
wie z. B. Gebirgsdienst, Mandver, Bau- oder Befestigungs-
arbeiten, ausserordentliche Anstrengungen usw.

Obschon der Verpflegungskredit auf den ersten Blick
knapp erscheinen mag, darf man nicht unbeachtet lassen,
dass dieser
- pro Naturalverpflegungstag in Rechnung gestellt wird,
demzufolge tragen die am Einriickungs-, Entlassungs- und
Urlaubstag nicht abgegebenen Mahlzeiten dazu bei, den
Verpflegungskredit zu erhohen (bei Truppenkursen zirka
15%, bei Rekrutenschulen zirka 20% Erhéhung);

- ausschliesslich fiir die Beschaffung von Lebensmitteln zu
verwenden ist (keine Kosten fiir Brennmaterial, Putzmittel
oder Personal);

- fiir die Abgabe einer einfachen, zweckméssigen und genii-
genden Verpflegung bestimmt ist.

Dass die Truppenverpflegung - trotz allen Bemiihungen
um Beachtung der Erndhrungsgrundsiatze (Regl. 60.1, Trup-
penhaushalt) - nicht immer den neuesten Erkenntnissen,
Richtlinien und Empfehlungen der Erndhrungswissenschaft
entsprechen kann, ist eine Tatsache, die auf die im Militar-
dienst herrschenden Verhiltnisse zuriickzufiihren ist, wel-
che nicht gedndert werden konnen.

Nur eine kriegstaugliche Armee kann im Ernstfall ihre
Aufgabe erfiillen. Das Ziel der militdrischen Ausbildung
und Erziehung ist deshalb die Kriegstauglichkeit. Bereits in
den Instruktionsdiensten ist es notwendig, die Wehrménner
auf die in einem Krieg unter seelischer und korperlicher Be-
lastung verlangten Leistungen zu trainieren. Da diese Prin-
zipien auch fiir den Verpflegungsdienst Giiltigkeit haben,
entstehen einige besondere Auflagen, die bei der Gestaltung
der Truppenverpflegung beriicksichtigt werden miissen:

- Der Wehrmann ist in bezug auf seinen Energiebedarf mit
einem mittelschwer bis schwer korperlich Arbeitenden
(12500 bis 16 700 Joules) zu vergleichen. Die Truppenver-
pflegung muss diese Bediirfnisse abdecken, damit kein Hun-
gergefiihl entsteht. Wenn bei einem Einsatz in Ortschaften
einige Wehrménner auf die einfache, aber geniigende Trup-
penverpflegung verzichten, um sich mit teureren zu ihren
Lasten beschafften Artikeln zu sdttigen, darf dies nicht als
Regel betrachtet werden. Im Ernstfall bestehen diese Ersatz-
moglichkeiten nicht mehr. Heute - im Frieden - hat der
Fourier die Mengen der abzugebenden Lebensmittel den Be-
diirfnissen seiner Truppe anzupassen.

- Eine Armee - wie iibrigens jeder Haushalt oder jede Fa-
milie - muss fiir den Notfall Vorrdte am Lager halten. Dazu
eignen sich nur haltbare Lebensmittel. Um diese Vorrite
laufend umzusetzen, ist es notwendig, der Truppe fiir solche
Artikel einen Pflichtkonsum vorzuschreiben. Dabei ist es
unvermeidlich, dass bei gewissen Mahlzeiten haltbare statt
frische Artikel verbraucht werden miissen.

- Je nach Einsatz der Truppe hat die Zubereitung und Ver-
teilung der Verpflegung unter erschwerten Bedingungen zu
erfolgen: kurzes Vorkochen (auf offenem Feuer), langes
Garkochen (in Selbstkocherkisten), unbekannter Zeitpunkt
der Abgabe, mehrmalige Verteilung aus den gleichen Koch-
kisten.

Trotz all diesen Auflagen kann man heute feststellen,
dass iiberall dort, wo eine gute Zusammenarbeit zwischen
Fourier und Kiichenchef herrscht, die Truppe sehr gut ver-
pflegt wird. Und diese Verpflegung muss einigermassen den
Essgewohnheiten der Truppe angepasst werden, auch wenn
diese nicht immer den optimalen Erndhrungsgrundsitzen
entsprechen. Der Schweizer Soldat isst nur, was er kennt
und im Zivilen isst. Was Hanschen friither in der Erndh-
rungslehre nicht gelernt hat, kann dem Hans kaum in den
kurzen Militdrdienstleistungen beigebracht werden.

10




Bild 4. Truppenverpflegung aus der Kriegskiiche. Bild 5. Truppenverpflegung aus der Feldkiiche.
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