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Turnen und Sport

in der Armee

Louis Burgener

Eine Milizarmee mit jihrlichen Wiederholungsdiensten ist ein stin-
diger Ansporn zu physischer Kondition, die Hunderttausende bis
ins hohe Alter in Turn-, Sport- und anderen Freizeitvereinen pfle-
gen. Deshalb sind bei uns die Verflechtungen der Leibesiibungen
mit der Landesverteidigung stets mannigfaltig gewesen.

Riickblick

Als im Dezember 1866 der National-
rat den Bundesrat beauftragte, eine
Militdrorganisation auszuarbeiten, leg-
te 1868 Bundesrat E. Welti ein Projekt
vor, das die sehr kurze Rekrutenschule
mit Militdrgymnastik in der Schule
und Vorunterricht fiir Schulentlassene
verkoppelte. Der Entwurf kam nicht
vor das Parlament, denn die vorge-
schlagene Totalrevision der Verfas-
sung wurde zuerst verworfen und erst
1874 angenommen. In der MO 1874
und 1907 wurde das Knabenschultur-
nen vorgeschrieben, zuerst militdrisch
mit Vorbereitung der Junglehrer in der
Rekrutenschule; dann wurde es bald
vom Turnen beeinflusst, spdter vom
Sport, um etwa 1928 zur pidagogi-
schen Kd&rpererziechung zu werden, die
heute der Leistungssport modifiziert.
Auch das Méadchenturnen hatte davon
profitiert, oft bevor die Frauenemanzi-
pation so weit war.

Der Vorunterricht, das heisst das
Programm der Schulentlassenen bis
zum 20. Altersjahr, blieb stets fakulta-
tiv. Von 1874 bis 1907 bildete sich eine
Art «Volkskadetten» unter Fiihrung
von Offizieren und Turnlehrern.
Nachdem 1907 eine Turnpriifung bei
der Aushebung den Ausschlag gegeben
hatte, wurde der Vorunterricht aufge-
teilt in einen turnerischen Vorunter-
richt unter der Oberleitung des Eidge-
ndssischen Turnvereins, in die Jung-
schiitzenkurse des Schweizerischen
Schiitzenvereins und in den militéri-
schen Vorunterricht der Unteroffi-
ziersvereine. Der Erfolg war 1940 be-
merkenswert, namlich 46617 Jungtur-
ner und 61712 Jungschiitzen als Absol-
venten.

Als 1940 das Volk den Vorschlag ei-
nes obligatorischen Vorunterrichtes
mit Turnpriifungen, Jungschiitzenkur-
sen und einem Militdrvorkurs verwor-
fen hatte, beschloss der Bundesrat, die
Oberleitung des Vorunterrichtes Sport-
beamten zu iibergeben. Der turnsport-
liche Vorunterricht machte sich selb-
stindig und erhielt in Magglingen eine
Zentrale fiir Verwaltung, Finanzen
und Leiterkurse. Das Programm be-
stand seit 1941 aus einer Grundschule
mit Kursen, Trainings und Priifungen,
zu denen allméhlich Sportkurse und
-priiffungen hinzukamen, alles im Sin-
ne des Allround-Athleten, der sich in
allen Jahreszeiten im Geldnde zurecht-
findet, was zugleich der Armee und der
Volksgesundheit niitzt. Auch hier war
der Erfolg, gemessen an den Ausga-

Bild 1. Durch Forderung des Vorunterrich-
tes wird auch das Bergsteigen ins Volk ge-
tragen.
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Bild 2. Millionen wandern zu allen Jahres-
zeiten.

ben, hervorragend: 1971 nahmen
92973 an der Grundschulpriifung teil,
in den Sportkursen und -priiffungen
(Ski, Wandern, Geldnde, Schwimmen,
Orientierung usw.) einige Zehntausen-
de mehr. Verglichen mit anderen Kul-
turstaaten standen 1968 Schulturnen
(auch der Madchen), Jugend- und Ver-
einssport (wo die Verbdnde seit Jahr-
zehnten ansehnliche Hilfen an die Lei-
terausbildung erhielten) auf sehr ho-
hem Niveau; ebenfalls der Sportstat-
tenbau, denn es ist bei uns die Regel,
dass die Schulanlagen auch von Ver-
einen und anderen Gruppen benutzt
werden; Turner, Sportler wie Eltern
hatten dem Bau von Schulen deshalb
auch gerne zugestimmt. Aber auch die
Militdrabstimmungen haben von der
standigen Osmose Armee/Turnen und
Sport profitiert .

Die Initianten wollten dennoch Tur-
nen und Sport der Landesverteidigung
entziehen und der Erziehung zuweisen,
was 1970 in der Volksabstimmung ge-
schah. Damit wurde Magglingen das
Zentrum fiir Kaderausbildung, Sub-
ventionen jeder Art (auch fiir For-
schungsgelder), Propaganda, Bera-
tung, Jugendpflege (iiber den Sport),
Vereins- und Spitzensport usw. Der
Landesverband fiir Sport erhielt eine
dhnliche Monopolstellung bei den Ver-
banden. Nun soll den Initianten ent-
sprechend das Schulturnen, der
Jugend- und Breitensport den Kanto-
nen zugewiesen werden, die den gan-
zen Bereich im gegenseitigen Wetteifer
wahrscheinlich gut pflegen werden,
was auch dem Kulturféderalismus ent-
spricht.

Der Auftrag der Bundesverfassung
an Turnen und Sport

Nach Artikel 18 iiber die allgemeine
Wehrpflicht sieht Artikel 4 Absatz 3
der Militdrorganisation eine Priifung
der physischen Leistungsfihigkeit bei
der Rekrutierung vor. Ihre Wichtigkeit
wird dadurch hervorgehoben, dass die
Resultate in das Dienstbiichlein einge-
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tragen werden, das den Wehrmann
sein Leben lang begleitet, und die be-
sten Sportler ein besonderes Abzeichen
auf der Umform tragen diirfen. Da je-
des Jahr etwa 350000 Mann einen
Instruktions- oder Wiederholungs-
dienst leisten (was in den USA und der
UdSSR je 14 Millionen, in der Bundes-
republik Deutschland fast 4 Millionen
entsprlche!), bleibt die physische Fit-
ness ein permanentes Anliegen, das die
Soldaten sogar auf ihre Familien und
Bekannte ausdehnen, sei es im Erho-
lungssport oder in anderen Freizeitbe-
schéftigungen, stets aber im Sinne ei-
ner polysportiven Ausdauer und Tiich-
tigkeit im Freien und in allen Jahres-
zeiten.

Die Volksinitiative vom 21. Februar
1974 (mit 123749 Unterschriften, wo-
bei damals 50000 geniigt hatten) wurde

von Initianten, unter denen keine
Turn- und Sportverbiande waren, zu-
gunsten des Gegenvorschlages des Par-
lamentes zuriickgezogen. Diesen Vor-
schlag nahm das Volk am 18. Februar
1978 als Verfassungsartikel 379uater
iiber die Wanderwege haushoch an.
Damit sind Natur- und Freizeitsport,
wie Wandern, Radfahren, Bergsteigen,
Zelten usw., implizit in der Verfassung
verankert, was wiederum der Armee
und der Volksgesundheit zugute
kommt (Bild 2).

Seit dem 27. September 1979 stehen
Turnen und Sport ausdriicklich in Ar-
tikel 279uinquies der Verfassung, das
heisst im Bereich Erziehung, wonach
sich das Bundesgesetz und die bundes-
rétliche Verordnung von 1972 sowie al-
le Reglemente und Massnahmen der
Eidgendssischen Turn- und Sportkom-
mission und der Eidgendssischen

Turn- und Sportschule zu richten ha-
ben, ebenfalls alle Subventionsemp-
fanger, selbstverstiandlich auch die
Schulen aller Stufen und die Lehrerbil-
dung. Das erklédrt, warum die Bundes-
regierung und die Kantonsregierungen
vom bisherigen zentralistischen Mono-
polsystem zugunsten einer féderalisti-
schen Aufgabenteilung abriicken wol-
len. Damit diirften Turnen und Sport
vermehrt den drei bis vier Millionen
Gesundheitssportlern(Wanderer, Ama-
teurathleten aller Altersstufen usw.)
sowie Erziehungs- und Bildungsforde-:
rungen dienen. In dieser Entwicklung
wird die Armee vielleicht neue Kon-
taktmoglichkeiten mit jung und alt fin-
den, wie in keinem der etwa zwanzig
Staaten, die mir ndher bekannt sind.
Auch dem Sport und seinen Verant-
wortlichen in allen Bereichen sollen
kiinftighin alle drei Verfassungsartikel
als Ansporn und Richtlinien dienen. W

Biicher und Autoren:

Sport in der Schweiz
Von F.Pieth. Walter Verlag, Olten
1979. Fr. 36.-.

Mit 50 Seiten Anmerkungen und Biblio-
graphie erheben Autor und Buch den An-
spruch auf hohe Wissenschaftlichkeit, um
so mehr als man aus sicherer Quelle weiss,
der Inhalt sei identisch mit der Habilita-
tionsschrift «Die historischen und gesell-
schaftlichen Strukturen des Sportes in der
Schweiz».

Pieth skizziert Pestalozzi und Spiess,
Turner und Schiitzen, das Schulturnen in
drei Kantonen (BS, BL, SH), Kadetten und
Militargesetze, Turnlehrer, Hochschul-
sport, Bergsteigen und Rudern, Arbeiter-
turner und Naturfreunde, Radfahren,
Fussball und Leichtathletik, den Landes-
verband fiir Sport und seine Organe usw.,
leider meist oberflachlich, zum Teil unge-
nau oder falsch. Nur das Kurzkapitel Sport
und Religion ist vorziiglich.

Wichtigste Aspekte fehlen oder werden
nur tangiert, z. B. die franzdsische und ita-
lienische Schweiz, der Beitrag der Offiziere
und Unteroffiziere, die Wintersportarten,
der Vorunterricht in seinen Varianten seit
1874, Rousseau, S.A. Tissot, mehrere Auf-
kldrer und Pietisten, die Erziehungspldne
seit 1748, mehrere Erziehungsinstitute,
Clias, Fellenberg und andere Padagogen,
das Schulturnen in 20 Kantonen, Spiel und
Wettkampf in der Volkskunde, die Turn-
priifung bei der Rekrutierung seit 1907, die
sportbezogenen Volksabstimmungen, die
kritische Untersuchung der Leitung im
Turn- und Sportwesen.

In der Regel berichtet Pieth iiber Berei-
che, in denen andere die Arbeit bereits ge-
macht haben, entweder in Manuskripten
(Diplomarbeiten) oder in Publikationen
aus erster bis vierter Hand, oft Vereins-
chroniken. Gewdhnlich erzdhlt er zusam-
menfassend nach, oft mit fast gleichen
Ausdriicken, gelegentlich ohne Anfiih-
rungszeichen bei Kopien (z. B. 228, Nr.84).

Anderorts entlehnt er Unpassendes aus
dem Ausland (z.B. Marx), erfindet Parla-
mentsdebatten, die nie stattgefunden ha-
ben (z.B.56/57), verwechselt Total- und
Teilrevision der Verfassung (z.B.60), Ge-
setz und Verordnung (z.B.183), begeht
Anachronismen (z.B.63). Bei Pestalozzi
(S.17 bis 21) ignoriert er die neueste For-
schung, unterscheidet die Werkausgaben
nicht, dichtet hinzu, z.B. Pestalozzi habe
in Burgdorf ein Kadettenkorps unterhalten
(S.20, 58) und habe «mit seinen Schiilern
(in Yverdon) staunenswerte Marschleistun-
gen vollbracht und zur Auflockerung
Bewegungs- und Geldndespiele einge-
streut» (S.99), wobei in dieser Zeit der lin-
kische und kréinkliche Pestalozzi 59- bis
79jahrig war. Ungenauigkeiten, Fehler,
Falschinterpretationen gibt es am laufen-
den Band, auch in der Bibliographie und
den Anmerkungen, wo wichtigste Archive,
Bibliotheken, Lexika und Zeitschriften
fehlen, dann die Fachliteratur auf franzo-
sisch und einige hundert andere unentbehr-
liche Titel. Pieth zitiert oft Quellen und an-
dere Referenzen direkt, ohne den Kollegen
anzugeben, bei dem er sie entlehnt hat. So
meint der Leser, Pieth habe alles gefunden
und quellenmaéssig bearbeitet, doch diirfte
sein Anteil weniger als ein Prozent ausma-
chen. Von den 100 Seiten Bildern stellen et-
liche den Sport im Ausland dar, ohne Hin-
weis. Das Werk geniigt leider der erwarte-
ten Wissenschaftlichkeit nicht; auch als
Volksbuch bleibt es unzuverléssig.

L. Burgener

Weyers Flottentaschenbuch 1979/1981

Von Gerhard Albrecht. 669 Seiten, viele
hundert Fotos, Tabellen und Skizzen.
Bernhard & Graefe Verlag, Miinchen 1979.
DM 92,-.

Das renommierte deutschsprachige,
nunmehr aber auch im Englisch sprechen-
den Raum an Boden gewinnende Nach-
schlagwerk muss Kennern kaum mehr vor-

gestellt werden. In unendlicher Kleinarbei
hat Albrecht die letzten Daten und Bilde
iiber Kriegsschiffe und Waffensysteme au
aller Welt zusammengetragen. Spezialteil
iiber Marineflugzeuge, Flugkérper, Torpe
dos, Bordartillerie und U-Jagdwaffen, eine
farbige Flaggentafel, Umrechnungstabel-
len (zum Beispiel Fuss/ Meter und umge-
kehrt), ein ausfiihrliches Schiffsnamenver-
zeichnis sowie ein aufschlussreicher, mari-
nepolitischer Tour d’horizon iiber das Jahr
1979 von H. Ploetz bereichern den eigentli-
chen Hauptteil des handlichen Werks. Die-
ser besteht in gewohnter und bewéhrter
Manier aus dem tabellarischen Teil der
Flottenlisten sowie aus dem Foto- und
Skizzenteil, welche beide nationenweise
(alphabetisch) geordnet sind.

Gerade die jiingste Vergangenheit, aber
auch die seit ldngerem anhaltenden Ent-
wicklungen zur See - wie etwa der seit Jah-
ren forcierte Ausbau der Sowjetflotte - ha-
ben die Aufmerksamkeit einer breiten Of-
fentlichkeit wieder vermehrt auf die Bedeu-
tung der Meere und der Seestreitkréifte ge-
lenkt. Der «Weyer» macht in aller Deut-
lichkeit klar, was an Mitteln auf den Ozea-
nen vorhanden ist. Sein Studium mag das
Verstédndnis iiber die Zusammenhénge zwi-
schen Seemacht und politischer Einfluss-
nahme verdeutlichen und erleichtern. Die
Beobachtung der maritimen Aktivitdten
der Grossmaéchte, aber auch der dank der
Raketenbewaffnung an Bedeutung gewin-
nenden Kleinmarinen, ist eine unabdingba-
re Voraussetzung einer Politik der Frie-
denssicherung. Sie bedarf zur Entscheid-
findung, zur Interpretation und zur Lage-
beurteilung iiber die Vorgénge zur See ei-
ner zuverldssigen, aktuellen und eingehen-
den Information. ‘

Der neueste « Weyer», seit 1900 ein welt-
weit anerkanntes Standardwerk iiber die
maritime Riistung zur See (seit Jahren sind
die wesentlichen Abschnitte auch in Eng-
lisch gehalten), wird diesen Anspriichen
absolut gerecht. Deshalb gehort er nicht
nur auf die Briicken zahlreicher Kriegs-
und Handelsschiffe oder in Marinefach-
bibliotheken. JurkKy
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