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7 eit-
schriften

Schweizerische Militarzeitschriften

Revue militaire

Nr. 5/1978: La lanterne magique. — Pro-
gramme d’armement 78 (GRD). - Déve-
loppement d’un nouveau fusil d’assault
(GRD). - A-propos du SR et des officiers
de renseignements. - La vie de tous les
jours en Union soviétique. - Quelle répon-
se faut-il donner a la contestation? - Le
phénoméne de I’accélération historique et
la pensée de la protection civile. - La pro-
tection civile. - Diffusion du droit de la
guerre dans les forces armées.

Nr. 6/1978: La femme dans l’armée
suisse (Ubersetzung des Sonderheftes
ASMZ Nr. 6/1978).

Schweizer Soldat

Nr. 6/1978: Ausbildungsplidtze fiir die
Armee. - Kampftruppenschule I der Bun-
deswehr. - Israels Infanteristen im Trai-
ning.

Schweizer Zeitschrift fur Sportmedizin

Die korperliche Entwicklung
von Schweizer Jugendlichen

Eine anthropometrische und leistungs-
physiologische Liangsschnittstudie an 13-
bis 20jdhrigen Adoleszenten ménnlichen
Geschlechts.

An 377 maénnlichen Jugendlichen des
Gymnasiums Burgdorf wurden im Verlau-
fe von 7 Jahren 1 bis 7 anthropometrische
und ergometrische Messungen vorgenom-
men. Fir jedes Altersjahr von 13 bis 20
wurden in 1197 Einzelmessungen folgende
Durchschnittswerte  ermittelt: ~ Korper-
groBe, Korpergewicht, Korperoberfliche,
fettfreie Korpermasse, Anteil Fett an der
fettfreien KoOrpermasse, Arbeitskapazitit
170 absolut und relativ sowie die extrapolier-
te maximale O,-Aufnahme absolut und re-
lativ. Es wird gezeigt, daB sich fiir gréBere
Untersuchungsgruppen das Korperfett an-
statt aus 10 auch aus 4 Hautfalten berech-
nen laBt, indem ein einfacher Korrektur-
faktor eingefiithrt wird. Die Methode von
Walker zur Vorausberechnung der endgiil-
tigen KorpergroBe wurde anhand unseres

Kollektivs getestet. Sie ergibt zwar akzep-
table Durchschnittswerte, ist aber fir die
Prognose von Einzelwerten zu wenig zu-
verldssig. Die Resultate der anthropometri-
schen Messungen sind alle im Rahmen der
Vergleichswerte aus anderen zivilisierten
Liandern. Die Werte der maximalen
O,-Aufnahme wurden aus den Herzfre-
quenzen auf zwei unterschiedlichen subma-
ximalen Belastungsstufen ermittelt und
miteinander verglichen. Es zeigt sich, daf
die Belastungsintensitdt moglichst nahe
dem Extrapolationspunkt, das heiB3t, der
altersentsprechenden maximalen Herzfre-
quenz gewidhlt werden muf}, will man zu-
verldassige Resultate erhalten. Das Dauer-
leistungsvermogen unserer jiingeren Gym-
nasiasten ist etwas schlechter als die Durch-
schnitte anderer zivilisierter Lander, bei
Abschlufl des Wachstums ist aber dieser
Riickstand wettgemacht. jst
(Aus Nr. 2/78)

Wojennyi Wjestnik (UdSSR)

Minensuchen

Das Minensuchen ist in erster Linie eine
Aufgabe der Pioniere. Die Erfahrung
zeigt, dafl auch die iibrigen Waffengattun-
gen sich damit befassen miissen.

Der Bestand einer Minensuchgruppe
kann variieren, zwischen wenigen Mann
und einem ganzen Pionierzug. Die Gruppe
wird ausgeriistet mit Kompassen, Draht-
scheren, Minensucheisen, Minensuchgera-
ten, Sprengmeisterausriistungen, Bomben-
suchgeriten.

Fiir das Aufsuchen von Minen und
andern Sprenganlagen werden gewdhnlich
Spezialinstrumente und -vorrichtungen
verwendet. Daneben erweisen sich aber
auch die altbewidhrten Werkzeuge wie
Minensucheisen und Minensuchanker im-
mer noch als niitzlich, sofern sie von er-
fahrenen Leuten gehandhabt werden.

Selbst die grofite Miithe und Sorgfalt
beim Einsatz der modernen Minensuchge-
réte ist natiirlich umsonst, wenn die Geréte
nicht vorher richtig eingestellt wurden
oder wenn die elektrischen Batterien nicht
mehr in gutem Zustande sind.

Die Arbeit mit den Minensucheisen er-
fordert Sorgfalt. Bei der Suche nach Pan-
zerabwehrminen muf} alle 10-20cm einge-
stochen werden, bei Personenminen alle
5-10cm. Es geniigt also keinesfalls, ein-
fach alle 30-50cm einen Einstich zu ma-
chen.

Bei Minen ist stets damit zu rechnen,
daB sie mit einer Sicherung gegen Wieder-
aufnahme versehen sind. Ehe man eine
entdeckte Mine wegzutragen versucht,
sollte man sie mit einem Minensuchanker
aus ihrer Bettung herausziehen.

Die notigen Vorrichtungen fiir das Ent-
fernen der gefundenen Minen lassen sich
durch die Truppe selbst herstellen. Am
besten arbeitet man mit einem 3- oder
4armigen Minensuchanker, an dessen Ose
eine kriftige Schnur oder ein diinnes Seil
von 30-40 m Linge befestigt ist. Eine sol-
che Vorrichtung eignet sich zum Entfernen
von Minen mit Zugziindern sowie zum
AuseinanderreiBen von Verhauen und

Drahthindernissen, die mit Sprengmitteln
durchsetzt sind.

Sehr gefédhrlich sind Minenfallen. Ein
Merkblatt aus dem Jahre 1943, das auch
heute noch aktuell sein diirfte, gibt die fol-
genden Ratschlédge:

Minenfallen sind iiberall dort zu vermu-
ten, wo ein einzelner Gegenstand die allge-
meine Aufmerksamkeit erregt. So zum
Beispiel bei Waffen, Kartentaschen und
Motorrddern, die vom Gegner unversehrt
zuriickgelassen wurden. Die verdichtigen
Gegenstinde sollten zuerst mit einem
Haken, einem Minensuchanker oder einer
Schlinge erfait und aus einer Deckung
heraus mit einem Seil oder einer Leine von
ihrem Standort weggezogen werden. Falls
bei einer Bewegung von 1-2m keine
Explosion erfolgt, so bedeutet dies, daf}
man sich nach 10-15 Min. dem Gegen-
stand ndhern darf.

Das Merkblatt gibt ferner die folgenden
Anweisungen:

- Hiite dich vor allen Gegenstdnden, die
in der Hand des Feindes waren!

- Unterlasse jede Handlung, von deren
Richtigkeit du nicht fest iiberzeugt bist! Ist
etwas nicht klar, so lafl die Minenfalle
unberiihrt und melde sie den Pionieren!

- Fiir das Entschéirfen einer Mine sollst du
allein sein und ohne Eile oder Nervositat
vorgehen: alle andern Leute sollen in
sicherer Entfernung bleiben!

- Sei um so vorsichtiger und aufmerk-
samer, je mehr Miidigkeit du verspiirst.

Besonders grofle Fertigkeit und beson-
deren Mut erfordert das Entschidrfen von
Minen mit Zeitziindern.

Neben den eigenen Minensuchmitteln
sollte die Truppe auch die Minen und
Sprengmittel der moglichen Gegner ken-
nenlernen.

Nicht zu vergessen ist dabei, daB die
Armeen der Nato in den letzten Jahren mit
einer Reihe von Personen- und Panzer-
abwehrminen ausgeriistet wurden, bei de-
nen Gehiuse und Ziinder aus Plastik be-
stehen. Mit Induktions-Minensuchgeréten
koénnen sie nicht mehr gefunden werden.
Hier kénnen Minensucheisen helfen. es

(Aus Nr. 1/1978)

Aviation Week and

Space Technology, USA

RF-5E: Aufklirerversion des F-5E-Tiger 2

Mit Einwilligung der US-Regierung wird
die Firma Northrop auf eigene Kosten eine
Aufklarerversion ihres leichten Kampf-
flugzeuges F-5E-Tiger 2 (zur Zeit in Auslie-
ferung an die schweizerische Flugwaffe)
entwickeln. Beim RF-5E (R = Reconnais-
sance) werden samtliche Kameras und elek-
tronische Systeme fiir die Tag- und Nacht-
aufkldrung innerhalb der Rumpfnase un-
tergebracht. Die Flugleistungen des
Aufklérers sollen denjenigen des Kampf-
flugzeuges nicht nachstehen. pb

Die Riistung der
Warschauer-Pakt-Staaten

Die Wapa-Staaten werden mit dem in
der Tschechoslowakei gebauten Raketen-
system RM-70 «Tatra» ausgeriistet. Die
Waffe feuert 122-mm-Raketen in Salven

ASMZ Nr.7/8/1978

409



von 40 Schufl mit sofortiger Nachladung
einer zweiten Serie, noch bevor die erste
das Ziel erreicht. Im vergangenen Jahr
wurden in der Sowjetunion 3000 Panzer-
fahrzeuge hergestellt, und man erwartet,
daB die Russen etwa 7000 Panzer T-72 im
Feld haben werden, bevor die Amerikaner
1981 den neuen XM-1 in Dienst stellen. Die
Produktion des XM-1 wird iiber eine Zehn-
jahresperiode etwa 4000 Einheiten betra-
gen. pb

Military Review

Die psychologische Ausbildung
der sowjetischen Kommandanten

Die Russen betrachten Militarpsycholo-
gie als einen Bestandteil der Ausbildung.
Die Seele des Soldaten soll so geformt wer-
den, daf} die gewiinschten geistigen Quali-
tdten erreicht werden. Disziplin und
Indoktrination kénnen nur durch das Ein-
dringen der Psychologie (als Wissenschaft)
in die Armee gestarkt werden. Das psycho-
logische Training umfaft die Formung des
Kampfwillens (Mut, Bestimmtheit, Stand-
festigkeit); die Bildung intellektueller Qua-
litdten (Schlagfertigkeit, Findigkeit, An-
passungsfihigkeit); Entwicklung emotio-
neller Sicherheit (Selbstkontrolle, Kaltblii-
tigkeit, Zuriickhaltung); Erziehung zu so-
zialpsychologischen Qualitdten (Kamerad-
schaft, Freundschaft, Kooperation). Poli-
tische und moralische Ausbildung gehen
Hand in Hand mit der psychologischen
und militdrischen. Die psychologische Ab-
hartung des Willens ist entscheidend und
wird durch Ausbildung unter realistischen,
harten Bedingungen betrieben. Hierzu ge-
hoért auch das Training unter ABC-Bedin-
gungen. Das psychologische Training an-
gehender Offiziere erfolgt in 3 Phasen: 1.
Bestimmen der psychologischen Eigenhei-
ten und Beobachten der sich entwickeln-
den Personlichkeit. 2. Eigentliches psycho-
logisches Training mit dem Ziel: Entwik-
keln von Aggressivitdat, klare Vorstellung
vom Charakter des Krieges und der Me-
thoden moderner Gefechtsfiihrung, Schaf-
fen von Vertrauen in die eigenen Streit-
krifte, Festigen des Willens alle auftreten-
den Schwierigkeiten zu tberwinden. 3.
Evaluieren und Bestimmen der psychologi-
schen Qualitdten des jungen Offiziers und
Erstellen entsprechender Dossiers zuhan-
den der Einteilungseinheiten. - Das Prin-
zip des Wettbewerbes spielt eine soziopoli-
tische und indoktrindre Rolle. Durch
Wettbewerb werden Ehre, moralische Ver-
antwortung und Ideologie zur gemeinsa-
men Sache und damit zum Tréger der
Disziplin.

Der sowjetische Kommandant ist sehr
gehorsam.

Striktes Beachten der Vorschriften ist
eine Selbstverstdndlichkeit und erzieht zur
notwendigen Gefolgschaft, garantiert die
Verwirklichung gemeinsamer Grundsitze
und erleichtert die Fiihrung auf dem Ge-
fechtsfeld.

Der Kommandant ist bereit jederzeit zu
kampfen. Die Soldaten erhalten eine
griindliche und realistische Vorstellung
vom modernen Gefecht und werden

gelehrt, daBl der Krieg jederzeit ausbrechen
konnte. Kommandanten und Soldaten
werden psychologisch auf die Realitdt des
Kampfes vorbereitet. Korperlicher Drill
wird gro3 geschrieben, er dient der Wil-
lensschulung fiir den Kampf. Die politi-
sche und psychologische Schulung formen
willensstarke Kommandanten mit starkem
Selbstvertrauen. Der sowjetische Offizier
gehort zur Elite. Er wird vom Volk getra-
gen und profitiert von Vergiinstigungen.

Der sowjetische Kommandant ist gut ge-
schult. Uber 41% verfiigen iiber hohere
militdrische oder spezielle Ausbildung.
80% der Regimentskommandanten haben
eine hohere militdrische Ausbildung. Der
Kommandant hat Vertrauen in Waffe und
Ausriistung. Er ist diszipliniert. 90% der
Offiziere sind Mitglieder der Komsomol
oder der KP. Die Offiziere sind ideolo-
gisch iiberzeugt und verfiigen iiber eine
wissenschaftliche Weltvorstellung. Das
Offizierskorps ist relativ jung. So sind
iiber 65% der Offiziere der Regimenter
unter 30 Jahren.

(Aus Nr. 7/1977) ra

Europaische Wehrkunde BRD

Annullierung der Wehr-
und Ersatzdienstnovelie

Am 13. April erklarte das Bundesverfas-
sungsgericht das Gesetz zur Anderung des
Wehrpflichtgesetzes und des Zivildienstge-
setzes vom 13. Juli 1977 als mit dem
Grundgesetz «unvereinbar und nichtig».
Die von den Richtern aufgestellten
Leitsatze lauten:

1. Die von der Verfassung geforderte
militarische Landesverteidigung kann auf
der Grundlage der allgemeinen Wehr-
pflicht, aber - sofern ihre Funktionstiichtig-
keit gewdhrleistet bleibt - verfassungs-
rechtlich unbedenklich, beispielsweise auch
durch eine Freiwilligenarmee, sichergestellt
werden. |

2. Die allgemeine Wehrpflicht ist Aus-
druck des allgemeinen Gleichheitsgedan-
kens. Ihre Durchfithrung steht unter der
Herrschaft des Artikels 3, Abs. 1 Grund-
gesetz.

3. Kriegsdienstverweigerer aus Gewis-
sensgriinden sind gemafl Art. 12a, Abs. 2
in Verbindung mit Art. 4, Abs. 3 GG, von
Verfassungs wegen vom Wehrdienst nach
Art. 12a, Abs. 1 GG, befreit.

4. Der Kerngehalt des Grundrechts aus
Art. 4, Abs. 3 GG, besteht darin, den
Kriegsdienstverweigerer vor dem Zwang zu
bewahren, in einer Kriegshandlung einen
anderen tOoten zu miissen, wenn ihm sein
Gewissen eine Totung grundsatzlich und
ausnahmslos zwingend verbietet. Die Ab-
leistung vom Wehrdienst auflerhalb dieser
Zwangslage und ihres unmittelbaren Zu-
sammenhangs, insbesondere die Leistung
von Wehrdienst in Friedenszeiten, fallt
nicht schlechthin in den Kernbereich des
Grundrechts aus Art. 4, Abs. 3 GG. Das
Grundgesetz gibt indes durch die in
Art. 12a, Abs. 2 GG, erteilte Ermaichti-
gung, auf gesetzlichen Wegen eine Ersatz-
dienstpflicht einzufiithren, zu erkennen,
daB es denjenigen, der den Kriegsdienst mit

der Waffe aus Gewissensgriinden verwei-
gert, auch auflerhalb des von Art. 4,
Abs. 3 GG, geschiitzten Kernbereichs, mit-
hin grundsatzlich auch in Friedenszeiten
nicht zum Dienst mit der Waffe herangezo-
gen wissen will.»

Der Ersatzdienst sei nicht «als alternati-
ve Form der Erfiillung der Wehrpflicht ge-
dacht; er ist nur Wehrpflichtigen vorbehal-
ten, die den Dienst mit der Waffe aus Ge-
wissensgriinden verweigern». Das Grund-
gesetz verlangt, «daBB der Wehrpflichtige
grundsatzlich Wehrdienst leistet und ver-
bietet deshalb, in den als Ersatz des Wehr-
dienstes eingerichteten Zivildienst andere
als solche Wehrpflichtige einzuberufen»,
die den Waffendienst aus Gewissensgriin-
den verweigern. Anerkannt als Kriegs-
dienstverweigerer werden nur solche Wehr-
pflichtige, «bei denen mit hinreichender Si-
cherheit angenommen werden kann, daf} in
ihrer Person die Voraussetzungen der
Wehrdienstverweigerung  aus  Gewis-
sensgriinden erfillt sind». Der Gesetzgeber
kann auBler der Pflicht, Waffendienst zu
leisten, alle Pflichten und Belastungen wie
dem Wehrdienstleistenden in gleichem
MaBe auch den Zivildienstleistenden aufer-
legen. Das ist derzeit nicht der Fall: «An-
gesichts des Miflverhdltnisses zwischen der
Zahl der verfiigbaren Ersatzdienstpflichti-
gen und der Zahl der vorhandenen und be-
setzbaren Einsatzpldatze im Zivildienst so-
wie im Hinblick darauf, daB der Gesetzge-
ber den ihm vom Grundgesetz fiir die
rechtliche Ausgestaltung des Zivildienstes
gezogenen Rahmen bislang nicht aus-
geschopft hat, kann die Ersatzdienstpflicht
gegenwirtig nicht als eine im Verhiltnis
zur Wehrdienstpflicht auch nur gleicher-
mafBen aktuelle und gleichbelastende
Pflicht angesehen werden.»

Die Ausgestaltung des Zivildienstes als
«léstige Alternative», wie es der Rechtsver-
treter der Bundesregierung, Professor
Kriele formulierte, wird vom Bundesver-
fassungsgericht als moglicher Weg bezeich-
net. In seiner Begriindung hob es besonders
auf die Zahlenverhéiltnisse ab: bis zum In-
krafttreten der Einstweiligen Anordnung
vom 15. Dezember 1977 seien knapp 15000
nicht zum Zivildienst herangezogen wor-
den. Dazu komme ein Ansteigen der
Antridge auf Anerkennung als Kriegs-
dienstverweigerer von 2400 im Jahr 1956
auf 40600 im Jahr 1976. Auf diese Zahl
wurde Bezug genommen als Beleg fiir die
These des Gerichts, es werde «besonders in
der jiingeren Generation die Gewissensent-
scheidung, die eine <absolute> Entschei-
dung ist, zunehmend miBverstanden». Das
Gericht wies auf Publikationen hin, die
Handlungsanleitungen fiir eine erfolgrei-
che Kriegsdienstverweigerung geben. So-
lange der Gesetzgeber die Entscheidung fir
die allgemeine Wehrpflicht aufrechterhal-
te, diirfe er die Verweigerung des Wehr-
dienstes nicht iiber die in der Verfassung
gezogenen Grenzen hinaus aus «der freien,
moglicherweise von anderen Motiven ge-
tragenen Entscheidung der unmittelbar Be-
troffenen anheimgeben, wenn die Wehrge-
rechtigkeit nicht Schaden leiden soll». Eine
Regelung, die der Wehrgerechtigkeit Rech-
nung trage, sei im Sinne einer Reform des
Anerkennungsverfahrens von Wehrdienst-
verweigerern dem Gesetzgeber auch fiir die
Zukunft nicht verwehrt.

(Aus Nr. 5/78) jst m
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