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Die Dienstverweigerung
les Stellungspflichtigen —
ine wehrpsychologische

Studie

Oberst R. Corboz und Hptm H. J. Gloor

Das Problem der Dienstverweigerung beschiiftigt seit Jahren weite
Kreise unserer Bevolkerung. Es ist immer wieder mit ganz bestimmten
Absichten in den Massenmedien hochgespielt worden. Infolge

der Miinchensteiner Initiative hat es erneut an Aktualitit gewonnen.

Wie aus der Statistik des Oberaudito-
rates der Armee hervorgeht, ist die
Dienstverweigerung vor allem ein De-
likt des jungen Soldaten. So standen
von 1971 bis 1973 88 % der Dienstver-
weilgerer im Alter von 20 bis 26 Jahren.
Unter den vielen Fragen, die sich im
Zusammenhang mit der Dienstverwei-
gerung stellen, nimmt diejenige, die
sich mit der psychischen Verfassung des
Dienstverweigerers befafit, einen be-
sonderen Platz ein. Bekanntlich findet
nicht in jedem Fall eine psychiatrische
Untersuchung statt. Man geht dabei
mit Recht von der Annahme aus, dal3
die Dienstverweigerung nicht zum
vorneherein mit einer psychischen Er-
krankung oder mit einer psychischen
Anomalie gleichzusetzen ist. Es gibt
indessen eine Kategorie unter den
Dienstverweigerern, bei denen eine psy-
chiatrische Untersuchung regelmaBig
angeordnet wird im Sinne einer Erwei-
terung der sanitarischen Untersuchung
bei der Rekrutierung: Es handelt sich
dabei um die Stellungspflichtigen, die
bereits am Tag der Aushebung ihre
Absicht bekunden, jeglichen Dienst zu
verweigern. Man hat fiir sie die Be-
zeichnung der prospektiven Dienstver-
weigerer (prosp. DV) eingefiihrt.

Psychiatrische Untersuchung der
prospektiven Dienstverweigerer

Der Oberfeldarzt hat diese MaB-
nahme aus der drztlichen Erkenntnis
angeordnet, daB3 ein erheblicher Teil
der prosp. DV aus psychischen Griin-
den nicht militardiensttauglich ist.
Durch die PriventivmaBnahme einer
psychiatrischen Abkldrung wird somit
bei psychisch untauglichen Stellungs-
pflichtigen vermieden, daB sie auf-

geboten werden und sie sich somit
im Falle der Verweigerung strafbar
machen. Zudem kann man die Anzahl
der Strafprozesse gegen Dienstverwei-
gerer vermindern, was sowohl aus der
Perspektive des potentiellen Téters als
auch aus allgemeinen wehrpsycholo-
gischen Griinden sehr zu begriilen ist.

Die nahezu liickenlose psychiatrische
Abklarung der prosp. DV gibt die Mog-
lichkeit, deren psychische Verfassung
zu durchleuchten und die Anzahl der
psychisch Abnormen sowie die Art
ihrer Abnormitdt zu ermitteln. Der
eine von uns hat zu diesem Zweck
samtliche Sanitdtsdossiers der prosp.
DV mit den einschldgigen psychiatri-
schen Gutachten aus den Jahren 1971
bis 1973 zusammengestellt und nach
bestimmten Gesichtspunkten ausge-
wertet. Die ausfithrlichen Resultate
werden in einer andern Zeitschrift pu-
bliziert*.

Wihrend der drei oben erwdhnten
Jahre meldeten 146 Stellungspflichtige
ihre Absicht, den Dienst zu verweigern.
Davon wurden 127 psychiatrisch unter-
sucht. Es mag in diesem Zusammen-
hang erwidhnenswert sein, daB3 lediglich
9 Stellungspflichtige auch die psychia-
trische Abklarung verweigerten. Nur
7 Stellungspflichtige, also eine kleine
Minderheit, erklarten sich nachtrig-
lich dennoch bereit, in den Militdr-
dienst einzuriicken.

Die Entscheide, die von der UC der
Abteilung fiir Sanitidt auf Grund der
psychiatrischen Gutachten geféllt wur-
den, gehen aus folgender Tabelle her-
vor:

* H.J. Gloor, «Psychiatrische Griinde der
Dienstverweigerung vor der Rekrutenschule,
in «Schweizerische Zeitschrift fiir Militér-
medizin», 1975.

Entscheid Zahl In

der Félle  Prozent
Tauglichs= i, B o 48 38
Untauglich®'c 0 o 44 35
Zuruckgestellt ... .. 35 27
TOtAlsw: apivsns 127 100

Somit konnte die psychische Ge-
sundheit nur bei 38% der Stellungs-
pflichtigen als intakt bezeichnet wer-
den. Bei den andern kam es entweder
zur Ausmusterung oder zur Dispensa-
tion in der Regel fur 2 Jahre. Eine
Dispensation wurde vor allem dann
verfiigt, wenn eine verspdtete Ausrei-
fung der Personlichkeit vorlag und
wenn mit guten Griinden angenommen
werden konnte, daB zu einem spdteren
Zeitpunkt infolge einer Nachreifung
doch eine Tauglichkeit erreicht werde,
welche moglicherweise auch mit einer
Anderung der Einstellung des Jugend-
lichen zur Armee einhergehen wiirde.

Griinde der Untauglichkeit

Bei den untauglichen Probanden han-
delt es sich fast ausschlieBlich um
krankhafte Personlichkeitsentwicklun-
gen. Ungefihr die Hélfte davon sind
vorwiegend milieubedingte Neurosen,
die psychotherapeutisch behandelt
werden konnen, sofern eine geniligende
Motivation hierfiir besteht. Bei der an-
deren Halfte handelt es sich meist um
konstitutionell bedingte Personlich-
keitsyarianten, bei denen eine erfolg-
reiche Behandlung kaum in Betracht
kommt.

Bei den milieugeschidigten Stellungs-
pflichtigen im Sinne der Neurose muf}
die Storung der Personlichkeit einen
erheblichen Grad erreicht haben, um
eine Ausmusterung zu rechtfertigen.
Diese Jugendlichen haben in der Regel
eine schwerwiegende Autoritdts- und
Aggressionsproblematik, die ihnen eine
Anpassung an die militdrischen Le-
bensformen und an die Erfordernisse
der Armee verunmoglicht. Bemerkens-
wert ist auch die Tatsache, daB3 bei den
untersuchten Stellungspflichtigen der
DrogenmiBbrauch eine untergeordnete
Rolle spielt und jedenfalls nicht stirker
verbreitet ist als im Durchschnitt der
gleichaltrigen Jugendlichen. Bei den
vorwiegend konstitutionellen Stérun-
gen steht die Unféhigkeit, sich einem
Milieu anzupassen, im Vordergrund.
In dieser Kategorie von Stellungspflich-
tigen findet man stark egozentrische,
eigensinnige bis asoziale Personlich-
keiten, die zum Teil wegen Tendenz
zur Kriminalitdt vorbestraft sind. Die
Intelligenz der prosp. DV weist im
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Vergleich zu den Altersgenossen keine
Besonderheiten auf.

Was die berufliche Zugehorigkeit be-
trifft, so sind die meisten prosp. DV
(78) Lehrlinge, oder sie haben eine
Berufslehre bereits abgeschlossen. Die
Zahl der gegenwirtigen und ehemali-
gen Gymnasiasten betrigt 37. Die
Tauglichkeitsrate dieser Gruppe ist
mit 24% besonders tief. 18 Mittel-
schiiler haben allerdings die Schule aus
irgendwelchen Griinden vorzeitig ver-
lassen und gelten als Versager.

Motive zur Dienstverweigerung

Die folgende Tabelle gibt Auskunft
iiber die Motive zur Dienstverweige-

dabei nicht tibersehen, daBl immerhin
mehr als ein Drittel entweder ausge-
mustert oder zuriickgestellt werden
muBte. Bei den andern religiésen Uber-
zeugungen trifft man nur selten einen
echten und tiefverwurzelten christ-
lichen Glauben an.

Die nachfolgende Gruppe der
ethisch - philanthropisch - idealistischer
Dienstverweigerer ist in ihrer Zusam-
mensetzung recht schillernd, wobei
eine spdt puberale Problematik von
besonderer Bedeutung sein diirfte. Zah-
lenmdBig spielt die vorwiegend politi-
sche Motivation eine geringe Rolle
(6). Haufiger dagegen sind sogenannte
«diffuse Opponenten» (20), deren
Dienstverweigerung nur den wichtig-
sten Teil einer allgemeinen Ablehnung

rung. personlicher Opferbereitschaft dar-
Motive zur Dienstverweigerung Total Tauglich  Un- Zuriick-
tauglich gestellt
Zempenddehovas . oo o000 46. 28 13 5
Andere religiose Uberzeugung: :
christlich, ferndstlich usw. ............. 15 1 7 7
Ethisch- ph1lanthroplsch-1deal1stlsche
Begripdung & o0 Sy d s 19 7 3 9
Pohitische Motivation'. o7 v % 6 3 1 2
Allgemeine, diffuse Opposition :
(einschlieBlich Unlust, Zeitverlust usw) 20 6 6 8
Angst und Unanpassungsfahigkeit . . .. .. 16 - 14 2
Unklare Motive und fehlende Angaben 5 2] - 2
oA AT e e R el e e 127 48 44 35

ZahlenmaBig stehen die Zeugen Je-
hovas wie bisher an der Spitze. Wenn
die Tauglichkeitsrate hoch ist, darf man

stellt. Einige davon sind als ausgespro-
chen egoistische Driickeberger entlarvt
worden. Endlich bleibt die Gruppe

derer (16), die unverhillt ihre psychi-
sche Problematik (vor allem Angst und
mangelndes Einordnungsvermdgen) als
Hauptmotiv bekennen. Ihre Dienst-
tauglichkeit muBte in fast allen Fillen
verneint werden.

Zusammenfassung

Zusammenfassend konnen wir sagen,
daB3 sich die systematische psychiatri-
sche Untersuchung der prosp. DV
praktisch bewdhrt hat. Dies geht na-
mentlich aus der Tatsache hervor, daB3
von den 48 als tauglich erklirten Pro-
banden 33 entweder militdrgerichtlich
wegen Dienstverweigerung bereits ver-
urteilt sind oder in einem Strafverfah-
ren stehen. Die Ankiindigung einer
Dienstverweigerung bei der Rekrutie-
rung ist somit nicht als leere Drohung
zu betrachten. Sie wird erwiesener-
mafen bei den Diensttauglichen mehr-
heitlich in die Tat umgesetzt. Mit gro-
Ber Wahrscheinlichkeit kann angenom-
men werden, dal3 dies auch bei den
Dispensierten und bei den untauglich
Erklarten der Fall gewesen wiire. Uns
scheint, daB mit der psychiatrischen
Abkldrung der prosp. DV einerseits
vermieden wird, daB} psychisch ab-
norme oder kranke Jugendliche eine
Tat begehen, die sie nachher in Kon-
flikt mit der Strafjustiz bringt. Ander-
seits bleibt der Grundsatz gewahrt,
wonach psychisch Gesunde fiir die
Folgen ihrer Haltung einzustehen
haben. Die Studie hat gezeigt, dal3
gerade diesen Wehrpflichtigen durch
die psychiatrische Untersuchung keine
bequeme Ausweichmoglichkeit gebo-
ten wird.
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