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Was wir dazu sagen

Militarische Nachtorientierungslaufe

Von Hptm. M. Sollberger

Seit dem ersten Nachtorientierungslauf der Schweizerischen Offiziers-
gesellschaft im Jahre 1948 in Magglingen ist diese Wettkampfart auch in
vielen kantonalen Offiziersvereinen regelmiBig durchgefiihre worden und
hat Jahr fiir Jahr cine zunchmende Beteiligung erlebt, nicht nur von seiten
der Jungen, sondern erfreulicherweise auch von Ottfizieren hsherer Grade.
Seit zwei Jahren ist da und dort die Beteiligung auch aut die Unteroffiziere
erweitert worden.

Wer einmal an einem solchen Lauf teilgenommen hat, wird immer
wieder angezogen von der besonderen Aufgabe, allein auf Karte, Kompal3
und Orientierungssinn angewiesen, seine Krifte zu messen im Kampf
gegen Finsternis, Gelinde und Zeit.

Die zunchmende Beteiligung und dic Anspriiche der Wettkimpfer
stellen aber auch die Organisatoren solcher Liufe, die oft ebenso viele
Helfer als Liufer zu stellen haben, vor fast unlésbare Aufgaben.

Im Bestreben, aus Vergangenem zu lernen und kiinftigen Liufen zu
dienen, sei es mir — als aktivem Wettkfimpﬂ‘r — gestattet, einige Anregungen
vorzubringen.

1. Vorbereitung. Es scheint mir unumginglich, dall die Organisatoren
eines Laufes bei den Vorarbeiten wenn immer 1116glich chcmalige aktive
Liufer beizichen und deren wertvolle Erfahrungen auswerten. Ich weill
aber gleichzeitig auch, wic schwer es ist, solche Leute zu gewinnen, weil
sie es vorzichen, selber zu laufen, als sich in die Organisation einspannen zu
lassen.

Eine m(')g]ic]lc Lésung: Man sperrt die Teilnahme fiir Liufer der
organisierenden Gesellschaft und liBt sic als Funktionire mitarbeiten.

2. Die militarischen Aufgaben. Ich habe noch selten einen Lauf mitge-
macht, an dem die Summe der moglichen Zeitgutschriften in einem ge-
rechten Verhiltnis zur Laufzeit gestanden hat. Es wird regelmiBig fur die
Aufgaben zu wenig Zeit gutgeschricben. Wer das ecinmal gemerke hat,
wird sich mit fliichtigen Lésungen zufrieden geben und den Lauf mit den
Beinen zu gewinnen suchen, was bestimmt nicht der Zweck der einge-
streuten Aufgaben sein soll. Als Beweis kann gelten, daB die Fille, wo
Patrouillen durch gute Arbeit einen Ranggewinn buchen konnen, eine
Ausnahme bleiben.
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Als Forderungen schlage ich vor:

Bei der Bewertung soll mindestens die fir eine sorgfiltige Losung auf-
gewendete Zeit gutgeschrieben werden. Ferner haben die Wettkimpfer
das Recht, vor dem Lauf die Summe der m(ﬁg]ichcn Zcitgutschriftcn Zu
crfahren.

3. Rangierung. Ich finde es ungerecht, wenn die Unterof fiziere zusammen
mit den Offizieren rangiert werden.

Mein Vorschlag:

Gemischte Patrouillen (Of.-Uof.) werden mit den Of.patr. rangiert,
wic bisher getrennt in Gesellschafts- und .Einheitspatroui]lcn, sowie ge-
trennt nach Altersklassen. :

Reine Uof.patrouillen werden gesondert, aber ohne Riicksicht auf die
Zugehorigkeit zu einer Gesellschaft (UOV) oder ciner Einheit, nur ge-
trennt nach Altersklassen, rangiert. .

In diesem Zusammcnhang wire es auch wiinschenswert, wenn man
fir die Unteroffiziere — wenn nicht eine besondere Laufstrecke — so doch
mindestens besondere, ihrer militirischen Ausbildung angepaBte Aufgaben
stellen wiirde. Mit zu schwierigen Aufgaben werden wir unsere Unter-
of fiziere nicht fiir solche Liufe gewinnen.

4. Verpflegung. Man troste sich zuerst: «Allen Liufern recht getan, ist
eine Kunst, die niemand kann». Im Rahmen des meist bescheidenen Budgets
diirften folgende Winke zu beachten sein:

Die Abendverpflegung vor dem Laufe soll nahrhaft, aber leicht ver-
daulich sein.

Nachtessen und Start sollten fiir alle Liufer mindestens 1% Stunden
auseinanderliegen.

Das Nachtessen sollte auch von den zuerst Startenden vor dem Laufe
eingenommen werden konnen, sonst miissen sich die Liufer vorher privat
verpflegen, und nach dem Lauf hat man in der Regel nur Durst!

Auf einem Laufe iiber 10 und mehr Kilometer sollte wenn méglich
einmal unterwegs und dann am Ziel ein warmes Getrink abgegeben werden.

5. Einige Winke auf der Strecke. a. Zur Markierung einer Laufstrecke
bei Nacht haben sich im freien Gelinde helle Fihnchen und im Walde in
Kopfhthe an Baumstimmen befestigte weile (evtl. fluoreszierende)
Papierstreifen bewihrt.

b. Zur Vermeidung von Massierungen bei den Posten ist es ratsam, bei
den ersten zwei bis drei Posten keine zeitraubenden Aufgaben zu stellen,
sondern diese auf die zweite Hilfte des Laufes zu versparen, wo das Liufer-
feld ohnehin schon gesiebt worden ist.
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c¢. Um jeder Patrouille cine sorgtiltige Arbeit zu ermdglichen und Zeit-
verlust zu ersparen, ist es wiinschenswert, wenn bei Posten mit Aufgaben
an Karten oder Krokis méglichst viele Arbeitsplitze in lockerer Auf-
stellung bereitgehalten werden, damit sich die Patrouillen nicht gegen-
seitig behindern oder belauschen.

d. Das SchicBen mit der Pistole auf beleuchtete Feldscheiben (E oder F)
mit Zeitbeschrinkung ergibt saubere Resultate. Beim  BallonschieBen
konnen kaum je gleiche Bedingungen geschaffen werden wegen der
Bewegung und der verschiedenen Farbe der Zicle. Fiir die Unterof fiziere
hat sich an Stelle des SchieBens ein H:mdgranatcn-Ziclwcrfm bewihrt.
Man mute den Unteroffizieren besser nicht zu, sich mit dem Karabiner
durch das Dickicht zu zwingen.

¢. Die Liufer reagicren sehr empfindlich aut Teilstrecken, die ohne be-
sondere Aufgaben nur zum Abspulen der vorgeschriebenen Distanz an-
ge]egt sind. Lieber also nur einen kiirzeren, aber abwcchslungsrc‘ichcn Lauf
mit moglichst wenig StraBenstiicken anlegen.

f. Es muB den Laufern immer wieder auffallen, wie die an sich ge-
schickt gewihlten Standorte von Kontrollposten durch Autos von Funk-
tioniren oder durch parkierte Fahrzeuge von Besuchern verraten werden.
Bei allem Verstindnis fir diec Presse und das Interesse der meist nicht
zahlreichen Besuchern erwartet doch der Liufer eine faire Anlagc, welche
der Bessere gcschickt zu seinen Gunsten auszuniitzen versteht.

g. Im Kampf der Organisatoren gegen das «Nachlauten» und «An-
hingen» von unsicheren Patrouillen gibt es cine ganze Rethe von Méglich-
keiten:

— Posten erst im letzten Moment sichtbar.
Freies Gelinde meiden.
Getrennte Strecken vorschreiben.
Anlagc des Laufes auf engstem Raum, aber mit sich kreuzenden
Bahnen.

— Flussige Autgabenlosung gewihrleisten.

Es wire erfreulich, wenn an dieser Stelle auch andere Beteiligte -
Liufer oder Funktionirc - ihre Erfahrungen und Beobachtungen mit-
teilen wiirden, um mitzuhelfen, diese noch junge, aber wertvolle Wett-
kampfform zu fdrdern.
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