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frage wie Abschaffung des Taktschrittes oder Art und Weise des Takt-
schrittes verdienen die, welche offenkundige Ausbildungserfolge auf-
weisen, gehort zu werden.

Oberst Zwicky wiirde den Taktschritt nicht abschaffen wollen,
wenn er den langsameren Taktschritt der alten Eidgenossen versucht
hitte. Der langsamere Marsch im Tempo von 108 bis 112, statt
120 und mehr Schritten vereinfacht die Ausbildung, erlaubt ohne
viel Zeitaufwand kerzengerade Haltung, durchgedriickte Knie, scharfe
Richtung und einen Anblick, der den Zuschauer nicht erheitert, sondern
ergreift und ihn die Kraft der Truppe ahnen lifit. Die alten Mirsche
v. Courten, v. Diesbach, Berner-Marsch, sind wuchtig, langsam, eid-
genossisch.

Der Taktschritt.
Von Major Ineichen, Muri (Aargau).

Herr Oberst Zwicky ist an dieser Stelle kiirzlich fiir die Abschaffung
des drillméBigen Taktschrittes in unserer Armee eingetreten. Ich bin
personlich derselben Meinung wie der Herr Redaktor, daBl wir auf
- diese Drilliibung nicht verzichten konnen, die in den Spezialwaffen
neben der Achtungstellung die einzige geblieben 1st. Diese Drilliibungen
sind fiir die Ausbildung und die Disziplinierung von so aullerordent-
licher Bedeutung; da wo der Drill richtig gepflegt wird, tragen sie
auch in so hohem MaBe zur Hebung des Korpsgeistes bei, da ihre Ab-
schaffung sehr wohl iiberlegt werden muf.

Die Erziehung zu einer einwandfreien Koérperhaltung und zu einer
einheitlichen Dynamik der Fortbewegung hat aber neben dem in-
direkten Ziel, der geistigen Disziplinierung, ein mindestens ebenso-
wichtiges direktes Ziel; ndmlich die Erziehung zur ginstigsten Haltung
und zu den vorteilkaﬂesten Bewequngsformen. Auf allen Wirtschafts-
gebieten, in der Industrie wie in der Urproduktion, ist in den letzten
Jahren die Arbeitslehre zu einer wichtigen Spezialwissenschaft heran-
gewachsen, die fir den ProduktionsprozeB von frither nicht geahnter
Bedeutung geworden ist. Mit Taylor hat die Sache angefangen; er
untersuchte die Arbeit in rein physiologischer Beziehung. Er wurde
durch Ford ins Hintertreffen geriickt, der das Problem dahin abkléarte,
daB darin die Psychologie einen ebensowichtigen Platz einnimmt wie
die Physiologie. Warum soll die militirische Ausbildung sich nicht
auch. diese modernen Untersuchungs- und Arbeitsmethoden dienstbar
machen? Die Soldatenerzieher haben ja vor allen andern, wenn viel-
+ leicht auch vielfach unbewuft, Arbeitslehre getrieben, indem sie Be-
wegungsformen und Arbeiten in groferer Zahl vereinheitlichten und
vereinfachten. Es handelt sich einzig darum, da man mit den Ergeb—
nissen der Forschung in Fithlung bleibt und sie, soweit das angiingig
ist, der militirischen Ausbildung nutzbar macht.
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Die Arbeitslehre hat gezeigt, dall die Arbeitsmethoden. die sich
im Laufe der Zeiten ausgebildet haben, lange nicht alle die durch die
Natur zur Verfiigung gestellten Krafte rationell verwenden. Es gibt
Arbeiten, die in einer Gegend, wie moderne Untersuchungen nach-
weisen, durchaus rationell organisiert werden: in andern Gegenden
aber herrschen andere Arbeitsmethoden vor, die einen unverhéltnis-
maBig grofen Kraftaufwand bedingen. Wiederum haben die Unter-
suchungen gezeigt, daBl die hervorragenden Leistungen einzelner Ar-
beiter in vielen Fillen ihren Grund weniger darin haben, daf diese
Arbeiter aullerordentliche Krifte aufbringen, als darin, dall sie die
Arbeit zweckmiBiger organisieren, d. h. mit zweckmiBigeren Bewe-
gungen arbeiten. Es ist ja hinlinglich bekannt, daf die Leistungen
stark davon abhéngen, ob die Bewegungen aus dem giinstigsten Ge-
lenk herauskommen. So arbeitet z. B. der Schmied, der den leichten
Hammer aus dem Handgelenk fithrt, viel giinstiger, als derjenige,
der diese Arbeit dem Ellenbogengelenk iibertrigt. Solche Beispiele
gibt ‘es iIn Menge.

Das Marschieren ist die Hauptarbelt des Soldaten. Das Gehen
1st eine mechanisch recht komplizierte Arbeit. DaBl dabei die Bewe-
gungen nicht einheitlich sind, sondern von Individuum zu Indivi-
duum wechseln, beweist unser Sprachgebrauch, nach dem man wie
eine Ente, wie eine Gans, wie ein Bar gehen oder gar wie ein Gockel
davon stolzieren kann. Diese Sprachbilder sind ja unerschépflich. Nach
dem, was wir heute von Arbeitsverhidltnissen wissen, ist anzunehmen,
daf} diese Bewegungsformen lange nicht alle gleich vorteilhaft sind.
Es wird darunter giinstigere und ungiinstigere geben, solche, die mehr,
und solche, die weniger ermiiden. Es wird unter gewissen Bedingungen
auch die giinstigste Marschart geben. Einwandfreie Untersuchungen
auf diesem Gebiete sind nicht leicht; einerseits, weil die genaue Kon-
trolle des Energieverbrauchs recht schwierig ist (Stoffwechselversuche),
andrerseits, weil der Energieverbrauch fiir eine bestimmte Bewegungs-
art mit fortschreitender Gewohnung wesentlich abmmmt Die letzte
Tatsache ist aus Versuchen bekannt.

Es ist fir unsere wissenschaftlichen Institute eine Aufgabe von -
eminenter Wichtigkeit, die giinstigsten Bewegungsformen, die besten
Marscharten herauszusuchen und sie unserer Armee dienstbar zu machen.

Diese Erlauterungen zeigen, dafl die Schrittart, deren sich der
Soldat bedient, von auBlerordentlicher Wichtigkeit fiir seine Leistung
ist. Wir haben darum allen Grund, dem Soldaten eine giinstige Marsch-
art minutiés anzuerziechen. Damit rechtfertigt sich ohne weiteres die
groBe Arbeit, die wir heute auf die Ausbildung fiir den Taktschritt

verwenden, sofern er eine giinstige Marschart ist. Bis wir dariiber

. genauere Versuchsresultate haben, sind wir auf das Gefiihl angewiesen,

ob das zutrifft oder nicht. .
Nach dem Gefith und Augenschein zu beurtellen, scheint nun
gerade der Taktschritt unseres Exerzierreglements auf alles Riicksicht
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zu nehmen, was zur Erzielung einer groBlen Leistung mit geringem
Kraftaufwand geeignet erscheint. Das Knie wird nicht héher gehoben.
als notwendig ist, um fiir den Full geniigend Raum zum Vorschieben
zu gewinnen. Das Knie wird weiter vor dem Absetzen des Fufles ge-
streckt, weil dadurch die Schrittlinge vergréfert wird. Aus demselben
Grund ist das Einknicken mit dem hintern Knie verpént. Zur Er-
zielung eines geriumigen Schrittes ist bei beiden Beinen in den ex-
tremen Stellungen das gestreckte Knie und die Winkelung einzig in
Hiifte und 1m Fuligelenk am vorteilhaftesten. Die ,,vorgeneigte Hal-
tung®, die Herr Oberst Zwicky an unserm Taktschritt tadelt, liegt nach
meiner Auffassung durchaus im Interesse einer rationellen Fortbewe-
gung. Die Erfahrung lehrt, dafl der Schritt umso gerdumiger wird. je
mehr wir den Schwerpunkt nach vorn verlegen, Daf} der lange Schritt
kraftekonomisch ist, lehrt der durch die Erfahrung als vorteilhaft
nachgewiesene, lange , Berggingerschritt®.

Das Hochwerfen der Beine und das Klatschen mit den Schuh-
sohlen widersprechen unserm Reglement und sind aus dem Bestreben
heraus eingefiithrt worden, in der Drillibung ,,Taktschritt sichtbar
zu machen, dall der Soldat mit voller Energie arbeitet. Das gehort
schlielich zum Wesen einer Drilliibung. Das Hochwerfen der Beine
hat aber den Nachteil, daB es den Soldaten zu einer unrationellen
Marschart erzieht. — Wir verlangen von den Leuten von altersher, dal}
sie im Taktschritt die Unterschenkel vorwirts schmeifien; wir verlangen
also, dal} sie einen Teil der Schrittbewegung rascher ausfithren, als 1m
Feldschritt, und trotzdem soll das ZeitmaBl dasselbe bleiben. Daraus
folgt loglscherwelse daB an einer andern Stelle der Schrittbewegung
eine Verzdgerung eintreten mull; sonst miite ja das Zeitmal kiirzer
werden.

Von einer Drillbewegung verlangen wir, wie schon gesagt, daf} sie
die Kontrolle dariiber zulassen muB, ob sich der Mann anstrengt. MuB}
in der Schrittbewegung des Taktschrittes eine Verzogerung eintreten,
so wihlen wir dazu zweckmifigerweise eine Stellung, bei der die Energie
leicht kontrollierbar ist. Da diese Stellung gedehnt wird, erleichtern
wir damit die Kontrolle und verbessern den Eindruck. Der giinstigste
Moment fiir diese Verzogerung scheint mir die Stellung mit gestrecktem
Bein, vor dem Aufsetzen des Fulles. Befiehlt man das Klopfen, so tritt
die Verzogerung nach dem Aufsetzen des FuBles ein, in einer Stellung,
die keine besondere Energie zum Ausdruck bringt. Um den Eindruck
zu yerbessern, wird dann das reglementswidrige Hochwerfen instruiert.
Ich habe in der Truppe den Taktschritt immer gemil meiner soeben
beschriebenen Auffassung insttuiert, ohne die besondere Kritik eines
Divisionérs herauszufordern, der das Klatschen gerne gehort hatte .. ..

Man findet vielleicht in diesen Ausfithrungen einen Widerspruch
darin, da8 ich den Taktschritt als Mittel zur Erziehung zum rationellen
Marschieren empfehle und in demselben Taktschritt ein Maximum
von Energie aus den Leuten herausholen will. Dazu 1st zu sagen, dal
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der Energieaufwand durch die ebengenannte UngleichmiBigkeit in
der Bewegung (Beschleunigung und Verzogerung) stark gesteigert
wird. Durch den Ausgleich in der Geschwindigkeit der Bewegungen.
der sich automatisch beim Nachlassen der Konzentration einstellt.
kommen wir zu einer rationellen Marschart. Der Kraftaufwand wird
weiter durch das weniger energische Strecken der Knie vermindert.
Dabei ist es durchaus moglich, daB das Strecken des Knies nach einge-
tretener Gewohnung keine besondere Ermiidung mehr bedingt und
elner Verbesserung der Schrittart gleichkommt.

Fleck oder Aufsitzend?
Von Oberstleutnant Fréd.-Henri Comtesse, Instr.Of. der Inf., Chur.

Die von Herrn Oberleutnant Fritz Streiff in der Nummer 11
1926 aufgeworfene Frage ist durchaus nicht kleinlich, sondern von
groBter Bedeutung. Jeder, der sich mit SchieBausbildung zu befassen
hat, wird ihm Dank zollen, daBl er sie angeschnitten hat.

Der Widerspruch zwischen Schielvorschrift Ziffer 145 und
Wirklichkeit erschwert manchem Unteroffizier und Offiziersan-
warter das richtige Verstindnis, geschweige denn dem Rekruten
und dem Soldaten. Auch der Umstand, daB’alle Tabellen der Schieli-
vorschrift fiir fleckeingeschossene Gewehre erstellt sind, wihrend
unsere Gewehre ,,Ziel duimt?end‘ eingeschossen werden, brmgt Ver-
wirrung.

Zunichst sei die Frage gestellt: Warum werden die Gewehre im
Gegensatz zur Ziffer 145 der SchieBvorschrift, ,schwarz 6 ein-
geschossen ?

Wenn ich richtig orientiert bin, haben die SchieBvereine diese
Umiénderung verlangt. Man konnte ihnen um so leichter entsprechen,
als anderseits das Ex.R. der Infanterie in Ziffer 159 fur das Schiellen
im Gefecht ,,Ziel aufsitzend* vorschreibt.

Wenn Herr Oberleutnant Streiff auf Distanz 300 mit Visier
400 schieflen will, anerkennt er in vollkommener Weise die Vorziige
des SchieBens mit ,,Ziel aufsitzend.

Fiir Distanzen von 300 m und mehr ist das jetzige Einschiefver-
fahren (Ziel aufsitzend) nicht nur fiir das Scheibenschieflen, sondern
auch fiir das Schieflen im Gefecht sehr zweckmifBig. Daran sollte
nicht geriittelt werden.

- Hingegen bin ich mit Herrn Oberleutnant Streiff ganz einer
Meinung, daB fiir Distanzen unter 300 mn dieses EinschieBen der Ge-
wehre versagt. (In seinen Korrekturen der Flugbahnerhohung wird
sich wohl ein Druckfehler eingeschlichen haben: auf Distanz 150 m
diirfte sie 35 cm und nicht 30 cm betragen.)

Ein Gewehr, welches auf 200 m 40 em, auf 150 m 35 ¢m zu hoch
schiefit, ist fiir das' Gefecht unbrauchbar, wenn man bedenkt, mit



	Der Taktschritt

