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Jihrliche Instrubtionskurse mit applikatorischen Uebungen und
praktischen Demonstrationen wiirden die T. D. und z. D. stehenden
Instruktionsoffiziere auf dem Laufenden halten.

Mannschaftsdepot und  Divistonsschulen  dienen  demselben
Zwecke, dem Truppenersatz. Sie sollten daher unter einem Kom-
mando vereinigt werden (A reisinstruktor oder dessen Stellvertreter,
wenn ersterer eingeteilt ist). Ausgleich an Kadern und Mannschaft,
Unterricht und Verwaltung, Benutzung von Unterkunft, SchieB- and
Exerzierpldtzen, Schulmaterial — kurz der ganze Betrieb gestaltet
sich einheitlicher und leichter.

Der vorstehende Versuch einer Lisung fir Stelluny und Ver-
wendung -der Instruktionsoffiziere der Infanterie wiirde einerseits
einen sorgfiltigen, kontinuierlichen wnd friktionslosen Dienstbetrieb
gewihrleisten, anderseits eine fortwéhrende intensive Weiterbildung
der Instrukktionsoffiziere. Damut wiirde sich, unter Innehaltung der
jetzigen gesctzlichen Dienstdauer, eine bedeutende Sleigerung der
Arbeitsqualitit ergeben, welche eine Mehrausgabe Ffiir ein zahl-
reicheres und leistungsfihigeres Instruktionkorps wohl rechitfertigt.

Gedanken zur Schiessausbildung.
Von Oberst E. Hiusermann, Balgach.

In Nr. 3 der Militdrzeitung vom 31. Januar a. c. bespricht
Herr Oberstlieutenant Comtesse das SchieBprogramm fiir die Schulen
der Infanterie und macht im Anschlusse daran Vorschlige, die zur
Hebung der SchieBausbildung und deren besseren Anpassung an die
Forderungen der SchieBvorschrift dienen sollen. Einige der wich-
tigsten Punkte reizen mich zum Widerspruch; ob dieser gerecht-
fertigt sein mag oder nicht, iiberlasse ich gerne dem Entscheide
des Lesers nachstehender Ausfithrungen.

Das wichtigste Ziel infanteristischer Rekrutenausbildung ist
die Erziehung des jungen Mannes zum Soldaten und Schiitzen.
Jeder Schiitze, soll er militdrisch oder sportlich etwas Rechtes
leisten, muB Eigenschaften haben, die dem Soldaten nie fehlen
dirfen. Es handelt sich um das harmonische Zusammenspiel von
Muskel- und Geistesarbeit, physischer Kraft und Willensenergie.
Gelingt die Ausbildung eines stcheren Schiitzen, so ist in 999
aller Fille die Erziehung zum brauchbaren Soldaten gesichert.
Warum soll man nun bei der SchieBausbildung auf Mittel verzichten,
die zur Erreichung des Enderfolges notwendig sind? Man muB
doch in der Rekrutenschule Manches tun, das nicht feldmiBig ist,
sonst miiite der Rekrut vom ersten Tage an feldmarschmiBig aus-
gerustet antreten, miilite biwakieren, statt in einem Kasernenbett
schlafen u.s. w. Warum soll man beim SchieBunterricht eine Aus-
nahme machen? Warum soll man nur in Kérperstellungen und
gegen Ziele schielen lernen, die ,feldmiBig® sind? Besser ist es
doch gewill, daf} einer das unfeldmiBige Schwarze bombensicher in



— 188 —

niitzlicher Frist und recht tief trifit, als daB er aus kunstgerechter,
feldmidBiger Stellung nach Kriegserfahrungen A bis Z um feld-
méfige Ziele herumstreut!

Schiitze ist der Mensch, der die Waffe in jeder zum Treffen
geeigneten Stellung beherrscht. Der Anfédnger wird umgekehrt von
der Waffe beherrscht! Wer schielen lernen will, muB seinen Kérper
so trainieren, daB er das Gewicht des Gewehres nicht mehr als Last
empfindet, daB ihn Knall und RiickstoB nicht aus dem Gleich-
gewicht bringen. Der feste Wille zu treffen muB das iibrige tun;
er soll Auge, Gefiithl, Atmung, Nerven beherrschen. Wer der-
gestait ausgebildet ist, wird nicht nur im Militirdienst beim
SchieBen, sondern auch allgemein im Leben seinen Mann stellen.
Welches sind die Mittel, dieses Ziel zu erreichen? Turnen, Ziel-
iibungen, Anschlagiibungen, SchuBabgabe ohne Munition und mit
einem geeigneten ZimmerschieBapparat, SchieBen mit Normal-
munition als Voriibungen, fiir die das Programm unter allen Um-
stainden dem einzelnen Individuum angepaBt werden muB. Was
man mit Turnen und Zielibungen bezweckt und wie das betrieben
werden soll, darf ich als bekannt voraussetzen. Efwas anderes ist
es mit der Art und Weise, wie Anschlagiibungen und SchuBabgabe
betrieben werden. Hier diirfen das physische und das psychische
Element nicht getrennt werden; Zusammenarbeif von Kraft und
Wille ist erste Forderung. Wenn der Rekrut zielen kann, wenn er
aullerdem im stande ist, das senkrecht vorwirts gehaltene Gewehr
mindestens 10 mal mit dem ausgestreckten Arm langsam bei gleich-
zeitigem tiefem Ein- und Ausatmen seitwirts zu fiihren ohne be-
deutende Ermiidung, wenn er weiB, was Druckpunkinehmen und
Abkriimmen ist, wenn er den Anschlag in den drei gewthnlichen
SchieB-Stellungen kennt, und wenn er die Atmungstechnik be-
herrscht, wird man zu den Daueriibungen in der Schullabgabe okne
Munition iibergehen kdnnen. Diese Daueriibungen bestehen darin,
daB der Mann pro Stunde Soldatenschule je 20 SchuB stehend,
knieend und liegend freshindtg gegen die Scheibe A abgibt, ohne
Einschaltung einer Ruhepause. Werden alle Bewegungen richtig
ausgefithrt und das Abkommen gemeldet, so wird die Feuer-
geschwindigkeit 2—3 Schiisse pro Minute betragen, sodaB der je-
weilige Zeitaufwand /s Stunde betrigt. Warum halte ich nun an
den drei Stellungen fest, warum kann ich mich nicht dazu ver-
stehen, das ,unfeldmiBige” stechend und knieend SchieBen aufzu-
geben? Damit der Korper gleichmdfig trainiert wird! Der an-
gehende Schiitze hat noch genug Gelegenheit, in Staub und Dreck
zu liegen, und miiBte er einmal in den Krieg ziehen, so lernte
er auch bald, aus der Deckung zu feuern! fch halte es nicht
fir mdoglich, einen zuwverldssigen Schiitzen zu erziehen, wenn man
ihm nur den Anschlag liegend beibringt. Schlechtes Anfassen des
Kolbenbalses, nachlissiges Einziehen und Verdrehen des (Gewehres
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kommen liegend viel hdufiger vor als knieend und stehend. Die
Beeinflussung der Nerven und damit der Atmung und des
Blutkreislaufes ist in liegender Stellung viel ungiinstiger, als
in den beiden anderen Stellungen. Brust, Bauch und nament-
lich die groflen Halsgefile und Halsnerven werden gedriickt, mit
einem Wort, das liegend Schieen gibt fiir den Anfinger eine
schlechte, unnatiirliche Kérperhaltung. Zum Ruhen legt sich der
Mensch auf die Seite oder auf den Riicken, auf den Bauch nur
selten. Die aufrechte Haltung ist ein Merkmal, das den Menschen
vom Vierbeiner unterscheidet; sie ist seine natiirliche Haltung fiir
die Arbeit. Bei aufrechter Haltung des Oberkirpers konnen alle
wichtigen Organe ungehindert arbeiten, und daher soll der Rekrut
den Schufl auch stehend und knieend abgeben lernen. Wird nur
liegend geiibt, so werden viele Muskelgruppen und Gelenke gar
nicht angestrengt, wichtige Organe dagegen iiberanstrengt und
schidlich beeinflufif. Die Ausbildung ist einseitig.

Die Daueriibungen von je 20 Schufl in jeder Stellung sollen
aber nicht nur in physischer Beziehung gleichmiBig wirken, sondern
- sie sollen den Menschen auch zur Ausdauer erziehen. Ausdauernder,
fester Wille zu treffen, angespornt durch das PflichtbewuBtsein und
das Interesse an der Sache, sowie den Ehrgeiz, etwas Rechtes zu
lernen, das ist der groBe Erziehungsfaktor, der hier mitspricht.
Bei welchem Sport spielt die Verbindung von physischer Kraft und
Gewandtheit mit den psychischen Qualititen eine gleichgrofie Rolle
wie beim Schiefen? Nirgends wird das harmonische Zusammen-
spiel dieser Krifte in gleichem MaBe geférdert wie hier. (Dabei
denke ich nicht an das stumpfsinnige Binklirutschen und Herum-
stehen bis einer d’rankommt am Schiitzenfest!)

Wie es beim Ueben ohne Munition ist, so verhilt es sich auch
beim Schiefen mit Kriegsmunition. Ich glaube nicht, daB heute
noch jemand Gefallen findet am sogenannten Verbrennen von blinder
Munition bei der Schiefausbildung. Das wire wirklich Ver-
schwendung. Zur gleichmédBigen Ausbildung aller Organe, die
dafiir beansprucht werden, darf nicht nur liegend, sondern muB
auch stehend und knieend geschossen werden.

Unsere jetzige Schiefausbildung sei ungeniigend, weil sie mit
dem unniitzen Anschlag knieend freihiindig Zeit vertrodle, meint
Herr Oberstlieutenant Comtesse! Ich bedauere diese Auffassung.
Wenn einer knieend ein sicherer Schiitze ist, so ist er es auch
liegend, aber nicht umgekehrt. Jene Zeit ist nicht verloren, die
auf die SchieBausbildung in allen drei Stellungen zweckmifig und
zielbewufit auf das Ganze gehend verwendet wird; wohl aber ist
sie verloren, wenn man nur Halbes erzielt mit zu geringem Zeit-
aufwand, wenn die Zeit fiir Dinge verwendet wird, die im Laufe der
Jahre wechseln wie Kleidermoden. Man spricht immer von der
Ausbildung fiir den Krieg und vergiBit dabei gar leicht, daB nur
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das Einfachste in der Erziehung dafiir von Dauer ist: soldatischer
(Geist und sichere, allseitige SchieBausbildung.

Ob das schwarze Zielbild der Schulscheibe A in 2 oder 3 oder
noch mehr XKreise eingeteilt ist, spielt keine sehr grofle Rolle.
Jeder SchieBlehrer setze seinen Stolz darein, dafl jeder Schiiler das
Schwarze sicher trifft; aber er wird dieses Ziel nie erreichen, wenn
seine Leute immer nur auf dem Bauche herumrutschend schlecht
anschlagen. Einen sicheren Anschlag lernt man in niitzlicher Frist
nur mit hochaufgerichtetem Oberkorper knieend. Allerdings gibt
es hidufig sehr schlechte Haltungen in dieser Stellung, vor- oder
riickwiirts gezogener Oberkorper, gesenkter Kopf, zu stark ange-
zogener linker Unterschenkel etc., alles grobe Fehler, die abgestellt
werden miissen. Ein knieender Schiitze darf nicht das Bild eines
zusammengeklappten Menschen bieten.

(GewiBl kann man mit einer einzigen Schulscheibe, der Scheibe A
auskommen. Der Einfachheit wegen darf man ruhig C abschaffen,
aber auch B; denn diese Scheibe ist nicht Fisch und nicht Vogel,
keine Feldscheibe und auch keine Schulscheibe. Die iibrigen Vor-
schlige zu beurteilen, die ja ganz gut sein mogen, iiberlasse ich -
gerne anderen Leuten; ich verteidige nur den klassischen Anschlag
knieend freihindig des schweizerischen Prizisionsschiitzen. Es diirfte
manchen Leser noch interessieren zu erfahren, daB ich als junger
Lieutenant von zwei d#lteren Sportschiitzen SchieBunterricht
empfangen habe, die damals fast ausschlieflich mit dem Stutzer
schossen und daher im Anechlag knieend. Ich kannte das richiige
Knieen vorher nicht, hatte es in keiner Schule gelernt und kannte
aber auch den sicheren Schul noch nicht, trotzdem ich das Schutzen-
abzeichen erhalten hatte. Erst als ich durch diesen griindlichen
Sportunterricht im KnieendschieBen durchgebildet war, wurde ich
meines Schusses auch im LiegendschieBen sicher.

Ich habe mit der Einsendung dieser Zeilen immer zugewartet
in der Hoffnung, es wiirde sich ein jiingerer Schiitze zum Ver-
teidiger des angegriffenen Anschlages knieend vorstellen; da sich
. piemand zum Wort gemeldet hat, mochte ich mit meiner Ansichts-
dullerung nicht mehr zuriickhalten.

\ Totentafel. \.
Col. Inf. Eugéne Vuilleumier, né en 1872, ci-devant Cdt. Br.
Mont. 3, décédé a Marseille le ler Mai 1925.
" Kav.-Hptm. Berthold Ziegler, geb. 1854, gest. in Basel am

~ 13. Mai 1925.

Premieurlieut. Robert Daccord, né en 1895, cp. fus. III/1,
obs.-aviateur, décédé a Lausanne le 16 Mai 1925, des
suites d’un accident en service.
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