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Das militdrsportliche Turnen an der Militdrschule der E. T. H.
und in den Offiziersbildungsschulen der 5. Division.

Von Major Miilly, Kdt. Bat. 154

Seit 1914 hat besonders in den kricgfiihrenden Staaten eine
gewaltige Bewegung zu gunsten einer rationellen, physischen Erzic-
hung der schulentlassenen und der wehrpflichtigen Jugend begonnen.

Franzosische, englische und amerikanische Reglemente legen
das Schwergewicht der militirischen Erziehung auf die Entwicklung,
Ausbildung und Vervollkommnung des Individuums durch richtige
Pflege sportlicher Leibesiibungen. auf eine Erziehung des Korpers
und sciner Funktionen, die von der Kenntnis der physischen Anlagen
des auszubildenden Menschen ausgeht und die physiologischen Wir-
kungen dci verschiedenen Turniibungen kennt.

Di¢ methodischen und pidagogischen Forderungen der Neuzeit
zielen auf einen Turnunterricht hin, der Freude erweckt, der den ein-
zeluen sowohl als ganze Abteilungen zu innerer, aktiver Teilnahme
zwingt.

Fir den militirischen Erzicher. Truppenoffizier und speziell
Lustruktionsoffizier geniigt es nicht, die Korperanlagen. die dadurch
bedingten Leistungen und parallel gehenden seelischen Zustinde auf
Grund von Kérper- und Leistungsmessungen zu kennen, er muB im-
stande sein, selhst seinen Zwecken dienende Tebungen zn passenden
Lektionen zusammenzustellen. Dies alles ist miglich, wenn er den
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