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nuy fooiel Knedyte al3 erforbert wevben, die noth-
wendigften Sepdd- und Proviantfuhren der Abthei-
lungen zu bejovgen. Durd) diefe Anjtalten wevdet
ihr alle Unbequemlidfeiten und Hemmnifie, mwelde
ein 3ahlveider Trof in diefen BVerhaltniffen vevan-
lafit, vermeiben. Ebenjo wird dodh fiir den ndthi-
gent Prooiant und dad Plevdefutter (weldjed oft
mangelt) geforgt fein.

Den tleinen Train (cayucgie) ditvfen die Teups
pen bi3 jum Tag ded Gefedhted bei {ich behalten.
An diejem Tag Gkt man e3 wmit dem didrigen
Gerdath in dem Lager, aud mweldem man jum Se=
fedite zlebt. . . €benjo mad)t e8, wenn thr einen
Streifyug auf feindlihem Boden thut,”

Gv empfiehlt ferner, wijden dem Kampfplab und
bem Siderungdort bed Troffed eine Kette von
Laufern aufzujtellen. (Ordonnangen, Relaid,) IJhre
Pilihgt und Beftimmung ift, von dem guten oder
{hledhten Grgebnif der Feldidladht dem oberften
Wagenmetiter Nadyridht su bringen und thm anzu-
seigen, ob er bad Gepdct dem Heer nadfiihren ober
dasfelbe uriictgeben lajfen joll. €8 ijt nothwenbdig,
diefe Reute mit einem geheimen, nur ihm fennbaven
Beiden 2u verfehen, um ihre Glaubwiirdigteit fon-
{tativen au fonnen.

Bet geheimen Unternehmen und Streifzligen mit
bem gangen Heev in feindlide Provingen empfiehlt
Kaifer Leo, nur die Padpferde, worauf die doppel=
ten Redevtajden und Belte geladen find, mitzu=
nehmen,

Die etferne Ration ift von Kaifer Leo
nidht vergefien; ev empfieblt, bet geheimen Unter-
nehmen und Streifzligen joll jeder Kriegdmann
einen Borrath von 20—30 Pfund Bwiebac und
anbeve leiht zu fhhrende Nahrungdmitiel mit fd
nehmen ; jede Reiterfahne joll fiiv jwei Tage Fou-
vage mit fidy fihren.

Gr empfiehlt ferner: ,Leidet niemald, daf ba3
fleine Gepdd und bdie Packpferde Jelbit zwifden
bent Rotten ber Wbtheilungen ziehen, jondern jorget,
bafy diefelben unter einem bie Ordbnung liebenden
Nufieher am Sdhmweti derfelben nadfolgen.”

Wir finden bdaher aud hier die wefentlichiten
Boridriften fir den Trof und die BVerpflegung in
den Falen, wo bder Unterhalt {hwer ober nur mit
Sefahr aufzubringen ift, enthalten.

RNaddem wiv die Lager= und Waridordnung der
Griedjen, ihren Sidevheitddienft in Rube und auf
bem Marjd, fowie ihre BVorjdriften fitv den Trof
betradhtet haben, wollen wiv und bden begligliden
Felobienftvoridriften der RImer jumwenden.

Die menjlihe Arbeitslrajt. Bon Dr. Guftav
Jager, Profefjor dex Phyfiologie und Anthro-
pologie in Stuttgavt,. Mit 12 Holzjdhnitten,
Miinden, Berlag von N. Olbenburg. 1878.
KL 8% &, 536, Preid Fr. 8,

Wer tm Leben durd jeine Stellung berufen if,
Andeve 3u leiten, wivd forhwdhrend mit ber menjdh-
ligen Arbeitdtraft rvednen miffen. WMehr ald in
irgend etnem andern Beruf ift diejed bei bem ded
Truppenjithrevd dev Fall, Nidt nuv die phyjifde
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Letftungdiabigteit ded WMenfden, aud) die auf ihn
wirfenden Gemiithdbewegungen verdienen alle Auf:
merfjamteit.

Wir milffen daher ein Bud) begriifen, in weldem
ein Gelehrier von bebeutendem NRuf in populdrer,
leidht verfiandlidher Weife bdie menjdhlidhe WAvbeits-
fraft in eingehender Weife behanbelt.

Der gewdhlte Segenftand wird in 31 Kapiteln
dargelegt. Wir wollen Hier nidht dad Snhaltdver=
zeiduifp anfithren und begniigen und ju bemerken,
bag in den verfdyiedenen Abjdnitten u. a. aud) die
widtigiten Fragen der Militdr=Hygictne Jur Sprade
fommen,

Unjer bejondeved Jnterefje beanjprudjen bdie Ab-
fdnitte, welde dem WMilitdvveien, der Kajerne,
dem Surmen und der militdvijden Criiehung ge-
widmet find,

Oft hort man fber dad Wilitdvwefen und mili-
tavijhe Ginridtungen ein abfprechenved lvtheil,
weil die Betreffenden bden angejtvebten Bmwedt und
pen Nuien nidht zu erfennen vermdgen, — Hiu=
figer al3 anberd3wo madt fid die polternde Mnmwifs
fenbeit bei un3 breit, Au3d diejem Grunbde fonnen
wiv und den Wunfd nidt verfagen, einige Stellen
aud ber Avbeit ampufiihren. Bei Befprecdhung ber
militdvijhen Cviiehung fpridgt fih bder gelehute
Berfafjer wie folgt aus;

88 werben eine Wenge von BVorfdriften und
®epflogenbeiten beim Militdr ald unndthige, ija
gevadesu  Idderlide Pedbanterien und Qudlereien
bezeidhnet,-mahrendjiemeiner Anjidt nad
nothmwenbdige Bejtandtheileber RNevven:
gymnaftif find, Dad Wefen jeber Gymnaftif
ift Uebung ded betveffenden Thetld dbuvd) fortgefeizte
angeftvengte, nur durd) dbad jur Crholung abjolut
ndthige Mak von Rube untevbrodene Thatigteit,
Bei der Nervengymnaftif it nun devr Centralpuntt,
auf deffen Ausbilbung e3 anfommt, Ha3 Centrum
bed gangen nervdfen Medjanidmusg, und das ift das

Bewuftietngcentrum, €3 genfigt burdaus.

nidyt, daB von dem Soldaten mahrend dev Uebungen
gefpannte Aufmertjambeit und pinftlidite Anusfirh-
rung aller Uebungshefehle verlangt wivd, Bielmebhr
find Borfehrungen szu treffen, daf er aud dann,
wenn ex {id felbft fberlaffen ift, niemald in Gei:
fteBabmefenfeit suriicfverfinfen darf, jondern feine
Aufmerfiamieit unabldjfig in Spannung u exhal:
ten geywungen ift, Denfen wir und 3. B, bden
Dienjt ded8 Sdildwaditefend im Frieden: nuv da-
burd), da bder Solbat angemwiejen ift, vor allen
Wilitdrperjonen bdie ihnen gebiihrenden Ghrenbezeu:
gungen abgugeben, dak man von ihm verlangt, fidh
gang genau nuvr fo und {o viel Sdhritt von einem
Poften feitwdrtd su bewegen und wasd dergleiden
vielleiht Jacglih gany gleidgiiltige Anweijungen
find, wird er geymwungen, den Blidfpuntt feiner uf-
merfjamfeit in fteter Bewegung 3u erhalten, ihn
vont Punft su Punft laufen zu laffen, fih dex Be-
wegung fetner Glieder, der Haltung jeined Kdrpers,
der Objefte, die in feinem Sehfeld auftaudhen, der
Serdujde, die an fein Ohr jdlagen, ftetd berwupt
au Dbleiben,
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3 ift gany ridtlg, dbag e3 fiir dbad Sadlide bed
Sdilbwaditehend vieleidht vdllig gleidgiiltig ift,
wie viel Abjtand der Mann von jeinem Poften
nehmen fann, ob ev eine fenjeitd ber Strage pafifi-
vende Wilitdrperfon #berfieht und nidht jalutict;
aber von dev grdften Widtigleit ift e3 nidht blod
fiix ihn ald@ Soldaten im Crnitfall ded Krieges,
fondern aud fpdter bet ber Bevufdarbeit, daf ev
nie in gebantenlofed Nihtsthun oder gedanfenlofes,
medjaniided Wrbeiten verfinft, fondern daf er bei
allem Thun fidh ftetd alled und jeded prdfent Halt,
ouf wa3 e3 bei ber Urbeit irgendwie anfommen
fann, Hievon hangt nidht blog die Qualitdt und
Quantitat der Arbeit ab, fondbern vagd gange Thun
und Laffen eined Wenjden iberhaupt: ftrittefte
Orbnung , Plinftlidteit, Reinlidleit, jorgfdltige
Beadtung aller Nmitdnde, promptes, entidlojjenesd
Handeln, fared Crfaffen ber Situation find um o
fiever die Friihte einer Nervengymnaftif, fe difa-
ndfer — um mid) diefed Ausbrudsd zu bedbienen —
fie ift,

Allerdingd eined it vidhtig; wenn dev militdvijdge
Crzieher fein einziged Augenmert anf die flein=
liden Nebenumitanve vidhtet, nidht ftetd aud dad
ganze BVerhalten ved3 Manned im Auge hat, wenn
er 3u bodwilliger Chifane greift, d. . bdad ur
Strafe madt, wad nur Crziehungdmittel jein joll,
wenn er den Dienft jum inhaltdlofen Formalidmus
herabbriicft, ftait den Solbaten ald ein Gefdl 3u
betradyten, dad er mit Muih, Kraft, Selbjtvertrauen,
Ghr- und Pflidytgefup!, Dienfteifer, Opfevwilligleit,
Gemeingeift, Baterlandaliebe, fury mit allen Tu-
genben au fiillen Hat, wenn ev duvd) Taftlofigleit
und RidRdislofigleit ben Solbaten von fidh ftdfht
und nur fflavijden SGehorfam evzwingt, anftatt ihm
AnhanglideitSgehorfam und Adhptung abzuvingen,
bann ift der Criolg ein fehr unvolijtindiger. Aber
felbft in biefem jhlimmiten Fall Hat die Pebanterie
bie eine Wirfung: nerviger, temperamentidier, gei:
fttg vegiamer, finnedtiichtiger und avbeitdfahiger ijt
ber Mann dod gemorden.”

RNidt weniger inteveffant ift, wad fiber die mi-
fitdrifde Haltung, den Stedidritt u, |. w. gejagt
ird, :

Der Nupen der dbuvdh den Militdrdienft evzielten
Abpartung in fanitarijder Beziehung wird lebhaft
hervovgehoben. Der Berfafjer ift der Anfiht, dak
biefe 2Abhartung bdie Feftigleit gegen Seudenan=
ftefung wefentlid) vermehre und jpridt fid nad
langever Begriindung wie folgt aud:

»3 will al8 BVemweid filr die audgedehnt fanitdre
Wirtung der militdrijden Abhartung die Biffern
einiger anbern 1dbtliden Krvantheiten anjihren.
8. B. bie Haufigteit bed3 Toded durd) Higidlag
nimmt von 400 im eviten Dienjtiahr auf 60 im
aweiten und 16,7 im bdritten Dienfijahr ab, Tod
burdg Cungenblutung von 100 auf 61 im
aweiten und 52 im britten Jahrgang; GSehivn-
entziindung von 100 auf 70 und dann auf 31,5,
Bet Gehirnidlagflup find die Biffern 100,
39, 55; bet Leberfrantheiten 100, 70, 70.

Neben diefen pofitiven Angaben Dder Statijtit

141

verdient aud) nod bdie Thatfade Beadtung, dafk
teineeingige tdbtlicdhe Kvantheit in dev
Lifte vorfommt, bei dev die Mortali-
tat3ziffer mit ber Bunahmeded Dienft-
alterd fteigenmiivde. Die ungiinftigiten Rifs
fern Bat die Lungenfdhwindiudt mit 100, 91 und
83; bann folgen bie Herzfranitheiten mit 100 anf
77, Leberfrantheiten mit 100 auf 70.

Riehen wir nun dad Facit, §o erweidt jidh bie
militdrifdhe Criiehung wahrend dev Prdafenzzeit ald
eine ber groBartigiten Sanirungdmafgregeln und
sugleidh ald eine der widtigiten Cinvidgtung filr
Produftion nationaldfonomijher Werthe; benn das
ritber wivd fein Jmeifel fein, daf unter allen Din=
gen bie menj@lide Avbeitsfraft dad twevihoollite
nationalpfonomijde Objeft ift, da fie alle andern
Werthe erft jdafft.

Bon diefem Standbpunft it nur zu bedbauern,
baB nidht die gefammte mannlidhe Bevdl:
fevrung bder militdrifdgen Cvsiehung und Abhar-
tung untermorfen wird, und i Halte dbie Herbei=
fitbrung ber abiolut allgeme t nen Wehrpflidht
fiir nod oiel widtiger ald die Durdfiihrung der
abjolut allgemeinen Sdulpfliht. Unter abjolut
allgemeiner Dienfipflidht meine id nidht blog bdie
Eingiehung aller im bishevigen Sinne dienfttaug-
lider mannlider Sndivibuen, €38 verfleht {idh
awar von felbjt, dbag man Krlippel, Kretinen,
Blinde, Lahme und Taube nidht einftellen und un-
fere Heevedeinvidtungen nidht zu einer orthopdbdi:
fden Anftalt evweitern fann, allein zwijden dem
evibentenn Kriippel und den im gewdhnlidhen Sinne
Dienfttaugliden liegt fehr viel WMenjdGenmaterial
mitten inne, und jwav gevabe ein Matevial, dad
eine erzieherijde Sanirung nod) in piel hoherem
Mafe ndthig hatte ald die Dienfttauglichen. Nathv:
li) ginge e3 nidht an, diefe defeften Perfonen mit
den abjolut Dienjitaugliden in Reih und Slied
au fteflen, da died die Eriiehung nidht Hlod erfdhwe-
ven, jonbertt auch beeintracytigen witrbe, Sie miip.
ten al3 eigene Tvuppentdrper gejondert eineyerzivt
und in bejonderer Weife im Dienft der Armee
niiglidh gemadt werben. Bielleiht fonnte man fitr
fie eine jog. Ranbdwehrprdfen; einfithren und bdie
Drillung der bdefeften Wannjdaft den Lanbdvehr-
offisieven fibevmwetfen. )

Man ounte nun freilidh jagen, joviel liege nidyt
an dem Canitatdzuftand bded eingelnen Menfden
und in der menjdhliGen Sejelljhaft gdbe e3 eine
Menge Plake, die aud) von {Hroddliden Rerfonen
niiplidy audgefiillt werden fhnnen, e3 geniige alfo,
wenn nur ein hinveidend gvofer Brudptheil durd
militdvifdhe Crilehung fonftitutiondfrdftiger und
avbeitdfihiger gemacdht werde. Alein idh mbddte
bagegen einen weitern YUmitand geltend maden.

Die Grhohung der Konftitutiondfraft durd dajd
Militavwefen Hhat nidt blod flir bad betreffende
Snbividuum jeine Bedeutung, fondern aud) fiv die
von thm evyeugte Nadhfommenidaft. €3
i fdon im Kapitel 27 darvauf aufmerfiam gemadt
worden, daf die militdrijhe SHhulung ded Manned
bie fiir die Konititutiondtraft der Kindbev fo wid-
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tige Oiffevengivung bder Gejdledhter fteigert, daf
fie ben Werth einer Blutaufjrijdung befigt, alfo
bie Raffe verbefjert. Damit haben wiv einen
weiteven betrddtligen Nupen bed Militdvmwefensd
su fonftativen, bder nid)t hod) genug angejdlagen
werben fann, Oiefem vafjeverbefjernden Einfluf
ber gedbienten Leute fteht nun in den Nidtgedienten
ein vafjeveridledternder Cinfluf ge:
geniiber, dev bet dber Natur der Sade nidht auf
beftimmte Familien bejdhrantt bleibt, jondern fibevall
ben verbeffernben Ginfluf, ber von den Gedienten
audgebt, wieder duvdhreuzt und jo bie Krantheitsd-
bidpofitionent gemiffermagen verewigt. Dem wiivde
ein bedeutender Riegel vorgejdyoben, wenn die Jahl
ber Nidtgedienten auf dbad mindeft mdglide WMaf
suvitdgefiibrt wirde. Id will bdad jpartanijde
Pringip, die Shwdadlinge su tddten, durdaus nidt
ald WMufter aufftellen, i) witvbe e3 jogar fiir einen
Febler balten, a3 fdmwdidlide und fvantlide Cle-
ment gang aud der menjdliden Sefelljdajt su vews
brdngen, weil wenig Dinge jo vevedelnd auf den
Menjden wirten ald die Pflege ded €lendd und
ber Kranfheit. Alein eben jo fider ift e3 ein
difentlided Inteveffe, jede ivgend anwendbare Maf-
vegel zu evgreifen, welde bdie Konftitutiongtraft,
Arbeitdlraft und Salubritit nidt blod eingelner
Jnbdividuen, jondbern ber Gejammibevdlferung ju
heben tm Stanbe ift, und daR ed fid bei obigem
um eine jolde hanbelt, fann nad) allen Erfahrungen
ber Biologie nidht blod auf menjdhliGem Sebiet,
fonbern aud) an unfeven Hausthieren gany unmags
lidy besweifelt mwerben.

Bum Sdluf mup nod auf einen weiteven giins
fiig wirfenden Umftand bei dbem Militdrweien bhin-
gewiejen mwerden, ndmlidh auf die eitweilige LWie-=
beveinberujung ber beveitd entlaffenen WMannjdaf-
ten zu ben jdhrliden Uebungen, Wir Haben be-
reitd friifer auf die ungemein giinjtige Wirtung
bingewiefen, welde die WMandver auf die prdfente
Mannjdajt auditben, indem fie die Erfranfungs-
fabigleit um ein polle3 Drittel herabmindbern. RNidt
blo3 ben gleiden, jondern einen nod) um einigesd
ftacteven gunjtigen Cinflug muf die Cinberufung
3u ben WMandvern auf die unprdfenten Mannjdaf-
ten audiitben und jwar dbedhalb, weil ed eine Unter-
bredhung dev Berufarvbeit ift. Wenn jdhon bder
prdafente Soldat, der unter bem gunjtigen Einflup
ber militdvijhen AbhArtung fteht, aljo in glinjtiger
Gonbdition fid) befindet, durd) die Mandver in fei-
nem Befinden fo hod) gehoben wird, wie viel mehr
muf bied der Fall jein bet dem unier der janitdven
Ungunit bev Berufdarbeit ftehenden! Vei ihm vey:
treten bie Herbjtmandver vollftdndig bie in ihrem
fanitdren und dfonomifden Werth langft, wenn
aud) nod) nidt voll anerfannten Erholungd: und
Babereijen der Civilbevdlterung. Dad Militdrwefen
gewdhret Jo eine Wohlthat, die jonjt nuv dem engen
Kreid der Bemittelteven zu gute Lommt, aud) den
Kreijen, welde {idh fonft ,einen devartigen Qurud*,
wie man ed falihliderweile nennt, nidt erlauben
dlivfen. Dabet ditrfen wir nidht vergefjen, da bdie
forpevlide und geiftige Kvdftigung dev unprijenten

Mannjdaften duvd die Cinbevufung su dben Hevbit-
fibungen nidht blod ben Jubividuen zu gute fommt,
fondern audy vaffeverbeffernd wirft und 3war dbarum:

Die mehroddentlide Trennung ber Ehegatten
wivht allein {don gunjtig auf dad jeruelle Leben,
Dazu fommt, dbaf die wdahrend der Mandver ftatt-
findende Hebung der Konftitutiondtraft beim WManne
gleihbedeutend mit einer ftavfeven Diffevensivung
ber Reugungsftofie ift, aljo ben Werth einer rafje-
vevbeffernden Blutaufivijdhung fiiv dad nad ber
LWiedervereinigung der Ehegatten erzengte Kind bat.

Bon bdiefem Standpuntt, d. . von dem fanitdren
und volfdwivthidaftliden aud ift jomit diejer Ein-
griff ded Wilitdrmwefend in die Crmwerdd- und BVe-
tufgthdatigleit nidht blod nidht su beflagen — wad
Uneinjidhtige jo Haufig thun —, fonbern u wiin-
\den, daf bie Ginbevrujung zu den Herbitiibungen
ouf alle Jahrginge bi3 minbdeftend jum viersigiten
Lebendjahre audgedehnt wivd und {ed e n Gedienten
jebed Jahe trifft.”

Dag in bem Kapitel fiber bwed3lung Gejagte
iit otelfad von Suteveffe, da bdavunter nidht nuc
der Wedpfel in Der Wahl ber Speifen, in der Be=
{daftigung, jondern audy bie Abwed)3lung von Avbeit
und Grholung verftanden wird. G3 wird bet die-
fer Gelegenbeit jogar der Cinflug der Sonne unbd
trregul@ren Feiertage und ber Fajttage bejproden,
Der Berfafjer fagt bet bdiefer Gelegenheit u. a.
Folgenbesd

oIMan ift gemeinhin dev Anjidht, dak bev taglide
Wedfel awifhen Waden und Sdlafen, wijden
Arbeiten und Ruhen und der Wed)jel in dev Arbeit
felbit, der fidh pro Tag madyt, jur Aufredhterhaltung
ber Gefundheitd= und Avbeitdfdhigleit geniige. Al-
lein, baf dem nidt fo ift, beweidt jdon die Cin=
ridtung bed unter den ©Sdup veligidjer Borjdriften
geftellten Rubetaged, ved Sonntaged, die Cinvid-
tung ded dies academicus an ben Hodjdulen, der
jdhulfreien Mittwod)= und Samjtagnadmittage an
unfern mittleren und nieberen Sdulen. Jebod
felbjt mit diefer innerhald der Wodje fih abwidelne
pen Abweddlung im Maf und Segenftand ber
Thatigleit ift dbie Sade befanntlih nidt abgethan.
Die Shulfevien, Geridtsfevien, Erholungdreijen
find Konzeffionen an dad tief in dev menjdliden
Ratur liegende Bediirini nad) einem in Idngeven
Reitvaumen fih wiederfolenden THhitigteitdmwediel,
befjen Unterlafjung fidh dburd) Herabminderung der
Arbettdfahigleit ohne weiteved vadht.” ...

Unbd etwad fpdater fahrt der BVevfajjer fovt:

o Alletn felbft bamit ift dle Sade nod) nidt er-
fhdpit. Die wunderbare Regulationdfabigleit be3
Organidmus weif felbft diefen rhythmijden ThHitigs
feitdroed)jeln gegeniiber eine Art von Gleidhgemidta-
suftand Berbeizufiiven, der nur daduvd gebroden
werden fann, af ihver Beit nad) gany unregelmd-
fitge Abmwedh3lungen in die Einfdvmigleit taglider
Bejdaftigung gebradt werden. -

Sn diefer Begichung mup e3 ald ein ganslid
verftandniplojed Bovgehen feitend der Nationaldfo-
nomen bezeinet wevdben, daf fie gegen bie tvve=
guldven Feievtage beyw. gegen die Arbeitd=
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etuftellung an denfelben fidh eveifern, indem fie
siffermdhig bevedmen, mwie viel Arbeitdverluft durd
bie Cinftellung wahrend fo und fo vieler Tage pro
Sahr entjteht, Dieje Leute gehen von der faljden
Borftellung aud : der Menjd) fei eine WMajdine,
beren Reiftung fidh nur nad) der Beit bevedynen
lafie, wabrend fie bod) der tdglide Augenidein be-
{ehren tonnte, weldy groger Unterjdhied it zwijden
einem Wenjden, ber durd) Ruhe Kvaft jammelt,
und einer Majdyine, die durd Rube Hhdditend vo-
ftig wivd, jedenfalld aber nidhtd gewinnt,

Allerdingd, wenn bdie Feievtage nur 3u einer die
- Gejundheit {dddigenden Bollevet beniit werden,
welde die Avbeitdfahigleit auf mehrere Tage hinein
beetntvddytigt, jo find fie ein Kreb3idaden an bder
nationalen Avbeitdfabigleit; allein fobald fie im
Sinne eined verftandigen Thatigleitdwedield 3. B.
einer Abwed3lung von Ldrperlider und geijtiger
Thatigleit, sur usfithrung ded ndthigen Luft- und
Nabhrungdwedfeld beniit werben, jo find fie ein
wicfjamed Mittel ur Crhdhung dev Gefunbdheit
und Arbeitdidhigleit. Dabet joll freilidh nidt in
Abrede gezogen werden, dak e aud) hier wie fibevall
ein Buviel gibt; aber ehe man an dad Abbreden
hergebraditer Sitte geht, jollte man zuvdrderit da-
riiber genaueve Grhebung pflegen, wo die Srenge
ift, iber welder da3 Buviel anfangt. Da3 ift freis
lidh viel jhmieriger, ald zu beftimmen, wie viel ein
Menjd taglidh fdlafen joll und wie lange avbeiten;
allein jeber Wvbeiter, ber fih felbit gemiffenbaft
beobadtef, fannt — und id) jprede Hier auid eigener
langjdhriger Selbftbeobadytung — zur Ueberzeugung
gelangen, daf der fonventionelle mddentlide und
jahrlide Thatigleitdwedyfel dburdaud nidt audveidt,
um ba3 hodite Maf von Arbeitdfabigleit und
Gefundheit ju erhalten und dap jeder su trreguldren
Thatigleitdwed)feln gezwungen ift.

Tenn i 3. B, an etner befiimmten Arbeit durd
etntge Wodjen feftgefefjen bin, jo ftellt fidh vegel-
mdgig nidt blod eine bnahme an Avbeitdlujt ein,
jondern aud) an Befhigung zur Avbeit: der Ge-
banfengang wird {dwerfdallig, die Diftion entbehrt
ber Frijde, e3 mangelt an neuen Gedanfen und
{dlieglid erlahmt bdie gefammte Arbeit. Diefer
Nadlag i durdaud an feine RegelmdpigPeit der
Reit getniipft ; er tritt bald friiher, bald jpdter ein,
ie nad) ber Natur bed Gegenftanded und {idher aud
fe nady dem Mak der Lovperlien Befahigung, und
bie einzige Abbilfe it — Thatigleitdmediel , nidt
Rube, anud) bad Shwigbad niipt bann nidhtd mebhr.
Qb pflege in jolGen Fallen und war mit jededmal
abjolut fidevem Grfolg entweder zum Sport bed
Sagend und Fijdhend ober Injeftenfammelnyd, oder
au  einer tednijden Bejdaftigung mit meinen
Sammlungen, ia wenn alled nidt Stid) Halten will,
felbft um Todtjhlagen der Beit in gefelligem Kreife
au greifen und, wie th nod einmal jage, nte ohne
odlligen Crfolg: die JFrijde ded Geifted, bie Rde
bigleit und Ausdauer in der Arbeit wird jededmal
wieder Hergeftellt,” (Slup folgt.)
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Das framzofifje Marine:Gewelhr (fusil modéle
1878 marine) von $Hevmann Wetgand, grofh.
Befl. Major und Bezirtdtommandeur bded 2.
Bataillond (Cvbad) t. O.) grokh. Landwehr=
Regimentd Nr. 117. Mit einer Figuventafel,
Berlin, Ludhardt’jde BVerlagdhandlung. 1879.
Gr. B, S, 36. Preid Fr. 1, 60.

Der Herr BVerfaffer, Mitarbeiter an dem lefgten
Plonnies’jdhen LWerf, hat bdie Wrbeiten diefed um
bie Waffentednit hodverdienten Offizlerd bid auf
ben beutigen Tag fortgefest. Mit raftlojem Eifer
verfolgt er alle Fortidritte, welde in der Waffen-
tednif in ben vevidicdenen Armeen Guropa’s ge=
madt werden,

Die Annahme ded Repetivgerwehred fiir die fran:
30fildhe Marine=Jnfantevie mufpte dbaher aud) feine
Aufmertjamleit in Hohem Grade fefleln und Hat
ihn jur Befpredjung bdeffelben in vorliegender Bro-
{chlive vevanlaft.

Jn dlefer wirft der Heve Verfafjer junddit etnen
Blid auf dle bid fetst in den verjdiedenen Armeen
eingefiihrien Nepetivgewehre, ihre Konftruftion und
bejondern Gigenthimlidfeiten. Die Sdhmwievigleit
ber Anwendung ber Sentvalziindung bet dem RNe-
petitiyitem wird beleudhtet, ebenfo bie Art, wie e3
in Franfreid) gelungen, diefe Sdwierigleit su fiber=
winden. Dann folgt mit gewohnter Sadfenntnif
eine griindlide und fiir Sedermann verftdndlide
Bejdreibung und Beurtheilung ded fiir bie fran=
Pfiide Marine nunmehv angenommenen modifizivs
ten Kropatidel’ihen Repetiripitems.

Bon befonderm SJnterefle find die Daten dber
die von der framgdfijen Mavine-RKRommifjion voys
genommenen BVerfude mit Nepetivgemwehren,

CGidgenoffenidaft.

Grlinferungen jnr neuen Wearbeifung des
DBerwaltnngs-Reglemenfes.

(&4luf.)
4. Bejolduug,

Act, 217 ber Militdrorganifation fept feft, bap fiiv eintdgige
Jufpeftionen weder Solv nod) Berpflegung vevabreidt werde,
Dat vfefe Beftimmung nun audy tm Stone, dap fiir folde ein-
tagige Uebungen audy feine Retfeentfdhadigung au vevabfolgen
fet? Dan hat e8 bisanbin verfdyicven gehalten, an ven Jnfpels
tionen ber Geniebatatllone ber Landwehr wird bdie Relfeergittung
beyahlt, Bet den Jnfpeftionen ber LanbwehrsInfanterte ntdt, Wir
find bev Anficht, daf bdas Gefep fberhaupt fefne Vergiitungen °
file Uebungen von eintdgiger Dauer leifen will, Wenn von
Reifeentidyavigungen nidst die Rede R, fo fommt e offenbar
bafer, baf man bef Grlaf.bes Gcfepes nidyt wiffen fonnte, o6
fir Retfen vom Wohnort auf den Befammlungsplay befondere
Bergutungen fiberhaupt feftgefest werben, It dlefe Anfidyt vichs
tig, woran faum ju gweifeln {ft, fo muf tm BVerwaltungdregles
ment genauer gefagt werden, daf fiiv eintdgtge Infpefttonen und
Uebungen weder Sold nod) BVevpflegung nody Reifeentigadigung
vevabreidyt werden. (§ 4.)

Dfe Frage, ob bder ju einem Dienfle einberufenen, aber als
ibersdhltg oder wegen Krantheit und anderer Griinde am Eins
tiidungstage wieber entlaffenen Mannfdaft Bergtungen gebiths
ren, glauben wir am ridtigiten {n ver Weife ju Bfen, dap wie
exflaven, fobalo fle am namiigen Tage, an weldem fie jum
Dienfte befammelt wird, wieder entlaffen whd und nady Haufe
gelangen fann, ift fie gledy ber gu efnem cintdgigen Dienfte bes




	

