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1. Sum eibgen, Stabdhauptmann:
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Das eivg. Militdrdepartement an die Komman-
Danten eidg. Militdrfdulen,
(Bom 17. Mary 1869.)

Nm fiir dte Sutunft in den Militarfhulen der Mannfdaft
einige Begriffe tber Militdr-Hygtene, fowie dle nothwenvigen
Anlettungen jur Crhaltung {hrer Sefunvheit und verlaufiger evfter
Hitlfe in Grleantungsfillen befzubringen, Hat das Departement
ein Programm aufgefellt, nad) weldom diefer Unterridyt vuvd
bie feweiligen Sdyuldrzte evtheilt werden foll,

Jntem  bag Departement daffelbe den Kommandanten cidg.
Mititaridulen jur Kenntnif bringt, vidytet 8 gleldyseitlg die
Ginfadung an diefelben , blefen Unteveidyt den theoretifhen In-
ftruftionen beizufiigen und diefem {iberaus widtigen Segenftanbe
pie ndthige Aufmerffombeit gu {denfen.

Programm
fiber den Unterridt in der Militav-ygiene fiir Soldaten,
i ertheilen durd) die betreffenden Sduldrgte.
L

Hinweifung und Begrimdbung der RNothwendigleit, daf bder
Solbat gefund an Korper und Getft, wohlgebaut und Yedftig fel;

139

J vaf er bie Art und die Mittel fenne und anwende, welde ge-
eignet find, {hn gefund zu erfalten, {hn vor den viclen mit dem
Mifitarleben verbunbenen Gefafhren fite Gefundheit und Leben ju
bewalhren.

Aufmertiam madjen auf die vielen die Gefuntheit der Sol:
baten bebrofhenten Verhaltnifle, weldje mit dem Solbatenfeben
ungertrennlid) find, abev dbuvdy cin angemeffenes BVerhalten abges
wenbdet werben fonnen.

Ver{dyfedenheit in der Lebensdieife des Militdrs und des Bitv:
gers in Beyug auf Spetfen und Getvante, Webhnung, Bekleidung,
NArbett und Mithe, Anfrengungen, Traglajt, Mar{de, Warnung
por ter bef Solbaten o haufigen Unadtfambeit und Leidytfinm,

Helm Untereidht fiber dle Avt und Weife, fid) vor Krantheiten
au bewahren, Balte man fidy an den IV. Abfdmitt des Frater-
budes und ctwa audy an Sdaible’s Vadbemeeum, namentlidy in
Begug aud) fir hygienife Regeln bet Uebungen, Mufterungen,
Wadytotenft, auf Marfhen und tm Quartier, pag. 147 big 173.

IL.

Hinweifung auf bdle Widytigleit, in Ertranfungsfallen ofne
Saumen fid) gehdrigen Ortd ju melben, um crnflen und lang-
wierigen Kvantheiten redytzeitiy vorbeugen zu tonnen, fei 8 duvdy
Difpenfation vom Dtenft, Berdnderung tn ver Koft und fonftigen
Lebendweife, fowle durdy allfallig nothwendige Avgneten. Warnung
vor Simulation und Ucbertreibung, Darfiellung, wic verddyilidy
ein foldyes BVorgeben und wie unwitedig cines vedten Soldaten
cine {olde Taufdung wdre.

Anteuten, baf felbft im Kriege durdy Krantheiten, weldhe durdy
cin ywedmapiged Berhalten metft verhittet werden fonnten, wvicl
mehr Solvaten umfommen, ald in Folge von Sdladyten.

Kurze Befdyreibung der Eefdycinungen bei einigen der {m Sol -
vatenleben am baufigiten vorfommenden Kvantheiten, fowie der
plopliden Lebensgefabrew bet anftrengenvem Dienit, bet Hige und
Kalte und unter mannigfaltigen andern BVerhdltniffen.

Wie denfelben moglidyft vorgebeugt werden fanm und worin
bie cvfte Hhlfeleiftung unter Kamevaben beftehen Wunte , fowle
bas Verfabren bel Ofhnmadytigen, Erivunfenen und Betrunfenen,

Der Stoff 3u dlefom Untervidt famn dem V. unb VI 2Ab-
fdnitt o8 Fraterbudyes entnommen werben, fedod) mdglidyft ab-
gefitezt-und in populdrer Form vovgetragen. Befonbers bemirhe
man fidy, ben Solvaten ble verbauenven Mittel gegen Fupleiven,
fote die crfte Hitlfe in foldhen Fallen ¥ar zu maden. BVov
allem dle Befdofiung guter Fufbetleivung (Sdube, Stiefel,
Stritmpfe und Fuflappen).

Das Centralkomite Der [dyweiserifhen Militdr-
Gefellfchaft an die Sehtionen,

Reuenburg, den 31. Mdry 1869.
Theure LWaffenbriver! Getreue und licbe Eivgenoffen!
®emap-den Bolimadyten, welde dem Cetvaltomite in Sug vou
ber Gencvalverfammiung am 31, Nuguft 1868 ibertragen wors
ben, ift baffelbe jur Grnennung felnes Nadfolgers fir dle Jahre
1869 und 1870 gefdyritten.

Sn ben erften Tagen biefes Monats it ble Verwaltung ted
Bereing auf dag neue Komite ibergegangen, weldyes chen im
Begriff war, den Seftfonen feinen Amtsantritt anguzeigen, ald
ber Tod uncrwavtet elnes feiner Mitglicver, Hoeven Louis Ay
badper, Major im Kommiffaviatsftad und Ffantonalen Krivgs:
fommifjdr abricf. Herv Aefdbadyer war mit dem Amte des Vs
einsfafficrs betraut gewefen.

Der Sdymerz, theure Waffenbritver, welden dev Beeluft dicfes
waderen, cbenfo befahigten al8 befdeidenen und trex crgebenen
RKameraben und vevurfadt, witd gewif von Jpnen allen mit:
empfunden werden,

Sn Grmangelung jeder veglementavifden Vorfdyift fbev bas
in foldhem Falle anguwendende Berfahren, und da wir ben cvs
Tevigten $Poften, fefuce Widstigheit wegen, nidit unbefept  Taffent
tonnten, o Baben wir Hrn. Major Aefdbader duvdy Hrn. Major
Qutnde in Reuenburg erfest.

Das Gentralfomite des Bevetns fav die Jahre 1869—70 be-
ftebt bemnady aué vben Herven:
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