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ped Rocted ober dev Pantalond und bdiivfte e8 und
im gleichen Anguge audh nidt fehlen.

Bor fechd Sahren wurde unfere beftehende Be=
fleibung beftimmt und Jebermaun fand fie gwed-
entfprechend und gefdimadvoll, bei der Dienfibauer
pon 8—10 Sabven beim Auszug it fie zwar nur
purdy augerordentliche Koften bei diefer Alterstlaffe
buvdygefiihrt, und nun foll wieder ein Stadium bder
Buntfdedigleit begiunen. Mit ber Abjdaffung ber
" @pauletten wird wohl die Mehrzahl ber Offiztere
einverftanben fein, fo bald bei ben neu eingufithren=
den Gradunteridheibungszeidhen neben dem guten Aus-
jeben und Bequemlidsfeir die beiden Grfordberniffe,
namlidy leichte Unterfdyeidbung bded Gradbes fiiv den
Freund und nidyt allju Auffallended gegenitber dem
Gegner in fid) vereinigen werben.

Die beftehenden Kopfbebecfungen follen einer fol-
den eineitlichen Plag madien, ob Hut ober Kappe,
ift nody gu entfdyeiden ; wir witnfdyen nur, dap etwasd
folided und fleidfamed bdabei, hevaus Ffommen mbdge.
Die Vorwiivfe, die dem beftehenden Kappt gemacdht
worben find, find faum gevedhtfertigt und hatten ehev
auf den Hut der Sdiarfidhiigen angewandt werben
fonnen, der nidt praftifdy, und ohne Federbufdh ge=
tragen, gevadeyu Daplidy iff. Dad Kappi i olid,
fipt gut und leicht auf dem Kopfe und man wird
wolyl wieder auf eine ahnlide Form uriidfommen,
Die neue Kopfbededung follte febenfalld fo aus=
fallen, dap die Polizeimiipe erfpart werben nnte,
banu wiivbe efne wirlide Ocfonomie Herausfhauen,
i, Dap dev Solbat fo wenig ald mdglid) belaftet
werden folle, legt feinem Sweifel unterworfen, und
befhalb ift dle Mafregel, bap bemjelben nur ein
Paar Beinfleider verabfolgt werden follen, gany ge=
vechtfevtigt,  Auf frengen Marfden exledigt fich bdev
Pann bald des fiberflitffigen Jubhaltes ded Tornifters
unb dad zweite Paar Tudhofen witrde bald als un=
niiger Ballaft ftber Bovd geworfen werben, aber
auf eined follte man bedbadyt fein, namiid auf den
Grfag der durdy den Dienft {chadhaft gewordenen
Kleibungsftivde. Die Fvangofen mdgen wohl den
Felbzug von 1859 mit cinem Paar Beintleider und
mit einem Paar Schule angetreten haben, aber fie
fonnten auf Griap durdy Nacdifchub 3abhlen, und ge=
wif fiud fdon tn Mailand taufende von Paaren
Sdiube audgetheilt worden. Auf nidyts Halt dev Fuf=
folbat foviel, al8 auf fetne Befdhuhung und foll man
derfelben bie gleiche Sorgfalt wie dbem Befdhlage der
Prerbe angedeihen laffen, denn wie der Mangel ober
der fchlechte Suftand des Befdhlages das Pferd un=
braudybar madt, fo wird andy bald eine Fuptvuppe
ofme Binldnglidhe Fupbefletdung in ihren Bewegun:
gen gehemmt fefn,

(Solup folgt.)

1t

@Einige militdvdcstlide Bemerkungen iiber die
Ausriiffung und SFelvverpflegung der Truppen,

Audiug aud vem Belheft jum Militar-Lodyenblatt.

(Sdhluf.)

Wenn e8 fich um dle Jufammenftellung von Ra=
tionen fitv fovcicte Mhvfche Handelt, fo bdivften fol=
genbe Scdemata einen Anhaltepuntt bieten.

Fiir 6 Tage wiirbe ein Mann erhalten:

L 3 PBibd. {darf gebadenes Brod, bas nidt meby
al8 20 pGt. Waffer enthilt, & Tag 1/, Joll=
pfund Brod,

2 Pid. Sped & Tag /5 Pfbd.,
1/, Bfd. Matfaront & Tag 1/, Bfod.
1 Pid. Badobft & Tag 1/, Pfb.,
6 Loth Kodifalz, 6 Loth Kaffee, 6 Loth Thee,
a Tag fe 1 Loth,
tn Gumma: 10 PfH. 3 Loth Sewidyt,

II. 3 Pfd. Brod wie oben,
2 Pfd. Sped wie oben,
2 Pid. Linfen=, Grbfen= ober Bohuenmehl,
a Zag ', Pfb.,
2 Pid. Kafe, & Tag 1/: Pfd.,
1/, Bfd. Jwiebeln, & Tag Vi, Pfd.,
6 Loth Kodbials, 6 Loth Kaffee, 6 Loth Thee,
in Summa: 10 Pfd. 3 Loth.
III. 3 Pfd. Brod wie oben,

11/, Bfd. Sped & Tag '/ Pfd.,
moe2 P, Weizen=, Roggen=, Gerften= ober Hafer=
mehl & Tag Vs Bfd.,
3 Prd. Fleijdawicbad & Tag s PBid.;
G RQoth Kodifaly, 6 Loth Kaffee, 6 Loth Thee,
in Summa: 10 Pid. 3 Loth.
3 %fb. 58!‘05,
2 PBid. Sped,
2 PBfd. Kafe,
2 Rid. Reig & Tag Vs PFd.,
'/1‘ stb. 8micbdu a ﬁag l/u mqu
6 Loth Kodyfalz, 6 Loth Thee, 6 Loth Kaffee,
in Summa: 10 PFd. 3 Loth,
. 3 PBfd. Brod, ,
3 Pfd. getvoctneted Fletfdy obev getvodneten Fifch
a Zag Y, PBfd,,
1 Pfo. Mebl & Tag /s Pfd.,
1 Pid. Sped & Tag /s Pid,,
1 PBfd. Kife & Tag Vs PFd.,
1/, Pfo. Mived Pickles & Tag /1, Pibd.,
6 Loth Kodyfals, 6 Loth Kaffee, 6 Loth Thee,
in Summa: 10 Pfd. 3 Loth.
3 Pfd. Brod,
3 Pid, Fifdomehl & Tag Y2 Bfb.,
2 Pfd. Weizen=, Roggen=, Hafer= ober Gerften=
mebl & Tag Y5 Pfd.,
1 Pid. Spedt & Tag /s PFd.,
l/g stb. ,3mifba¢ a ﬁiag l/u $fb¢[
6 Loth Saly, 6 Loth Thee, 6 Loth Kaffee,

V.

VL

in Summa: 10 Pfd. 3 Loth.
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Statt der 6 Loth Thee oder 6 Loth Kaffee mdgen
eventuell 6 Loth Katfao fubftituivt werben. Dev fran=
sofifbe Troupter erhalt auf dbem Marfdy audy Jucer
au feinem RKaffee. G3 wiicbe fich diekr vielleicdht em=
pfeblen, wenn nuv 6 Loth Kaffee, 6 Loth Thee ober
6 Loth Kafao pro Tag und Kopf audgegeben witrden.

SGammtlide 6 Berpflegungénormen find fo ju=
fammengeftelit, bag 1) fedber Solbat tdaglidhy in den
eiwetphaltigen Subftangen wenigitend 16 Sramme
Stidftoff und 250 Grvamme Koblenftoff in den fett=
und ftavfemeblhaltigen exhilt; 2) dap die Nahrungs-
mittel leidht ju bereiten, mannigfaltig und lefcht vev=
dbaulich find; 3) daf unter den Kohlenhydraten dem
Gewidt nady melhr ald cin Drittiheil Fett enthalten
ift; 4) daf auper den cigentlidien Malhrungdmitteln
nody fidoffoaltige Genupmittel in fo ausdreichender
fQuantitit geveidit werben, daf alfoholijde Getvinte
ganglich entbehrlich find. Die Crfahrung fpridit da=
firr, dap gefunde Manner die gropten Strapagen in
allen Klimaten beffer ohue den Genup der lepteven
ertvagen, wenn fic fonft audveidend ernafrt wevdben,
Die meiften Walfifdfabrer find Teatotaler. Dr. Hayed
von New:York, dev el Novdpol=Grpeditionen mit=
gemadit bat und im nordbamevifanifdhen Krviege in
der Bundedarmee diente, warnt eindvinglich vor dem
Genup von Spirttuofen in der falten Jone und will
fie nur tm hodften Nothfall reidhen. Sn dev vuf-
fildben Armee ift auf Wintermarfden befanntlicdh dev
Wuttti fireng unterfagt; ebenfo ift der Grog anf
der norbamerifanifdhen Mavine ganglidy abgefchafft.
Dad CFriegevifhe Volf der heiffen Jone, die Araber,
genoffen auf ifien Groberungdziigen von Ggypten

bid Spanten felbft nidit den thnen verbotenen Wein.'

Mandye dev angefithrten Provifionen, wie Fletjdy=
pwicbad, Fiidmehl, Badobft, nehmen verhltnif-
miflg fo gevinged BVolumen ein, dap bder Soldat
fih verfudht fithlen fonnte, in den erften Tagen fdhon
feinen gangen Borrath aufjugehren. Um bief 3u
vermeidben, muf ibm flar gemadit yoerden, baf er
von einer fleinen Quantitat diefer Speifen efev das
Gefiihl der Sattigung crbalt, wenn er ihr mehr
Whaflergehalt gibt und fie aufouellen madyt, alfo
cinen Bret oder eine dide Suppe bevettet. Um bdlef
au erleicdhtern, empfiehlt es fich eben, einen Theil bdev
Ration fir fovcivte Marfche ausd Mebhl beftehen 3u
laflen, ba baffelbe rafdy viel Waffer aufnimmt und
eine leidhter verbaulidie Spelfe ald Sraupe ober
Gritge gibt. Dafermedl ift wegen feined betrachi=
liden Stidftoffgedalted’ befonderd empfehlensdverth
und gibt fiiv evwoadifene Pevfonen einen pifanten und
nahrhaften Bret. - :

Den Betvag an Waffer, welden ein Mann ine

fefner Nahrung und ald Getrant ju fidy nimmt, darf
man nidht unter 11/, Quart taglidhy veranidlagen.
Wenn feine: Provifionen foviel ald mdglidh wafjer=
fret find, wird ev diefe Quantitat alfo jum grbften
Theil gur Bereitung derfelben ald Brei, Suppe ober
Aufguf ndthig: haben. Da auferbem bet Lenten,
pte frarfe Musdtelaftion Haben, dag Bediirfnif nad
Geteant fdon defhald grdfer ift, well ein farferer
Stofftvechiel im Blute und eine grdfeve Verdbunftung

an der Korperoberfladye ftattfindet, fo muf man das
normale, taglide Beditrfnip ded Soldaten auf Mar=
fden und im Felde u wenigitend 2—2', Quart
Whaffer annehmen. Dolefdyott gibt daffelbe fitr einen
evwadyfenen Hanbarbeiter mittlerer Grofe und Starke

(infl. bed {n ber Nahrung enthaltenen) auf 2,
Lter an.

Da guted Waffer fiir grofere Truppenforps oft
nidht in ber ndthigen Quantitit befdyafft werden
fann, fo it ¢ von grofem RNupen, fowohl auf den
Bataillons= wie auf den Mebizinfarven einige Filter
mitjufiihren. Diefelben mogen einfacbfter Ant fein
und aud Saden vou Wolle ober Filytudy beftehen,
bie nadh Bediivfuif mit Holgfohlen gefillt wevden,
Berfleinerte Holzfohlen entyichen dem Waffer bid 3u
88 pG@t. nidst blofi fuspenbdivte, fondern auch geloste
organifhe Subftangen und bi3 yu 28 pGt. der ge-
[ddten Mineralbeftandtheile (Fohlenfauren Ralf, Gyps,
Seefalz). Man fann biefe Sice, die wenige Pfund
wiegen, ausfdyiitten und nady Bebiivfnif wieter mit -
Koble fitllen, Wil man fie benupen, fo ftecft man
fie cinfady in efnen Gimev oder ein Fa, mit durd-
bobrtem Boden, fellt ein Gefaf jur Aufnahme bdes
reinen MWafferd unter und gieft dag ju reinigende
auf den Kohlenfac. Audy mag jeber Soldat felbit
efn fletned Sadden, etwa von dbem Umfange einer

fladhen Hand, mit fich fithren, dbenfelben gelegentlidy

mit Keble fillen - und feinen eigenen Bedavf felbft

filtviven; jedenfalld follten alle Lagavethgehiilfen mit

folchen Saddyen von Wollengeug verfehen fein. Kinft=
fidheve und foftbaveve Filter Hat man befauntlidy in
allen Grdfen; bie Frangofen fn Algler Haben fich
foldyer von fo geringem Umfange und Gewicht be=
blent, dah man fie tn der Hofentafde tragen Fann,
fie filtviven durdy Koble und Hhaben einen Kautfdut=
{dhlaucy mit cinem Mundfiict davan, fo dba man un=
mittelbar aud einer Pfiige damit trinfen fann, Da
in den algierifhen Siimpfen und Teichen oft gang
Hleine junge Blutegel vorfommen, die vevidhludt Hef=
tige Blutungen verurfacyen, fo find diefe Filter doyp-
pelt Geilfam. Bel efnem Feldjuge in Ungarn wiv=
ben ahnliche Apparate audh) faum zu entbehren fein,

Man Hat friber ed fiir fehr gefabhelich gebalten,
den Soldaten walhrend desd Marfdyed Waffer trinfen

#u laffen. Jn oielen Fallen, wo man nadtheilige

Folgen davon beobaditete, war wohl die faule Be=
fdhaffenheit ded Waffers fchadlich, befonderd wenn
daffelbe von Bungrigen und mitden Leuten genoffen
wurbe; ein ploglidher, Franfmadiender Ginflug auf
das Blut war dann febr erflavlich, wenn folded
Waffer in den Kretslauf gelangte. Reines Fiihles
Wafler, fdluctweife genoffen, it nicht blof unjhad=
lidy, fondern woblthatig, und fein Genuf verbittet
Griddpfung. Um 8 nidt su falt in den Magen
gelangen 3u laffen, mag ¢8 fite einige Augenblide
tm Munde gebalten werden. Bei febr heifem Wetter
ift {dbwadyer lauer Thee ober Kaffee cin trefflicies
Mittel, um den Durft ju lofden.

Phyfiologtihe Berfudie haben geseigt, daf bet
gleidhzeitiger Gntziehung von Speife und Getrant
Abmagerung, Criddpfung und der Tod fdynellev ein=



tritt, a6 bei blofer Cntyichung von Eypeife unter !

Darrcidhung von MWaffer.

Mo immer -cin Befehléhaber aud hdheren mili=
tavijdyen Riactfichten gegwungen ift, feine Mannfdyaft
auf fnappe Rattonen gu fegen, folte ev davauf be=
dadyt fein, den Berluft an Korpergewidt, welden
ber Gingelne baduvdy exleidet, fobald al8 mbglid

burcy veidylidheve Nabhrung wieber ausugleichen. @8 1,

gibt ein untriigliches Mittel zur Kontvole fitr dle
Grnafrung — die Wage; dev eingelne Mann muf
pon Seit gu Jeit, befonderd nach einer Peviobe ber
Gntbehrung, gewogen wevden, Der frangdiijche Avst
Ghoffat hat turdy Grpevimente an perhungernden
Thieven eviviefen, daf der thievifde Kdrper — in
allen Klaffen dev Wirbelthicve — wenn ev 40 pGt.
feined Gewidytd verloren hat, gu Yeben aufhdrt, mag
biefer Gewidytdoeriuft nun durdy ploslidie Nahrungé=
entgiehung ober bdurdy allmablige ungeniigende Gy=
nahrung erzeugt fein. Gin Mann, dev 150 Pfund
wiegt, ftivbt nady diefem Gefets, weun fein Kdrper=
gewidt auf 90 Pfund gefunten ift, gleichviel ob bdieh
tn 7 Tagen bei ganlidher Nabhrungdentsiehung odev
in 7 Wochen bet ungeniigender Grnahrung gefchieht.
Obne Bweifel wivh er aber fdhon viel frifer, bevor
fein @etoidyt fo gefunfen ift, leiffungdunfabhig und
franf, wenw thm dad normale Gewidyt an Nabhrungs-
mitteln  verfiirgt wivd. RNad) den fehr vorziglidhen
Unterfudiungen der betdben Dorpater Profeffoven Bib-
per und Sdmidt bedarf ein Shugethicr taglich dem
23ften Theil feined Kivpergewidts an afiimilirbarer
Rahrung und Waffer, wenn 8 nidht an Kdrper=
gewidt verlieren foll. Nimmt man dad Gewidyt
eined Feldfoldaten auf 150 Jollpfund (= 75 Kilo=!
grammes) an; eine Schwere, die durdfdnittlich nicht
erveidht wird, fo toitvde dev 23fte Theil davon 61%/y,
ober FEiirger 6Y, Jollpfund fein. Die fefte Tongen=
tetrte Marfdration Haben wiv oben gu 12/; Pfund
feftgeftellt, vechnet man bagu nody 4%/ Pfund Waffer
ober 2—21/, Quart (genauer 2,4, Litres), fo haben
wiv bdie Grhaltungdnabrung bed Svldbaten. Wenn
nun audy bet fehr angeftvengter Thatigleit und mdg=
lidyerweife vorfommender Unvegelmapigleit in bdev
Proviantaustheilung , forde bei theilweifer indivi=
bucller Unvevbaulichfelt felbft dev beften Nabhrungs-
mittel fene 1%/ Bfund fefter Stoffe nicht bei Sebtm"
augreidhend wdren, um bad Kovpergewidit ju erbals
ten, fo witvben fie docy fitr einen Jettraum von nur
6 Tagen, felbft bet einigem Gewiditdverluft, cine
vollfommenc Leiftungsdfabhigeit evhalten, und es witrde
der Solbat fo fange von der Sufuhr duvch bie Pro=
viantfolonnen, wie von Requifitionen {m Landbe gan
‘unabhingtg fein. Die Befdhaffenbeit der aufgefitpr=
ten Nahrungdmittel it dabel cine folde, daf fle
woden= und monatelang unterioegd fein fonnen, ofhne
au verberben. Dr. ©.

13
'Reeis[dyreiben des eidgen. Militdrdepartements

an die Regievungen der RKRantone,

(Bom 28. Degbr. 1867.)

Hodygeadytete Hevven!

Die Bunbedverfammlung hat unter dem 16/18,
L Mta. bie verfuddweife Ginfithrung von meuen
Grevgierreglementen fiir ble Snfanterie wahrent den
Untervidytsfurfen de8 Jabred 1868 befdyloffen. Bu=
gleih rurbe bev Bunbdedrath evmadhtigt, yum Bebhufe
ded Untervicbted wmit bden neuen Reglementen und
Waffen fiiv die Infantevie fpegtelle Cadred-Kurfe
mit nadybeviger Ginberufung der Mannfdaft fiir die
nothige 3ahl von Unterridytétagen anguovdnen.

Um nun demn Bunbdedvathe Bovlagen dariiber mas=
hen 3u fonnen, tn weldjer Weife biefe Cabved=Kurfe
anguorbnen feten, evfuden wir Sie um folgende
Mitthetlungen :

1) Weldye Kredite ftehen Shuen fir den Wicder=
holungduntervicht von Ausjug und Referve, fo=
wie fiiv dle Sdyichitbungen der Jufantevie pro
1868 3u Gebote ?

. 2) Wie hody werden von Shuen tie Koften be=

rechnet :

a. Fitr eine 14tagige Uebuny der Cadves Jhves
gangen Jnfanteriefontingentd (Audiug und
Referve), Ginvidungsd= und Cntlafjungsdtay
inbegriffen und untev der Annahme, daf fe=
weilen nicht mebhr ald dad Cabdre eined ein=
stgen Bataillond einbevufen werde?

An Munition find 50 fdarfe Patronen
auf feben Offisier und Untevoffisicr 4 5 Ryp.
3u Bevedhnen.

b. Fitc die tompagnic= obev bataillonsweife Gin=
berufung ber Gabred und Mannfdaft su
Atagigen BleljchieBitbungen ?

50 fdarfe Patvonen per Gewebrtragenden,

Die Sdichiibungen fonnen fidh an bdie
Gabred=Rurie anfchliefen,

Rahere Detaild tiber IJhre Vevedhnungs=
welfe wdrven unsd fehr erwitnfdt.

Wir eviuden Sie, ung diefe Angaben duvdy Fhre
Militarbehdrde bid fpateftend den 10, Sanuar 1868
maden 3u laffen und diefelben anguweifen, mit Feft=
fepung der Fantonalen Jnfteuftiondpline juzuwarten,
bid dev Bundedvath tber bdle Art und Weije ent=
{dyieden Dhaben wird, wie dic Uebungen der taftifdhen
Ginheiten dev Infantevie im unadyften Jahrve fatt=
finden jollen.

Mit vollbommener Hodyadytung:

Der Borfteher
bed eidbgen. Militardepartements:
Welti.
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