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Cryichung und Volldneiqungen in militaivifdyer
Hinficht.

Die Webrhaftigieit eines BVolfes bangt von feiner gangen
Befchaffenbeit ab; fie muf cine notiieliche euferung feines
gansen Wefens fein, wie fich dasfelbe von Fugend auf ent-
wicelt, ,

Wir finden BVolfer von friegerifhem Schlage, andere
nentien wir fricdlicdhe BVolfer. Wober fommt dieh?

Sn fedemt Cingelnen, fotic in jedem Bolfe, findet fich
als polavifdher Gegenfap Liebe, rich sum Handeln, jum
Ueberwinden der Schivierigleit, und dagegen Liebe, Trich
sur Rube, ¢in Hingeben an die BVerbaltniffe, ein Leidended:
vost Anfang an fann nun die cine oder fann die andere Seite
iiberwiegen,

Dann tritt aber ju diefer natirlichen Anlage die bewufte
AUbfichtlichEeit oder der confequente Wille und bilbet entiweder
viefe natiirliche Anlage aus, oder fucht fie su serftoren, we-
nigftens su unterdriicen,

So haben die Pevfer, die Griechen und Romer die ThHat-
fraft ausgebildet und fich den Chavafter des Heldentbums
angeeignet , die Indus und jum Theil die Chinefen den des
Leidensmuthes : bei jenen ift der Husbeuch des Jornes, vaf
fie den Gegner todten, bei diefen, daf fie fich felbd todten.
Senes ift der occidentale Charafter, dick der ovientali{che,
von iweldhem toiv cinen Nachflang in dem R, X, finden,

Helo, Milit.-3eitihrift. 1844. 1 ‘
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wenn ed beift: So dir Ciner auf die vechte Bade {hldat,
{o biete ibm di¢ linfe dav,

Bei den Sandinaven und den Tiirfen der guten eit
find Wunbden und Tod i, das fampflofe Sterben verachtet ;
abnlich bei den Germancn, fodann das Nibelungenlicd ift
nur Cin Stablflang: als der Leidenfchaftliche Hagen den
ftdvffen, den fchdnfien und bodbhersighen Helden, den Sicgs
fried meuchelmorverifch vertundet bat, firht diefer mit dem
Audrufe: Run witd mon fogen, da ift einer von feingns Bluts.
verwandten crmordet wordes!

Dag Ritterthbum veveinee die Richtung ded Heroifdhen
und des Sentimentalen in feiner Poefie, dader ¢in Theig
ves Jaubers, welcher auf ibr vubt, vad Romantifche, [m
wirflichen Leben aber herrichte dag Deroifche vor, per Sun.
fer ward auf vem Sdlofbof von c¢inem verlafigen Hof-
meifter, einem alten Suappen in den Waffen unterrvichtet.

Junk Bitter lerne

@oit lieh haben und frawen eren.
trag eines manngs muot

gen dem, der dir Vnredyt tuot

und lern dojus mannlidye ritterfdyaft,
Die [tein ftojeny [tangen [dyicben,
vedyten und ringen,

Dangen und fpringen,

ftedhen und turnirvenm. ‘

Sm XV. Sabrbundert finden wiv die Leibesiibungen bei
den Birgern und Bauern der deutihen Schiveis , nament-
lich {cheinen Sivich uud Strafburg (wo aud) Baubiitten *)
mwaren) Mittelpunfte diefer Thatigleit gemwefen 31t feiny allein
in Berg und Thal, su Stadt und Land finden wir allgemein
verbreitet vas Steinftofen, das Schwingen und Hofenlupfen,
und dag Aventiive, (um efnen Preid an ein Jicl) laufen;

*) Ob bie weltberiihmten Hirsbreiveifen undb die dauernde Freunbdidhaft
viefer beiden Stadte damit jujammenbdngen 2
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vann cine Menge gymnagifcher Spiele, 3. B, vas Barlanfen,
elche die red)te Bor{chule des Kriegsdienftes find. Darum
find dic Schweizer am Cnde ded XV. Fabrbunverts den
Nachbarvdlfern fiberfegen gemefen.

Wenn anderwarts nur die NRitter bdic ﬂetbesubungen
teicben, {o wurde e¢d bingegen bei den Schmeizern allgemcine
Gadie. Ed ift ferner cin Hochit morfwiirdiger] Jug, welder
die Tiefe und bdas Alter bder Demofratic in der Shweis
beurfunvet, vaf die Webrbaftigfeit der Schmeiger auf der
RNationalitdt , die ihrer Nebenbubler , der Landsfnechte, auf
dem Junftivefen berubte. Unter den Schweizern waren Aile
eben als Schweijer fricgdgeredht; feder ibrer fleinen Staaten
war cine Kriegergefammtbeit, ¢in wabrbaftes Gangesd: dort
nabm eine fefte Organifation den Cingelnen auf, madhte ibn
sum Lebrburfchen, Gefellen und Meifter im WafFenbandwerf,
der Sunft der Krieger wourden faiferliche Vrivilegien gegeben,

Wir miiffen uns unfere Vorfabren His jur Reformation
ald Qeute denfen, welde von Jugend auf Leibesiibungen
tricben: faft immer im Greien ober in Buden (wie die
Stande an den Marften) arbeiteten, obne den Sthnder (das
Meffer), dag Schwert, oder. {elbft obne den Spick nicht aud.
giengen, die alle Augenblicke eine Reife (Egpedition) mach.
tert oder unter cinander Cingel., Junft-, Doef - oder politi-
fche Handel batten , welche suceft mit Worten, dann mit
Blutviinfen avsgemadht wurden; ewiges Fricdenbicten und
ewviges Waffenguden; an jedem der jablreichen Kirchenfefte
Sdhicken, Tang (und wie viele Avten feit den Burgunderfrics
gen!) Kegeln, Spiele und Leibesiibungen, trusigesd, unban-
viges Thun, aber aud) ddhte, mannliche Kraft.

*) Der Giite bes Hrn. Sollverwefer Jellweger verdanke id) die Adbjdhrift
eines franyofifjcdhen Manuferiptes aus dem vorigen Fahrhunderte, in
weldjem bie Leibesiibungen der Appenzeller und darunter das Bar:
laufen (la course) genau befdyricben find. Was war das BWolf-
fhlahen, das in 3dridy auf dbem Hof getrieben rurdbe?

1 *
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Was war der Spiek und der Doppelbander dem Manne,
weldher den Stein (nach neuem Gewicht etwa ymei Centner)
ju frofen geroobnt war, Pidelbaube, Krebs und Schicnen
su tragen,  dem, Deflen Olicder durch das Schmwinien und
Oofenfupfen ftarf und gefdmeidig geworden warer! Und
bas Laufen! dag tricben fie mit BVirtuofitdt: damt haben
die Schweiger toie 10 oft gefiegt! Standen die Feinde auf der
Hibe, fo critieg ein Theil unferer Vorfabren ecine bobere
Hobe und fiel gu gleicher Jeit, ivie dic andern von unten,
~ den Gegner von oben an,  Wir find eben ¢in Beravolf, das
traben und Dergfteigen fanny Ddich benusten unfere Alten:
Taufen leenen die Schiveizer Teicht,

Wie im Mittelalter die Peften gewiithet hatten, {o brach
nun eine newe, ocnigitens furchtbar gefteigerte Form ciner
Hantfrantheit, dic Syphilis, iber dic enropaifdhen BVolfer
aug und anderte diec Lebensarts noch meby wandelte die Re-
formation um., Si¢ unterorduete fidh alle andern Thatigkeis
ten und ward bald cine feife, todte Orthodorie ™). Hiles
predigee, fa {elbft dic Kiinfte, die Maler malten Todtentange:
in fatbolifchen und proteftantifchen Landern fchallte memento
mori fyieder, wabrend wiv den Menfchen ju dem recht Leben
ermabnen mochten , worauf das rvecht Stevben von felbft
fommt, Das Fleifeh ward auf cinfeitige Weife als das
Siindlidhe, als das Werfieug, foomit der Teufel wirke, an-
aefeben, wabrend doch cbenfowobl die gute That, vad Gefess
der Sittlichleit, nur mit dem Leibe vollyogen werden fann.

€3 ver{chwanden nun die Leibediibungen immer mebe,
fo dag auf den Gcbirgen allein noch die alten Syiele getrics
ben wurden, in den Stadten blichen nod) dic Schiefen.

*) Wi oerfchicden von Luthers lebendigem RKraftgefihl, das auf der
Ueberzeugung bder fittligen Grége feines Werkes ruhte, in bem
Heldenlied: ,, Ain fefte Burg ift unfer Gott,* und von Jwinglis
friegeriihem eifte!



— i}

Cinft waren die Schicfen mic den Leibediibungen ™)
perbunden: dieh ift das Richtige, wad wir wieder einflibren
follen, {chichen und turtien; vaju iff notbwendig, daf
1) bas Surnen allgemeine Sache ver Schuljugend ju Stade
und Land werde; wie dic moglidy, findet man in meinen
»2eibesibungen® (Juridy, 1843).

2) Miiffen die Leibediibungen der Aclpler unterbalten
werden durch Unterftipung derfelben bei Feften, wie ¢ die
Bernerregicrung an dem Fefe von Unfpunnen feiner Jeit
gethan Datte 3 feener, daf bei den grofen Schicfen audh
ieder Preife fiir das Ringen, Steinffofen und Wettlaufen
ausgefest werden; endlich miiffen die jest befiehenden Turn.
pereine diefe nationalen Leibedibungen nod) mebr in ibren
Kreid jichen,

Da im Leben cines BVolfes AUes im innigften Jufom.
menbange febe, fo it audd die fricgerifcdhe Thichtigieit nicht
ctivag Jufdlliges, fondern fie berubt auf dauernden Grund-
lagen; cine derfelben ift cine tiichtige Seiblicdhfeir, dicfelbe
wird durch Uebung der Fugend und ves Bolfes gemonnen:

¥)  TWie lebendig war die 3eit in diefer Nichtung! Man lefe Bullinger:
Bon den Tigurinern und der Statt Jiivid) facdyen der ander Theil,
»3n bem iar Shrifti 1456 rard in der Statt Strafburg ein Sdyiegen
angefdben , of weldes ettlide fruottige Gejellen, in einem Gefellen:
jdiff hinabfuorend, bdie hattend ein Hirs gefodpet, ftalltend den imm
Eeffel in dbas Behiff, vermadjtend inn wol mit lumpen vnd ftrouw,
legtend off ben Dedel ndewgebadynen fimmlen, vermaditends oud)
ond fuovend eins tagé von 3Biirid) gen Strafburg vnb fammend
babin nody fo friy, imm tag, das fv vor ir herberig ein Abend:-
tang Hieltend vnd bdie warmen fimmlen vnd byrs mendlidem
phtheiltend. Def in der ftatt (Strafburg) ein grof rounber was,
ban e ein wytter wdg von Jiirid) gen Stragburg ift. B diefem
fdhieflen gewahn ein Horfd) von Jirid) mitt lauffen die beft gaah,
onb beine LWalbmann ( Bruder bdes Siegers von Murten ) "mitt
Springen und Steinftofen das beft.* =~ Der glvderijhe Antiftcs
nennt bie Teibesiibungen gerabezu Eibtgendffifde wbungen.
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Sdeen oder Begeiferung reichen allein Faum oder mit ent-
feplichen Opfern aug.

So {¢then wir die Wichtigfeit der Sryichung der Fu.
gend, ob ¢in wirtlich fricgerifcdhes Gefchlecht bHerangebildet
mwerde; Die Leibesiibungen, im teiteffen Sinne von friiber
Sugend auf, follen die geiftige Husbildung begleiten und
vom swilften Fabre an die militaivifchen Ucbungen (Cadet-
ten) , neben dem Surnen , 3cit und Sinbildungsivafe unferer
Sobne criafient, .

Die Vrogymuagien, Symnafien, Kantonsychulen, Lyeeen
und toiverfitdten follen uns vorgebildete Officicre und Un.
terofficiere, cigentlich von Sugend auf fiiv das Waffenband-
werf cingeichofienc Leute , ablicfern, Daf dich obne grofie
Unfoften gefcheben fonne, wird Leuten, weldie die Adminis
ftration fennen, cinfenchten,  Fiiv diefe Anfralten felbft aber
find diefe Cinvichtungen cine Ouelle der Gefundheit ibree
Roglinge, ein Mittel , fic vor {chadlichen Cinfiiffen in den
unbefchaftigten Stunden su betvabren und eine Kraftigung
ved Geifed, der Ordnung, Die Perfer, die Griechen und
die Romer wufiten wobl, watum fie ibrer Fugend ¢ine auf
Leibestibungen  sum groften Theil begriindete Cryichung
gaben ; c¢benfo cinft die Zirfen ibren GFonitfchaven, Bei
unfern Batern des XV. Gabrbunderts wuchs die Sugend bei
fraftigen Spiclen an der freien Luft auf, flark, aber vob
und giigellos,

Die Criicbung bat geqenwartig die Mictel an der Hand, .
die Fuaend doppelfeitig hevangubilden, Leib und Geift unter
Cin Gebot su frellen, unter dasfenige vesd {ittlichen Willens.
Qe frarfer der Leib, defto grofer die Willensfraft, und um.
gefehbrt bildet ein farfer Wille durch Ucbung fich cinen
tiichtigen Leib, — Soldye Leute lichen Leibesiibungen ibr Le-
benlang.  Dei den WUclplern find fie woch national.

Aus dem Gefagten crgicht fich, daf unfere militaivivdyen
Einvichtungen durdaus anf ciner dabin gevichteten Cryiehung
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der Gugend und auf der Liche des BVolfed su leiblichen He.
bungen wurgeln follen, und daf vie boberen Sehranftalten ju
gleicher Jeit die Vorfchule fiir die unfer Webriwefen Leiten.
ven fein follen, )

Alles BVorbandene iff cine Kette von WirFungen und Ur.
fachen: wer ind Waffer gebt, leent {hwimmen, und wie man
ben Baum zicht, fo bat man ibn. Das mogen wir, cin flei.
nes, republifanifches BVolf, vas von grofien Monarchien um.
geben ift, wobl bedenfen: dentt daf vic Jeit fommt, wo die
frebenden Heere vurdh) Cinflibrung der Leibediibungen cine
vermehrte Kraft erlangen toerden, centgebt feinem, welcher
die Fortfchritte der Militaivgnmnafif fennt; ous tichtigen
Cingelnen Hildet damn der orduende Seift c¢in gewaltiges

Ganges. . . .
Dr. Hans Heiny, Bogeli.

Das aarganifche Kanfonallager bei Staffelbady,
im Angufi 1843.

Wenn in newerer Jeit einer der Kantone in militaivifcher
Begichung Fortfchritte und swar nicht unbedeutende gemacht
bat, fo ift ¢s gewif der Hargau., Man wird fich nodh erin-
nern, wie im porigen Sabre das aarganifche Bataillon, el
thes das Thunerlager mitmadyte, von allen Seiten ber belobt
wurde, — Diefes Fribiabr hat aber diefer Kanton fiir die
Audbildung feiner Milizen noch mehr getban, befonders audh
in Begichung auf die Foftruftion: An die durdy Befordertng
erledigte Stelle eines Oberinfieuftors der Fufanterie ernannte
der fleine Rath auf drei Fabre den Hrn. Major Wintler von
iivicdh, einen Schiiler und gewefenen Gebiilfen Sulsberger’s,
und g1 cinem Obevinfiructor der Cavallevie, auf cin Fabr,
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