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AVANTAGES ET INCONVENIENTS DE LA VAGCINATION

(Suite.)

s

Les méthodes les plus rationnelles provoquent la contradiction aussi
bien que celles qui n’ont qu'une base peu solide. Nous avons établi que la
vaccination a diminué le nombre et I'intensité des épidémies; la mortalité,
ainsi que les infirmités consécutives, ont de beaucoup diminué pendant
les épidémies de variole. Une expérimentation scientifique faite sur une
vaste échelle et avec des garanties suffisantes, a démontré que le principe
de ’'immunité procurée par la vaccination existait au moins jusqu’d un
certain point. La popularité conquise a cette découverte, aprés sa mise en
pratique jusqu’a nos jours prouve qu'il ne s’agit pas d'une méthode éphé-
meére et inutile. On avait malheureusement trop présumé de la force
préservatrice du vaccin; au vu des résultats on s’était imaginé (u’elle était
compléte ; les cas de variole qui se présentaient, soit isolément, soit sous
forme d’épidémies, pouvaient parfaitement étre considérés comme étant
ceux d’individus non vaccinés. Cette erreur ne pouvait pas subsister
longtemps dans les Etats ou la vaccination est réglementée et contrdlée
avec beaucoup d’exactitude; mais les adversaires de l'obligation de cette
mesure, profitant d’un certain nombre de cas de ce genre, ainsi qlie de
I'une ou l'autre maladie occasionnée par une inoculation imprudente, et
coincidant par hasard avec cette opération, attaquérent la découverte de
Jenner comme étant plutdt nuisible qu’utile 4 ’humanité, comme inoculant
des germes d’affections qui ne se seraient pas produites sans elle; a les
croire, c’eut presque été une hoite de Pandore, de laquelle seraient sortis
la plus grande partie des nombreux maux qui affligent notre pauvre espéce
humaine. La maniére de discuter de quelques-uns de ces messieurs est
assez curieuse pour que nous en donnions un échantillon.

Vittinger, un des adversaires les plus fanatiques, a publié plusieurs
brochures. Dans I'une d’elles intitulée : « L’époque de la vaccination et les
protestants contre la magie et Uempoisonnement d'aprés la méthode”
Jenner. » (Stuttgart 1859), on peut lire le passage suivant :
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« La population du Wurtemberg est corrompue physiquement et mora-
lement par la vaccination. Le teint huileux, sale, que 1'on doit considérer
comme une conséquence de l'infection générale, caractérise les ravages
occasionnés dans les temps modernes sur les visages des Allemands et il
ne disparait ni par I'usage de médicaments ni par celui de cosmétiques.
Les principaux tons de cette coloration sont le jaune, le vert et rarement
le bleu; ils présentent un grand nombre de variétés, telles que :

1~ Les visages jaune minéral;

20 Jaune végétal;

3° Jaune animal.

Ces derniers sont couleur de singe, couleur de crapaud, de mulattes, de
zingaris, jaune de haine, couleur de mort, visage de typhus, de famine,
de vice et de cachot. La couleur animale du visage de la population alle-
mande nous révéle le triste mystere de cette modification, elle provient de
la couleur huileuse, verditre et jaunatre du liquide contenu dans les
pustules vaccinales. »

Un médecin saint-gallois, Hennemann, dit dans une brochure publié¢e
en 1875, sous le titre Les Jésuites les plus dangerevx de Uempire et du
parlement allemand : « L’opinion publique considérerait comme une
énormité de forcer un pére i porter son enfant & I'église pour le baptiser.
Et cependant, que font encore les médecins de nos jours ? Ne réclament-ils
pas des mesures prohibitives de tout genre et une pénalité contre les
enfants, les jeunes gens et les hommes, pour les forcer a aller sacrifier aux
dieux purulents de la médecine dans les temples d’Esculape. Cette insti-
tution purulente a' recu le caractére de baptéme vaccinal forcé de
I'empire ensuite de I'emploi de moyens de persuasion, de tromperies et de
machinations jésuitiques sans frein; ne devons-nous pas la considérer
comme dix fois plus monstrueuse que le baptéme aI'eau bénite des prétres
de I'Eglise ? » . '

Ces échantillons démontrent quel est 'esprit qui anime une partie des
adversaires de la doctrine de Jenner ; ils insultent au lieu de discuter une
question aussi grave et dont une solution rationnelle intéresse '’humanité
au plus haut degré. Il est inulile de s’arréter a les réfuter, mais il importe
par contre d’examiner les objections formulées a différentes époques.

L’absence d’une explication théorique rationnelle de la vaccination est
une objection tout a fait irrationnelle. Du moment ou les faits ont établi son
utilité, la médecine se dirige d’aprés eux ; elle s’en sert en attendant qu’elle
puisse les expliquer théoriquement, et ce faisant, elle prouve précisément
que sa maniére de procéder n’est pas aussi pédante qu'on veut quelquefois
bien le dire.
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Différentes maladies peuvent étre inoculées par le vaccin ; ce seraient
le rachitisme, les scrophules, les affections tuberculeuses et syphilitiques.
Les deux premiéres ne peuvent pas étre inoculées, parce que ces maladies
ne sont pas conlagieuses et ne fournissent pas de produits spécifiques qui
pourraient les faire passer d’'un individu 4 un autre. De nombreuses re-
cherches ont été faites ces derniéres années pour voir s’il en était de méme
dans la tuberculose, de nombreuses inoculations de produits de cette maladie
a différents degrés n’ont fourni aucun résultat, et 'on est arrivé a la con-
clusion que les cas de réussite ne prouvaient absolument qu’une inflamma-
tion provoquée par l'injection des matiéres en voie de décomposition, mais
qu’il n’y avait pas de contagion spécifique ; dans ces circonstances, il serait
assez difficile d’admettre que le vaccin prendrait des propriétés que n’a pas
méme le pus tuberculeux. Il en est autrement de la syphilis ; un cerlain
nombre d'observations faites dans différents pays ont établi qu’elle pou-
vait étre inoculée par le vaccin. La premiére vient d’Angleterre en 1807,
les médecins italiens en ont fourni le plus grand nombre. Deux cas ont fail
grand bruit en Allemagne : celui d’un chirurgien qui, en 1849, avait revac-
ciné 28 personnes chez lesquelles éclata la syphilis; il fut condamne & 2
ans de prison et 50 thalers d’amende. Dans le second, il s’agissait d’'une
vaccination de 13 enfants faite par un médecin bavarois avec la lymphe
provenant d'un enfant illégilime paraissant parfaitement sain ; & la suite de
cette opération, huit de ces petils étres devinrent malades et infectérent
leurs meéres et nourrices. Aprés de longs débats, le docteur fut reconnu
coupable de négligence et condamné 4 6 semaines de prison et aux frais.

Le nombre de cas connus jusqu’en 1867 est de 25 et celui des individus
infectés d’a peu prés 500. Le tolal est certainement devenu plus grand de-
puis cette époque, mais il est bien petit relativement & la masse de vacci-
nations, méme en admettant que beaucoup d’inexactitude ait eu lieu dans
I'observation. En tout cas, c'est une exagération incompréhensible que
celle de prétendre qu’un trés grand nombre d’individus ont été infectés ;
celte hypothese est d’ailleurs complélement impossible & prouver. La chose
a eu lieu et elle est encore possible chaque jour, mais elle deviendra de
plus en plus rare lorsque tous les gouvernemenls réglementeront la vacci-
nation et rendront les personnes chargées de Ia pratiquer responsables de
négligences aussi graves. Pour arriver A ce résultat, il faut que les méde-
cins seuls soient autorisés i pratiquer celte opération et qu’on ne la tolére
pas faite par des sages-femmes ou d’autres personnes encore moins com-
pétentes; il faut en outre que les parents qui auront des doutes portent les
faits & 'appui & la connaissance de I'autorité compétente. Comme rensei-
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gnement rassurant, on peut ajouter qu'il n'y a jusqu’a présent aucun cas
de ce genre constaté en Suisse.

Une autre objection provient de quelques décés d’enfants vaccinés, mais
ils sont excessivement rares et ont été occasionnés par des accidents que
I'on observe beaucoup plus souvent aprés des lésions trés petites ; ces acci-
dents sont la gangréne, l'érysipéle partant des pustules et le tétanos. Le
nombre de ces accidents serait probablement encore de beaucoup restreint
si les parents soignaient leurs enfants d’une fagon un peu plus rationnelle,
si surtout s’ils ne craignaient pas de laisser ouvrir les pustules complétement
fermées et de les soumettre aux soins de propreté indispensables & une
plaie quelconque. Les mémes conditions feraient aussi éviter les affections
de la peau et les ulcérations de longue durée que I'on observe souvent.

La constitution de '’homme s’affaiblit par la vaccination: de 13, dégé-
nérescence de notre race dans les temps les plus modernes. Personne ne
prétendra gqu'un pareil argument n’est pas absurde, car on ne peut pas
qualifier-autrement un raisonnement qui attribue a4 un seul facteur des
changements qui, s’ils existent, doivent avoir des causes multiples, qu’il
s’agirait d’abord de classer d’aprés le -degré d’influence qu'elles ont pu
exercer. = ‘

En tout cas, la papulation est loin d’avoir diminué depuis que la consti-
tution des hommes est devenue plus mauvaise. Il en est de méme de ’as-
sertion que la scarlatine, la rougeole et d’autres maladies d’enfants sont
devenues plus dangereuses et en enlévent davantage depuis.

Chacun sait que les appréciations se font d’aprés une statistique basée
sur les tantiémes de la population et il est évident que ceux morts de la
variole ne pouvaient pas mourir d’autre maladie. Cet argument tombe,
par conséquent, complétement a faux; il est, au contraire, favorablé a la
vaccination. Nous en avons encore une preuve dans une stalistique faite &
I’asile de Chelsea, de 1804 & 1814.

Pendant cette période, on avait recu 1551 enfants qui avaient ét¢é atteints
précédemment de variole et 551 vaccinés.

Le nombre des cas de rougeole a été chez les varioleux de 210 ; morts, 11.

» » » » vaccinés 148;, » D
» > coqueluche » varioleux  419; » 4.
» » » » vaceinés 40; 2.~
» » scarlatine » varioleux 80; » &.
» » » » vaccinés 51; » 2.

Des statistiques de ce genre ne seraient plus possibles de nos jours, parce
que la disproportion entre les deux catégories d’individus est beaucoup
trop considérable.
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La mortalité, dit-on encore, a augmenté de I'dge de 20 4 40 ans, tandis
qu’elle est relalivement moins grande pendant les périodes extrémes de la
vie ; elle serait, par conséquent, seulement déplacee, et cela au grand dé-
triment de la société, puisque les forces productrices diminueraient, tandis
que les bouches inutiles augmenteraient relativement. Cette hypothése re-
pose sur une statistique incomplete faite par Carnot sur la mortalité de
Paris. Il a négligé certaines données résultant de la population flottante de
la capitale de France; il a surtout oubli¢ que plus on sauvera d’enfants,
plus on aura relativement de déces d’adultes, parce que. les dispositions i
certaines maladies ne font ressentir leurs effets qu'a un dge plus avancé et
qu’il faut qu’en définitive tous meurent une fois. Les données de Carnot
ont été controlées et Dupin a prouvé que la mortalité a diminué depuis
Pintroduction du vaccin dans toutes les périodes de la vie, celle de 90 4100
ans exceptée. :

Les maladies infecticuses, telles que la fievre typhoide, le choléra, n’ont
aucune relation avec la vaccination, comme l'ent prétendu ses adversai-
res; les médecins au courant de ces affections savent cque les différentes
formes de typhus n’étaient pas plus rares dans le siécle dernier que de nos
jours, et que le choléra nous est venu de pays out 'inoculalion est peu ou
pas du tout pratiquée et qu’il a étendu ses ravages chez les peuples barba-
res et non-vaccinés aussi bien que dans les pays civilisés qui l’étaient.
Aussi, la science doit-elle nécessairement ne pas admeltre la théorie qui
consiste & prétendre.que la variole est une purification utile 4 I'organisme.

Le reproche fait & la vaccination, 4 cause de 'immunité seulement in-
compléte, qui en résulte, tombe par le fait méme que ce point de vue est
dccepté par tous et qu'on a trouvé moyen d’y remédier en renouvelant
cette opération, & certains intervalles, dont une statistique raisonnée devra
fixer la durée moyenne.

Il résulle de ce qui précede que les seuls dangers sérieux sont un petit
nombre de cas de décés et quelques infections de syphilis ; une partie de
ces accidents pourrait étre évitée avec de la prudence. Nous allons exa-
miner maintenant quelles mesures doivent étre prises a cet effet et quel
doit étre le role de 'Etat dans cette question.

La vaccination, aussi hien que toutes les institutions et découvertes
humaines a’donc ses cotés faibles et ses cotés forts, mais nous venons de
voir que ces derniers I'emportent de beaucoup. La grande partie de la po-
pulation a profité de la maniére la plus avantageuse a sa santé ; un nom-
bre relativement bien petit de victimes ne peut pas infirmer cette assertion,
cela d’autant moins que ces derniéres auraient peut-étre été des premiéres
4 succomber & la variole. En oulre la vaccination est une mesure d’hygiéne
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publique. Il n’est pas & notre connaissance que, jusqu’a présent, on ait dénié
4 I'Etatle droit de protéger la population contre les divers fléaux qui affli-
gent ’humanité, et les différentes mesures préventives connues ont été ap-
pliquées par la plupart des Etats dansla mesure de leurs forces; en cequi con-
cerne les épidemies, des mesures bien plus vexatoires, entravant la circu-
lation et la libre action des individus, ont été prises depuis longtemps et le
sont encore actuellement, sans que les partisans de la liberté individuelle
absolue se soient livrés & des criliques acerbes contre les obstacles oppo-
sés aux épidémies, telles que la peste, le choléra, la figvre thyphoide, etc.
C'est qu’a ces moments le fléau était 1a menacant, et qu'ils craignaient pro-
bablement autant pour leur propre personne que pour celle des autres.
Comme nous 'avons dit plus haut, il en est de méme pour la variole, les
adversaires se taisent pendant que le danger esl la, pour ne relever la téte
qu’au moment olt le souvenir de I'épidemie commence & disparaitre, et le
temps nécessaire & cela est trés court.

L’Etat a donc le droit d’intervenir contre la variole, aussi longtemps qu’il
aura celui de prendre des mesures préservatrices de la santé publique.
Pour cela il n’a que deux movyens 4 sa disposition : I'isolation des malades
déja atteints et la préservation par la vaccination et la revaccination. Ces
deux méthodes sont insuffisantes aussi longlemps qu’elles sont confiées
aux soins de personnes n'ayant pas qualité officielle; la négligence et le
mauvais vouloir d’'un grand nombre de personnes ne font doute pour per-
sonne, dans toutes les circonstances ou il s’agit de se préserver d’'un dan-
ger dont elles ne se figurent ni ’étendue ni la nature positive. Il y a en ou-
tre, des impossibilités matérielles & I'emploi de 'une et de I'autre de ces
mesures ; il arrive que la vaccination ne doit pas étre pratiquée et que l'i-
solation pendant les épidemies est impossible & une foule d’individus aban-
donnés a leurs propres ressources. Il n’en est plus de méme lorsque I'Etat
intervient au moyen des mesures de police sanitaire ; les ressources dont
il dispose, la surveillance active et efficace, qu’il peut faire exercer par ses
agents, donnent & ces mesures un caractére général qui empéche ou lji-
mite les épidémies et profite directement & lous.

Le principe de la liberté individuelle a été exploité sur une vaste éten-
due contre ces mesures ; on a cherché i les representer comme lésant les
droits des citoyens. Il y a différentes objections & faire & cette théorie. D’a-
hord les masses n'ont pas de jugement suffisant dans des questions scien-
tifiques de ce genre ; elles ne se font pas une idée nette de I'utilité que peut
avoir telle ou telle ordonnance ; elles ne comprennent pas non plus que le
libre arbitre de chacun s’arréte un peu 1a ol il s’agit du salut d’autres per-
sonnes et méme de la population. Des parents adversaires de la vaccina-
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tion, ne la font pas pratiquer sur leurs enfants, quelles seront peut-étre les
victimes du préjugé ? Ce seront certainement ces derniers et non pas ceux
qui les ont exposés. L’omission de ce moyen prophylactique n’est pas dan-
gereux seulement pour celui qui I'a commise; elle peut mettre en danger
une population toute entiére, et surtout les enfants trop jeunes pour avoir
déja été vaccinés. Le dommage causé par des négligences de ce genre de-
viendrait incalculable ; une grande partie est irréparable ; aussi ne justi-
fierait-on pas la suppression de la vaccination forcée, alors méme qu'on
rendrait les auteurs, par négligence, de l'épidemie de variole, responsables
des pertes matérielles qui en ont été la conséquence. Jusqu'a présent, il
n’est permis a personne d’incendier sa propre maison, lors méme qu’il ne
devrait en résulter de dommage pour personne; A plus forte raison le droit
d’intervention existe-t-il dans les questions ol une population toute en-
tiére risque d’étre victime. Mais nous allons plus loin ; 'Etat n’a pas seule-
ment le droit, mais il a encore le devoir de réglementer la vaccination.
Aussi longtemps qu’il y aura une agglomeération forcée d’'individus, soit dans
les écoles, soit par suite de 'obligation du service militaire, 1'Etat doit leur
- fournir toutes les garanties & sa disposition pour maintenir leur santé et ne
pas les exposer 4 des dangers parfaitement inutiles. Il doit donc forcer a la
vaccination et a la revaccination toutes les catégories d’individus qui n’ont
pas le droit de se soustraire & des agglomérations imposées par la loi, et
-plus exposees par le fait méme a étre alteintes de maladies contagieuses.

Le devoir de I’Etat va jusqu’a ce point en temps ordinaire ; en temps d’é-
pidemies de variole, il peut prescrire la revaccination ou 'isolement de
toutes les personnes habitant le domicile d’'un varioleux. Quant au reste de
la population, on peut la laisser libre en temps ordinaire ; on pourrait se
contenter de I'éclairer par tous les moyens possibles sur ses véritables in-
téréts.

‘L’Etat, en usant de son droit dans l'intérét de la sécurité publicue, a le
devoir de préserver, autant que possible les individus de tout accident.
La vaccination ne doit étre confiée qu'aux médecins, les sages-femmes
et d’autres personnes encore moins qualifiées doivent s’abstenir compléte-
ment de la pratiquer.

Le vaccin doit provenir d’animaux ou d’enfants sains. Des essais ont été
faits dans l’espoir de détruire les critiques concernant I'inoculation de ma-
ladies; on a vaceiné des chevaux, des vaches, des jeunes taureaux, pour ob-
tenir du vaccin pur. Le résultat de ces essais est bon, mais on a constaté
que le vaccin provenant des enfants agissait beaucoup plus strement que
les autres. '

Les parents, de leur coté, doivent surveiller la formation des pustules et
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surtout faire attention auvx inflammations extraordinaires qui peuvent sur-
venir ; elles doivent étre traitées comme celles provenant d’autres causes.

Pour terminer, nous ferons encore observer que I'ouverture des pustu-
les pour prendre le vaccin, ne nuit nullement aux enfants; elle'peut meéme
exercer quelquefois une influence heureuse sur la marche de l'inflimma-
tion ; aussi nous ne pouvons qu’engager les parents, qui ont des enfants
sains, & ne pas empécher les médecins vaccinateurs de prendre du vaccin ;
ils rendront ainsi & la société un service qui leur a été rendu-a eux mémes.

Dr BODENHEIMER.
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