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Aux sources du Moyen Age
Des temps obscurs?
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La période qui s’étend de la fin de

I’Empire romain jusque vers I’an
mil semble a priori lointaine, sans
points communs avec la nétre: elle
est encore trés souvent considé-
rée comme une époque obscure,
marquée par le déclin de la civili-
sation romaine et les conflits avec
les peuples dits «barbares». Deux
expositions successives et le livre
qui les accompagne proposent une
redécouverte de ces quelque six
siecles d’histoire, et de balayer au
passage quelques idées recues.

L'exposition qui se tient actuelle-
ment a Sion et celle qui lui succé-
dera a Lausanne sont issues d’un
projet commun du Musée d’histoire
du Valais et du Musée cantonal
d’archéologie et d'histoire. Elles re-
fletent le renouvellement des connais-
sances apporté par les recherches
historiques et archéologiques de ces
30 dernieres années sur le territoire

MHV Sion -

MCAH Lausanne

Aux sources du Moyen Age

entre Alpes et Jura. Tout comme le
livre, elles bénéficient du concours
des meilleurs spécialistes de cette
période dans nos régions.

D’une époque a l'autre

Les premiers siecles du Moyen Age
restent aujourd’hui encore une pé-
riode tres mal connue et dont on
parle tres peu: son évocation oc-
cupe a peine quelques pages dans
les manuels scolaires actuels. lls
constituent pourtant une époque de
grands bouleversements touchant
différents aspects de la société. Sur
le plan politique d’'abord, les gens
de cette époque ont connu la dislo-
cation du pouvoir impérial romain et
la mise en place de royaumes ger-
maniques, parfois de courte durée
comme celui des Burgondes. Sur le
plan économique, on observe une
recrudescence de la production lo-
cale ou régionale, notamment pour
I'acquisition de matieres premieres

comme le fer, le gypse et la pierre
ollaire — méme si les échanges a
longue distance se maintiennent au
moins jusqu’a I'époque carolin-
gienne. Le Haut Moyen Age voit
également I'adoption et la diffusion
de la religion chrétienne.

Certaines caractéristiques essen-
tielles de la Suisse actuelle trouvent
leur origine au Haut Moyen Age,
a commencer par le multicultura-
lisme: c’est en effet avec l'installa-
tion des Burgondes dans le bassin
genevois et sur les rives du Léman,
vers 440, que les habitants ont vécu
pour la premiere fois cote a cote
avec des populations d’origine ger-
manique. Plusieurs villes devenues
des sieges d’évéchés entre le 4° et
le 6° siecle ont par ailleurs conservé
leur importance et sont aujourd’hui
des capitales de canton (Geneve,
Lausanne et Sion). Les églises an-
ciennes, dont les constructions se
multiplient aux 6°-7¢ siecles, ont



Fig. 1

Fibules et plagues-boucles de cein-
ture en or des 5°-7° siécles, ornées
selon différentes techniques: grenats
cloisonnés, filigranes, pierres serties.

Goldene Fibeln und Giirtelbeschldge
aus dem 5.-7. Jh., in verschie-
denen Techniken verziert:
Cloisonné-Verzierungen, Filigrane,
Steineinlagen.

Fibule e placche di fibbie di cintura
in oro dei secoli V e VII, ornate con
differenti tecniche: granati cloisonné,
filigrane e pietre incastonate.

Fig. 2

Restitution d’un enterrement devant
la chapelle Saint-Félix de Géronde.
8 siécle.

Lebensbild einer Beerdigung vor
der Kapelle Saint-Félix de Géronde.
8. Jh.

Ricostruzione di un funerale davanti
alla cappella di Saint-Félix di
Géronde. VIl secolo.
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formé la base du réseau des pa-
roisses médiévales, a I'origine de
nos communes modernes.

La ou on ne l'attend pas

Eclipsés par les ruines des monu-
ments antiques, occultés par les ca-
thédrales et les chateaux médiévaux,
les habitats du Haut Moyen Age,
principalement construits en bois,
n’ont pas laissé de vestiges specta-
culaires. Pourtant, la région est loin
d’étre le désert évoqué par les histo-
riens du19° et de la premiére moitié du
20¢ siecle: des villes et des villages s’y
développent, les routes et les voies
navigables sont maintenues et favo-
risent la circulation des hommes et
des marchandises. Les objets décou-
verts dans des tombes ou conservés
dans des trésors d’églises montrent
que les forgerons et les orfevres mai-
trisaient des techniques trés variées,
mettant en ceuvre des jeux de cou-
leurs et de brillance avec des métaux
et des pierres précieuses ou des élé-
ments de verre coloré.

L’étude de la langue latine et des
textes connus de cette période in-
dique que I'on accordait une grande
valeur a I'écrit. Les livres, précieux,
sont produits principalement par et
pour les ecclésiastiques. Des do-
cuments officiels et des inscriptions
profanes sont aussi parvenus jusqu’a
nous, révélant un usage de I'écrit plus
large que ce que I'on attendrait.

Les sépultures enfin, qui constituent
notre source d’information la plus
abondante et la plus riche pour la
période, mettent en lumiére les pra-
tiques funéraires en usage, au travers
desquelles transparaissent certains
aspects de I'organisation sociale.
_Lucie Steiner

Zusammenfassung

Die Epoche, die sich vom Ende des
rémischen Reiches bis um das Jahr
1000 erstreckte, scheint auf den

ersten Blick weit entfernt zu sein,
ohne Parallelen zu unserer Zeit: Sie
wird immer noch sehr oft als ein dun-
kles Zeitalter betrachtet, das durch
den Niedergang der rémischen Zi-
vilisation und die Konflikte mit den
sogenannten «Barbaren» gepragt
war. Zwei aufeinanderfolgende
Ausstellungen in Sion und Lau-
sanne sowie die Begleitpublikation
bieten eine Neuentdeckung dieser
sechshundertjdhrigen Geschichte
zwischen den Alpen und dem Jura
und rdumen mit einigen Vorurteilen
auf. Die Ausstellungen versammeln
einige der schénsten Stucke die-

ser Zeit, die auf Schweizer Gebiet
erhalten geblieben sind. I

Riassunto

L’epoca che va dalla fine dell'lmpero
Romano fin verso I'anno 1000 sembra
molto lontana, senza punti in comune
con la nostra. Spesso € ancora consi-
derata come un periodo oscuro, se-
gnato dal declino della civilta romana e
dai conflitti con le cosiddette popola-
zioni «barbariche». Due mostre, a Sion
prima e a Losanna poi, cosi come il
catalogo che le accompagna, propon-
gono una riscoperta di questi sei secoli
di storia tra le Alpi e il Giura, e tentano
di spazzare via alcune idee precon-
cette. Le mostre riuniscono alcuni dei
reperti piu belli di questo periodo con-
servati in Svizzera. I
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