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Fischerei und Fischreste in der jungsteinzeitlichen
Seeufersiedlung in Arbon (TG)

Heide Huster-Plogmann und Urs Leuzinger

Wegen eines Strassenprojekts sowie di-
verser geplanter Bauvorhaben im Bereich
der jungsteinzeitlichen Seeufersiedlung
Arbon-Bleiche 3 fuhrte das Amt fur Ar-
chédologie des Kantons Thurgau in den
Jahren 1993 und 1994 eine jeweils drei-
monatige Rettungsgrabung durch (Abb. 1).
Eine weitere Grabungskampagne ist wéh-
rend der Sommermonate 1995 vorgese-
hen. Bis jetzt konnte eine Flache von ins-
gesamt Uber 700 m? archaologisch unter-
sucht werden (Abb. 2).

Unter einer 2-3 m machtigen, sterilen
Sandschicht liess sich eine einphasige,
5-40 cm dicke Kulturschicht fassen (2-5
auf Abb. 3). Diese Schicht setzt sich aus or-
ganischen Bandern (sog. »fumiers lacust-
res«), Holzkohlekonzentrationen sowie lo-
kal begrenzten Lehmpackungen und Hit-
tenlehmanhaufungen zusammen. Darun-
ter folgen fein gebanderte Beckenablage-
rungen nicht genau bekannter Machtigkeit
(6 auf Abb. 3).

Da sich die Fundschicht in der Regel stan-
digim Grundwasserbereich befand, haben

Abb. 1

Arbon-Bleiche 3 am Bodensee
wéhrend der Ausgrabung 1994,
von Suden gesehen.

Foto D. Steiner.

Le site d’Arbon-Bleiche 3 durant
la campagne de fouille de 1994.
Vue prise depuis le sud.
Arbon-Bleiche 3 durante lo scavo
del 1994. Veduta da sud.

Abb. 2

Ubersichtsplan des Bleiche-
Areals in Arbon/TG mit den
archéologisch untersuchten
Fldachen. Schraffiert: Grabungen
von 1993 und 1994.

Plan général du site d’Arbon-
Bleiche/TG. En grisé, les surfaces
fouillées en 1993 et en 1994
Carta generale della localita
Bleiche a Arbon/TG con le
superfici degli scavi archeologici.
Tratteggio: campagne di scavo
del 1993 e 1994.
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sich organische Reste hervorragend erhal-
ten.So konnten tber 1200 Pfahle von Hau-
sern aus Weisstanne, Esche, Pappel, Erle
und Eiche geborgen werden. Deutliche
Pfahlreihen, die Holzartenverteilung, erste
dendrochronologische Untersuchungen
sowie die Lage der Lehmpackungen und
der verziegelten Huttenlehmbrocken er-
maoglichen es,im Bereich der Grabungsfla-
che 1994 die Hausgrundrisse relativ ge-
nau zu lokalisieren. So lassen sich drei
Hauserzeilen fassen, die firststandig zu ei-
ner Gasse orientiert sind, welche recht-
winklig zum Seeufer verlauft (Abb. 4).

Die zahlreichen Bauholzer konnten erst re-
lativ zueinander datiert werden. Ein gesi-
chertes absolutes Dendrodatum liegt bis
jetzt nicht vor. Ein kleines Eichenbrettchen
aus der Kulturschicht lieferte ein noch un-
sicheres Datum um 3403 v.Chr.". Die chro-
nologische Zuweisung des archaologi-
schen Materials beruht deshalb vorerst auf
typologischen Kriterien. Die Keramikfor-
men, die Knochen-, Geweih- und Steinge-
rate datieren die Kulturschicht mit grosser
Wahrscheinlichkeit in die Ubergangszeit
zwischen Pfyner und Horgener Kultur. Die
ebenfalls in den Ubergang von der Pfyner
zur Horgener Kultur datierende Schicht 11
von Sipplingen-Osthafen am Bodensee
lieferte ein eng verwandtes Fundgut?.

Dank den einzigartigen Erhaltungsbedin-
gungen haben sich nicht nur zahlreiche
Funde aus Holz wie Beilholme, Furchen-
stocke, Messergriffe, Schalen, Kimme und
Korbe, sondern auch unzahlige Samen
und Frichte und tausende von Fischkno-
chen und Fischschuppen erhalten. Fische
waren sicher eine wichtige Nahrungsquel-
le der damaligen Dorfbewohner, welche
gezielt und, wie die vielen Fischreste bele-
gen, auch mit Erfolg genutzt worden ist.

Fischfang in Arbon

An Fangtechniken in Arbon-Bleiche 3 sind
die Netzfischerei, die Leinenfischerei so-
wie das Harpunieren belegt. Uberreste von
Reusen fehlen bis jetzt, was aber nicht
heisst, dass diese Technik nicht ebenfalls
angewandt worden ware. Jungsteinzeitli-
che Reusen finden sich z.B. in Muntelier-
Platzbiinden FR® und in Steckborn-
Schanz TG*.

Netzfischerei

Die Netzfischerei in Arbon-Bleiche 3 kann
bisher nur indirekt anhand von Netzsen-
110 kern nachgewiesen werden, da keine

Abb. 3

Arbon-Bleiche 3 1994, Ostprofil
80.10/114.80-118.00. M. 1:30.

D = Drainage, S = Stein,

K = Knochen, H = Holz

1 = Sand, an der Basis liegende,
2.T verkohlte Hélzer

2 = Holzkohle

3 = obere Lehmpackung

4 = organische Kulturschicht

5 = untere Lehmpackung

6 = gebédnderter Silt
Arbon-Bleiche 3 1994, profil est.
Arbon-Bleiche 3, 1994. Profilo est.

220
210
Abb. 4 200
Pfahlplan der Fldache 1994 —
mit den vermuteten
Hausgrundrissen.
M. 1:200.

Surface fouillée en 1994,
plan des pieux et
reconstitution de 'emprise
des maisons.

Planimetria dei pali dello
scavo del 1994 con la
ricostruzione dei perimetri
delle abitazioni.




Uberreste von Netzen und Netzschwim-
mern beobachtet werden konnten. Flirden
vorliegenden Bericht berlcksichtigen wir
nur die Netzsenker aus der 1. Grabungs-
kampagne, da die Neufunde noch nicht
vollstandig aufgearbeitet sind.

Wéhrend der Grabung 1993 fanden sich
insgesamt 293 Netzsenker. Sie bestehen
aus flachen Gerdllen, die gegenstandige
Kerben tragen (Abb. 5). Objekte aus Kera-
mikbruchstlcken, wie sie andernorts ge-
funden wurden, fehlen. Das Rohmaterial
der Netzsenker wurde makroskopisch be-
stimmt (Abb. 6). Die Zusammensetzung
belegt, dass lokale Ressourcen ausge-
nutzt wurden. Die kleinen Flisse der un-
mittelbaren Umgebung fuhren in ihrem
Geschiebe vor allem Sedimente der Obe-
ren Slisswassermolasse (d.h. Sandsteine)
sowie quartare Moranensedimente mit.
Die Mehrheit der Netzsenker ist demnach
aus Molassesandstein-Gerollen gefertigt,
alpine Kalke sowie vereinzelte Felsgestei-
ne wurden ebenfalls bearbeitet. Das Roh-
material der Netzsenker war wohl nicht
von grosser Bedeutung. Die Form, Grosse
und das Gewicht scheinen die ausschlag-
gebenden Kriterien fur die Auslese gewe-
sen zu sein. So erstaunt es nicht, dass
auch die mittelalterlichen Netzsenker aus
der Grabung Zirich-Am Weinplatz von
1983/84 formal genau gleich aussehen
wie die neolithischen Exemplare von Ar-
bon-Bleiche 3°.

Der Anteil zerbrochener Netzsenker ist
eher gering. Nur gerade 37 Stlicke sind
fragmentiert. Die mechanische Beanspru-
chung wird also nicht allzu gross gewesen
sein.

Das durchschnittliche Gewicht der 256

Abb. 5

Auswahl von Netzsenkern aus
Arbon-Bleiche 3.

Foto D. Steiner.

Groupe de poids de filet.
Gruppo di pesi per reti.

vollstandigen Netzsenker betragt 212 g
(Abb. 7). Dieses ist aber stark durch einige
wenige, sehr schwere Senker beeinflusst.
Netzsenker zwischen 80 g und 300 g durf-
ten die Norm gewesen sein. Das Ge-
wichtsspektrum variiert von 41 g bis691 g.
Die Netzsenker von Arbon-Bleiche 3 sind
somit in der Regel deutlich schwerer als
diejenigen der etwas alteren Station Horn-
staad-Hornle (1 AH1-3 und GH8)®. Inwie-
weit das Gewicht einen Einfluss auf die
Grosse resp. Maschenweite und den Ein-
satz des Netzes hat, muss dahingestellt
bleiben. Esist auch zu bedenken, dass die
schwereren Exemplare vielleicht gar nicht
als Netzsenker Verwendung fanden, son-
dern z.B. als Webgewichte gebraucht wor-
den sind.

Mehrere Senker tragen noch Spuren von
Schnurabdrtcken. Vor allem auf den fla-
chen und homogenen Sticken aus alpi-
nem Kalk sind solche »Schnurschatten«
nicht selten (Abb. 8). Es finden sich Ab-
dricke von einer einfachen bis mehrfa-
chen Umwicklung. Nicht alle Abdricke
verlaufen durch die Kerben. Aufgrund die-
ser Beobachtung ist es durchaus wahr-
scheinlich, dass auch flache Kiesel ohne
Kerben als Netzsenker verwendet wur-
den.Im Fundmaterial finden sich zehn Ob-
jekte ohne Kerben, die aus Netzsenker-
konzentrationen stammen und deshalb
vermutlich auch als Senker benutzt wor-
den sind.

Die flachige Verteilung wird aus Abbildung
9 ersichtlich. Eslassen sich flinfmehroder
weniger deutliche Konzentrationen aus-
machen. Vielleicht wurden an diesen Stel-
len die Netze aufgehangt oder geflickt?
Da die Hausgrundrisse in der Grabungs-

n %
Sandstein 228 778 %
Kalkstein 44 15.0 %
Quarzit 3 1.0 %
Gneis 8 27 %
Gringestein 2 0.7 %
Schiefer 7 2.4 %
indet. 1 0.3 %
Total: 293 100.0 %

Abb. 6

Das Rohmaterial der Netzsenker.
Matiere premiére des poids de
filet.

Materia prima dei pesi per reti.

flache 1993 bisher nicht genau lokalisier-
bar sind, kann noch nichts Uber die Lage
der Netze in Bezug auf die Hausstandorte
gesagt werden. Die Anzahl der Netzsen-
ker nimmt gegen Nordwesten, wo sich ver-
mutlich der Dorfrand befand, deutlich ab.
Eine Kartierung nach Gewichtsklassen er-
brachte keine aussagekraftigen Resultate.

Leinenfischerei

Die Leinenfischerei ist in Arbon-Bleiche 3
durch mehrere Querangeln und Angelha-
ken belegt. Uberreste von Angelschniren
oder Angelruten fehlen dagegen vallig.
Bei der Querangel handelt es sich um ein
stabférmiges, in der Regel beidseitig zu-
gespitztes Knochenartefakt, welches in
der Mitte an der Angelschnur befestigt war
(Abb. 10). Diese Art von »Haken« ist seit
dem Jungpalaolithikum zahlreich belegt’.
Den Querangeln ahnliche Doppelspitzen
wurden auch zur Jagd auf Saugetiere und
Vagel benutzt. E. von Tréltsch erwéahnt,
dass noch Anfang dieses Jahrhunderts im
Bodenseeraum mit dieser Fangtechnik
Wildenten gejagt worden sind®. Wahrend
Ausgrabungsarbeiten im Bereich der std-
deutschen Siedlung Forschner (Bad Bu-
chau-Federseemoor) wurden in einer Tie-
fe von 1,75 m unter der heutigen Oberfla-
che die Reste eines Hechtes sowie einer
Schleie im direkten Fundzusammenhang
mit einem sorgfaltig Uberarbeiteten, ein-
seitig zugespitzten Knochenartefakt ge-
borgen®. Dieser wohl ins Frihmesolithi-
kum zu datierende Befund ist ein Beleg flr
die Verwendung von Kdderfischen beim
Fischen mit Querangeln.
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Anzahl

1-20 =t
41-60 -

81-100

121-140

161-180

201-220

241-260

281-300

321-340

361-380

(6) Juo1me0

401-420
441-460
481-500
521-540
561-580
601-620
641-660
681-700

Abb. 9

Verteilung der Netzsenker in der
Grabungsflache von 1993.

M. 1:400.

Répartition des poids de filet sur
la surface fouillée en 1993.
Distribuzione dei pesi per reti
sulla superficie di scavo del 1993.
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Abb. 7

Die Gewichtsverteilung der
256 Netzsenker.

Répartition en grammes des
poids de filet.

Distribuzione dei pesi per reti
a seconda del loro peso.

Abb. 8

Ein Netzsenker mit Negativ einer
Schnurumwicklung. M. 1:2.

Foto D. Steiner.

Poids de filet avec empreinte
dune ficelle.

Peso per rete con impressione
in negativo dellavvolgimento di
corda.
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Von Arbon-Bleiche 3 liegen sieben Quer-
angeln aus Knochen resp. Geweih vor (6-
12 auf Abb. 11), wobei eine eindeutige
Trennung von den in der Regel deutlich
grosseren Doppelspitzen nicht immer ge-
sichertist. Die Langen variieren von 36 mm
bis 61 mm. Keines der Exemplare tragt in
der Mitte eine Kerbe, welche das Befesti-
gender Angelschnur vereinfacht hatte. Die
sieben Stucke sind vollstandig Uberschlif-
fen und, falls nicht fragmentiert, an beiden
Enden fein zugespitzt.

Angelhaken sind mit funf Exemplaren ver-
treten (1-5 auf Abb. 11). Vier Stucke sind
aus Eberzahnlamellen, ein Objekt ist aus
Geweih geschnitzt. Bei samtlichen Angel-
haken istim Hakenumbruch eine Bohrung
festzustellen, von welcher aus der Haken
durch je zwei Schnitte mit einem Silex-
werkzeug aus dem Werkstuck herausge-
schnitzt worden ist. Diese Technik wurde in
pfynerzeitlichen Stationen am Bodensee
(z.B. Steckborn-Turgi resp. Schanz TG)
haufig angewandt®.

Alle Exemplare weisen feine Kerben resp.
Rillen im Schaftbereich auf, welche eine
stabile Befestigung der Angelleine ermdg-
lichten. Die Langen variieren mit 81 mm, 70
mm, 40 mm, 34 mm sowie 33 mm z.T. be-
trachtlich. Mit den beiden langen Haken
mussen wohl gréssere Raubfische (z.B.
Hecht, Barsch, Seeforelle) gejagt worden
sein. Es ist wahrscheinlich, dass als Koder
kleinere Fische gedient haben'.

Im Vergleich zur Netzfischereisind Zeugen
der Leinenfischerei eher selten. Ob dieser
Umstand auf eine mindere Bedeutung des
Angelns oder auf eine geringere Fund-
chance der Haken innerhalb der Siedlung
zurlckzufuhren ist, muss offenbleiben.

Harpunieren

Mit Speer und Harpune konnte gezielt
Jagd auf Grossfische gemacht werden.
Aus dem Federseegebiet sind mehrere
Holzstangen mit z.T. feuergeharteten Spit-
zen aus mesolithischem und neolithi-
schem Kontext bekannt, welche als Fisch-
stecher gedeutet werden™.

Von Arbon-Bleiche 3 liegt bis jetzt nur eine
vollstandig erhaltene Stabharpune mit
beidseitigen, leicht versetzten Widerhaken
aus Hirschgeweih vor (Abb. 12). Das Stuck
ist 247 mm lang, an der Basis 38 mm breit
und maximal 10 mm dick. Die rechteckig
gestaltete Basis weist keine Durchboh-
rung auf. Das Stuck durfte wohl, verbunden
mit einer kurzen Fangleine, auf einem hol-
zernen Harpunenschaft befestigt gewe-
sen sein.



Interessanterweise liegt von der unmittel-
bar benachbarten Fundstelle Arbon-Blei-
che 1/1992 (Abb. 2) eine dhnliche Harpu-
ne vor',

Ein erster Uberblick lber
die Fischreste von Arbon

Neolithische Menschen, die an Seeufern
siedelten, taten das sicher nicht ohne trifti-
ge Grlnde. Einer dieser Grlinde dirften
die Nahrungsressourcen im See gewesen
sein.Neben den Fischen,dieindiesem Zu-
sammenhang an erster Stelle zu nennen
sind, waren fur die Ernahrung der Men-
schen sicher auch Muscheln und Krebse
von Bedeutung. Aus dem 16. Jahrhundert
wissen wir zumindest, dass es in der Be-
volkerung beliebt war, an Sonn- und Feier-
tagen an die Seen zu fahren, um Krebse zu
fangen, die in grosser Zahlim Flachwasser
zu finden waren'. Der Nachweis flir den
Verzehr der verschiedenen »Seefrlichte«
im Neolithikum ist noch relativ einfach,
denn einige Reste der Mahlzeiten finden
sich immer. Sehr viel schwieriger ist die
Beurteilung des Anteils der Fischerei an
der Eiweissversorgung der Bevdlkerung.
Fische sind im Vergleich zu anderen ver-
zehrten Wild- und Haustierenim Knochen-
fundgut immer unterreprasentiert. Verge-
genwdrtigt man sich die geringe Harte von
Fischknochen, wird das verstandlich. Die
meist kleinen, zarten und durchscheinen-
den Skelettelemente sind fir eine chemi-
sche und auch mechanische Zerstérung
im Boden sehr anfallig. Verschiedene ex-
perimentelle Simulationen, die die Bela-
stung der Knochen im Verlauf der Jahrtau-
sende im Boden nachstellen sollten, ha-
ben dies bestatigt™. Haufig gelangen die
Speisereste aber gar nicht in den Boden,
sondern werden vorher von frei umherlau-
fenden Haustieren gefressen.

Wahrend die Splitter grosser Knochen den
Verdauungstrakt der Tiere poliert und ver-
rundet wieder verlassen, werden Fisch-
knochen meistens vollstandig verdaut.
Verzehrt ein Mensch kleinere Fische »bis
auf die letzte Grate«, so bleibt auch hier
kein Knochen ubrig, der zu identifizieren
ware. Nur aus dem Kot von Hunden sind
Fischreste nachweisbar. In der Kultur
schicht von Arbon-Bleiche 3 fanden sich
zahlreiche »Hundehaufchens, in denen oft
Fischwirbel und Fischschuppen eingebet-
tet waren (Abb. 13).

Eine weitere nicht zu unterschéatzende
»Selektion« findet durch die Ausgrabung
statt. Die kleineren Fischknochen sind nur

Abb. 10

Funktion einer Querangel. Da
Raubfische ihre Beute kopfvoran
verschlingen, wird die Querangel
am Kdderfisch so angebracht,
dass das offenliegende Haken-
ende zu dessen Schwanzende
weist. Zeichnung nach W. Torke.
Fonctionnement d’'un hamecon
droit. Les poissons carnivores
avalent leur proies par la téte: le
hamecon est disposé longitudi-
nalement dans l'appait.
Funzionalmento dell'amo tras-
versale: i pesci predatori
inghiottono la loro preda dalla
testa. L'amo trasversale viene
dunque posto sull’esca con la
parte aperta dell’'uncino dalla
parte della coda.

I 8

Abb. 11

Angelhaken aus Geweih und
Eberzahnlamellen. Querangeln
aus Knochen. M. 1:2.
Zeichnungen M. Lier und

E. Schén.

Hamecgon en bois de cervidé et
hamecon sur lamelle de dent de
sanglier. Hamecgon droit en 0s.
Ami in palco cervino e lamelle di
zanna di cinghiale. Ami trasversali
di 0sso.

9




dann vorhanden, wenn das Sediment ge-
schldmmt und die Siebrickstande syste-
matisch ausgelesen worden sind.

Wenn also insgesamt der Verlust an Fisch-
resten auch gross ist, gehen wir doch auf-
grund von Modellberechnungen von ei-
nem durchschnittlichen Anteil zwischen
10% und 15% Fisch an der produzierten
Biomasse aus. Die Modelle beriicksichti-
gen die Bevolkerungsgrésse und -zusam-
mensetzung, den Arbeitsaufwand in einer
Siedlung, den Kalorienbedarf der Men-
schen und die Zuganglichkeit der
verschiedenen Nahrungsquellen™. Auch
wenn fur Arbon-Bleiche 3 noch keine end-
gultigen Zahlen vorliegen, koénnen wir
doch schon jetzt davon ausgehen, dass die
Bedeutung der Fischerei in dieser Sied-
lung grosser war als in zeitlich vergleich-
baren Stationen am Zirichsee. Bei ahnli-
chen Erhaltungsbedingungen ist die Zahl
der geborgenen Fischknochen erheblich
hoher.Bisheute liegen aus 18 ausgewerte-

114 ten Schlammproben 609 Fischknochen

Abb. 13

Hundekot mit Fischwirbeln
und -schuppen. M. 2:1.
Foto D. Steiner.

Excrément de chien
contenant des vertébres et
des écailles de poisson.
Feci di cane con vertebre e
squame di pesce.

Abb. 12

Harpune aus Hirschgeweih.
M. 1:2. Zeichnung E. Schén.
Harpon en bois de cervidé.
Arponi di palco cervino.

und 5054 Fischschuppen vor. Handaufge-
lesene Reste grosser Fische sind dabei
noch gar nicht bertcksichtigt, ebensowe-
nig einige Raritaten, wie z.B Teile einer
Flosse, deren Strahlen noch im Verband
vorlagen (Abb. 14).

Eine erste Artenanalyse weist auf eine se-
lektive Auswahl der Seefische hin. Unter
den lachsartigen Fischen finden sich vor
allem Felchen, auch Renken oder Balchen
genannt. Die Unterscheidung einzelner
Arten dieser Gattung Coregonus ist selbst
fur Fachleute schwierig. Schuld daran ist
der ungeheuer grosse Formenreichtum
dieser Fischgruppe. Gemeinsam ist ihnen,
dass sie vor allem grossere, tiefe Seen mit
klarem, sauerstoffreichem Wasser bewoh-
nen. Renkenformen, die sich hauptsach-
lich von Plankton ernéhren, besitzen be-
sonders dichte Kiemenreusen, wahrend
die Reusendornen bei Fischen, die gros-
sere Tiere erbeuten, weniger zahlreich
sind. Nach diesen Kennzeichen lassen
sich die Felchenformen grob zwei 6kologi-

Abb. 14

Verkohlte Flosse in Nahrungs-
kruste eingebettet. M. 1:1.

Foto D. Steiner.

Nageoire carbonisée prise dans
une crolte de nourriture.

Pinna carbonizzata contenuta in
un’incrostazione di cibo.

schen Gruppen zuordnen. Zum einen den
Schwebrenken, die sich vorwiegend im
freien Wasser aufhalten und sich von
Plankton ernahren und zum anderen den
Bodenrenken, deren Hauptnahrung kleine
Bodentiere bilden". Wie alle Lachsartigen
laichen die Felchen im Winter, die meisten
Arten gebenihren Laich bei Wassertempe-
raturen unter 7° C Uber Sand- oder Geroll-
grund ab.

Der Hecht (Esox lucius) bevorzugt als soli-
tar lebender Raubfisch ruhige, klare und
warmere Gewasser mit kiesigem Grund
und verkrauteten Uferregionen. Zu seiner
Beute zahlen fast ausschliesslich Fische,
wobei er Artgenossen nicht verschont. Zur
Laichzeit im Februar bis Mai sind die Tiere
in seichten Uferstellen oder auch auf tber-
schwemmten Wiesen zu finden, wo sie re-
lativ leicht erbeutet werden konnen. Die
Jungfische leben rduberisch, sobald sie
schwimmfahig sind. Im FrGhsommer er-
nahren sie sich bereits von der nun reich-
lich vorhandenen Brut der Karpfenfische.



Zahlreiche, z.T. recht grosse Wirbel bele-
gen den erfolgreichen Fang dieser Fisch-
art in Arbon-Bleiche 3.

Karpfenfische sind durch das Rotauge (Ru-
tilus rutilus) und die Rotfeder (Scardinius
erythrophthalmus) nachgewiesen. Die Li-
ste wird erweitert werden, da bis jetzt nur
ein kleiner Teil der schwer bestimmbaren
Cyprinidenwirbel identifiziert  werden
konnte. Den meisten Karpfenfischen ist
gemeinsam, dass sie stehende bzw. lang-
sam fliessende Gewasser bevorzugen, wo
sie meist in Schwarmen in der bewachse-
nen Uferregion zu finden sind. Altere
Exemplare halten sich auch etwas weiter
entfernt in tieferen Wasserschichten auf.
Sie ernahren sich von Kleintieren aller Art,
aber auch Wasserpflanzen zahlen zu ihrer
Nahrung.

Ein weiterer, wichtiger Fisch auf dem Spei-
seplan der neolithischen Siedler in Arbon
war der Flussbarsch oder Egli (Perca fluvi-
atilis). Dieser kleine (er wird nur sehr selten
bis zu 50 cm lang, meist misst er nach acht
bis zehn Lebensjahren etwa 25 cm), rau-
berisch lebende Standfisch ist weit ver-
breitet in stehenden und fliessenden Ge-
wassern. Erbewohnt mit Vorliebe klare Ge-
wasser mit hartem Grund. In der Jugend
leben die Egli gern in Schwarmen. Alte
Exemplare sind jedoch oft Einzelganger,
die sich Uberwiegend von kleinen Fischen
erndhren. Laichzeit ist von Marz bis Juni.
Bei 7-8" C werden die Eier von den Weib-
chen in langen, netzartigen Gallertban-
dern an flachen Uferstellen abgelegt. Un-
mittelbar danach werden sie von einem
oder mehreren Mannchen besamt.

Abb. 15

Fangstatistik 1939 n.Chr. und um
3400 v.Chr, Vergleich der Arten-
anteile.

Statistique de péche de 1939
ap. J.-C. et vers 3400 av. J.-C,
comparaison des pourcentages
des espéces.

Statistica di pesca del 1939 d.C.
e attorno al 3400 a.C.: confronto
delle specie.

Fast allen nachgewiesenen Arten, beson-
ders aber den Felchen, ist eine Vorliebe fur
klare Gewasser mit sandigem oder steini-
gem Untergrund gemeinsam, also einer
nicht allzu néahrstoffreichen Umgebung.
Der Bodensee durfte im Neolithikum noch
diesen Ansprlichen gentigt haben. Das ist
heute anders, die Gewasserqualitat des
Bodensees wie aller Voralpenseen war in
den letzten hundert Jahren grossen Veran-
derungen unterworfen. Dennoch zéhlen
vor allem die Felchen traditionell zu den
meist gefangenen Fischarten. Der Wider-
spruch, eine grosse Anzahl von Fischen
nahrstoffarmer Gewasser aus einem nahr-
stoffreichen See zu »erntens, ist bemer-
kenswert. Entsprechend technokratisch ist
die Realitat: Felchen und auch Hechte sind
haufig nicht mehr in der Lage, ohne
menschliche Einflussnahme die Entwick-
lungsstadien bis zum Jungfisch zu durch-
leben. Ganz sicher sind auch die Popula-
tionen zu klein, um die enormen Hektarer-
trage zu produzieren, die heute im Boden-
see erwirtschaftet werden. Hier wird der
Natur inzwischen durch den Eintrag von
Setzlingen kréftig »unter die Flossen ge-
griffen<.

Wo aber lagen die Prioritaten der Men-
schen im Neolithikum? Wurden die Spei-
sefische gleichmassig gefischt oder ist
den Neolithikern und uns eine Vorliebe fur
die Felchen gemeinsam? Ein Vergleich der
Fangstatistik von 1939, einer Zeit, in der die
Eutrophierung des Sees noch in vertretba-
rem Rahmen lag', mit den ermittelten Ar-
tenanteilen aus Arbon-Bleiche 3 (Abb. 15)

%o

zeigt erstaunliche Parallelen: Hechte und
Karpfenartige spielen als Speisefisch am
Bodensee eine eher untergeordnete Rolle,
Felchen und Egli machen in beiden Stati-
stiken die gréssten Fanganteile aus. Wenn
wir zusatzlich einrechnen, dass schon
1939, wegen der guten Absatzmaglichkei-
ten von Felchen, hinzugekaufte Jungfische
aus anderen Gebieten ausgesetzt wurden,
durften die originalen Artenanteile der ge-
fangenen Speisefische im Neolithikum
und 1939 nahezu identisch gewesen sein.
Eine derartige Ubereinstimmung mit neu-
zeitlichen Fanganteilen ist schon darum
bemerkenswert, weil sie bestimmte Fi-
schereiroutinen voraussetzt. Felchen sind
Freiwasserbewohner, die mit Hilfe von
Schweb- oder auch Bodennetzen™ gefan-
genwerden. Sie sind im dargestellten Aus-
mass kaum vom Ufer aus mit Stellnetzen
und Reusen zu erbeuten. Dies ist aber die
Fischereipraxis, die vermutlich vorrangigin
den etwa zeitgleichen Siedlungen am Zu-
richsee Ublich war. Das Arten- und Gros-
senspektrum der zurcherischen Stationen
verweist nahezu ausschliesslich auf eine
solche Uferfischerei.

Die Einschatzung der Grosse der gefange-
nen Tiere ergibt Hinweise auf Fangtechni-
ken und eine eventuelle Hege des Bestan-
des, wie auch aufdie Okologie des Gewas-
sers. Grundsatzlich ist die Grosse der Fi-
sche abhangig vom Nahrungsangebot, der
Umgebungstemperatur und dem Alter der
Individuen. Fische wachsen zeitlebens,
wenn auch in den ersten drei Lebensjah-
ren der grosste Wachstumsschub erfolgt.

M 3400BC

(11939 AD

Felchen

,‘:LH-:A

Egli Hecht Karpfenartige
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Nachzu»lesen« ist das Alter eines Tieres
an flachigen Kopfknochen und an Wirbeln.
Im Sommer, wenn die Temperatur des
Wassers und das Nahrungsangebot ihr
Optimum erreichen, wachsen die Fische
starker als im Winter. Kenntlich wird das
schnellere Wachstum durch die Ausbil-
dung breiter, durchscheinender Knochen-
bereiche, das reduzierte Wachstum der
Wintermonate spiegelt sich am Knochen
durch die Ausbildung schmaler, opaker
Bander wieder. Demnach sind an einigen
Fischknochen eine Art Jahresringe zu be-
obachten, deren Auszahlung eine Alters-
einschatzung erlauben. Zwar ist eine sol-
che Altersanalyse an den Fischresten aus
Arbon-Bleiche 3 noch nicht abgeschlos-
sen,dochlassen erste Beobachtungen auf
die schon erwéhnten Unterschiede zu den
gefangenen Fischen aus Siedlungen des
Zurichsees schliessen: Wir fanden dort
viele Jahrlinge, die in ihrer »Kinderstube«,
dem flachen, warmen Uferbereich mit Hilfe
von engmaschigen Stellnetzen gefischt
wurden. Da jeder Knochen proportional
zur Gesamtgrosse der Tiere wéachst, liess
sich mittels unserer Vergleichssammlung
schatzen, dass etwa 35% der gefangenen
Fische am Zurichsee kaum mehr als eine
Grosse von 10 cm erreichten. Bei diesen
kleinen Fischen handelte es sich in erster
Linie um Egli, die offenbar lange einen fe-
sten Platzin der Kiiche behielten. Aus dem
Mittelalter wissen wir, dass man unter dem
Begriff»Heuerlinge«winzige, 6-8 cmlange
Barsche kaufen konnte. Im neolithischen
Arbon ist diese Grossenklasse unter den
Egli wie auch unter den anderen Fischen
nur sehr sparlich vertreten. Die meisten
Barsche sind grosser als 10 cm und damit
auch alter als ein Jahr geworden. Wahrend
die Grosse der gefischten Egli aber variiert
und demnach verschiedene Altersgrup-
pen im Fang vertreten sind, ist die Grosse
der Felchen erstaunlich homogen.

Ein hoher Prozentsatz der Tiere wurde mit
einer Lange von 20-30cm gefangen. Dar-
aus durfen wir auf eine Art Hege der Fel-
chenbestande schliessen, denn eine be-
stimmte Maschenweite der Netze hat jun-
geren Felchen erlaubt zu entkommen. Ins-
gesamt wird damit ein hoher Standard im
Fischereiwesen am neolithischen Boden-
see dokumentiert. Wir durfen gespannt
sein, mit welchen weiteren Uberraschun-
gendas bis jetzt ungesichtete Fundmateri-
al noch aufwartet.

Fisch als Nahrungsmittel

Uber die Zubereitung der Fische in Arbon-
Bleiche 3 liegen uns nur ganz wenige Indi-
zien vor. So fanden sich bis jetzt drei Kera-
mikscherben mit Nahrungskrusten, wel-
che Reste von verkohlten Flossen und
Schuppen enthalten (Abb. 14). Es scheint
also, dass kleinere Fische ganz, d.h. mit-
samt den Flossen und Schuppen in Koch-
topfen gekocht worden sind. Ob es sich bei
diesen Speisen eher um Fischsuppen
oder Eintopfgerichte gehandelt hat, kann
anhand der bisher lediglich makroskopi-
schen Untersuchung der Nahrungskru-
sten nicht geklart werden.

Mit Sicherheit wurde Fisch auch auf dem
Feuer gebraten. Bei mehreren verkohlten
Fischknochen scheint aber wohl ein unbe-
absichtigter, sekundarer Brand die Ursa-
che der Verkohlung gewesen zu sein, da ja
sonst auch das Fischfleisch vollstéandig
ungeniessbar geworden ware.

Inwieweit Fische konserviert und gelagert
worden sind, ist unklar. Als Konservie-
rungsmethoden kédmen Rauchern, Trock-
nen und Anbraten in Frage. Salz war wohl,
falls Uberhaupt vorhanden, zu selten und
kostbar, als dass man damit gréssere Men-
gen von Fleisch oder Fisch eingepdkelt
héatte.
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Verandert nach S. Jacomet, A. Morel, J.
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Techniques de péche et restes
d’ichtyofaune sur le site littoral
néolithique d’Arbon (TG)

Aloccasion de deux campagnes de fouille,
en 1993 et 1994, de nombreux instruments
de péche et une ichtyofaune abondante
ont été mis au jour sur le gisement littoral
néolithique d’Arbon-Bleiche 3. Ces décou-
vertes attestent la pratique de la péche au
filet, a la ligne et au harpon. A ce jour, le ta-
misage de 18 échantillons a livré 609 frag-
ments osseux et 5054 écailles. Dans le
corpus de l'ichtyofaune, la féra et la perche
dominent; le brochet et les cyprinidés ap-
paraissent occasionellement. Le spectre
etl'age des espéces capturées pourrait in-
diquer une péche sélective, pratiquée a
I'aide de filets de fond ou de filets flottants
lancées depuis une embarcation. Cette
méthode est diamétralement différente de
celle pratiquée sur les stations plus ou
moins contemporaines des rives du lac de
Zurich, ou le poisson était pris & proximité
de larive, a la nasse ou dans un filet tendu
entre deux pieux »Stellnetz«.

Il est frappant de constater que la statisti-
que de péche de 3400 av. J.-C. est compa-
rable a celle de 1939 ap. J.-C.:il semble par
la que I'équilibre écologique du lac de
Constance soit resté stable durant des mil-
[énaires. CL.-E

Attivita di pesca e resti ittici
nel villaggio lacustre neolitico di
Arbon (TG)

Durante le campagne di scavo degli anni
1993 e 1994 nel villaggio lacustre neolitico
di Arbon-Bleiche 3 sono stati rinvenuti nu-
merosi utensili di pesca e ossa di pesci. |
reperti documentano tecniche come la pe-
sca con le reti, alla lenza e con arponi. Nei
18 campioni di sedimenti passati finora al
setaccio sono state rilevate ben 609 ossa e
5054 squame di pesce: tra le specie rap-
presentate dominano il coregone e il pe-
sce persico, mentre piu rari sono il luccio e
la carpa. Lo studio delle specie e della
struttura delle eta dei resti ittici indica una
pescaprogrammata, eseguita dalle barche
per mezzo di reti galleggianti o da fondale.
Nei siti lacustri quasi contemporanei sul
Lago di Zurigo sono invece state constate
strategie di pesca con reti fisse 0 nasse in
prossimita delle rive.

Colpisce l'analogiatrala statistica della pe-
scadel 1939 d.C.e quelladeglianniattorno
al 3400 a.C.fino aqualche decenniofa, I'e-
quilibrio ecologico del Lago di Costanza ha
dunque dovuto essere relativamente sta-
bile. R J.
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