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Illie Hellgriinen / Les verts clairs

Logistique XXI : une révolution logistique pour

I'armée suisse (1)

CAP STREIT PIERRE

La logistique est l'une des
armes de l'armée suisse
qui va subir le plus de
changements dans les
années a venir. La mise
en ceuvre d'«Arméey et de
«Logistique XXI» va tou-
cher aussi bien les doctri-
nes que les principes d'en-
gagement, ainsi que la
structure des formations.
De ce point de vue, l'on
peut parler de «révoluti-
ony.

D'ores et déja, des formations de
soutien éprouvent cette nouvelle
conception, dont le présent article
entend faire le point.

La logistique dans I'histoire
militaire suisse

L'entrée en vigueur d'une nou-
velle conception de la logistique
militaire, «Logistique X XI», mar-
que une rupture par rapport a la
conception héritée d' «Armée 61»
et d'«Armée 95».

Il n'est pas inutile de retracer a
grands traits ['évolution de la logi-
stique dans I'histoire militaire
suisse.

Avant 1798, il n'y a pas de for-
ces armées propres a la Con-
fédération ou a ce que l'on appe-
lait alors le «Corps helvétique»,
mais seulement des milices can-
tonales.

Si grace a ce systeme, les Suis-
ses parviennent, surtout au bas
Moyen-Age, a mettre rapidement
sur pied des forces armées, ils ne
réussissent toutefois pas a con-
stituer une véritable armée fédéra-
le, malgré les réformes entrepri-
ses aux XVlIle et XVIIle siecles
(les «défensionaux»). Les mili-
ces sont engagées lors des gran-
des batailles contre les Habs-
bourg, lors des guerres de
Bourgogne et d'talie, lors de 5
guerres civiles, ainsi que lors
d'occupation de fronticres. La
durée de ces engagements n'exce-
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de pas 4 mois toutefois et ne
coincide pas avec les périodes de
fenaison vitales pour les paysans
qui constituent le gros des con-
tingents.

En mars 1798, 'armée bernoise,
dont la mobilisation a commen-
cé en décembre 1797, n'a aucun
service de ravitaillement, si bien
que la troupe forte de 20 000
hommes en février 1798 en est
réduite a vivre sur le pays.

Apreés l'invasion frangaise de
1798, la création d'une armée
fédérale devient pour trois quarts
de siccle 1'un des principaux the-
mes de la vie politique suisse,
avec comme aboutissement la
Constitution de 1874. Dans ce
contexte, ce n'est qu'apres 1874
et l'abolition du systeme des con-
tingents cantonaux que l'on com-
mence a centraliser et a standar-
diser la logistique de l'armée
fédérale.

La «Logistique XXI»

La logistique a évolué au gré des
réformes que l'armée a connues
depuis. Néanmoins, la réforme
actuelle rompt avec plusieurs
principes établis de longue date.
Dans ce sens, elle tire les consé-
quences de la nouvelle stratégie
de la politique de sécurité, la
«Sécurité par la coopération».

Selon les termes du «Plan direc-
teur de I'Armée XXI» du 24
octobre 2001, la logistique «a

Partenaires
civils

Logistique
stationnaire

Logistique

pour mission de fournir a I'armée
des prestations lui permettant de
mener a bien engagements et
taches d'instruction. On applique
pour ce faire le principe de la
livraison adaptée aux besoins, qui
permet de réduire les stocks et de
rendre l'approvisionnement plus
sir. En outre, les formations de
combat et d'appui peuvent étre
déchargées de tiches logis-
tiques».

Dans cette optique, la «Logistique
XXI» est divisée en trois caté-
gories qui reprennent celles en
vigueur au sein de 'OTAN:

- la «logistique stratégique»,
c'est-a-dire pour la Suisse la
«logistique stationnaire»
congue au niveau de 'armée et
comprenant les dépots et instal-
lations permanentes,

- la «logistique opérative», c'est-
a-dire la «logistique mobile»,
axée sur les forces engagées et
congue au niveau de la future
brigade logistique,

- enfin, la «logistique tactique,
c'est-a-dire la «logistique d'en-
gagement» fondée sur les prin-
cipes du «just in case» et du
«just in time» bien connus dans
I'économie privée. Le but est
de satisfaire les besoins effec-
tifs et non des contingents, en
fournissant des «prestationsy
et non plus des grandes quan-
tités de biens.

Logistique
d'engagement

mobile

Jusqu‘a 20 %

Wenn man den Krieg
fiihren will, so muss
man mit dem Magen des

Soldaten anfangen.
Frédéric le Grand

Par ailleurs, la Logistique XXI est

fondée sur 6 processus spécifi-

ques qui structurent ’ordre de

bataille de la future brigade ligis-

tique de ’armée:

- un processus de planification
et de conduite

- un processus de ravitaillement
et d’évacuation valable pour
toute les situations (concernant
tous les biens de soutien com-
me les biens clés)

- un processus de maintenance
- un processus sanitaire

- un processus de circulation et
de transport

- un processus infrastructurel.

Standardisation et
rationalisation

Dans 1'Armée XXI comme dans
les armées de I'OTAN, les «biens
de soutien» sont répartis en 10
catégories permettant une meil-
leure standardisation, notamment
lors d'engagements multinatio-
naux:

I Subsistance (nourriture et
rations)

II  Matériel de corps (habille-
ment et équipements indi-
viduels)

I  Carburants

IV Matériel de construction et
de génie

V  Munition et explosifs

Matériel personnel

Systémes (canons,

chars,...)

Matériel sanitaire

Pieces de rechange

X Matériel a usage civil
(outils, tracteurs, ...).

La mise en place d'un tel syste-
me va dans le sens des principes
du «just in case» et du «just in
time». Elle est indissociable de
«Logistique XXI» et de la restruc-
turation de I'OFEFT. Les écono-
mies réalisées correspondent au
montant que le DDPS entend
transférer des cofits d'exploitati-
on aux dépenses d'armement dans
le cadre de la réforme «Armée
XXI». A suivre ...
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Wil SG: les fourriers et les chefs de
cuisine militaire tiennent ensemble

leurs assises

Wil SG restera un événement dans les annales des deux
organisations faitiéres que sont I’Association Suisse des
Fourriers (ASF) et 'Association des Chefs de Cuisine
Militaire (ASCM): la premiére Assemblée des Délégués
commune des deux associations s'est tenue dans une
salle de la Clinique Psychiatrique Cantonale. L'essai a
été une réussite: tout s'est déroulé parfaitement, sans

accroc.

MW. Les deux présidents cen-
traux, le four André Schad (ASF)
et le sergent Fritz Wyss
(ASCOM), avaient élaboré un
scénario qu'ils ont tenu a mer-
veille. Tous les points de 'ordre
du jour ont passé rapidement. En
plus des nombreuses personna-
lites qui nous ont fait I'honneur
de leur présence, I'ASICM était
représentée par 42 membres avec
droit de vote et I'ASF par 102
membres avec droit de vote et
I’ ASF par 102 membres avec dro-
it de vote (majorité absolue 53).

Monsieur Bruno Giahwiler, Pré-
sident de la Ville, souhaita la
bienvenue tout en se réjouissant
que les deux associations tien-
nent leurs assises a Wil SG.

En ce qui concerne les points
débattus, les cotisations et le prix
de I’abonnement au journal ont
ét¢  maintenus  tels  quels.
L’assemblée a accepté qu’un
groupe de travail examine la que-
stion de la création d’une asso-
ciation faitiére des sof. Le comité
central s’enrichit de nouveaux
membres: le cap. Andreas Eggi-

mann et la four Marianne Meier
ont ét¢ nommés a la direction de
la commission technique. L’app
a-four Michel Wild a été désig-
né de ’ARFS aupres du comité
central. Le four Adrian Santschi,
ancien président central, a été
nommé membre d’honneur de
I’ASF.

La journée s’est achevée par un
excellent repas et des animations
de haute qualité. Cette AD com-
mune ASF/ASCCM restera gra-
vée dans les esprits comme un
réussite. Le comité d’organisati-
on avait particulicrement bien
préparé cette manifestation.

N° 792

80° année

Par rapport a I’Armée 95, la nouvelle armée introduit
des changements essentiels qui découlent des 6 proces-

sus définis:

Soufien 95

Logistique XXI

défense de la Suisse

* Dispositif orienté vers le worse case, la

» Dispositif multifonctionnel (coopération
avec les instances civiles, coopération
internationale)

__* Principe «aller chercher»

Principe «apporter»

=+ Dispositif statique et connu

Dispositf dynamique

___*_Organisé en fonction de la mobilisation

Organisé en fonction des engagements

|__°__1 échelon tactique (bat)

2 échelons tactiques (bat et cp)

Structure flexible

* _Structure rigide
|__*Orienté «vers l'arriére»

Orienté «vers 'avant»

s o |s|sle|s e

* Lignes de communication courtes

Lignes de communication variables
(20-100 km)

* Formations basées sur des
installations fixes

» Formations engageables
indépendamment des installations de
base

|__* Log lourde au niveau des bat

* Log allégée au niveau des bat

|__* Personnel militaire spécialisé

= Personnel militaire polyvalent
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AGenpA ARFS
ARFS
Aoit
24-25 Course en montagne
Groupement de Bale
Aoiit
8 19.00 Stamm des isolés
Septembre
5 19.00 Stamm de reprise
Groupement de Berne
Aot
6 18.00 Stamm des isolés, Restaurant Brunnhof
Groupement genevois
Aot
8 17.05 Ballade tranfrontaliere franco-suisse
Septembre
(5 Jelne genevois en famille a Expo.02 selon programme
spécial
Groupement valaisan
Septembre
26 18.00 Stamm, Restaurant des 13 Etoiles
27 17.30 Visite du Fort de Champex, ensuite fondue au
Restaurant Belvédére
Groupement vaudois
Aot
1.8 18.30 Stamm détente, Café Le Gritli
Septembre
10 18.30 Montherod, ballade dans I’Arboretum du Vallon
de I’Aubonne
Groupement zurichois
Septembre
2 Stamm selon circulaire

BILLET DES GROUPEMENTS

GROUPEMENT DE BERNE

MW. Le lundi 10 juin, nous nous
sommes retrouvés a ['Eglise

frangaise de Berne. Non non, ce
n'était ni pour assister a la béné-
diction d'une union (on ne se
marie en général pas un lundi) ni
pour accompagner un ami a sa

derniére demeure. C'était pour
visiter les orgues.

L'Eglise frangaise de Berne était
a l'origine l'église du couvent des
Dominicains. C'est actuellement
le plus ancien édifice religieux
de la ville de Berne, construit aux
environs de 1300. Cette église
contenait deux orgues qui dispar-
urent a la Réformation. Ce n'est
que deux siecles plus tard que le
Conseil de la Ville autorisa, en
1728, la réinstallation d'un orgue
dans cette église. Depuis lors, six
instruments se sont succédés.
L'orgue actuel a été entierement
refait en 1991 par le facteur d'or-
gues Goll SA de Lucerne.

Sous la conduite experte de Mon-
sieur Emmanuel Le Divellec,
organiste titulaire de 1'Eglise
frangaise de Berne, nous avons
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Aus den Sektionen

pu constater la complexité d'une
telle construction. Pour essayer
une comparaison sans allonger
inutilement ce billet, disons que
l'orgue est au piano ce que le
Tiger est au planeur... C'est vrai-
ment impressionant. Apres nous
avoir donné de nombreuses expli-
cations sur la construction et la
«manipulation» de l'orgue, Mon-
sieur Le Divellec a eu l'extréme
gentillesse de nous interpréter

ARFS / Ticino

plusieurs oeuvres, illustrant les
innombrables possibilités de I'ins-
trument.

C'était donc un stamm inhabitu-
el, mais combien instructif et
agréable. Nos vifs remerciements
vont a notre guide d'un soir, Mon-
sieur Emmanuel Le Divellec,
pour ses explications instructives,
pour sa brillante prestation et sur-
tout pour sa grande gentillesse.

L'ELEVE SOUS-OFFICIER SOUFFRAIT DE
PROBLEMES CARDIAQUES

Payerne VD: Des premiers résultats de l'enquéte sur le
décés survenu a I'Ecole de sous-officiers d'aviation

241/2002.

L'éleve sous-officier de I'école de
sous-officiers d'aviation 241/
2002 décédée lors d'une course
d'orientation souffrait de proble-
mes cardiaques. D'apres les résul-
tats des premicres expertises
médico-légales, ils pourraient
expliquer le déces subit de la jeu-
ne femme.

Il résulte des premicres conclu-
sions de l'autopsie, pratiquée a
l'institut médico-1égal de 1'Uni-
versité de Berne, que des pro-
blémes cardiaques pourraient étre
a l'origine du déces subit de
l'¢leve sous-officier. L'enquéte
n'est toutefois pas terminée.

Les problemes cardiaques avai-
ent déja été diagnostiqués pen-

dant I'école de recrues en 2001,
mais a aucun moment la jeune
femme n'avait eu de probléme de
santé, ni durant 'ER, ni a I'éco-
le de sous-officiers qui avait
débuté le 24 juin.

D'apres les premieres conclusions
du juge d'instruction militaire en
charge de l'affaire, il ne s'agissait
pas, dans cette course d'orienta-
tion, de réaliser une performan-
ce sportive, mais plutot de mett-
re en pratique, sur le terrain, les
connaissances théoriques de lec-
ture de la carte. Depuis 25 ans,
cette course d'orientation, qui est
réputée faisable sans difficulté,
est disputée par l'école sur le
méme parcours.

FERMETURE DE L'AERODROME MILITAIRE DE
TOURTEMAGNE

A la fin du cours de répétition 03, les Forces aériennes
n'utiliseront plus l'aérodrome de Tourtemagne dés fin

mars 2003.

Cela signifie que cet aérodrome
sera des lors fermé. Cette mesu-
re était devenue inévitable du fait
des mesures d'économie prévues.
Il n'en résulte pas de licencie-
ments car les sept collaborateurs
de I'Office des exploitations des
Forces aériennes (OFEFA) pren-
dront une retraite anticipée ou
recevront d'autres tdches a Sion.
Le groupe aérodrome 3 et l'es-
cadrille 1 de F-5 Tiger stationnée
a Tourtemagne (pilotes de lan-
gue allemande) seront de ce fait
dissous a fin 2003. L'escadrille 6
de Tiger (pilotes romands) égale-
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ment stationnée a Tourtemagne
sera transférée a Payerne. L'es-
cadrille 13 de Tiger (également
des pilotes alémaniques) sta-
tionnée a Payerne sera par consé-
quent dissoute.

Quelque 19 945 recrues,
dont 75 femmes, dans les
44 écoles de recrues répar-
ties sur 35 places d’armes.
13 638 sont de langue alle-
mande, 5292 de langue
francaise et 1015 de langue
italienne.

PROSSIMI APPUNTAMENTI

settembre
14 Tiro del furiere

ottobre
31 Istruzione tecnica /
novita S com

da definire
Gita Expo 02

da definire

Regione dei 4 laghi

da definire

VITA DELLA SEZIONE

Si ¢ conclusala da poco la S fur
1/2002, che ha sfornato ben 6
nuovi furieri. Ai nuovi, che spe-
riamo assumano una funzione
attiva in seno alla sezione, augu-
riamo un cordiale benvenuto e
una proficua carriera militare.

INFORMAZIONI GENERALI

I nominativi die 6 nuovi:

- fur Balduzzi Giuseppe,
Breganzona

- fur Blanco Andrea, Curio

- fur Briccola Simone,
Riva S. Vitale

- fur Edera Arno, Giubiasco

- fur Medici Aldo, Stabio

- fur Salamina Giosué, Locarno

IL FIE

Sull'Assemblea svoltasi a Wil il
Imo giugno, vale la pena di spen-
dere ancora qualche parola.
L'ASF ¢ I'Associazione die capi
cucina militari hanno tenuto in
parallelo 'assemblea. Devo dire
che il tutto ¢ funzionato bene,
senza intoppi. L'ordine del gior-
no prevedeva la famosa richiesta
ai delegati di continuare a discu-
tere sulla possibilita di entrare a
far parte dell'Associazione sviz-
zera die sottufficiali. La proposta
¢ stata accettata; di conseguenza
il comitato centrale e i presiden-
ti sezionali potranno presentare
alla prossima assemblea la pro-
posta definitiva (si o no!). Devo
dire che nel frattempo stiamo stu-
diando altre piste, in particolare
quella di creare un'associazione
di cui facciano parte tutti gli ele-
menti legati al sostegno, allon-
tanandoci da una struttura nella
quale il grado militare ¢ rilevan-
te.

Il comitato cantonale vi terra
informati sull'evoluzione, con tut-
ti 1 dettagli.

E possibile comandare da ora la
versione 3.1 di MIL-Office,
annunciata anche in italiano. Mi
occuperd di procedere a un test
e di informarvi sui risultati.

Se vi fossero Qm bat o rgt che
desiderassero una formazione per
i diretti subordinati (in particola-
re a-fur e fur) fatemelo sapere e
organizzero la giornata.

RISULTATI DELLE TAVOLE
ROTONDE TRA
RAPPRESENTANTI
DELL'ESERCITO E
SPECIALISTI ESTERNI

Il capo delle Forze ter-
restrichiede che non
vengano assolutamente tol-
lerate droghe nell'Esercito
svizzero.

La politica in materia di droga
dell'Esercito svizzero dev'essere
perseguita rigorosamente e i con-
trolli in seno alle scuole vanno

Armee-LoaisTik 8/2002
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AGENDA AARGAU

August
DA

September
T Aargauische Gruppen-

Sektion

Besichtigung Verkehrsleitzentrale Schafisheim

meisterschaft Bevolkerungsschutz

Anmeldungen oder Auskiinfte beim Technischen Leiter: Four Christoph Koch,
Centralweg 8, 8910 Affoltern am Albis, Telefon Privat 01 760 02 77, Geschaft
079 251 55 74, E-Mail chkoch@datacomm.ch

Lupfig

BESICHTIGUNG

koch. Der erste Anlass nach den
Sommerferien ist der Besuch der
Verkehrsleitzentrale in Schafis-
heim. Das Programm beinhaltet
die Besichtigung der Verkehrs-
polizei, der Verkehrsleitzentrale
und der Kantonalen Feuerwehr
Alarmstelle des Kantons Aargau.
Datum: Donnerstag 22. August.
Programm: 17.45 Uhr Besamm-
lung, 18 Uhr Besichtigung der
Verkehrsleitzentrale. Treffpunkt:
Parkplatz ~ Strassenverkehrsamt
Schafisheim (Autobahnausfahrt
Aarau Ost).

AARGAUISCHE GRUP-
PENMEISTERSCHAFT
BEVOLKERUNGSSCHUTZ

koch. Auch dieses Jahr stellen
wir vom Schweizerischen Fou-
rierverband, Sektion Aargau, eine
oder zwei Gruppen zusammen,
welche ihre Geschicke an den
verschiedenen Posten des Par-
cours zeigt. Zu unseren Gegnern
gehéren Teams aus der Armee,
der Feuerwehren, der Polizei, der
Zivilschutz- und Samariterverei-
ne, der zivilen Fithrungsstiibe, der
Rettungs- und Wehrdienste, der
Werkhofe sowie anderer Ver-
bénde.

Datum: Samstag 7. September.

intensificati. L'Esercito applica il
principio secondo cui non viene
tollerato assolutamente alcun tipo
di droga. Questo & quanto ¢ emer-
so dalle tavole rotonde a cui han-
N0 preso parte rappresentanti
dell'Esercito e specialisti esterni.
Il capo delle Forze terrestri ha
svolto i colloqui sulla base dei
cast di droga, verificatisi in misu-
Ia crescente alla fine delle scuo-
le reclute primaverili del 2002.

ARMEE-LoGISTIK 8/2002

Ort: Lupfig. Programm: 7.30 Uhr
Festwirtschaft, 8 Uhr Start der
Gruppen, 12 Uhr Mittagessen, 16
Uhr Rangverlesen. Gruppen: Eine
Gruppe setzt sich aus drei bis
vier Teilnehmer/-innen zusam-
men. Wettkampf: Die Gruppen
miissen eine bestimmte Strecke
(zitka 5 km) zurticklegen. Auf
acht Posten miissen innert einer
vorgegebenen Zeitlimite be-

stimmte Aufgaben gelost werden.
Ausriistung: TAZ 90, Bleistift.

Das neumodische Schuhwerk des Tech-
nisch-Leiters der Sektion Aargau.

17. NIDWALDNER
STERNMARSCH

koch. Was macht man an einem
sonnigen Samstag im Juni mit
Temparaturen um die 30 Grad
Hitze? Richtig, ab in die Badi,
Faulenzen, ein Buch lesen, das
Glace geniessen und dann ab ins
Wasser, um sich abzukiihlen.
Was macht ein Mitglied des
Schweizerischen Fourierverban-
des, Sektion Aarau, an einem sol-
chen Tag? Bereits am frithen
Morgen trafen sich Willy Woodt-

li, Sven Kiilling und Christoph
Koch, um beim Nidwaldner
Sternmarsch die nétigen Punkte
zu erreichen. Und dies ist der
kompliziertere Teil der Veran-
staltung. Punkte gibt es fiir das
Alter, fiir die Ausriistung und
nattirlich fiir die zurtickgelegten
Marschkilometer. Gefordert sind
von allen Teilnehmern 60 Punk-
te. Egal welches Alter, minimum
10 Kilometer miissen gelaufen
werden.

Sternmarsch heisst dieser Anlass,
weil man von Stans aus in alle
Richtungen marschieren kann.
Willy, Stammgast und Kenner der
Region, verabschiedete sich und
lief seine gewohnte Strecke.
Treffpunkt war das Restaurant
Baumgarten in Kehrsiten, wo der
traditionelle ~ Sternmarschteller
(Fischknusperli) auf der Speise-
karte stand.

Sven und Christoph mussten
altersbedingt eine langere Distanz
zurticklegen. Sie entschieden sich
iiber den Biirgenstock nach
Kehrsiten zu marschieren. Es
zeigte sich jedoch, dass sich die
Beiden nicht richtig vorbereitet
hatten. Sie verliefen sich, trotz
Karte 1 : 25 000 und den Kar-
tenlesefahigkeiten eines Adj
beziehungsweise Four. Der Biir-
genstock war zwar immer in
Sichtweite aber getrennt durch
ein Tal.

Mit grosser Verspédtung trafen
Sven und Christoph doch noch in
Kehrsiten ein. Dort warteten
bereits Hans-Ulrich Schér, der
Priasident, der mit dem Schiff
anreiste und Willy beim Mitta-
gessen. Die Vierwaldstittersee-
Fische sind wirklich ein Gau-
menschmaus.

Es stellte sich heraus, dass Chri-
stoph in offizieller Mission unter-
wegs war. Er testete fiir die
Armee die neuen Kampfsandalen
XXI. Fazit: marschtauglich, aber
fiir den Einsatz in der frischen
Morgenwiese nicht wirklich ge-
eignet.

Nachdem Sven und Christoph,
trotz Befiirchtungen von Willy,
den Stempel in Kehrsiten abge-
holt hatten, ging es zu dritt wei-
ter zurlick nach Stans. Um auf
die nétigen Punkte zu kommen,
verabschiedeten sich Sven und
Christoph in Stansstad und mach-

Usune HUBACHER

«Ich mochte mich bei den Teil-
nehmern an der Ubung Hubacher
in aller Form entschuldigen dafiir,
dass ich meine Krifte dermassen
liberschitzt habe und euch ein
Hemmschuh war. Ich werde mir
nie mehr so viel (zu viel) zutrau-
en. Es ist mir eine Lehre. Auf der
andern Seite danke ich euch fiir
die Kameradschaft, die ihr mir
entgegengebracht habt», schreibt
der Teilnehmer Willy Woodtli.
Einen ausfiithrlichen Bildbericht
iiber diese eindriickliche Ubung
finden Sie auf den Seiten 12 und
13 in dieser Ausgabe!

ten eine Schleife in Ennetmoos,
um die noch nétigen vier Kilo-
meter zu absolvieren. Schliesslich
stellte sich heraus, dass sich die
Beiden verzdhlt haben. Mit 64
beziehungsweise 68 Punkten
waren die letzten vier Kilometer
nichts mehr als eine Zugabe!

Und die Moral von der Geschich-
te? Bei 30 Grad haben wir die
Innerschweiz kennengelernt, uns
amiisiert {iber die Teilnehmer aus
Deutschland und Osterreich (alle
mit Kampfstiefeln), assen ein
phantastisches Mittagessen und
genossen die Kameradschaft. Ein
wunderschoner Samstag, der uns
in bester Erinnerung bleiben wird.
In die Badi kénnen wir allemal.
Vorschau: Der 18. Nidwaldner
Sternmarsch findet am Samstag
14. Juni 2003 in Stans statt.
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Aus den Sektionen

Aargau / Beider Basel

Four ERNST MEYER,
SCHINZNACH,
zuM GEDENKEN

ww. Four Ernst Meyer hat im Jahre
1935 die Rekrutenschule absolviert.
Ausgehoben wurde er als Artillerie-
Beobachter, und er hat auch in die-
ser Dienstgattung seine Unteroffi-
ziersschule bei den Ballontruppen in
Bern absolviert — Gibrigens die letzte
UOS fiir Ballontruppen iiberhaupt.
1938 hat Ernst, zusammen mit zwei
weiteren Aargauern, die Fourier-
schule besucht: Hans Hubeli und Karl
Christen, die sich beide auch sehr
stark gemacht haben fiir unsere Sek-
tion.

Ernst Meyer hat gerne iiber die dama-
ligen Dienstgewohnheiten erzihlt und
mit uns Jingeren diskutiert, wobei die
gleichaltrigen mitdiskutieren und die
Jingeren nur staunen konnten.

Ernst war immer wieder an den
Ubungen unserer Sektion anwesend.
So war es nicht verwunderlich, dass
er schon im Jahre 1952 als Fihnrich
zu Ehren kam. Er hat dann als Pré-
sident in den Jahren 1956 bis 1959
unsere Sektion souverdn, gradlinig
und doch sehr zuriickhaltend gefiihrt.
Wir haben ihm immer viel Respekt
entgegengebracht, und er genoss in
unserer Sektion wie auch im gesamt-
schweizerischen Verband grosses
Ansehen. Am 14. Februar 1960 wur-
de er mit der Ehrenmitgliedschaft
ausgezeichnet.

Ob in Familie, Haus und Garten, in
Beruf und Politik, oder auch im
Militar war er immer pflichtbewusst
und hat sich grosser Selbstdisziplin
unterworfen. Wir hatten immer gros-
se Achtung vor ihm.

Ernst war im September 2000 an der
Feier zum Jubildum «125 Jahre Fou-
rierschulen» dabei und er besuchte —
trotz seiner schon damals schweren
Erkrankung — auch im Jahre 2001
noch eine Ubung unserer Sektion.
Anfang April 2002 musste er ins Spi-
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September
14, Veteranenausflug

10:/17.
18. Einachholden-Schiessen
17 Felsplatten-Schiessen

kaliber-Munition)
24./30.

31. Ramsteiner-Schiessen

Sektion

Pistolenclub

10. 9 bis 11 Uhr: Freiwillige Ubung
mit obligatorischem Programm

22 17.30 bis 19.30 Uhr: Letztes
obligatorisches Programm
24. Freiwillige Ubung (nur Klein-

Allschwilerweiher 25 m

Wintersingen
Aesch
Allschwilerweiher 25 m

Allschwilerweiher 25 m

Zwingen

SPEZIALSTAMM

22 Sektions-Mitglieder trafen sich
am diesjihrigen Spezialstamm
der Sektion Beider Basel, um die
Betriebsstdtte des Brillenglasher-
stellers Optiswiss Thaler AG in
Basel zu besichtigen. Begriisst
wurde die Delegation mit einem
Apéritif und einer kurzen Pri-
sentation tiber das Unternehmen
durch zwei Mitglieder der Ge-
schdftsleitung.

-pb. Die Carl Zeiss AG in Ziirich,
eine Tochtergesellschaft des deut-
schen Optik-Konzerns  Zeiss
Oberkochen, hat den Basler Bril-
lenhersteller Optiswiss Thaler
1997 iibernommen. Optiswiss ist
einer der finf Marktfithrer in der
Schweiz. Im Jahre 2001 wurde
der Basler Firma Optiswiss Tha-
ler AG die Markteinfiihrung von
so genannten Gleitsichtgldsern
{ibertragen, welche mittels einer
speziellen Technologie herge-
stellt werden. Die Teilnehmer der
Besichtigung liessen sich iiber-
zeugen, dass mit diesem neuen
Produkt die Optiswiss in der Lage
ist, den Schweizer Optikern eine

tal eingeliefert werden. Er hat in den
letzten Wochen sein Leben analysiert
und hat sich auf den bevorstehenden
Tod vorbereiten diirfen. Einige
Kameraden aus unserer Sektion
haben ihn dabei begleitet.

Ernst verstarb am 7. Juni und auf
seinem letzten Weg haben ihn ein gut-
es Dutzend Kameraden begleitet.
Auch unsere Fahne hat ihn verab-
schiedet.

Wir werden Ernst ehrend gedenken
und mochten seiner Familie unser
herzliches Mitgefiihl aussprechen.

neue revolutiondre Dienstleis-
tung anzubieten. Die Einzigar-
tigkeit der Produkte und die stin-
dige Investition in modernste
Technologie liessen den Absatz
in das Ausland in den letzten Jah-
ren auf Uber die Hilfte des Ge-
samtumsatzes steigen. Die Pro-
duktion wird im Drei-Schicht-Be-
trieb gefahren und ist zum iiber-
wiegenden Teil voll automati-
siert. Wegen dem hohen Auto-
matisierungsgrad gingen in letz-
ter Zeit nicht etwa Arbeitsplétze
verloren, im Gegenteil, die Opti-
swiss expandierte auch personell
erheblich und beschéftigt zur Zeit
iber 150 Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter. Alle Teilnehmer
waren am Ende der Fithrung vor
allem vom hohen technologi-
schen Stand der Produktion und
von der betrichtlichen Betrieb-
samkeit in der Produktionshalle
beeindruckt.

Den Abschluss rundete die Ein-
kehr ins Restaurant Ruchfeld ab.
Ein besonderer Dank geht an
unser Mitglied Reynold Pillonel,
der bis vor seiner Pensionierung
Finanzchef der Optiswiss Thaler
AG war, und diesen Spezial-
stamm organisierte.

PISTOLENCLUB

Adieu Ueli-Stube

-gx. Eine respektable Anzahl
Kameraden, zum Teil begleitet
von den Gattinnen, fand sich am
12. Juni zum Abschied bei Sir
Francis ein. Zu unseren Ehren
zelebrierte der Gestresste «Gil-
berte de Courgenay». Es war ein
gemitsbewegender Stamm, und

manch einer verdriickte wie Sir
Francis heimlich eine Abschieds-
trdne. Aus diesen Griinden lag
fir Sang du Klang auch nicht
mehr drin.

Wir kénnen und wollen nicht
glauben, dass dies mehr als der
Abschied von der «Ueli-Stube»
war, und wir rufen Sir Francis
mit grosser Freude zu: Auf Wie-
dersehen irgendwo und vorerst
herzlichen Dank fiir die unzéhli-
gen schonen Stunden in der
«Ueli-Stubey.

Hinter dem Mond links

-gx. Kein Mensch weiss, was sich
hinter dem Mond links abspielt,
jedoch ist die Bezeichnung, wel-
che sich St. Anténien zugelegt
hat, irgendwie zutreffend. Mit
erwartungsvollen, vielleicht eher
misstrauischen Gefiihlen wurden
die Fahrten ins Préttigau ange-
treten. Alle unsere Erwartungen
wurden jedoch bei Weitem tiber-
troffen. Unser «Reisebiiro Doris»
hat ganze Arbeit geleistet. Unter-
kunft in einem uralten heimeli-
gen Hotel, gute Verpflegung und
Bilderbuchwetter waren die Be-
gleiter fiir unseren Einsatz am
Biindner Kantonal-Schiitzenfest.
Der kleine Pistolenstand mit vier
Scheiben auf 50 m und einem
Block mit fiinf Scheiben auf 25
m, inklusive Festwirtschaft, er-
fiillte alle unsere Wiinsche. Die
50-m-Anlage ist sogar mit elek-
tronischer Trefferanzeige aus-
geriistet! Da muss wohl jemand
von vor dem Mond gewirkt
haben.

Unsere Sektionsresultate waren
nicht nur schlecht, sondern mit
wenigen Ausnahmen sogar mise-
rabel. Beste Kranzresultate-
sammler waren Rupert Trachsel
mit zehn, Marcel Bouverat mit
sieben, Paul Gygax mit finf,
gefolgt von Werner Flikiger mit
vier Erfolgen. Zwei Kranzresul-
tate erzielten Walter Tanner und
Beat Sommer. Kurt Lorent,
Albert Huggler und Ernst Niede-
rer waren je einmal erfolgreich.
Trotz der zwiespiltigen Resultat-
Ausbeute war es ein tolles
Wochenende in einer wunder-
schonen Gegend. Auch die per-
sonlichen Kontakte zu den Man-
nen und Frauen hinter dem Mond
links werden in bester Erinne-
rung bleiben.
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Aus den Sektionen

AGENDA BERN

August

13. Stamm ab 20 Uhr

August

14. Stamm ab 20 Uhr

August
10.

10.  Rudolf-Minger-Schiessen
15
22. 17 Uhr: Training

29. 17 Uhr: Training
31.  Bubenberg-Schiessen

31.  NapfPistolenschiessen
September

12. 417 Uhr: Training
14, 9 Uhr: Endschiessen

Sektion

August
21. 14 Uhr: Besichtigung Feldschlésschen Rheinfelden
September
T Herbstwanderung Grindelwald
Oktober
12.  Chachelischiessen Tagertschi
30. 14 Uhr: Besichtigung Zuckerriben- Aarberg

fabrik
November
1 19 Uhr: Racletteabend Zollikofen

Auskunft zu den Anlassen der Sektion Bern erteilt der TL I: Andreas
Eggimann, Brinnliweg 22, 3415 Hasle-Riegsau, 079 381 59 82

Ortsgruppe Oberland

Ortsgruppe Seeland

Pistolensektion

8. 17 Uhr: Training (nur Kleinkaliber)
9 Uhr: Bundesprogramm

17 Uhr: Training (nur Kleinkaliber)
16./17.Rudolf-Minger-Schiessen

24.  14Uhr: Bundesprogramm

31.  Micheli-Schipbach-Schiessen

5% 17 Uhr: Training (nur Kleinkaliber)

19. 17 Uhr: Training (nur Kleinkaliber)
23 Berner Kantonalschiitzenfest

Auskunft zu den Anlassen der Pistolensektion erteilt der 1. Schitzen-
meister: Rudolf Aebi, Aesplifeld 3, 3303 Jegenstorf, 031 761 36 25

«Rossli», Dlrrenast

«Post», Lyss

Riedbach
Riedbach
Schipfen
Riedbach
Schipfen
Riedbach
Riedbach
Riedbach
Spiez
Langnau
Trub

Riedbach
Riedbach
Riedbach
Riedbach
Thun

Besuch des Radio-Studios Ziirich

Sechs Mitglieder der Sekti-
on Bern und ein Mitglied
der Sektion Beider Basel
begaben sich am Nachmit-
tag des 12. Juni bei schon-
stem Sommerwetter nach
Ziitich, um das Radiostudio
zu besichtigen.

MTr. Auf einem rund zweistiin-
digen Rundgang unter kundiger
und sehr sympathischer Fiihrung
der DRS3-Musikredaktorin fiir
«World Music», Marianne Ber-
na, konnte die Teilnehmerschar
recht tief hinter die imposanten
Kulissen unseres nationalen Radi-
0s schauen.
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Nach einer kurzen Information
liber das Gebdude im grossen Stu-
diosaal ging es zu Moderator
Mike La Marr ins DRS1-Studio.
Wihrend der Sendung «Siestay,
welche vom Studio in Basel aus
moderiert wird, erlduterte er die
Technik, welche die Moderato-
ren bei der Arbeit unterstiitzen.
Ohne Computer geht fast nichts
mehr. Ab und zu musste Mike
La Marr aber doch manuell ein-
greifen; und zwar immer dann,
wenn das Signal fiir die Ver-
kehrsmeldungen gesendet werden
musste.

Der nichste Besuch galt dem

vollautomatischen Studio der
«Musigwille 531». «Musigwille
531» présentiert rund um die Uhr
einen Mix aus Schlager, Chan-
son und Canzoni iiber Volks- und
Unterhaltungsmusik bis zu High-
lights aus Jazz, Film, Musical,
Oper/Operette und leichter Klas-
sik. «Musigwille 531» ist tiber
Kabel, Satellit und immer noch
dort zu empfangen, wo Schwei-
zer Radio seine Wurzeln hat: iiber
den Landessender Beromiinster
auf Mittelwelle 531 kHz. Wie die
anwesende Moderatorin Christi-
ne Gertschen mitteilte, wird das
Musikprogramm vollautomatisch
anhand erfasster Stichworte durch
den Computer zusammen gestellt.
Nur wihrend zwei Stunden pro
Tag moderieren die beiden Ange-
stellten live.

Auf dem Korridor begegnete die
Gruppe unter anderem dem
Musikredaktor Thomas Wild.
Dieser stammt wie die Besucher
aus der Region Bern und war der
Schlagzeuger von Polo Hofer's
Schmetterband. Heute ist Tho-
mas Wild Musikredaktor der
«Musigwille 531». Als Erinne-
rung an die «Musigwille 531»
tiberreichte er jedem Teilnehmer
eine schone Tasse.

Als drittes Studio wurde jenes
von DRS 3 besichtigt. Die Teil-
nehmer durften gleich wahrend
der laufenden Sendung zur Mode-
ratorin Marietta Tomaschett ins
Studio. Zwischen ihren Modera-
tionen fand sie geniigend Zeit, um
die Gerite dieses modernen Stu-
dios zu erkldren. Die News von
der Fussballmeisterschaft konn-
ten die Fouriere live miterleben,
als Sportredaktor Fredy Hunke-
ler rasch ins Studio kam und die
aktuellen Resultate im «WM-
Flash» kommentierte.

Die letzte Station war das Archiv.
Dort sind Tausende von Tontra-
gern und Dokumenten gut auf-
findbar gelagert. Die Besucher
durften das Ablagesystem gleich
selber testen. Innert ganz kurzer
Zeit fanden sie eine CD, auf wel-
cher eine Aufnahme des Mar-
sches «Goldene Ahren» von Hans
«Johnny» Honegger, unsere
«Fourier-Hymne», gespeichert
ist. Zum Abschluss horten die
Besucher noch ein altes Tondo-
kument von General Guisan.
Nach einem kleinen Imbiss begab

sich die Gruppe voller gesam-
melter Eindriicke auf den Heim-
weg. Dieser Besuch wird Jung
und Alt noch lange in guter Erin-
nerung bleiben und vor allem hat
man nun einmal das Gesicht jener
Person gesehen, die man immer
wieder im Radio hort.

VORSCHAUEN

Herbstwanderung vom
7. September

MTr. In diesem Jahr findet die
Herbstwanderung der Sektion
Bern nur an einem Tag statt. Der
Sektionsvorstand erhofft sich da-
durch eine Steigerung der Teil-
nehmerzahl. Godi Rupp hat einen
sehr interessanten Ausflug, den
«Eiger-Trail», vorbereitet. Vom
«Eiger-Trail» aus présentiert sich
die Eigernordwand zum Anfas-
sen. Live geniesst man die medi-
enumschwirmte  «Wand  der
Winde», zum Greifen nahe und
doch aus sicherem Abstand. Der
Bergweg startet bei der Bahnsta-
tion Eigergletscher. Er fithrt nach
einem kurzen Aufstieg zum Aus-
sichtspunkt « Warty. Hier, zu Fiis-
sen des Eigers, sind die ver-
schiedenen Kletterrouten gut aus-
zumachen. Mit Gliick kann sogar
die eine oder andere Seilschaft
auf ihrem steilen Weg beobach-
tet werden. Leicht an Hohe ver-
lierend windet sich der Pfad hin-
unter nach Alpiglen.

Das Grobprogramm fiir den
«Eiger-Trail» sicht wie folgt aus:
Treffpunkt: Bern, ab 7.26 Uhr,
Thun, ab 7.47 Uhr, Interlaken
Ost, ab 8.35 Uhr. Reiseroute: Ab
Interlaken fahren wir iiber Lau-
terbrunnen auf die Kleine Schei-
degg. Wer will, kann von dort
aus zur Bahnstation Eigerglet-
scher wandern (zirka 1 Stunde).
Nach einem Apéro beim Eiger-
gletscher nehmen wir um zirka
12 Uhr den rund zweistlindigen
Marsch auf dem «Eiger-Trail»
unter die Fiisse. Unterbrochen
wird der Marsch von einer Mit-
tagsrast und der Verpflegung aus
dem Rucksack. Kurz nach 15 Uhr
wird Alpiglen erreicht, wo sich
die Wanderer im Bergrestaurant
zum Beispiel mit einer Alpler-
Késeschnitte wieder stirken kon-
nen. Um 17.18 Uhr féhrt uns die
Bahn iiber Grindelwald zuriick
nach Interlaken.
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Aus den Sektionen I Bern / Ostschweiz / Graubiinden

Riickkehr: Interlaken Ost an
18.25 Uhr, Thun, an 19.12 Uhr,
Bern an 19.33 Uhr. Weitere Aus-
kiinfte zum Anlass erteilt der TL
[: Andreas Eggimann, Briinnli-
weg 22, 3415 Hasle-Riiegsau,
079 381 59 82, andi.eggi-
mann(@freesurf.ch.

Die Anmeldungen sind bis zum
31. August an den TL I (siehe
oben) zu senden. Bitte gebt bei
der Anmeldung die Anzahl Per-
sonen (Partner/-innen sind will-
kommen!) sowie allfillige Gene-
ral- oder Halbtaxabonnemente an.

PISTOLENSEKTION
FouRIERE BERN

Riickblicke

Feldschiessen

MTr. Die Pistolensektion absol-
vierte das Feldschiessen im
Schiessstand Riedbach mit einem
Teilnehmer mehr als im Vorjahr.
Es haben 31 Schiitzen bei den
Fourieren geschossen. Die Hilf-
te davon konnte eine Auszeich-
nung fiir gute Resultate entgegen
nehmen. Die fiinf besten Schiit-
zen bei den Fourieren waren: 1.
Jirg Hebeisen, Jg. 72, 171 Punk-
te; 2. Martin Eberhart, Jg. 73,
171; 3. Pierre Vallon, Jg. 44, 168,
4. Adrian Santschi, Jg. 58, 168;
5. Donald Winterberger, Jg. 56,
167 Punkte.

Feldschlossli-Stich

MTr. 13 PS-Mitglieder haben den
Feldschlossli-Stich  geschossen.
Haupt- und Nachdoppel miissen
immer vor dem Feldschiessen ab-
solviert werden. Fiir die Rangie-
rung zdhlen das bessere Resultat
des Feldschlossli-Stichs und das
Resultat des Feldschiessens ge-
meinsam. Die PS-interne Rang-
liste wird von folgenden Schiit-
zen angefiihrt: 1. Martin Eberhart,
Jg. 73,345 Punkte; 2. Jiirg Hebei-
sen, Jg. 72, 344; 3. Pierre Val-
lon, Jg. 44, 336; 4. Martin Liech-
t, Jg. 73, 331; 5.Béat Rast, Jg.
43; 329 Punkte.

Vorschauen

Trainingsmoglichkeiten
50 m in Riedbach

An folgenden Abenden sind im
Schiessstand Riedbach von 17 bis
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AGENDA OSTSCHWEIZ

15. Bergtour Genfersee-Region

Oktober
4. 20 Uhr: Monatsstamm
26.

September
6. Minigolf-Turnier

August
45

Oktober
15. 18 Uhr: OLMA-Stamm

Sektion
September
14.  18.30 Uhr: Wellness-Seminar
Ortsgruppe Frauenfeld
September
6. 20 Uhr: Monatsstamm
14./

13.30 Uhr: Herbst-Pistolenschiessen Aadorf

Ortsgruppe Wil und Umgebung

Ortsgruppe St. Gallen

19 Uhr: Stamm am Koreaofen

Das aktuelle Jahresprogramm unserer Sektion findest du
auch auf unserer Homepage www.fourier.ch/ostschweiz

Stadtsaal, Wil

«Pfeffer», Frauenfeld

Frauenfeld

«Pfeffer», Frauenfeld

Wil

«Bihlhof», Arbon

St. Gallen

19 Uhr Scheiben zum Trainieren
bereitgestellt (jeweils Donners-
tag): 15. (nur Kleinkaliber), 22.,
29. August und 5. September
(nur Kleinkaliber). Die beschei-
denen Kosten der Scheibenmiete
werden unter den anwesenden
Schiitzen aufgeteilt.

Obligatorisches Programm
25 m und Bundesprogramm
50 m in Riedbach

Jeweils Samstag, 10. August, 9
bis 11 Uhr; 24. August, 14 bis
16 Uhr (letzte Gelegenheit!).

Rudolf-Minger-Schiessen
25/50 m in Schipfen

Samstag, 10. August, 9 bis 12 Uhr
und 13 bis 18 Uhr; Freitag, 16.
August, 15 bis 20 Uhr; Samstag,
17. August, 9 bis 12 Uhr und 13
bis 18 Uhr.

Schiessen in Trub, Langnau
und Spiez

Samstag, 31. August, zirka 8.30
bis 15.30 Uhr.

Anmeldungen zu den auswdrti-
gen Schiessen nimmt unser
Schiitzenmeister, Ruedi Aebi,
gerne entgegen (Telefon Ge-
schéft: 031 328 72 72, Telefon
Privat: 031 761 36 25, E-Mail:
racbi@bluemail.ch).

SUG - WIE WEITER?

(ehu) Uber das Projekt SUG
(Schweizerische Unteroffiziers-
Gesellschaft) wurde im Verband
in den letzten Monaten relativ
umfangreich informiert. An der
diesjdhrigen DV in Wil erhielt der
Zentralvorstand den Auftrag der
Delegierten, das Projekt weiter zu
verfolgen. Fiir Mitte August hat
der Zentralvorstand nun einen
Workshop zum Thema SUG ge-

plant, an dem auch die Sektions-
vorstidnde vertreten sein werden.
Insbesondere wird es darum
gehen, die Vor- und Nachteile
eines solchen Dachverbands ab-
zuwégen und auch iiber andere
Alternativen zu diskutieren.

Méchtest du uns dazu deine Mei-
nung sagen? Dann mach das bit-
te per Internet: www.fourier.ch/
ostschweiz (Feedback).

OG FRAUENFELD

Bergtour am Genfersee

(ehu) Unsere diesjahrige Berg-
wanderung vom 14./15. Septem-
ber in der Genfersee-Region
haben wir in den Sektionsnach-
richten vom Juli ausfiihrlich vor-
gestellt. Anmeldungen bitte bis
spatestens 10. August an die
Organisatoren oder per Internet:
www.fourier.ch/ostschweiz
(Anmeldung Anlésse).

OG ST. GALLEN

Ostschweizer am Berner
Zweitagemarsch

(P.Z.) Zum ersten Mal haben sich
die Organisatoren dieses Mar-
sches aus Bern ausquartiert. Start
und Ziel waren an beiden Tagen
in Belp. 19 Teilnehmer aus SFV
und VSMK Ostschweiz fanden
sich am Freitagabend bei stro-
mendem Regen am Besamm-

AGENDA GRAUBUNDEN

August
i Pistolenschiessen

August
6. Stamm ab 18 Uhr

agosto

Sektion

Anmeldungen an unsere Schitzenmeisterin Anna Marugg,
Telefon 081 252 09 75 oder E-Mail anna.marugg@bluewin.ch

Stamm Chur

Gruppo Furieri Poschiavo

8 dalle ore 1800 al Albergo Suisse

Landquart

«Ratushof», Chur

Poschiavo

BesucH BEIM RUC REUTLINGEN

Am Wochenende vom 13./15. September werden wir bei unseren
Kameraden des RUC Reutlingen zu Gast sein. Sie feiern das 30-
Jahr-Bestehen ihres Vereins. Unser Ehrenmitglied Luzius Raschein
hat ein interessantes Programm zusammengestellt. Fiir weitere Fra-
gen steht euch Luzius Raschein, Telefon 081 252 56 64, gerne zur

Verfiigung.

ArmeE-LogisTiK 8,/2002
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b A %
Ostschweizer Marsc

ppgh | der

lungsort ein. Zum Gliick dnderte
sich das Wetter aber bereits am
Samstagmorgen. So konnten wir
an beiden Tagen bei Sonnen-
schein 10, 20 oder 30 km rund
um Belp unter unsere Fiisse neh-
men und durften den Anblick von
fiir uns Ostschweizer nicht all-
tiglichen Landschaften genies-
sen.

Daneben ist uns aber auch das
Zusammensein wichtig. Denn bei
einem guten Essen und einem
Glas Wein kann man gut die
Kameradschaft pflegen.

Auch der Speaker am Ziel, der
uns ankiindigte, war der Mei-
nung, dass wir ein gutes Beispiel
sind fiir die ausserdienstliche Zu-
sammenarbeit zwischen den Ver-
bénden.

So freuen wir uns schon auf das
nichste Jahr, wenn der Marsch
dann bereits am 26./27. April
stattfindet. Wir hoffen, dann alle
frisch und munter wieder zu
sehen!

PISTOLENSCHIESSEN IN
NIEDERUZWIL

(ehu) Zum Pistolenschiessen in
Niederuzwil fanden sich am 13.
Juni gegen 20 Personen aus SFV
Ostschweiz und den VSMK-Sek-
tionen Ostschweiz und Win-
terthur ein. Unterstiitzung erfuh-
ren wir einmal mehr von den
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hgruppe am éémer Zweitagemarsch. ‘

Kameraden des UOV Untertog-
genburg, die fiir einen reibungs-
losen und speditiven Schiessbe-
trieb sorgten.

Aus der Rangliste: 1. Josef Scho-
nenberger (SFV Wil), 194 Punk-
te, bei einem Maximum von 200;
2. Markus Maier, VSMK OS,
189; 3. Fredy Inauen, VSMK OS,
186; 4. Romano Trapletti, VSMK
Winterthur, 176; 5. Franz Gmiin-
der, VSMK Winterthur.

REGIONALE REZEPTE

Poulet in Ostschweizer
Riesling

Zutaten (fir 4 Personen): 1 Poulet, zirka
1,2 kg, 250 g Champignons, 1 Zwiebel, 4
dl Riesling x Sylvaner, 1 dl Rahm, Salz,
weisser Pfeffer, 2 Essloffel Butter, 2 EL
Mehlbutter, 3 EL Pertersilie.

Zubereitung: Poulet in 8§ Stiicke
schneiden und in der heissen Butter
rund herum leicht anbraten. Aus der
Pfanne nehmen. Die gehackte Zwie-
bel in der verbliebenen Butter andiin-
sten, die geviertelten Champignons
dazugeben und kurz mitdiinsten. Mit
dem Weisswein abloschen, aufko-
chen und die Pouletstiicke in die Pfan-
ne zuriickgeben. Wiirzen. Zugedeckt
25 bis 30 Minuten schmoren lassen.
Dann den Rahm dazugeben und etwas
einkochen lassen. Poulet anrichten.
Mehlbutter (1 EL Mehl und 1 EL
lauwarme Butter gut verkneten) in die
Sauce geben und nochmals unter
Riihren aufkochen. Sauce iiber die
Pouletstiicke giessen und mit fein
gehackter Petersilie iiberstreuen.

Ostschweiz / Zentralschweiz

AGENDA ZENTRALSCHWEIZ

August

22.

Sektion

6 ab 18 Uhr Stamm «Goldener Stern»

17 bis 19 Uhr: Training 25 m

22. ab 17.45 Uhr: Besichtigung Verkehrs-
leitzentrale Aargau mit Sektion Aarau

Luzern
Zihlmatt, Luzern
Schafisheim

24. 14 bis 16 Uhr: Training 25 m Zihlmatt, Luzern

30. 19 bis 22 Uhr: Kochkurs Luzern

September

3. ab 18 Uhr: Stamm «Goldener Stern» Luzern
LETZTE SCHIESSEN KOCHKURS

DER SAISON

Am Donnerstag 22. August
zwischen 17 und 19 Uhr
sowie am Samstag 24.
August zwischen 14 und
16 Uhr finden die letzten
beiden Schiesstermine die-
ser Saison statt.

(ER) Im Schiessstand Zihlmatt
Luzern steht wie immer mindes-
tens ein Schiitzenmeister mit Rat
und Tat zur Seite.

Alle Mitglieder sind herzlich ein-
geladen, den Meisterschaftsstich,
das Obligatorische Programm
oder auch nur ein Training zu
schiessen.

(AE/MF) Nun steht der Termin
und der Durchfithrungsort fest:
Am Freitag 30, August steht uns
die Kiiche des Schulhauses Uten-
berg in Luzern fiir unseren schon
lange angekiindigten Kochanlass
zur Verfligung. Alle Mitglieder,
die Lust und Interesse an einem
gemeinsamen  Kochen  und
Schlemmen haben sind herzlich
willkommen, an diesem gemiitli-
chen und lehrreichen Abend teil-
zunehmen.

Gekocht und hoffentlich auch
genossen wird ein nicht alltigli-
ches Menil. Geplant ist eher etwas
fiir Géste, das mit seiner Raffin-
esse besticht. Trotzdem sollte es

A R

ELiISABETH NUESCH SCHOPFER

B

WAR

ZENTRALVIZEPRASIDENTIN DES SFV

-r. In der Berichterstattung Uber die eindrlckliche Delegiertenversammlung in Wil SG
unterlief uns ein grober Schénheitsfehler. So wurde festgehalten, dass Four Mari-
anne Meier als erste Frau den Einzug in den Zentralvorstand des Schweizerischen
Fourierverbandes geschafft habe. Dem ist nicht so. Mit Four Elisabeth Niesch Schop-
fer stellte die Vorortssektion Ostschweiz sogar die Zentralvizeprasidentin. Unser Bild
zeigt sie anlasslich der Fahnenibergabe vom 2. Mai 1992 in Spiez an die Vor-
ortssektion Zentralschweiz. Die Redaktion entschuldigt sich fir dieses Versehen!

n



Aus den Sektionen Ilemralscllweizl Liirich

einfach und «nachkochbar» wer-
den. Die fachtechnische Leitung
delegieren wir Franziska Miiller,
einer jungen aufgestellten Haus-
wirtschaftslehrerin, die uns mit
Tipps und Tricks zur Seite steht.

Wir (Four Markus Fick, Telefon
Natel 079 429 81 59, und Four
Andi Elsener, Telefon Privat 01
760 50 39) freuen uns auf zahl-
reiche Anmeldungen. Diese neh-
men wir gerne bis zum 23.
August entgegen.

BESICHTIGUNG

(ER) Zu diesem Anlass der Sek-
tion Aargau sind auch alle Mit-
glieder der Sektion Zentral-
schweiz herzlich eingeladen. An-
meldung bitte bis spitestens 11.
August an Four Markus Fick,
markus.fick@bluewin.ch  oder
Telefon Geschéft 01 332 93 50
oder Telefon Privat 041 760 12
63. Details siche im Artikel der
Sektion Aargau auf Seite 17.

AGENDA

ZURICH

August
17. Besuch Wadibrau

September
Fahrsicherheitstraining
Blndner Zweitage-Marsch

August

September

August
26. ab 20 Uhr Stamm «Sonne»

September
30. ab 20 Uhr Stamm «Sonne»

August
il
28. .

programm-Ubung
30.

Sektion

Ortsgruppe Ziirich-Stadt

5. ab 17.30 Uhr Stamm «Borse»

2. ab 17.30 Uhr Stamm «Borse»

Regionalgruppe Winterthur

Pistolen-Schiess-Sektion (PSS)

18., 23., 24. Windeggschiessen (gem. Schiessplan), Wald ZH
17 bis 19 Uhr: Letzte Bundes-

17 bis 19 Uhr: Bezirksschiessen

Wadenswil

Veltheim oder Stockental

Bleicherweg 5, Zlrich

Bleicherweg 5, Zlrich

Marktgasse 13/15,
Winterthur

Marktgasse 13/15,
Winterthur

Egg
Egg

BesucH WADIBRAU

Der Anlass findet wie in der
Agenda aufgefithrt am Samstag
17. August statt. Alle interes-
sierten haben von unserer Tech-
nischen Kommission eine Einla-
dung erhalten. Wir freuen uns auf
einen interessanten und sicher
auch amusanten Anlass!

BUNDESPROGRAMM-
UBUNG

Fiir diejenigen Schiitzen in der
PSS (gilt auch fiir alle Mitglie-
der in der Sektion Ziirich des
SFV), die das Bundesprogramm
noch nicht geschossen haben, bie-
tet sich die letzte Gelegenheit,

22

am 28. August,von 17 bis 19 Uhr,
im Schiessstand Egg diese
Pflichtiibung zu absolvieren. Die
Munition ist gratis!

HANNES-CuP

Der jéhrlich stattfindende Wett-
kampf um die begehrte Trophde
fand am Mittwoch 26. Juni im
Stand Egg statt. Leider ist die
Teilnehmerzahl geschrumpft und
der Titelverteidiger vom Vorjahr
nicht am Start erschienen.

In der ersten Runde schieden
Andreas Hunziker und Albert
Cretin mit je 90 Punkten sowie
Kurt Hunziker mit 88 Punkten
aus. Im Final standen drei routi-
nierte Schiitzen im Feuer: 1. Fritz

Pravention: Suppenesser sind
gesiinder und leichter

Jeder vierte erwachsene
Schweizer ist iibergewich-
tig. Und es werden immer
mehr. Mit einer ausgewo-
genen Ernihrung kann
jeder gegen sein Uberge-
wicht ankdmpfen. Gemdss
einer franzosischen Studie
spielt dabei der Suppenge-
nuss eine wichtige Rolle.

Eine breit angelegte Untersu-
chung in Frankreich brachte 1999
Verbliiffendes zu Tage: Méanner,
die an mindestens fiinf Tagen
Suppe assen, hatten hdufig einen
Body-Mass-Index (siche Kasten)
unter 23. Bei Minnern, die nie
Suppe assen, lag die markante
Haufigkeit des BMI tiber 27. Bei
den Frauen erfreuen sich viele
regelméssige Suppenesserinnen
gar eines BMI unter 22. Weitere
positive Auswirkung: Bei vielen
mannlichen Suppenessern konn-
te ein tieferer Blutcholesteringe-
halt festgestellt werden.

Fazit: Suppen sind nicht nur tren-
dig, sondern auch gesundheits-
fordernd. Umfangreiche Studien
der Erndhrungsspezialistin Pro-
fessorin Jeanine Louis-Sylvestre
zeigen: Suppen, mittags als Vor-
speise gegessen, helfen mit, die
gesamte Nahrungsmittelaufnah-

Der Boby-Mass-
INDEX

Der Kérper-Massen-Index
(BMI) errechnet sich nach fol-
gender Formel:

Korpergewicht (kg)
Korpergrosse (m) x Korpergrosse (m)

Personen mit einem BMI von
18,5 bis 24,9 sind normalge-
wichtig. Ein BMI von 25 bis
29,9 bedeutet Ubergewicht.

Reiter mit 94 Punkten und
Gewinner des Wanderpreises; 2.
Willy Kauer, 90; 3. Bernhard
Wieser, 78 Punkten. Herzliche
Gratulation an unseren Ehrenob-
mann!

me zu vermindern. Der Grund:
Es stellt sich schneller ein Sétti-
gungsgefiihl ein.

Den besten Effekt erzielen dabei
Suppen mit ganzen Gemiise-
stiicken. Hier konnen bis zu 20%
der Kalorien eingespart werden.
Die Testreithen haben gezeigt,
dass Ubergewichtige so iiber den
ganzen Tag bis zu 15% weniger
Kalorien zu sich nehmen.

Quelle: metzger+wurster 12/2002

AKTUELL

Die Sicherheit der
Lebensmittel

m+w. Der Nationalrat hat sich
fiir eine effizientere Kontrolle fiir
die Sicherheit und Qualitdt von
Lebensmitteln  ausgesprochen.
Diese Aufgabe konnte ein unab-
hingiges Institut iibernehmen.
Der Nationalrat hat eine Motion
von Melchior Ehrler (CVP/AG)
gutgeheissen, die «gldserne» Pro-
duktion bei Lebensmitteln weiter
voranzufiihren. In der Praxis zei-
ge sich, dass der Vollzug und die
Kontrolle der Behorden nicht
spielten. Es diirften nicht ver-
schiedenste Amter fiir die glei-
che Sache zustindig sein.

Eine einheitliche Kontrollstelle
wiirde gemiss Simonetta Som-
maruga auch die Kontrollen auf
den Betrieben vereinfachen. Es
sei fiir die Bauern miithsam, wenn
mehrere Kontrolleure auf den
Betrieben das Gleiche kontrollie-
ren wiirden.

Mittagsschlaf starkt
Leistung

m+w. Ein Schlifchen zwi-
schendurch kann die Leistungs-
fahigkeit deutlich erhohen. Dies
fanden Hirnforscher der Harvard
University bei Tests mit Studen-
ten heraus. Versuchspersonen, die
wihrend eines langen Wahrneh-
mungstests kurz schlafen konn-
ten, schnitten danach viel besser
ab als solche, die nicht kurz doésen
konnten.
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