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in unseren Breiten zum Anbau. Man versuchte
oft mit den merkwiirdigsten Dingen das noch
Vorhandene Getreidemehl zu strecken. So gab
€s Notbrote mit Zusiitzen von Eicheln, Rosska-
Stanien, Queckenwurzeln, Holzmehl und ande-
'€m mehr.

Inunseren Tagen, da das Brot als selbstverstiand-

kaum mehr daran, wie beschwerlich der Weg der
Urform des Brotes bis zu unseren Gebicken war.
Heute stehen Brotgetreidearten in grosser Aus-
wahl zur Verfligung, die es ermdoglichen, «unser
tiglich Brot» vom hohen Norden bis zum Ae-
quator, von den Tiefebenen bis hinauf auf
3000 m Hohe im Himalaja anzubauen.

liche Zukost auf dem Tische liegt, denkt man E R
Getreidespeise und Brot als Militarverpflegung
Je vollkommener eine Sache, desto empfindlicher fiir gute und bose Behandlung. Dante

S‘{‘—it Jahrtausenden ziihlt das Getreide zu den
Wichtigsten Bestandteilen der menschlichen
_Nahrung. Esist deshalb verstindlich, dass schon
m.VOrgeschichtlicher Zeit bei Unruhen und

legen der Sicherung der Getreideversorgung
al_le Aufmerksamkeit geschenkt wurde. Dies
Wird besonders durch zahlreiche Nachrichten
aus dem alten Agypten bewiesen.

Die grosse Bedeutung des Brotes im alten Agyp-
'en ist heute allgemein bekannt. Weniger ver-
mmt man hingegen von der damaligen militi-
fischen Bedeutung der Getreidespeise. Der
Agypter. der im Alltag drei bis vier Brote ass,
annte diese Speise auch im Kriegsdienst. Zur
erpflegung seines Heeres besass Agypten
Staatliche Biickereien in Alexandrien und Mem-
Phis. Daneben liess man den Brotbedarf durch
das Gewerbe oder die Einfuhr aus Syrien ergin-
Zeln,. Wovon besonders das anscheinend typische

ilitarbrot «Keleschet» und «Cherpes» bezogen
VWeUrrde. Bereits dzimzlls gab es eine Art Armee-
S hDﬂe_gungsmagazme, von denen aus der Nach-
hub ins Feld stattfand").

;\elilf dem Marsche hatte der agyptische Soldat
ric}?tBrm--selel mitzutragen, wie folgende Nach-
erzahlt: «Sein Brot und Wasser trigt er auf

€t Schulter, wie eines Esels Last.»

i?uledmgen reichte der Vorrat oft nicht aus und
€ durch Requisition und Raub erginzt.
Slz:m.\fon einem Feldzug der alten Agypter.mit
Vonghlm Heeresbericht erwihnt wird: «Kefner
o {hnen raubte Brotteig pder Sapdalen, keiner
di fl nt?n nahm Brot aus irgendeiner Stadt», so

fite dieses Lob weniger der Disziplin als der

Oor Fourier 9/

geniigenden Versorgung der Truppe zuzuschrei-
ben sein.

Wie die eigene Versorgung war im Kriege die
Storung der Getreideverpflegung des Feindes
wichtig. So liess man z. B. die Kornfelder im
feindlichen Lande abbrennen.

Von militdrischer und kriegswirtschaftlicher Be-
deutung war das Getreide ebenfalls im alten
Griechenland.

Brotkunde im Truppenhaushalt

Es ist nicht sinnvoll, die das Brot betreffen-
den Ziffern des Reglementes 60.1 « Truppen-
haushalt» abzuschreiben oder zu zitieren.
Jeder Leser verfligt in der Regel liber das
wichtige Reglement im Truppenhaushalt.
So rufen wir einfach die betreffenden Zif-
fern, welche tiber das Brot in der Armeekii-
che Hinweise und Vorschriften enthalten, in
Erinnerung.

Ziffern 65 — 70 beschreiben den Nihrwert,
die Brotsorten im Truppenhaushalt, den
Brotkonsum, das Brot von zivilen Lieferan-
ten, die Kontrolle bei der Lieferung und die
Brotlagerung.

In der Ziffer 185 wird das Brot als Hauptbe-
standteil und der Brotersatz beim Friihstiick
umschrieben.

Bei der Ziffer 230 ist die Zusammenstellung
von Zwischenverpflegungen, insbesondere
die Warengruppe 6 «Brot, Brotkonserven
und Bisquits» zu beachten.
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Der Geschichtsschreiber Xenophon (um 430—
355 v. Chr) ?) berichtet, dass die Athener von ei-
nem Staatsmann die Beantwortung der Fragen,
wieviel Getreide Attika benotigte, wieviel es
selbst erzeugte und wieviel es einfiihren musste
verlangten. Die Getreideversorgung gehorte also
zu den gewichtigsten Staatsfragen, besonders
aber in Kriegszeiten.

Als in den Perserkriegen die Getreideversor-
gung Athens gestort wurde, war die Hauptsorge
der Griechen, Byzanz unter ihre Herrschaft zu
bringen, um dadurch in der Kornversorgung
unabhingig zu werden.

Durch die zunehmende Wichtigkeit der Han-
dels- und Kriegsflotte wurde Agypten zur inter-
nationalen Kornkammer, die sowohl Athen wie
Sparta belieferte. Oft entspann sich zwischen
diesen beiden Michten ein Kampfum Getreide-
schiffe. So hatten einst die Spartaner Stiitzpunk-
te ausschliesslich zu dem Zweck errichtet, die
Getreideschiffe Athens zu vernichten,

Nach Diodor erhielt sogar das im Feld stehende
Heer der Spartaner auf direktem Wege das noti-
ge Korn aus Agypten. Der spartanische Krieger
genoss im Altertum hdchste Anerkennung. Bis
auf den heutigen Tag berlihmt blieb die schwar-
ze Suppe der Spartaner, neben der auch Gersten-
und Weizenbrot bekannt war. Die gesamte Er-
nidhrung scheint aber doch — im Einklang mit
den Gesetzen Lykurgs — duirftig gewesen zu
sein. Jene von Athenaios berichtete Anekdote,
nach der die mutige Todesbereitschaft der Spar-
taner aus ihren schlechten Mihlern zu erkldren
sei, diirfte nicht ohne den Kern der Wahrheit ge-
wesen sein.

Als 394 v. Chr. die Spartaner bei Knidos eine
Niederlage erlitten, waren sie von einem Flot-
tenfiihrer, dem Athener Konon, geschlagen wor-
den, derin der Not mit eigener Hand Brot gebak-
ken haben soll. Tatsdchlich gab es in jener Zeit
Schiffe, die Backdfen mit sich fiihrten. Athenaios
schreibt ndmlich nach einer dlteren Darstellung
Moschionos u.a.: «Im Innern des Schiffes gab es,
nicht weit voneinander entfernt, gesonderte
Riume, die Backofen, Miihlen und sonstiges
zum Haushalt Notiges enthielten.»

Das Verpflegungswesen der grossen Armeen
wurde besonders durch Philipp ausgebaut und
durch Alexander vervollkommnet.

Die Nahrung der griechischen Soldaten diirfte
sich nicht stark von der zivilen Verpflegung un-
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terschieden haben. Jeder Soldat erhielt tdglich
sein Choinix Getreide. Diese Menge entsprach
rund einem heutigen Liter. Im Zivilleben galt sie
als Tagesration der Schwerarbeiter, der Sklaven.
Nach Thukydides und Xenophon bildete gero-
steter Gersten- und Weizenschrot, den der grie-
chische Soldat in einem Ziegenfellbehilter mit-
trug, die Hauptnahrung. Um die Verpflegung er-
setzen zu kdnnen, flihrte man Handmiihlen mit.

Nach Hippokrates (460—377 v. Chr) kannte man
bereits zu jener Zeit das klassische Dauerbrot,
den Zwieback, Dipyritesartos geheissen. Ob-
wohl genaue Belege dafiir fehlen, diirfte es doch
moglich gewesen sein, dass der Zwieback als Mi-
litdrverpflegung ebenfalls eine Rolle spielte.

Von grosser, ja ausschlaggebender Bedeutung
war die Getreidenahrung in Rom. Allein der
Verbrauch der Stadt betrug zu Césars Zeit 14’600
hlje Tag, je Kopfder Einwohner etwa 1,5 | je Tag.
Die Sicherstellung der Versorgung gehorte auch
hier zu den ersten Aufgaben der Staatsménner.

Hie und da hatte das Wort: Wer die Kornversor-
gung Roms meistert, besitzt die Macht, seine
Berechtigung.

Seit etwa 200 v. Chr. war Rom mehr denn je auf
die Einfuhr aus Sizilien und Nordafrika ange-
wiesen. Die Getreideblockade, gegen Rom oder
von Rom selbst angewendet, war keine Seltenheit.
Wohl jeder Feldherr hat sich ihrer einmal be-
dient.

Wenn nach Tacitus und Strabo die Germanen
den Getreidebau nicht eifrig betrieben haben
sollen, stehen diese Angaben im Widerspruch
zu denjenigen Cisars. Es heisst ndmlich in sei-
nen Commentarii de bello gallico, dass er Dor-
fer in Brand stecken und das Getreide abméhen
liess. Spiter entspann sich dann einmal ein
Kampf zwischen den Rémern und Batavern um
ein Getreideschiff auf dem Rhein.

Im ausgedehnten romischen Kriegswesen war die
Getreideverpflegung der Soldaten dusserst be-
deutungsvoll. Nach der Ansicht Cisars war die
Versorgung der Heere mit «re frumentaria com-
paratay, also mit Getreide, Mehl und Brot,sehr
wichtig.

Zur Zeit der rémischen Miliz basierte die Ver-
pflegung wohl hauptsichlich auf der Improvisa-
tion. Spédter wurde eine straffe Organisation ge-
schaffen, obwohl auf Feldziigen neben dem
Nachschub aus Magazinen die Requisition bei-
behalten wurde.
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Die Grundlage aber zur Versorgung der Legio-
nen mit Nahrung bildeten die Magazine und
Kornlager, von denen sich z. B. in Vindonissa ei-
nes befand.

Der Bedarf wurde meist in Form von Natural-
Steuern eingetrieben oder durch Gegenlieferun-
geén, die in Vindonissa vermutlich in Ziegeln be-
Standen.

Schon damals musste die Truppe ihren Bedarf
auf dem Dienstwege bestellen, der eine ganze
Anzahl von Dienststellen aufwies. Die Verfii-
8ungsgewalt liber die Vorrite besass der «Vi-
kars, dem der «dux» schriftlich die Proviantbe-
Stellung aufzugeben hatte. Neben diesen zwei
Beamten gab es noch mehrere, die sich damit zu
befassen hatten, bis endlich der «subscribenda-
Nus» die Bescheinigung iiber die Aushindigung
der Ware abgab.

Ausschnitt aus einer kaiserlichen Verpflegungsor-
donnanz vom 1. Januar 1639.

ﬁ MO 1t anfanglich dencn Stduden frep
orfieles auff ole Offictee bnd Soldaren s toelde fich
LeBive bip Yhren Kegtmentern vand (ompaguien efirtden | oder
Pad) b nach darjuforpmen méchierventmeder ble fernach befdyrues
bene DVerpflegung 7 v601g (n bahrem Belde / odex dernen Ofivian
Boaodrtitiin ® 1ot/ ond ¢n Driat inn Brode/ Jhelfch vid Waern/
Ot wo futn Wetr/ tn Bier) Dienen gemcinim Coldaten ober /ot
tn ©clov ond hald tn vordemelren Proviant Sorten Juraldyen/av{ler

Servitien/ von Dol Lt/ Balgt Liegarfodt/ ve b far dte Keurs
terdie Nottur s von roucherm Juerter/ wilches den Noben wad Nies
::gsbbﬁ!mm /fowol aud) denen gemeinen Golvatin/ablondealich

I

Hierlwurde die Verpflegung in Geld, bzw. % Geld
“nd 'y Brot, Fleisch und Wein bestimmt.

Szemefe Magazine mit den wichtigsten Mitteln,
€ Handmiihlen, befanden sich auf vorgescho-
Steellllen Posten in Kastellen. So fand man im Ka-
Il Saalburg tiber 100 Handmiihlen. Solche
Uhlen gehgrten zum feldmiissigen Material-
stand der Truppe. Pro Zeltgemeinschaft wur-

l?hatllf einem Tragtier eine Handmiihle mitge-
rt,

VZ‘reRr_l_Otwendig die Handmiihlen waren, zeigt
i }U{Ckzug.des An.tom.us von dep Parthern, als
daroh eer dieses wwht{ge Materrfll verlor und
Y n grossc.a Not geriet. Dass die Haqdmijh-
Sch]’lgilegenthch als Wurfgeschoss in .der
tigkefif t Verwe.nd.et wurden, stellt Fieren Wich-
Sie an g}cht beiseite, qudern beweist, dass man

4t die vorderste Linie der Front mitnahm.
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Wihrend die Miihlen nebst anderem Material
auf Tieren transportiert wurden, hatte der romi-
sche Soldat in der Regel seinen Mundvorrat in
seinem gegen 30 kg wiegenden Gepick selbst zu
tragen, oft wihrend 15 bis 17 Tagen. Schon da-
mals befasste man sich mit dem Problem, die An-
zahl dieser Marschtage zu erhéhen. Dies war un-
ter den damaligen Verhiltnissen nur durch die
Verminderung des Gewichtes des persdnlichen
Gepickes moglich. Der romische Kaiser Julian
(361—363 n. Chr) machte sich das zunutze. Er
liess das gesamte Getreide zu Zwieback verbak-
ken. Dadurch sparte er an Gewicht und Volu-
men des Gepicks ein. Weitere Vorteile lagen
darin, dass der Zwieback linger als Brot haltbar

war und deshalb die Zeit fiir die Herstellung des
«Puls» und Brotes eingespart werden konnte.

Die oft zu vernehmende Behauptung, die romi-
schen Soldaten hitten — selbst noch zu Zeiten
des Ammian Marcellinus im 4. Jahrhundert —
nur den «Puls», den Getreidebrei, gekannt,
stimmt nicht?).

Gewiss wurde die Tagesration grundsitzlich in
Getreide berechnet, was jedoch kein Beweis da-
flir ist, dass dieses nur in Form von Brei verspeist
wurde. Die iibliche Tagesration bestand aus 2
Sextarii (1 sextarius = 0,547 1), also rund einem
Liter Korn. Den feineren Teil des mit der Hand-
miihle zermahlenen Getreides verwendete man
zur Herstellung von Brot, den groberen zu
«Pulsy». Im Felde wurde dieses Brot in Form von
Fladen auf Kohlen gebacken, wie Herodian be-
richtet,

Die Herstellung des Militirbrotes war einfach.
Plinius berichtet (18. Buch, 7. Kap.), dass das
«panis militaris» aus % Getreide und s Wasser —
einer ausgezeichneten Zusammenstellung, die
selbst nochim 18. Jahrhundert gebriuchlich war
— verfertigt wurde. Im weiteren erzihlen zeitge-
nossische Quellen (Vopisc. Aurel. 9,6, Plin.
XVIIL67), dass die romischen Soldaten zwei
verschiedene Sorten Militirbrot (panes milita-
res mundos sedecim, panes militares castrenses
quadraginta) kannten. Dazu kam eine dritte Sor-
te, das «panis nauticus», das seinen Namen
«Schiffsbrot» von der Verwendung zur See er-
hielt. Dieses Gebick muss schon zur Zeit Horaz
hergestellt worden sein, macht er doch in seinen
Satiren auf diese steinharte «panis seneca» eine
Anspielung. Dieser Zwieback war auch unter
dem bezeichnenden Namen buccellatum oder
panis buccellatus bekannt und wurde vermut-
lich in kleine, leicht essbare Stiicke aufgeteilt.
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Eine Verordnung aus dem Jahre 360 n. Chr.
stellt genau fest, was der Soldat auf Feldziigen
fur Verpflegung erhielt, u.a. wihrend zwei Tagen
Zwieback, einem Tag Brot und ein um den ande-
ren Tag gepokeltes Schweinefleisch oder Speck.

Die Tagesrationen blieben meist unverdndert.
Gekiirzt wurden sie nur in Zeiten der Not, er-
hoht dann, wenn man die Soldaten «bei der
Stange» halten wollte. Als sich unter Septimus
Severus (193—211) die erste Spur des Niedergan-
ges der altromischen Legionen zeigte, vergros-
serte er die Kornportion.

Rom hatte ebenfalls hinsichtlich der techni-
schen Verarbeitung des Getreides manches dem
Kriegswesen zu verdanken. Einiges wird dabei
auf Zufall, mehr auf Erfahrung und wohldurch-
dachte Erfindung zuriickzufiihren sein. So be-
fanden sich unter den 11’000 Gefangenen, die in
einer Schlacht (168 v. Chr.) gemacht wurden, ei-
ne grossere Anzahl mazedonischer Bicker. Man
flihrte sie nach Rom mit. Ihre Kunst der Brother-
stellung fuhrte innerhalb kurzer Zeit zur
Entwicklung der gewerblichen Bickerei.

In Anbetracht der Wichtigkeit der Getreidever-
pflegung ist es natiirlich, dass sich die Kriegs-
techniker mit den technischen Verbesserungen
befassten. In erster Linie schenkten sie ihre Auf-
merksamkeit der Zermahlung des Korns, denn
das Mahlen bendtigte viel Zeit und war an ge-
wisse Mittel gebunden.

Als Ersatz der schweren, nur auf Lasttieren zu
befordernden Miihlen stellte man /eichtere
Handmiihlen her, die von einem Mann bequem
getragen werden konnten, was die in Saint Char-
les gefundene Feldmiihle beweist.

Dann erfand der romische Kriegsingenieur Vit-
ruvius Pollo 24 v. Chr. die erste Wassermiihle.

Als die Goten Rom belagerten, unterbrachen sie
die Aquiddukte und simtliche Zufuhren. Der ro-
mische Feldherr Belisar hatte zuvor noch Ge-
treide eingelagert, aber die Speicher entleerten
sich, und die Moglichkeiten des Mahlens fehl-
ten. Da liess Belisar Miihlen mit Wasserradern
auf Schiffe montieren und fiihrte diese auf den
Tiber, wo das Getreide gemahlen werden konn-
te. Man bezeichnet ihn deshalb als Erfinder der
Schiffsmiihlen. (Es ist hier daran zu erinnern,
dass Anno 1444 in Basel das gleiche Problem be-
stand: «Man richtete zwo Miihlen auf dem
Rheyn an, so irgend die Teich der Stadt entwen-
det wurdenX*)
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Es war derselbe Belisar, der den Vandalenkdnig
Gelimer zu Fall brachte. Als er in die Enge ge-
trieben war, ernidhrte er sich und die Soldaten
mit rauhem Hafer- und Gerstenbrot, in heisser
Asche unvollstindig gebacken. Schliesslich
musste Gelimer zusehen, wie einer seiner Prin-
zen mit einem Mohren um ein heisses, halbga-
res und mit Asche bedecktes Brot kimpfte. Der-
art wiithlte der Hunger. Er bat dann nur noch um
ein Brot, seinen Hunger zu stillen, um einen
Schwamm flir seine Augen und seine Zither,
sein Ungliick zu beweinen. Ahnlich Bliicher, der
schrieb, er kapituliere, weil er kein Brot und kei-
ne Munition mehr habe.

Uber die Soldatenverpflegung der Germanen
und Gallier wurden nur sparliche Quellen hin-
terlassen. Tacitus schreibt: «Sie (die Frauen)
sind es auch, die die Kaimpfenden anfeuern und
ihnen mitten im KampfErfrischungen bringen.»

Es scheint, dass die Verpflegung grundsitzlich
von den Gefolgsherren zur Verfligung gestellt
werden musste. Denn an anderer Stelle erzdhlt
Tacitus: «Denn vom Gefolgsherren erwarten die
Gefolgsleute, dass er ihnen freigebig das Streit-
ross und den Speer schenkt, der ihnen Kampf
und Sieg bringen soll. Auch die Verpflegung
muss er ihnen verschaffen. Sie ist einfach, aber
reichlich und gilt als Sold.» Es ist anzunehmen,
dass sie sich ebenfalls der Getreidespeise be-
dienten, sonst hatte, wie bereits erwahnt, César
nicht die Kornfelder abméahen lassen.

Zudem schreibt Florus zu Anfang des 2. Jahr-
hunderts n. Chr. von den Kimbern: «Dazu wur-
den sie durch Genuss von Brot, gekochtem
Fleisch und siissem Wein verweichlicht. In die-
sem geschwichten Zustand wurden sie von Ma-
rius angegriffen.»

Grosse Bedeutung muss die Getreidespeise bei
den Helvetiern besessen haben. Als sie 58 v. Chr.
nach Frankreich auszogen, zerstorten sie nebst
ihren Dorfern simtliches Getreide, ausser dem
notigen Reiseproviant. Jeder erhielt den Befehl,
fir drei Monate Getreideproviant mitzuneh-
men. Nach Staehelin handelte es sich dabei um
«einen Vorrat von Dauerbrot», wihrend Rein-
hardt «Nahrungsvorrat» nennt. César selbst
brauchte hierflir den Ausdruck «molita cibaria».
Stockar deutet cibaria allgemein als Speisebreli,
Bliimner als Speise. Wir mochten eher anneh-
men, die Helvetier hitten damals gemahlenes
Getreide in Form von Schrot mitgefiihrt.

Der Fourier 9/91



Uber die Militirverpflegung des friihen Mittelal-
ters sind wir nur wenig dokumentiert. Im Capi-
tulare de villis von 800 wird Mehl und Wein als
nachgefiihrte Verpflegung erwihnt’). Ob das
Mehl zu breiartiger oder fester Brotnahrung
verwendet wurde, ist nicht dokumentiert. Im-
merhin muss beriicksichtigt werden, dass Karl
der Grosse die Biackerei forderte. Er verordnete,
dass jeder Vorsteher eines Sprengels einen Bik-
ker zur Verfigung haben miisse.

Wie im 1. Jahrhundert hatte 800 Jahre spiter
noch immer der Grundherr fiir die Verpflegung
aufzukommen. Da man flir. vier Monate Pro-
viant mitnahm, wurde ein grosser Tross beno-
tigt. Zog ein Graf mit 100 Kriegern aus, so hatte
er 200 Mann zu ernahren, da fiir jeden kaimpfen-

den Soldaten ein Mann des Nachschubs beno-
tigt wurde.

Rascher und beweglicher war die Truppe des
Reichsherrn, weil er sich auf'seine vielen Pfalzen
und Reichshofe stiitzen konnte.

Inder ritterlichen Zeit bestand weiterhin das alte
System. Man nahm fiir 3 Monate Verpflegung
mit und bediente sich der Requisiten. Zur Zeit
der Kreuzziige muss das Brot doch eine gewisse
Rolle gespielt haben. Dies geht u. a. daraus her-
vor, dass zur personlichen Ausriistung jedes An-
gehorigen des Templerordens ein Brotmesser
gehorte.

Im /4. Jahrhundert tauchen erstmals Nachrich-
ten tiber die Brotverpflegung der Truppen auf.

Begehrter war das Brot in den Kriegsziigen des
15. Jahrhunderts. Bei den Truppen der Stidte re-
gelten die Ziinfte die Verpflegung. Wenn auch
die Musspeise nicht verschwand, war ihr das
Brot doch ebenbiirtig.

An zahlreichen Beispielen erkennen wir die
Kriegswichtigkeit der Miihlen und Backéfen,
deren man sich im Felde — wo man sie eben fand
— bediente. Erwdhnen wir nur einen Artikel aus
einer «Kriegs-Ordinantz» von 1476: «Keiner soll-
te eine Miihle brechen, noch dem Miihlewerk
Zugehorige Geschirr ohne eines Hauptmanns
Willen hinwegtragen.» Allerdings gab es schon
1430 Feldmiihlen, wenigstens in Deutschland.

Auf Feldziigen wurde vom Feind oft versucht,
die Verpflegung auf dem Marschwege zu stéren.
Ein Beispiel ezahlt uns die Schwinkart-Chronik
vom Jahre 1510, als die Schweizer im Namen des
Papstes auszogen: «Do nun des der kiinig hat
mogen kundschaft haben, das jm die Eydgenos-
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stein; um [430.

Nach einer Handschrift der Siaatsbibliothek Miin-
chen (nach EM. Feldhaus).

sen sind zogen jn sin land vnd ouch wider jn, do
hat er lassen flocken von win und brot vnnd dszi-
ger spise alles, das man notdiirftig sin solt, vnd
was er von korn nit hat mogen flocken (wegflih-
ren), so hat er aber die miilinen lassen dargegen
brichen, ouch die bachofen zerschlachen.»

Zu jener Zeit trat an Stelle der hauptsiachlich
noch improvisierten die organisierte Verpflegung.
So gaben die Basler 1503 ihrem «Fihnlein» von
500 Mann zwei dem Stabe angehdrige «Liefer-
herren» mit. Beim Zug nach Novarra von 1513
finden wir erstmals den Fourier. Ein Auszugsro-
del von 1529 vermerkt, dass sich im Banner von
1500 Mann drei «Fourierer» befanden.

In einer michtigen Demonstration bewies der
Dreissigjihrige Krieg den Wert des Brotes als Sol-

datenkost.

Einst liess Gustav Adolf 1000 mit Brot bepackte
Wagen in Brand stecken und brachte damit den
Gegner in Verzweiflung. Schiller schreibt in sei-
ner «Geschichte des Dreissigjahrigen Krieges»:
«Aber man hatte schon vor der Ankunft des Suk-
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kurses (Truppenverstirkung) mit Brotmangel
kimpfen miissen, so wuchs dieses Ubel nun-
mehr in beiden Ligern zu einem schrecklichen
Grade . .. Alle Miihlen um Niirnberg reichten
nicht aus, das Korn zu mahlen, das jeder Tag ver-
schlang, und fiinfzigtausend Pfund Brot, welche
die Stadt tdglich ins Lager lieferte, reizten den
Hunger bloss, ohne ihn zu befriedigen . . »

Dieser Krieg brandete ebenfalls an die Schweiz.
Basel hatte am 8. Oktober 1633 den in der Um-
gebung liegenden fremden Truppen die Liefe-
rung von 25’000 Broten zugestehen miissen.
Tags darauf wurde es erneut ersucht, weitere
1500 Malterin Brotund Mehl zu liefern. Drei Ta-
ge spiter wurden 10’000 Laibe und zwei Tage
darauf weitere 12°000 Brote nachgeliefert.

Es dauerte nicht mehr lange, bis sich das Brot
definitiv seinen Platz als Militdrverpflegung ge-
sichert hatte. Das auf dem Wiler Defensionale
von 1647 aufgebaute Badener Defensionale von
1668 verankerte erstmals ausdriicklich die Bro-
tration, indem es im 9. Artikel vorschrieb: «Es
sollen alle Orte insgemein, sonderlich aber alle
Grenzorte, sich mit Proviant so viel als immer
moglich wohl versehen, um damit im Fall der
Not in gebiihrendem Preis behiilflich und dien-
lich zu sein. Es ist auch bei Anlass des Proviant
diese einhellige Meinung ausgefallen, dass
durchgehend jedem Soldaten tdglich ein Com-
misbrot von 1% Pfund und ‘A2 Louis Wochengeld
solle auf Rechnung gegeben und jeder Obrigkeit
die vollige Abrechnung mit den Seinen zu tref-
fen iiberlassen werden*?).

Neben der festgesetzten Ration vernehmen wir
hier die erste Nachricht des «Commisbrotesn,
des eigentlichen Soldatenbrotes. Frankreich be-
sass schon zuvor das typische Militédrbrot, «pain
de munition» geheissen, das in Genf 1589 bereits
bekannt war.

Im 17. Jahrhundert wurden langsam die Zeug-
hiuser mit kupfernen Backofen ausgertistet, die
man dann in Proviantwagen mitfiihrte. Es ist
aber die Moglichkeit nicht von der Hand zu wei-
sen, dass von fahrbaren Backdfen schon im
16. Jahrhundert Gebrauch gemacht werden
konnte. Zu ziviler Verwendung kannte man da-
mals — wie aus dem Buche «Hie hebet das Con-
cilium zum Constanz», Augsburg 1556, hervor-
geht — auf Zweirdderkarren montierte Back-
ofen.

Im [8. Jahundert wird die Feldbdckerei von ei-
nem Zeitgenossen wie folgt beschrieben: «Man
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hat bei Feldziigen eine Art eiserner Backofen,
die der Armee auf Wigen nachgefiihrt werden.
Es sind eiserne Hauben, welche, wenn der Ofen
in freyem Felde auf der Erde zugerichtet ist, auf-
gesetzt und mit Erde beschiittet werden.» Meix-
ner fiihrt uns die preussischen Feldbackofen des
Siebenjihrigen Krieges vor Augen: «Die preus-
sischen Feldbackofen bestanden damals aus Bii-
geln von Stabeisen, die aufeinen ovalen, breiten
eisernen Rand aufgeschraubt wurden. Dieses
Eisengestell bildete das Gerippe des Backofens.
Es wurde auf den aus Ziegelsteinen erbauten
Herd aufgesetzt und die Zwischenrdume zwi-
schen den Biigeln ebenfalls mit Ziegelsteinen
ausgemauert. Ein solcher Backofen liess sich
schnell herstellen, wenn das notige Material vor-
handen war»

Der gleiche Autor erzihlt in allen Einzelheiten
einen verhidngnisvollen Kampf um eine Feld-
biackereiim Siebenjdhrigen Krieg. Abschliessend
schreibt er: «Das Versagen der Feldbickerei
beim Korps Dohna — keine Schuld der wackeren
Bicker, die durch Kosakenlanzen an ihrer Arbeit
behindert worden waren — hatte Preussen bis
hart an den Abgrund gebracht.»

Die Feldbackereien verliehen den Heeren na-
tiirlich eine grossere Unabhiingigkeit von ortli-
chen Verpflegungsverhidltnissen. Es ist deshalb
verstindlich, dass man danach trachtete, die
Feldbackofen zu verbessern.

Der Franzose Faiguet konstruierte einen voll-
standig neuartigen Ofen, den er der Akademie in
Paris 1761 vorfiihrte, Er entsprach in der Grosse
und Anordnung ziemlich genau der Form der
heutigen elektrischen Kochherde. Die Seiten-
lingen dieses Feldbackofens betrugen 45 bis 50
cm, die Hohe ca. 90 cm. Dieser irdene Ofen, auf
dem sich oben das Abzugsrohr befand, barg im
[nnern einen Hohlraum, in welchen ein Blech-
kasten mit drei iibereinanderliegenden Backble-
chen geschoben werden konnte. Auf der einen
Unterseite befand sich das flir Kohlenfeuer kon-
struierte Heizungsloch. Mit dieser tragbaren
Feldbdckerei konnten bei einer Backdauer von
1% Stunden ca. 10 pains de munition hergestellt
werden. Dieser stets backbereite Ofen durfte
nach meiner Ansicht zu den bedeutendsten
diesbeziiglichen Erfindungen gezihlt werden.

Im Vergleich hierzu haftete den Feldbickereien
Friedrichs des Grossen noch die Improvisation

an, da nicht fertige Ofen, sondern nur das «Chas-
sis» mitgefithrt wurde. Trotzdem hatte er, nicht
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Zuletzt durch diese Backofen, eine grossere
Unabhiingigkeit erreicht und den Distanzweg
Magazin—Truppe vergrossert. Wiihrend sich
Ludwig XIV. in der Regel nicht mehr als fiinf Ta-
8¢ von einem Magazin entfernen konnte, ver-
grosserte Friedrich diese Dauer aufsieben Tage.
Vermutlich hatte Ludwig X1V, denselben Zweck
dadurch zu erreichen versucht, indem er 1719
die Brotration um 150 g pro Tag erhohte.

Das «Soldatenbrot» verfertigte man im 18. Jahr-
hundert in Frankreich aus vollstindig ausge-
mahlenem Getreide, und zwar aus % Weizen
und ‘5 Roggen, in Holland und Deutschland
meist aus Roggen und Roggenkleie, in Italien
nur aus Weizen. In Frankreich bestand ein drei-
pfiindiges Kommissbrot aus zwei Portionen a
750 g. Die Tagesration des Infanteristen betrug
bei den Franzosen 1% Pfund: die Kavalleristen
erhielten aber 2 Pfund pro Tag. Etwas niedriger
war die Tagesportion in Italien, etwas héher —
ndmlich | kg — in Preussen.

Wihrend der franzésischen Revolution traten die
Requisition und der Ankauf gegeniiber der Lie-
ferung aus den Magazinen wieder in den Vorder-
grund. Es wurde mehr denn je die Herstellung
des Brotes dem Gewerbe libertragen.

Neben dem Brot hatte im 18. Jahrhudert der
Zwieback grosse Bedeutung. [n Frankreich und
der Schweiz stellte man ihn aus Weizen her. In
Deutschland wurde er aus Roggen verfertigt und
soll selbst nach 10 Jahren «an seiner Giite, auch
am Geruche nichts verloren» haben.

A‘US der napoleanischen Zeit sei erwihnt, dass
Cinst Marschall Moncey mit «einem Train von
sechzehn Feuerschliinden und fiinfzigtausend
Rationen Zwieback aufbrachy.

Napoleon selbst setzte sich fiir eine verbesserte
B_fotverpﬂcgung ein. Er schrieb: «Die Armee
Wird kiinftighin gutes Brot essen .. .»

Im letzten Jahrhundert wurden die Grundlagen
Zur modernen Feldbickerei geschaffen, die nun
mMobile Feldmiihlen und -backdfen besitzt.

L. Ein Heereszug nach dem Roten Meer soll so
vorziiglich organisiert gewesen sein, dass jeder
rieger tiglich zwei Kriige Wasser und 20 bis-
kumrtlge Brote erhielt. Die Intendantur hatte
tiglich 60°000 Brote zu liefern (Breasted, «Ge-
schichte Agyplens» Ziirich 1954, 109).
2. Xenophon schreibt in der «Geschichte des
Cyrus»: Deshalb miissen wir uns gehorig mit
Brot versorgen, denn ohne dieses kénnen wit
Weder fechten noch leben . .. Aufschlussreich
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sind auch seine verschiedenen Hinweise in
«Anabasis», wo z. B. erwahnt wird, dass im Hee-
re «Mehlwagen» mitgefiihrt wurden (1. Buch,
10).

3. Casarschreibt im «Biirgerkrieg», I1. Buch, 22:
Durch alle Missgeschicke erschopft, durch Man-
gel an Brot in hochste Not geraten . . . I1. Buch,
48: Als in Gespriachen die Pompejaner ihnen
den Hunger vorhielten, warfen sie die aus Chara
gefertigten Brote Uberall hinunter, um deren
Hoffnung zu dimpfen; II. Buch, 49: Bereits be-
gann das Getreide zu reifen, und schon die Hott-
nung darauf erleichterte die Not, weil man dar-
auf vertraute, bald wieder Brot zu haben . ..

4. Der einzelne Heerpflichtige war kaum im-
stande, fiir mehr als drei Monate Proviant mitzu-
fihren. Es wurden deshalb Proviantwagen mit
12 Scheffeln Mehl und Handmiihlen nachge-
flihrt (Mehlbacher, E., «Deutsche Geschichte
unter den Karolingern», Stuttgart 1896, 311 fT).

5. Tagesrationen 17./18. Jahrhundert:

Deutschland 1000 g Brot oder Zwieback
Frankreich
(Infanterie) 750 g Brot oder Zwieback

Frankreich

(Kavallerie) 1000 g Brot oder Zwieback
Schweiz 750 g Brot

[talien (Schitzung) 650 g Brot

vergleiche

Russland 1812
Frankreich 1805

1500 g Brot
740 g Brot oder Zwieback
Osterreich 1859 800 g Brot oder Zwieback
Japan 1884 782 g Reis

aus «Brot und Gebdck» Heft Nr. 8, 1959
Verfasser Max Wihren

Sie lesen im nachsten
«Der Fourien

Die Ausgabe des Monats Oktober wird wie
iiblich die Ubersicht der Schulen und Kurse der
Versorgungstruppen und des Munitionsdienstes
fiir 1992 enthalten.

Vom 10. — 20. Oktober findet in St. Gallen die
OLMA statt. Eine kleine Vorschau finden Sie zu
diesem uber die Kantonsgrenzen hinaus be-
kannten Anlass.
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Zusammenfassung (Getreidespeise und Brot als Militirverpflegung)

L.

[. Altes Agypten

2. Tagesration ca. 4 Brote
3. Verpflegungsbasen:

4. Verpflegungstransport:

5. Nachschub:

6. Material zur Zubereitung im Felde:

I1.
[. Altes Griechenland

2. Tagesration:

3. Verpflegungsbasen:
4. Verpflegungstransport:
5. Nachschub:

6. Material zur Zubereitung im Felde:

[1.
1. Altes Rom
2. Tagesration:

3. Verpflegungsbasen:
4. Verpflegungstransport.
5. Nachschub:

6. Material zur Zubereitung im Felde:
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Art: Brot  Namen: Keleschet, Cherpes

staatliche Magazine, Heerlager

durch Soldat

Altdgyptischer Bericht lautet:

«Sein Brot und Wasser tragt er auf den
Schultern, wie eines Esels Last»

?

Vermutlich auch riickwirtige Dienste
Requisition

Raub

?

| Choinx Getreide = ca. | Liter
Art: gerostete Gerste, Weizen
Brei
Fladen
evtl, Zwieback
Namen: Dipyrites-artos (Zwieback)
Heerlager
durch Soldat in Ziegenfellbehdlter
?
Riickwirtige Dienste
Requisition
Handmiihlen

2 Sextarii Getreide (= ca. | Liter)

pro Woche an 2 Tagen Zwieback

pro Woche an 1 Tag Brot

Art: Puls = Brei

Namen: panes militares mundos sedecim (Brot)
panes militares castrenses quadraginta
panes nauticus (Schiffszwieback)
panes seneca (Zwieback steinhart)
panes buccellatus (Zwieback)

Magazine

durch Soldat in personlichem,30 kg schweren Gepick

riickwiirtige Dienste, Requisition, Raub

Mitfiihren von | Handmiihle (pro Zeltgemeinschatft)

auf Tier

[mprovisation von Backodfen im Felde
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7. Verbesserungen, Erfindungen:

VI.
l. Helvetier:
2. Tagesration:

\
1. Germanen:
2. Tagesration:

3. Verpflegungsbasen:
3. Nachschub:
VI.

L. Friiheres Mittelalter:
2. Tagesration:

3. Verpflegungsbasen:

4. Verpflegungstransport:
3. Nachschub:
VII.

L. Spiites Mittelalter:
2. Tagesration:

3. Verpflegungsbasen:
4. Verpflegungstransport:
3. Nachschub:

Konstruktion von kleinen Handmiihlen, die von einem
Mann getragen werden konnten.

Erfindung der ersten Wassermiihle durch den
Kriegsingenieur Vitruvius Pollo 24 v. Chr.

Erfindung der Schiffsmiihle durch Feldherrn Belisar

Grosser Getreideanbau

?

Nahmen auf ihren grossen Auszug im Jahre 58 v. Chr.
flir drei Monate Getreide mit, molita cibaria =
Getreidespeise evtl. Dauerbrot

Kannten Drehmiihlen

?

Art; ?

Kimbern: Brot (ad hoc panis usu carnisque
coctae et dulcedine vini . . .)

Verpflegung durch Gefolgsherr zu liefern

Frauen bringen mitten im Kampf Erfrischungen

9. — 13. Jahrhundert

?

Art: Brei, Brot

Verpflegung durch Gefolgsherr zu liefern
Mitfiihren von Proviant fiir 3 Monate
durch Soldat und Tross

Requisition, Kauf, Raub

14. — 16. Jahrhundert

2

Art: Brei, Brot

Namen: brott, pain de munition

Stadt, Ort, Grundherr

durch Soldat in Sack, Tross

Kolonnen, Zukauf im Felde, Requisition
Verantwortliche: Fouriere, Lieferherren

Kameraden, besucht den Armeetag 91
vom 21. September 1991 in Emmen!
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