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OPTIMA Verpflegung

Optimierung der Truppenverpflegung

Ab 1. Januar 1990 werden in der Truppenver-
pflegung verschiedene Neuerungen eingefiihrt.
Sie sind das Ergebnis einer Studie, die das Ober-
kriegskommissariat (OKK) unter dem oben er-
wihnten Decknamen vorgenommen hat.

Seit Beginn der achziger Jahre wurden laufend
Feststellungen gemacht, die insbesondere auf
folgende Schwierigkeiten und Mingel bei der
heutigen Regelung der Truppenverpflegung hin-
weisen.

= Vielfalt von Verpflegungsportionen
= Hoher Kaloriengehalt
— Hohe Gewichte und Volumen

= Ungleiche Autonomie bei den einzelnen
Versorgungsgiitern

= Lieferungs-Unsicherheit bei Kriegs-
mobilmachung

= Ungenligende Dezentralisation

= Hoher Pflichtkonsum

= Betrichtlicher finanzieller Aufwand

—

Dieser Problemkatalog gab dem OKK Anlass,
den gesamten Verpflegungsdienst unserer Ar-
Mee zu iiberpriifen. Optima bringt:

h‘;

1. Vereinfachung der Organisation des
Verpflegungsdienstes

2. Sicherstellung der Verpflegung bei Kriegs-
mobilmachung

3. Beschleunigung der Kriegsmobilmachung

4. Anpassung der Verpflegungsautonomie
an jene der iibrigen Versorgungsgiiter

3. Reduktion des Pflichtkonsums

Die Erarbeitung aller Grundlagen, die einge-
€nden Abklirungen mit den beteiligten In-
Slanzen (militirische und zivile Stellen, Fach-
Verbinde, Experten usw.), die Durchfithrung
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von Truppenversuchen verlangten Zeit. Dazu
entschliesst man sich — nicht zuletzt um eine ge-
wisse Kontinuitit (Versorgungskonzept 1977) zu
gewahrleisten und die Titigkeit der Truppe
nicht stindig zu verunsichern — mit der Einfiih-
rung einzelner Anpassungen zu warten.

Nachdem die vorgeschlagenen Anderungen
durch die vorgesetzten Stellen (Generalstabs-
chef, Kommission fiir die Landesverteidigung)
genehmigt worden und die notwendigen Reali-
sierungsarbeiten in vollem Gange sind, wird ei-
ne gesamte Neuregelung des Verpflegungsdien-
stes unserer Armee auf den 1. Januar 1990 in
Kraft treten.

Wir freuen uns, hier die Neuerungen vorzustel-
len, wobei verstandlicherweise einige Zahlen
aus Geheimhaltungsgriinden nicht veroffent-
licht werden konnen.

1. Begriffe und Zusammensetzung der Portionen

Die bestehenden Portionen wie:

Normale Tagesportion,

Tagesportion,

Kriegstagesportion,

Notportion

Reserveportion

Kampfportion

unterscheiden sich wenig voneinander und fuh-
ren oft zu Schwierigkeiten und Unsicherheiten.

Bereits mit dem Verwaltungsreglement 87 wur-
de der Begriff «<normale Tagesportion» aufgeho-
ben und an deren Stelle derseit 1962 eingefiihrte
Verpflegungskredit gesetzlich verankert.

Da die «Tagesportion» mit genau festgelegter
Menge pro einzelnen Artikel erst im Falle eines
aktiven Dienstes (Neutralititsschutz-, Verteidi-
gungsfall) Gultigkeit hat, kann man auf den Be-
griff «Kriegstagesportion» verzichten.

Ferner wird die «Reserveportion», die praktisch
ahnliche Artikel wie die Tagesportion umfasst,
aufgehoben.
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Inskiinftig werden folgende Verpflegungsportionen bestehen:

Tagesportion

Tdagliche Artikel

- Brot 350 g
— Fleisch 250 g
— Frische Artikel

— Milch 3dl

— Butter 20g

— Kartoffeln 300 g

— Gemiise 200 g Gewicht:

— Obst 1508 netto: 1’867 g
Wochentliche Artikel brutto ca.: 2’300 g
- Kise 708
- Kakao 20g Ndahrwert:

— Kaffee geréstet Tg Keal 3292
- Tee 2g ;

- Salz 15g

— Reis 25¢g

— Maisgriess 10g

— Teigwaren 30g

— Suppenartikel 8g

— Speisefett/Speisedl 40 g

— Konfitiire 30g

Kampfportion Notportion

Die heute reichlich, sogar luxuriése Kampfpor-
tion wird in bezug auf die Anzahl Artikel und
deren Menge stark reduziert. Die neue Kampf-

portion umfasst:

Als solche bleibt weiterhin die bisher bewihrte
Spezialschokolade von ca. 1’000 Kcal (4’200 KJ)
bestehen, die ein Uberleben wihrend eines Ta-

ges garantiert.

— Friihstiickskonserve
— Sofortkaffee

- Tee

— Wiirfelzucker

— Suppenkonserve

— Militarbiskuit

— Fleischkonserve

— Dosenment

— Militdrschokolade

— Lebensmittelbeutel
— Notkocher 71

je 1 Portion

je 1 Stiick

Gewicht:

netto:
brutto ca.:

Nahrwert:
Kcal
KJ

860 g
1’200 g

2’100
8’800
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Die hier abgebildete Kampfportion kann rasch und einfach verteilt und durch die einzelnen Perso-
nen mitgenommen werden. Die Artikel konnen im Kampf, wenn die Versorgung aus der Truppenki-
che ausbleibt, kalt oder mit dem Notkocher zubereitet konsumiert werden. Es ist selbstverstindlich,
dass sich der Angehorige der Armee nur withrend kurzer Zeit mit einer solchen Portion verpflegen
soll (die Anzahl kreditierter Kampfportionen bestitigt dies).

2. Grundausriistung

Die neue Grundausriistung bei Kriegsmobilma-
chung umfasst:

= Verpflegungsmittel, die durch den Ange-
horigen der Armee mitzubringen sind

= Mobilmachungsverpflegung, vom Kom-
mando Mobilmachungsplatz zu iiberneh-
men, bestehend aus:
— Tagesportionen

— Notportionen

——

Die Mobilmachungsverpflegung ist umfang-
Missig reduziert. Ferner wird auf den Einbezug
Von Ortslieferanten verzichtet. Die durch das
l$0mmando Mobilmachungsplatz mit den Orts-
lieferanten fiir den Kriegsmobilmachungsfall
Vereinbarten Mengen an Brot, Fleisch und Kise
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sind im Ernstfall nicht mit Sicherheit in kon-
sumfertigem Zustand vorhanden, um abgelie-
fert werden zu konnen, denn die Vertrdage sind
nicht durch Gegenleistungen des Bundes ge-
stuitzt.

Die kiinftige Mobilmachungsverpflegung wird
ausschliesslich aus Artikeln des Armeeproviant-
Sortiments (Brot-, Fleisch-, Suppenkonserven,
Konfitiire und Getrinke sowie Notportionen)
bestehen. Sie wird bereits in Friedenszeiten in
den Mobilmachungs-Verpflegungsdepots einge-
lagert und kann hier jederzeit und unverziiglich
bezogen werden.

Auch die Dezentralisation wird verbessert. Die
Anzahl der Mobilmachungs-Verpflegungsde-
pots wird im Laufe der nidchsten Jahre bedeu-
tend erhoht.
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Der Umfang der neuen Grundausriistung er-
laubt, trotz der Reduktion, die Zeitspanne zwi-
schen der Kriegsmobilmachung und der 1. Ver-
sorgung zu liberbriicken. Dadurch wird das Vo-
lumen der zu transportierenden Waren redu-
ziert.

Diese Losung wird umso einleuchtender, wenn
man die Moglichkeit der Beschaffung durch
Selbstsorge und Versorgung in den Einsatzriu-
men beriicksichtigt.
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3. Autonomie

Durch die Aufhebung der Reserveportionen
wird die Verpflegungsautonomie der Truppe re-
duziert und besteht nur noch aus:

— Tagesportionen *

— Notportionen

*) Bei der Hiilfte der Tagesportionen werden
die Brot-, Fleisch-, und Kdseportionen in-
Form von haltbaren Produkten (Frisch-
halte-, Friichtebrot oder Biskuits, Fleisch-
und Kisekonserven) abgegeben.

Es fdllt auf, dass die Kampfportionen nicht er-
wihnt sind. Diese werden nicht mehr «a priori»,
d.h. bereits in Friedenszeiten, ohne den wirkli-
chen Einsatz der Truppe zu kennen, kreditiert,
sondern erst bei der Kriegsmobilmachung auf-
grund des Auftrages, des Einsatzes und des wirk-
lichen Bedarfes der Truppe. Die Kreditierung er-
folgt durch das Armeekommando auf Auftrag
des Grossen Verbandes.

Die Forderung zur Erstellung der Autonomie
wird zeitlich verldngert. Diese Verlingerung
und die bereits erwidhnte Reduktion des Umfan-
ges der Grundausriistung tragen dazu bei, die
Anzahl der Transporte zwischen dem Organisa-
tionsplatz und dem Einsatzraum zu beschrin-
ken und somit die Erstellung der Kampfbereit-
schaft der Truppe zu beschleunigen.

Die neue Regelung der Autonomie und die Be-
reitstellung der Verpflegung bringen auch den
Versorgungstruppen Vorteile.

Zurzeit hat die Truppe den Bedarf an Brot und
Fleisch (je 1 Tag), an haltbaren Verpflegungsmit-
teln (7 Tage) sowie allfdllig kreditierte Verpfle-
gung anlasslich der 1. Versorgung zu fassen, um
die gesamte Autonomie zu erstellen.

In dieser knappen Zeit missen die einriicken-
den Versorgungstruppen nicht nur die Mobilma-
chungsarbeiten durchfiihren und die Basisver-
sorgungsplidtze einrichten; sie miissen auch die
Versorgungsgiiter produzieren und abholen, um
sie der Truppe bei der 1. Versorgung in grossen
Mengen abgeben zu konnen.

Das Gespenst dieser «Schreckensnacht» wird
mit der neuen Regelung verschwinden, indem
sich die Abgabe der Giiter fiir die Erstellung der
Autonomie auf verschiedene Versorgungen ver-
teilt.
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4. Truppenverpflegung im Instruktionsdienst

Wihrend der Instruktionsdienste gilt der
Grundsatz, den Angehérigen der Armee eine im
Rahmen der zur Verfiigung stehenden Kredite
bestmogliche Nahrung zu bieten, trotzdem
mussen auch hier einige Einschriinkungen an-
geordnet und klare Bestimmungen erlassen wer-
den.

Die Bestimmung des Dienstreglementes Ziffer
257: «das Ziel der militirischen Ausbildung und
Erziehung ist die Kriegstiichtigkeit» gilt auch fir
den Verpflegungsdienst. Die Truppenverpfle-
gung ist eine Gemeinschaftsverpflegung, die
einfach, ausgewogen und den Anforderungen
des Dienstes angepasst zu sein hat.

4. 1. Fleischverbrauch

In der Armee hat man bisher immer dem Kuh-
fleisch den Vorzug gegeben. Die in den letzten
Jahren in der Landwirtschaft eingetretenen
Strukturéinderungen bedingen jedoch, dass die
Landesversorgung bei einer Krisensituation
nicht mehr lediglich durch Lieferungen von
Grossvieh, sondern auch von Schweinen und
€ventuell anderen Tieren sichergestellt werden

muss. Dies verpflichtet das OKK, den Nach-
schub von Schweinefleisch zu intensivieren und
die Versorgungstruppen in der Schlachtung von
Schweinen, sowie in der Behandlung und Zube-
reitung dieses Fleisches auszubilden.

Zu diesem Zweck wurden bereits im Jahre 1988
sowohl bei den Versorgungsformationen als
auch bei der Truppe Versuche durchgefiihrt, die
sehr gute Ergebnisse zeitigten.

Mit der Ausbildung der Metzger der Rekruten-
schule der Versorgungstruppen in der Schlach-
tung von Schweinen wurde bereits dieses Jahr
begonnen.

Auch die Kiichenchefs miissen in der Behand-
lung und Zubereitung des Schweinefleisches,
insbesondere der nach dem «Militiarschnitt» zer-
legten grossen Stiicke ausgebildet werden. Siehe
Fotos auf dieser Seite.

Ab 1990 tritt deshalb beim Fleischeinkauf eine
gewisse Liberalisierung ein, indem die Truppe
Fleisch von Grossvieh (wobei hier dem Fleisch
von inlindischen Kiihen weiterhin der Vorzug
zu geben ist) und von Schweinen beschaffen
darf.

Der Fourier 9/89

341



4. 2. Fliissigkeitsbhedarf

In der Armee diirfen als Getridnke abgegeben
werden (Regl. 60.1 «Truppenhaushalt», Ab-
schnitt 5.5.7.):

— Tee (verschiedene Sorten/Mischungen
- Milch

— Kaffee (Milchkaffee, schwarzer Kaffee)
- Kakaogetrinke

- Klare Suppen

— Bouillon

— Wasser

Der drztliche Dienst und die Erndhrungsfach-
leute teilen die Auffassung, dass diese Artikel
geniigen, um den Flissigkeitsbedarf einer Per-
son im Militirdienst zu decken. Aus diesen
Griinden ist die Beschaffung anderer Getrinke
zulasten des Bundes strikte untersagt. In der
letzten Zeit wurde von verschiedenen Seiten die
Abgabe von isotonischen Getrinken an die
Truppe verlangt. Das OKK hat in Zusammenar-
beit mit Arzten und Erndhrungsfachleuten ei-
nen eingehenden Versuch mit der Abgabe von
solchen Produkten durchgefiihrt. Die Ergebnis-
se lassen leider noch nicht klar ersehen, ob der
Genuss solcher Getrinke im Militirdienst einer
wahren Notwendigkeit entspricht. Wir hoffen,
dieses Geschift bis Ende 1989 abschliessen und
dariiber einen Entscheid treffen zu konnen, um
die nétigen Anordnungen zu erlassen.

4. 3. Pflichtkonsum

OPTIMA wird ab 1. 1. 90 auch eine Verminde-
rung des sogenannten «Pflichtkonsums» brin-
gen. Um die Armeevorrite an Verpflegungsmit-
teln innerhalb ihrer garantierten Haltbarkeit
umzusetzen, muss die Truppe in den Instruk-
tionsdiensten eine genau festgelegte, minimale
Menge einiger Verpflegungsmittel aus den Ar-
meevorriten verbrauchen. Bereits im Jahre
1978, bei der Einfiihrung des Versorgungskon-
zeptes, waren wir uns bewusst, dass der Pflicht-
konsum seine Hochstgrenze erreicht hatte. Im
Laufe der Jahre haben wir uns stindig bemiiht,
diesen Zustand zu verbessern und auf die An-
trage der Truppe soweit als moglich einzugehen.
Die mit OPTIMA erreichte Reduktion der An-
zahl Artikel und der Menge der Portionen er-
laubt eine sicher bedeutende Verminderung des
«Pflichtkonsums».
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Die Tabelle auf Seite 343 gibt die ab nidchstem
Jahr eintretenden Anderungen (Mehr- und
Minderverbrauch) beim «Pflichtkonsum» in
den Wiederholungskursen und Rekrutenschu-
len bekannt.

Erfreulich ist, dass insbesondere der Umfang
derjenigen Artikel (Brotkonserven, Dosenme-
niis, Getrinke- und Suppenartikel) reduziert
werden kann, deren Absatz oft zu Schwierigkei-
ten fihrte. Die unbedeutende Erhohung der
Mengen an Streichpasteten, Kakaopulver und
Militarschokolade sollte keinen grossen Ein-
fluss haben, da schon heute mehr als der regle-
mentarische Pflichtkonsum verwendet wird. Mit
der Einfiihrung von Thon in Portionen wird fer-
ner eine von der Truppe seit langem gewiinschte
Erginzung der Portionenartikel realisiert.

Die Anderungen im Pflichtkonsum geben den
Rechnungsfiihrern vermehrte Freiheit in der
Gestaltung der Verpflegungspliane und erlauben
ihnen eine bessere Anpassung der Armee-Ver-
pflegung an die zivilen Essgewohnheiten. Dabei
werden die Rechnungsfiihrer, anstelle eines
Teils der Konserven, frische Waren bei den Orts-
lieferanten beschaffen diirfen, was dem ortli-
chen Gewerbe zugute kommt und nicht zuletzt
zur Aufrechterhaltung sowie zur Forderung der
guten Kontakte zwischen Armee und Zivilbe-
volkerung beitragen wird.

PFLICHTKONSUM

AN
[ s 4
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Artikel Nr. Artikel P | Minder-/Mehrverbrauch

/ pro AdA

& Kurse zu Rekruten-

20 Tagen schulen

9011 Militdarbiskuit Pl - 0,5 - 2
9012 Frischhaltebrot P | - 1/12 | + 1
9013 Friichtebrot Pl - 5/12 —
9061 Fleischkonserve P — - 4
9062 Schweinefleischkonserve P — - 1
9063 Fleischkdsekonserve P - - 1
9072/6 Dosenment Pl - 1 — 9
9081 Streichpastete P | + 1 + 1
9084 Thon in Portionen P |+ 2 + 6
9111 Dosenkiise P - — 2
9153 Sofortkaffee P - - 2
9161 Kakaopulver g |+ 10 —
9162 Schokoladenmilchpulver g | — 100 ~ 700
9171 Vollmilchpulver g | — 10 — 100
9172 Kondensmilch * Pl - 1 - 5
9175 Frihstickskonserve P — - 4
9181 Tee in Portionen P | - 3 — 19
9201 Suppenkonserve P | - 1 — 6
9202 Suppenmehl g | — 20 = 180
9402 Wiirfelzucker P | - 1 = 9
9412 Konfitiire in Dosen g | - 120 = 750
9413 Konfitiire in Portionen P 2 — 10
9421 Karamelle * P | - 1 — 3
9431 Militarschokolade P| + 1 + 3
9432 Notportion p = ==
9442 Dessertcréme * P| - 1 - 3

*) Werden nicht mehr im Armeeproviant-Sortiment gefiihrt.

4. 4. Nach- und Riickschub von Armeeproviant

Im Zusammenhang mit OPTIMA wurde auch
das Bestellwesen von Armeeproviant unter-
sucht. In der Annahme, dass trotz der «Indivi-
dualitiit» der einzelnen Truppen die Meniipline
der Einheiten im Durchschnitt nicht sehr stark
voneinander abweichen, strebte man die Bil-
dung eines Einheitssortimentes an Armeepro-
viant pro Bat/Abt an. Man beabsichtigte das Sy-
stem der Belieferung der Truppe mit Armeepro-
viant im Instruktions- wie in einem aktiven
Dienst zu vereinfachen, um den Rechnungsfiih-
rer von vordienstlichen Arbeiten zu entlasten.,

Wiihrend der Jahre 1987 und 88 wurden Lo-
sungsvarianten bei verschiedenen Truppen und
Schulen gepriift und die daraus resultierenden
Ergebnisse mit dem heutigen Verfahren vergli-
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chen. Esist unbestritten, dass bei der Bildung ei-
nes Einheitssortimentes der Truppe weiterhin
die Moglichkeit gelassen werden muss, indivi-
duelle erginzende Bestellungen aufzugeben.
Die Praxis hat gezeigt, dass bei jeglichem Ein-
heitssortiment entweder die Artikel wenig oder
zuviel assortiert oder die Mengen zu klein oder
zu gross sind und immer zu Nachbestellungen
oder Riickschiiben Anlass gibt.

Ein solches Verfahren wird fiir den guten Rech-
nungsfithrer zu aufwendig, oder verfiihrt den
schwachen Rechnungsfiihrer, seine vordienstli-
chen Vorbereitungen (Erstellen des Verpfle-
gungsplanes, Berechnung der Bestellungen, Be-
ricksichtigung der tatsichlichen Verhiltnisse
usw.) nicht mehr wahrzunehmen und sich mit
den Einheitssortimenten zu begniigen.
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Aus diesen Griinden wird das bisherige Bestel-
lungswesen keine Anderungen erfahren. Dage-
gen werden wir im Reglement 60.1 «Truppen-
haushalt» eine Tabelle iiber den durchschnittli-
chen Verbrauch einiger Armeeproviantartikel
(ohne Pflichtkonsum) pro 100 Personen und Tag
veroffentlichen.

Was den Riickschub von Armeeproviant anbe-
trifft, wurde bereits in den letzten Jahren die
Moglichkeit der Riicksendung von angebroche-
nen Packungen an das Armeeverpflegungsma-
gazin Brenzikofen erméglicht. Mit der Ande-
rung von Ziffer 125 des Verwaltungsreglementes
wird aber der Verkauf von Armeeproviantarti-
keln vereinfacht, wie die neue Ziffer 125 besti-
tigt.

«Armeeproviantartikel, die nicht aufgebraucht
oder nicht zuriickgeschoben werden koénnen,
sind bestmoglich zugunsten Dienstkasse (KPN
311) unter der Gutschrift des vereinnahmten Be-
trages in der Verpflegungsabrechnung zu ver-
kaufen.»

5. Realisierung

Zurzeit laufen beim OKK die Arbeiten in bezug
auf die Beschaffung bzw. die Reduktion der Be-
stinde an Verpflegungsmitteln, die Kiindigung,
die Anpassung bzw. den Neuabschluss von Lie-
ferungs- und Mietvertrigen, die Umlagerung
der Waren nach dem neuen Konzept sowie die
Anpassung der Reglemente, Vorschriften und
Weisungen.

Auf den 1. 1. 90 miissen bei den Reglementen

- 51.3 Verwaltungsreglement

— 60.1 Truppenhaushalt

— 60.2 Fachdienst der Vsg Trp (Vpf D)
— 60.4 Behelf fiir Einheitsfouriere

einzelne Ziffern geidndert werden, so dass hier
lediglich Nachtrige zu diesen Reglementen er-
lassen werden.

Ferner beabsichtigen wir, das Reglement

- 60.8 Behelf fiir den Kommissariatsdienst
und spiter auch das Reglement

— 60.2 Fachdienst der Vsg Trp (Vpf D)

neu zu redigieren.

Mit der Ausbildung der Kiichenchefs-, Rech-
nungsfiihrer-Anwirter und Aspiranten in den
Schulen der Vsg Trp iiber die neue Regelung
wurde bereits ab Mitte 1989 begonnen. Im Ja-
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nuar 1990 werden Technische Kurse fiir Kriegs-
kommissire, Chefs Verpflegungsdienst der Ver-
sorgungsregimenter, Metzgeroffiziere der Ver-
pflegungskompanien durchgefiihrt, wo u.a. die
Belange von OPTIMA eingehend zur Sprache
kommen.

Schlussfolgerungen

Wirsind liberzeugt, dass die neue Regelung Ver-
einfachungen und Verbesserungen bringt, die
nicht nur dem Kommissariatsdienst, sondern
der ganzen Armee zugute kommen.

In der Tat erbringt OPTIM A zusammengefasst:
— im Ernstfall

— eine einfache, aber sicher geniigende und
dem Einsatz und Auftrag gerechte Nahrung;

— eine erhebliche Beschleunigung der Mobil-
machung, eine rasche Verschiebung in die
Einsatzraume und eine beschleunigte Erstel-
lung der Kampfbereitschaft.

— im strategischen Normalfall

— eine sichere und stindige Vorratshaltung der
Armeevorrite;

- eine klare und einfache Organisation des Ver-
pflegungsdienstes, eine bessere Fiithrung des
Truppenhaushaltes und einen vermehrten
Spielraum in der Gestaltung der Truppenver-
pflegung;

- eine Vereinfachung in der Ausbildung und ei-
ne Entlastung der Aufgaben der Funktioniire
des Kommissariatsdienstes;

— finanzielle Einsparungen und effiziente Ver-
wendung der zur Verfligung stehenden Mittel.

Der militirische Sieg ist wohl
eine auffallend schone und
leuchtendfarbige Blume, aber
das Riickwirtige ist der Stiel,
ohne ihn hitte sie nicht blithen
konnen.

Winston Churchill
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