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Geschichtliches ums Schweizer Bier

Frauen und Kloster als Hiiter der Braukunst

Dank seinen natiirlichen Aufbaustoffen spielte
das Bier ganz allgemein wiahrend Jahrhunderten
als Nahrung eine bedeutende Rolle. Das Brauen
oblag daher meist den Frauen, die auf den Hofen
das Brot fiir die Familie zu backen hatten. Auch
in Klostern, welche schon frith die Braukunst
pflegten, diente es zunéchst mit Brot zusammen
als Nahrung widhrend der Fastenzeit. Zu den
ersten, die beispielgebend fiir die Klosterbraue-
reien waren, gehorte das Kloster St. Gallen, das
— wie aus dem beriihmten Klosterplan von 814
ersichtlich — innerhalb seiner Mauern gleich
tiber drei Brauh&user fiir drei verschiedene Bier-
sorten verfligte: eines fiir die Monche, eines flr
die Pilger und eines fiir das Gesinde und die
Bettler. Die Klosterinsassen hatten téglich fiinf
Mass von je etwas mehr als einem Liter zugute.
In St. Gallen wurde erstmals in Europa die Bier-
produktion in grosserem Malistab aufgenom-

Ménch am Sudkessel. Der sechszackige Stern war im Mit-
telalter das Zunftzeichen der Brauer.
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men. Uber 100 Monche arbeiteten in den Braue-
reien, dazu eine grossere Zahl christlicher Schii-
ler. Alte Schriften bezeugen, dass Bier als
«christliches Getriank» galt, und nicht selten sol-
len die Abte den Klosterbriidern zugeprostet
haben. Es muss damals iiberhaupt nicht so klo-
sterlich-asketisch zugegangen sein, wie man
sich dies allgemein vorstellt. Wie das Stiftsklo-
ster Schaffthausen im Jahre 1150 neu Bierwirt-
schaften in der Stadt unterhielt, hatten auch
andere Kloster in ganz Mitteleuropa ihre eige-
nen Gaststatten.

Niedergang des Brauwesens im Spétmittelalter

Aus dem Mittelalter werden die Berichte {iber
die Braukunst aber immer spérlicher. Nicht sel-
ten wurde sogar das Brauen und Ausschenken
von Bier verboten, weil die Kultivierung der
Rebe — sogar Uri hatte seine Weinberge! — stark
vorangetrieben wurde. Eigener Messwein war
der Ehrgeiz jeder Kirchgemeinde. Der Wein-
handel wurde zum Privileg der Stddte und Herr-
schaften, die alles Interesse daran hatten, den
Wein zum Volksgetrank zu machen. Hinzu
kamen immer wieder Missernten und Hungers-
néte, welche die Verwendung von Gerste zu
Brauzwecken iiberhaubt nicht mehr zuliessen
und das Bierbrauen vollends in Vergessenheit

, geraten liessen.

Erfahrungsaustausch iiber alle Grenzen hinweg

Erst im 17. Jahrhundert wurde die Braukunst
durch deutsche Handwerksburschen, die wih-
rend des Dreissigjahrigen Krieges gerne unser
friedliches Land aufsuchten, wieder zu uns
gebracht. Damit war der Kreis geschlossen, und
das Bier wurde wieder vermehrt im Gebiet der
Schweiz heimisch, von wo aus Jahrhunderte frii-
her das weithin bekannte St. Galler Bier eine so
starke Ausstrahlung ins tibrige Europa entfaltet
hatte. Die ersten Bewilligungen zum gewerbs-
massigen Herstellen von Bier wurden im Kan-
ton Bern um 1635 erteilt; die Brauer hatten zwar
Abgaben zu entrichten, doch Qualitidtskontrol-
len gab es damals nicht. Die Brauereien waren
noch kleine gewerbliche Betriebe. Da einhei-
mische Fachkréfte knapp waren, wurden viel-
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fach deutsche Brauer und Bierknechte einge-
stellt. Die Schweizer wiederum begaben sich
gerne nach Holland und Bayern, um dort die
Braukunst zu vertiefen bzw. von Grund auf zu
erlernen.

Bier als teures Luxusgetrink

Im 18. Jahrhundert war die Bierproduktion stark
abhingig vom Gersten- und Weinpreis. War das
Korn schlecht geraten, dann wurde das Bier
teuer. Stand aber in Jahren grossen Getreideli-
berflusses die Gerste billig im Preis, dann wurde
auch das Brauen zu einem eintriglichen
Geschift. Kam etwa noch ein schlechtes Wein-
jahr hinzu, war dem Bier ein glatter Absatz
sicher, Bierproduktion und Bierpreis waren star-
ken Schwankungen unterworfen; der Preis einer
Masseinheit stieg und sank oft innert kurzer Zeit
um das Drei- und Vierfache. In guten Jahren
entstanden immer neue Brauereien, wihrend in
schlechten Zeiten die gegenseitige Konkurrenz
erdriickend war, zumal das Bierbrauen als freies
Gewerbe galt und von jedermann ausgelibt wer-
den durfte, ohne dass er einer Zunft angehéren

Bier in Retourflaschen bevorzugt!

musste. Die Brauereien konnten sich aber kei-
ner rechten Prosperitit erfreuen, denn noch war
der Wein das billigere Hauptgetrank der Bevol-
kerung; Bier galt als Luxusgetrank.

Siegeszug des Bieres in den letzten 100 Jahren

In den 60er Jahren des letzten Jahrhunderts
jedoch nahm dann der Bierkonsum als Folge von
schlechten Weinjahren, der Verbreitung der
Ret laus und Mehltau und darum weitverbreite-
te: - Weinfdlschungen einen bedeutenden
T_mfang an. Zudem war inzwischen ein neues
Garungsverfahren entwickelt worden, das
punkto Haltbarkeit und Bekommlichkeit dem
alten Bier weit iiberlegen war. Dieses Verfahren
machten sich auch die Brauereien in der
Schweiz zunutze.

Das Braugewerbe war jedoch bis in unser Jahr-
hundert hinein ein recht beschwerliches Hand-
werk, wurden doch erst in den letzten Jahrzehn-
ten im grossen Stil und unter Einsatz von viel
Kapital arbeitserleichternde technische Hilfs-
mittel eingesetzt.

Wenn’s um Flaschenbier geht, beweist der Schweizer Konsument eine recht umweltfreundliche Einstel-
lung: Er bevorzugt die braunen Retourflaschen (Pfandflaschen). Nach den letzten vom Schweizerischen
Bierbrauerverein errechneten Zahlen (Braujahr 1984/85) setzen die Schweizer Brauer mit iiber 450 Mil-
lionen Einheiten bedeutend mehr braune Retourflaschen ab als griine Einwegflaschen (180 Millionen).

Spitzenreiter ist die grosse, typisch schweize-
rische 58 cl Pfandflasche mit tiber 280 Mio
Abfiillungen im Braujahr 1984/85. Bezogen auf
die Inhaltsmenge ist bei ihr iibrigens auch der
Preis bedeutend giinstiger als bei den Einweg-
flaschen. An zweiter Stelle liegen mit rund 165
Mio Abfiillungen die 29/30 cl Pfandflaschen:
Aus ihnen geniesst der Bierfreund die Spezial-
biere der Schweizer Brauer.

Erfahrungsgemiss zirkuliert jede Retourflasche
8 bis 12 Mal pro Jahr. Bei einer durchschnittli-
chen Lebensdauer von 4 bis 5 Jahren gelangt sie
also 30 bis 60 Mal zum Konsumenten, bevor sie
— weil beschadigt oder arg zerkratzt — aus dem
Verkehr gezogen wird. Wissenschaftliche Stu-
dien des Bundesamtes fiir Umweltschutz (BUS)
bestdtigen mit liberzeugenden Zahlen und Fak-
ten: Die braune Pfandflasche ist eindeutig die
umweltschonendste Verpackung fiir Bier.
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Von den griinen Einwegflaschen der Schweizer
Brauereien gelangen laut neuesten Erhebungen
rund neunzig Prozent wieder ins Recycling. Die
griinen Einwegflaschen gelangen also via Glas-
Sammelcontainer in den Gemeinden wieder in
die Glashiitten, wo sie eingeschmolzen und zu
neuen Glasflaschen weiterverarbeitet werden.
Die Verwendung von Einwegflaschen — auch
wenn sie recycliert werden — bedeutet jedoch
eine gegeniiber den braunen Pfandflaschen um
ein Mehrfaches erhohte Umweltbelastung.

Am schlechtesten schneidet bei wissenschaftli-
chen Vergleichen jedoch die Dose ab: insbeson-
dere die Alu-Dose belastet die Umwelt in weit
iiberdurchschnittlichem Mass.

Der Schweizerische Bierbrauerverein empfiehlt
deshalb den Konsumenten, beim Biereinkauf
wo moglich den braunen Retourflaschen den
Vorzug zu geben.
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