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Fleisch und Wurst, Milch, Butter und Kase!

100 Jahre Verband Schweizer Metzgermeister und Schweizerischer
Milchwirtschaftlicher Verein
80 Jahre Zentralverband schweizerischer Milchproduzenten

Jeder Fourier und Kiichenchef hat wahrend seines Dienstes personliche Kontakte zu den verschiedenen
Lieferanten. Dabei mochten wir heute zwei Lieferanten — die sicher bei jeder tiglichen Bestellung
beriicksichtigt werden — vorstellen und ihren obersten Fachorganen gratulieren. Dies sind die Lieferan-
ten fiir Fleisch- und Milchprodukte. Der tdagliche Gang zum Fleisch- und Milchprodukteproduzenten
bzw. -hdndler ist eine Selbstverstindlichkeit. Dass diese Kontakte auch gut funktionieren, dafiir sorgen
die Fachleute in den entsprechenden Geschiften, sei dies der Metzger, Kaser, Molkerist oder der Ver-
kaufer.

Dass ein ganzes Gewerbe gut ausgebildet, organisiert und qualitativ einwandfrei die Versorgung der
Schweizer Bevolkerung und natiirlich auch der Armee sicherstellen kann, braucht Dachorganisationen,
die heute und morgen die Sicherstellung der Qualitat und der Aus- und Weiterbildung der notwendigen
Fachleute betreuen. So konnen wir heute im weitesten Sinne unseren Lieferanten gratulieren, denn alle
diese Produzenten, Grasshdndler oder Detaillisten sind in irgend einer Form einer Fach-Dachorganisa-
tion angeschlossen. Die vielen kleinen und grossen Mitglieder bilden die Basis der Dachorganisationen
und ohne diese niitzt auch die beste Organisation nichts!

Der Verband Schweizer Metzgermeister (VSM) und der Schweizerische Milchwirtschaftliche Verein
(SMV) feiern diese Jahr den 100. Geburtstag. Gleichzeitig mit diesen beiden Jubilaren feiert der Zentral-
verband schweizerischer Milchproduzenten den 80. Geburtstag. Die schweizerischen PTT-Betriebe wid-
men den beiden 100-Jdhrigen sogar je eine Sonderpostmarke, was die volkswirtschaftliche Bedeutung
dieses wichtigen Gewerbezweiges weiter unterstreicht (Abbildung siehe Seite 366).

So méchten wir nun in diesem Bericht diese Jubilden zum Anlass nehmen, um einerseits etwas auf die
Tdtigkeit dieser Verbdnde einzugehen und anderseits einige Informationen zu Fleisch- und Milchpro-
dukten weitergeben zu konnen.

Verband Schweizer Metzgermeister (VSM)

Schweizer Metzger jubilieren — Aus eigener Kraft gross geworden

Vor 100 Jahren schlossen sich die Metzger zum Verband Schweizer Metzgermeister (VSM) zusammen. IThr
Ziel war es, das «Standeswohi» zu mehren und berufliche Anliegen auf eidgendssischer Ebene zu regeln.
Im Vordergrund standen Fragen der Fleischschau, der Einfuhrzélle, der offentlichen Schlachthdfe und
des Lehrlingswesens.

Von allem Anfang an nahm sich der VSM der
Berufsbildung an, deren Qualitit er u.a. durch
die Vereinheitlichung der kantonal stark zer-
splitterten Ausbildungsbestimmungen zu he-
ben trachtete. Mit dem Aufkommen kapitalkréf-
tiger Grossunternehmungen bahnte sich, be-
sonders seit dem Zweiten Weltkrieg, ein bei-
spielloser Strukturwandel an, in dessen Folge
sich ein Teil des Fleisch- und Fleischwarenver-
kaufs zu den Grossverteilern und Discountern
verlagerte. Mit diesen im Wettbewerb mithalten
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konnten die auch heute noch iberwiegend klei-
nen und mittleren Metzgereifachgeschifte nur,
indem sie ein gehoriges Mass an Beweglichkeit
und Gespiir fiir neue Kundenbediirfnisse an den
Tag legten und sich im Berufsverband noch
enger zusammenschlossen. Unter dem Einfluss
dieser Rahmenbedingungen ging der Mitglie-
derbestand, — der im Jahr 1948 mit 4 069
Mitgliedern, organisiert in 104 lokalen und
kantonalen Zweigverbianden, seinen Hochst-
stand erreichte, — leicht, aber stetig auf heute
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2 478 Mitglieder (102 Zweigverbiande) zuriick.
Die Mitgliederbetriebe sind aber zum guten Teil
grosser und leistungsfahiger geworden.

Der Griff zur Selbsthilfe

Zur Wettbewerbsfiahigkeit der selbstindigen
Metzgereibetriebe trug vor allem auch eine
Reihe von Selbsthilfeeinrichtungen bei, die der
VSM ins Leben rief oder forderte. So wurden
1902 das Schweiz. Metzgersekretariat (Mitglie-
derberatung usw.) die Metzger-Unfall, 1911 die
Viehborse (verbandseigene Import-Einkaufs-
stelle fur Schlachtvieh und Fleisch), 1914 die
Metzger-Treuhand (Buchhaltungs- und Bera-
tungsstelle), 1947 die AHV-Ausgleichskasse und
1948 die Schweiz. Fachschule fiir das Metzgerei-
gewerbe (die flir dieses Gewerbe wichtigste Wei-
terbildungsinstitution) in Spiez gegriindet. Zu
den Selbsthilfeorganisationen gehoren auch die
Centravo-Genossenschaft (Haute, Fell- und
Fettwerke, Verwertung von Schlachtnebenpro-
dukten) und die MEGO Metzgerei-Einkaufsge-
nossenschaft. Besonders wichtig sind die guten
Beziehungen, die der VSM auch zum
Sozialpartner, dem Metzgereipersonal-Verband
der Schweiz, unterhalt.

Die Verbandsgeschichte zeigt auf, dass sich der
VSM durch alle Hohen und Tiefen stets zu
behaupten wusste — im Interesse seiner Mitglie-
der und zum Wohle der Konsumenten, fur die

So kalkuliert der Metzgermeister den
Rindfleischpreis

Von 100 kg (Fr. 6.--/kg) gekauftem Lebend-
gewicht eines Rindes gehen bei der
Schlachtung 49 kg Nebenprodukte und
Abfall ab. Von den 51 kg Schlachtgewicht
(Preis Fr. 11.27/kg) entfallen 16 kg auf Kno-
chen, Fett, Sehnen und Gewichtsverlust.
Dem Metzgermeister bleiben zum Schluss
- netto 35 kg Fleisch ohne Knochen, die ihn
_jetzt Fr. 16.42/kg kosten. Nach den Bearbei-
-tungs- und Lagerungskosten steigen die
Selbstkosten fir 1 kg Rindfleisch auf
Fr. 21.42. Von den 35 kg Fleisch verkauft er

- schlussendlich rund 18 kg unter, 8 kg zum
und 9 kg iiber dem Selbstkostenpreis. Fazit:
Mit wenigen teuren Stiicken muss der
Metzgermeister das Gleichgewicht zu vie-
len billigen Teilen herstellen. -
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das Metzgereigewerbe eine wichtige Versor-
gungsfunktion erfiillt. In der Schweiz wird der
allgemeine Fleisch- und Fleischwarenumsatz
auf jahrlich 7,0 bis 7,2 Milliarden Franken
geschitzt. Von diesem Verkaufsumsatz diirfte
knapp die Hilfte auf das Metzgereigewerbe ent-
fallen, wihrend ihr Anteil auf der reinen Pro-
duktionsstufe 80 bis 85 % betrigt. Das Gewerbe
bietet krisensichere Ausbildungs- und Arbeits-
pldtze; es kann jahrlich etwa 800 Lehrlinge und
Lehrtochter in vier verschiedenen Berufsrich-
tungen ausbilden.

Interkantonaler Spezialititenaustausch

Unter dem Motto «Wir feiern — feiern sie mit»
sind im Jubildumsjahr landauf, landab zahl-
reiche Aktionen geplant, mit denen die gewerb-
lichen Metzgereifachgeschifte ihre Leistungsfi-
higkeit unter Beweis stellen wollen. Im Vorder-
grund steht dabei der Austausch von Fleisch-
und Wurstspezialititen, der sich in 21 Kantons-
aktionen von je 14tiagiger Dauer tiber das ganze
Jahr erstreckt. Wann die nichsten Spezialitadten-
wochen stattfinden, sehen Sie auf dem folgen-
den Plan:

Zurich 2. 9.-15. 4.
Jura 16. 9.-29. 9.
Tessin 30. 9. - 13.10.
Freiburg 14. 10. = 27. 10.
Luzern 28.10. — 10. 1L
Schaffhausen 11.11. - 24. 11

[hr eigentliches Verbandsjubilium werden die
Schweizer Metzgermeister am 6. September
1987 am Griindungsort Baden feiern.

Eine leckere Zubereitungsart:
Fleisch und Bratwiirste grilliert.
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Schweizerischer Milchwirtschaftlicher Verein (SMV)

DerSchweizerische Milchwirtschaftliche Verein wurde 1887 gegriindet und feiert somit sein 100-jihriges
Bestehen. Er stellt die Dachorganisation der gewerblichen Milchverwerter dar. Rechtlich hat er die
Natur eines Genossenschaftsverbandes, d.h., die einzelnen Milchverwerter sind ihm indirekt iiber ihre
regionalen oder schweizerischen Berufsorganisationen angeschlossen.

Mitgliederorganisationen
Der Schweizerische Milchwirtschaftliche Ver-
ein besteht aus folgenden Organisationen:

- Schweizerischer Milchkiuferverband
(SMKV) mit 14 regionalen Sektionen

- Schweizerischer Verband Milchwirtschaftli-
cher Betriebsleiter (SVMB) mit 6 regionalen
Sektionen

- Schweizerische Genossenschaft der Weich-
und Halbhartkdse-Fabrikanten (SGWH)

- 9 regionale Kiservereine

~ 4 Vereine ehemaliger Molkereischiiler (Mou-
don, Grangeneuve, Riitti/Zollikofen, Sursee)

- Vereinigung Schweizerischer Milchwirt-
schaftlicher Inspektoren

Gesamthaft sind in diesen Mitgliederorganisa-
tionen iiber 5 000 aktive oder ehemalige Milch-
wirtschafter organisiert.

Ziele

Der SMV betreut im Auftrag des Bundes die
berufliche Ausbildung in der Milchwirtschaft
und befasst sich ebenso mit der beruflichen Wei-
terbildung. Er fordert die gewerbliche Milchver-
wertung auf ideellem Gebiet und wahrt deren
berufsstindische Interessen. Die wirtschaftliche
Interessenvertretung obliegt den Mitgliederor-
ganisationen. Der SMV beachtet somit eine
strikte Aufgabentrennung.

Weitere Ziele bestehen darin, die Qualitit von
Milch und Milchprodukten zu férdern. Zu die-
sem Zweck verleiht der SMV alle fiinf Jahre an
eine beschriankte Zahl hervorragender Kisefa-
brikanten eine Auszeichnung. Ein weiterer Auf-
gabenbereich liegt in der Schaffung zeitgemas-
ser Arbeitsbedingungen. Hiezu gehort insbe-
sondere die Ausarbeitung des Normalarbeits-
vertrages fur Arbeitnehmer in lindlichen Milch-
verarbeitungsbetrieben.

Ein Kasermeister kontrolliert bei der Milchannahme die Qualitat der Milch.

Der Fourier 9/87
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Mittel

Zur Erreichung dieser Ziele und zur Erfiillung
der entsprechenden Aufgaben verfiigt der SMV
uber folgende Mittel:

— Schweizerisches Milchwirtschaftliches Sekre-
tariat als Geschiftsstelle. Diese Geschifts-
stelle steht auch den Mitgliederorganisatio-
nen fiir die Geschiftsfithrung zur Verfligung.
Dem Schweizerischen Milchwirtschaftlichen
Sekretariat angegliedert ist eine Treuhand-
stelle (Kiser-Treuhand). Sie betreut gegen-
wirtig ca. 700 Buchhaltungen von gewerbli-

chen Milchverwertern. Das Dienstleistungs- -

angebot umfasst Buchfithrung, Buchhal-
tungsabschluss, Betriebs-, Steuer- und Sozial-
versicherungs-Beratung.

Das Milchwirtschaftliche Sekretariat und die
Kiser-Treuhand beschiftigen zusammen ca.
35 Mitarbeiter.

— Schweizerische Milchzeitung und Le Laitier
Romand als wochentlich erscheinendes offi-
zielles Publikationsorgan. Sdmtliche Zei-
tungsrechte befinden sich im Besitz des

Blick in eine modern eingerichtete Kaserei.
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Schweizerischen Milchwirtschaftlichen Ver-
eins. Die Auflage betrigt zurzeit etwas mehr
als 5000 Exemplare. Als Beilage erscheint
viermal jdhrlich die Schweizerische Milch-
wirtschaftliche Forschung, in welcher wissen-
schaftliche Beitrige aus dem Bereich der
schweizerischen milchwirtschaftlichen For-
schung (Beispiel: Eidg. Forschungsanstalt fiir
Milchwirtschaft, Liebefeld, Bern und Eidg.
Technische Hochschule, Ziirich) publiziert
werden.

Finanzierung

Zur Deckung seiner finanziellen Verpflichtun-
gen erhebt der Schweizerische Milchwirtschaft-
liche Verein neben den eigenen erwirtschafteten
Mitteln (Treuhand, Pressewesen) jihrliche Bei-
trige bei den Mitgliedern. Ein Kisereibetrieb
mittlerer Grosse hat an den SMV einen Jahres-
beitrag von ca. Fr. 700.- zu entrichten. Mit Aus-
nahme von Beitriagen an das Berufsbildungswe-
sen, wie das in allen Berufen der Fall ist, bezieht
der Schweizerische Milchwirtschaftliche Verein
keinerlei offentliche Mittel.
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Zentralverband schweizerischer Milchproduzenten (ZVSM)

Der Zentralverband schweizerischer Milchproduzenten (ZVSM) wurzelt in den drtlichen Milch- und
Kasereigenossenschaften. Thre Anfinge gehen auf die Wende des 18. zum 19. Jahrhundert zuriick, als der
Ubergang von der alten zur verbesserten Dreifelder- und Fruchtwechselwirtschaft mit stirkerer Milch-
viehhaltung und grésserer Milchproduktion erfolgte.

Wie der ZVSM entstanden ist

Fiir die Entstehung ortlicher Milchproduzen-
ten-Genossenschaften waren vorwiegend be-
triebswirtschaftliche Griinde massgebend; so
standen bei der Lieferung von Konsummilch
und von Milch zur Fabrikation von Dauermilch-
waren vor allem preispolitische Erwagungen im
Vordergrund. Fiir die Griindung ortlicher Kise-
reigenossenschaften waren technische Faktoren
ausschlaggebend (Grundgedanke: gemeinsame
Verarbeitung einer relativ grossen Milch-
menge).

Im Sinne einer kollektiven Selbsthilfe schlossen
sich gegen Ende des letzten Jahrhunderts ort-
liche Milchproduzenten-Genossenschaften zu
regionalen Milchproduzenten-Verbanden (im
folgenden kurz Milchverbidnde genannt) zusam-
men zwecks besserer Wahrung der wirtschaftli-
chen Interessen der ihnen angeschlossenen
Milchproduzenten. Schon kurz nach der Griin-
dung der ersten Milchverbinde ergab es sich
jedoch, dass der regionale Zusammenschluss
nicht gentigte, so dass sich ein echtes Bediirfnis
nach einem Landesverband geltend machte. In
der Folge griindeten im Jahre 1907 in Olten neun
Milchverbande in gemeinsamer Selbsthilfe den
Zentralverband schweizerischer Milchprodu-
zenten in der Rechtsform der Genossenschaft
(im folgenden kurz ZVSM genannt). Der ZVSM
bezweckt die Wahrung und Vertretung der Inter-
essen der schweizerischen Milchproduzenten.
Im besonderen hat er zur Aufgabe, den Milch-
produzenten eine moglichst grosse Verkehrs-
milchproduktion zu ermdoglichen und einen
Milchpreis anzustreben, der die Produktionsko-
sten deckt.

Nachdem sich bis zum Jahre 1919 simtliche
Milchverbinde dem ZVSM angeschlossen hat-
ten, konnte die Organisation der Milchprodu-
zenten im ganzen Gebiet der Schweiz auf ortli-
cher, regionaler und schweizerischer Ebene als
nahezu geschlossen gelten. Seither vollzog sich
beziiglich der dem ZVSM angeschlossenen
Milchverbidnde eine erwiinschte Konzentration,
indem kleinere Milchverbinde mit grosseren
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fusionierten, was die Durchschlagskraft nach
innen und aussen verstiarkte. Der ZVSM, der sei-
nen Sitz in Bern hat, umfasst heute alle 13 regio-
nalen Milchverbiande mit rund 4200 ortlichen
Milchproduzenten-Genossenschaften und rund
63 000 Milchproduzenten.

Die Aufgaben des ZVSM

Nach den Griindungsstatuten von 1907 lautet
die Zielsetzung folgendermassen:

«Der Zentralverband hat den Zweck, den Mit-
gliedern und der schweizerischen Landwirt-
schaft einen den Produktionskosten, dem Nihr-
und Gebrauchswert der Milch entsprechenden
Preis zu verschaffen.» Diese Zielsetzung hat sich
in den zuruckliegenden Jahren bedeutend
erweitert.

Einkommenssicherung

Die Hauptaufgabe des ZVSM besteht nach wie
vor darin, fir die Milchproduzenten eine mog-
lichst hohe Verkehrsmilchproduktion zu ermog-
lichen und einen Milchpreis anzustreben, der
die Produktionskosten deckt. Der Bundesrat
bestimmt die Milchmenge, fiir die der Produ-
zenten-Grundpreis garantiert wird, und setzt
den Produzenten-Grundpreis fiir die Milch fest;
dabei ist den jeweiligen Produktions- und
Absatzverhidltnissen Rechnung zu tragen. Aus
der Milchpreisgarantie ergibt sich fur den Bun-
desrat zwangsldaufig auch die in Paritdt zum Pro-
duzenten-Grundpreis erfolgende Festsetzung
der Ubernahmepreise fiir Butter und Kise der
Hauptsorten. Diese Massnahme bedingt wie-
derum die obligatorische Ablieferung sowie die
obligatorische Ubernahme dieser Milchpro-
dukte durch die beauftragten Handelsorganisa-
tionen. Die Sicherung dieser Ubernahmepreise
erfolgt im Rahmen des Milchbeschlusses, der
Kisemarktordnung sowie des geltenden Milch-
wirtschaftsbeschlusses.

Die schweizerische Milchwirtschaft basiert auf
einer vom ZVSM gemeinsam mit den Milchver-
bianden und den iibrigen milchwirtschaftlichen
Landesorganisationen und unter Mithilfe des
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Bundes im Laufe von Jahrzehnten auf- und aus-
gebauten Milchmarktordnung mit der Butyra
(Zentralstelle fiir Butterversorgung), der
Schweizerischen Kiseunion (Vermarktungsor-
ganisation fir Hartkidse) sowie den Marktord-
nungen fur Appenzeller- und Tilsiterkdse, die
alle auf die Sicherung eines angemessenen Pro-
duzenten-Grundpreises flir die Milch ausgerich-
tet sind. Diese zuerst auf privatrechtlicher
Grundlage aufgebaute und vom Notrecht des
Bundes wihrend der Zeit des Zweiten Weltkrie-
ges weitgehend libernommene Marktordnung
auf dem Gebiet der Milch und Milchprodukte,
wurde nach dem Zweiten Weltkrieg mit gewis-
sen Anderungen ins ordentliche Recht des Bun-
des (Landwirtschaftsgesetz, Milchbeschluss und
Milchwirtschaftsbeschluss) {ibergefithrt. Vor
allem der Milchbeschluss uibertragt dabei dem
ZVSM und den Milchverbanden bedeutende
offentlich-rechtliche  Aufgaben, weil sich
schliesslich bei diesen Verbandsorganen natur-
gemass die hiefur notwendige Sachkenntnis und
Erfahrung findet.

Im weiteren bestehen ein weitgehender Import-
schutz sowie eine namhafte Milchpreisstiitzung
durch den Bund. Die Milchmenge, die zu dem
vom Bundesrat festgesetzten Produzenten-
Grundpreis iibernommen wird, ist im Rahmen
der einzelbetrieblichen Milchkontingentierung
festgelegt. Der Schutz der Milchproduzenten ist
demnach in mengenmaéssiger und preislicher
Hinsicht beschrinkt. Die Nachfrage nach
Schweizermilch und -milchprodukten im Inland
und auf den Exportmarkten sowie der Einsatz
von Mitteln des Bundes fur die Milchpreis-
stiitzung bestimmen letztlich den Produzenten-
milchpreis sowie die Hohe der Milchkontin-
gente.

Lenkung der Milchproduktion

Um eine iibermaissige Zunahme der Verkehrs-
milchproduktion zu verhindern, hat der Bundes-
rat im Jahre 1977, gestiitzt auf einen Beschluss
der eidgenossischen Rite, die einzelbetriebliche
Milchkontingentierung eingefiihrt. Solche und
weitere wirksame produktionslenkende Mass-

Der Kaser beobachtet den Zustand der eingelabten Milch, um anschliessend die geronnene Masse mit der Kaseharfe zu
zerschneiden.

Der Fourier 9/87



nahmen liegen in erster Linie in der Kompetenz
des Bundes; sie dienen letztlich der Erzielung
eines produktionskostendeckenden Milchprei-
ses fiir die Produzenten.

Lenkung der Milchverwertung

Eine weitere wichtige Aufgabe des ZVSM liegt
darin, im Einvernehmen mit den andern betei-
ligten milchwirtschaftlichen Organisationen
und Verwerterkreisen, vorab die geordnete und
kostensparende Konsummilchversorgung des
Landes zu gewiahrleisten und fiir die volkswirt-
schaftlich glinstigste Verarbeitung der nicht zum
Frischkonsum verwendeten Milch zu sorgen.

Fir die Erfullung dieser Aufgabe sind in einer
Verordnung des Bundesrates iiber die Verwer-
tung der Verkehrsmilch allgemeine Richtlinien
aufgestellt. Gestuitzt darauf hat der ZVSM, nach
Anhoren der beteiligten Organisationen, perio-
disch ein Milchverarbeitungsprogramm auf-
zustellen, das der Zustimmung des Bundesam-
tes fir Landwirtschaft bedarf,

Kleines Glace-ABC

Qualitdtsforderung

Grosste Anstrengungen unternimmt der ZVSM,
damit der Konsument in den Genuss qualitativ
einwandfreier Milch und Milchprodukte
kommt. Thre hochstehende Qualitit hinsichtlich
Niahrwert, Reinheit, Frische, Geruch und
Geschmack wird heute vom Handel und den
Konsumenten als selbstverstandlich erwartet.
Milch und Milchprodukte gehoren zu den am
besten kontrollierten Lebensmitteln. Fur die
vom ZVSM geschaffenen Marken Floralp,
Rosalp, Rustica, Cavor, Cristallina, Pierrot und
Friola iiberwachen Markeninspektoren die Qua-
litit.

Im weiteren steht dem ZVSM in engem Kontakt
mit Wissenschaft und Forschung, um die Ver-
besserungen in der Landwirtschaftstechnik und
Molkereitechnologie stindig an seine Mitglie-
der weiterzugeben. Die Ausbildung und Weiter-
bildung in milchwirtschaftlichen Berufen sind
dem ZVSM ein wichtiges Anliegen.

Der Pro-Kopf-Konsum von Glace hat zugenommen. Die Schweizerinnen und Schweizer verzehren pro
Jahr rund 48 Millionen Liter Glace. Das sind etwa 7,5 Liter pro Person.

Speiseeisarten:

In der schweizerischen Lebensmittelverord-
nung sind die Eisarten Doppelrahm-, Rahm-,
Milch- und Wasserglace sowie Sorbet in ver-
schiedenen Aromen aufgefiihrt.

Im Handel sind sie erhiltlich als

- Einzelportionen
(Becher, Cornets, Stengel)

- Familienportionen

— Spezialititen
(z. B. Eistorten)

Speiseeis:

Wird hergestellt aus Milch, Rahm, Trinkwasser,
Zucker, Sorbit, Eiprodukten, Friichten oder
Fruchtsiften, Pflanzenfetten, natiirlichen oder
kiinstlichen Aroma- und Geschmackstoffen,
Farbstoffen, Stabilisatoren und Emulgatoren.
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Farbstoffe:

Generell werden Farben, die aus Friichten
gewonnen werden, verwendet. Randensaft und
Himbeeren zum Beispiel liefern das Rot, und
das in den Riiben enthaltene Karotin gibt die
gelbe Farbe her.

Stabilisatoren:

Das sind natiirliche Hilfsstoffe wie Gelatine
oder Johannisbrotkornmehl, die das Wasser bin-
den und die Eiscréme festigen.

Emulgatoren:

Diese sorgen ebenfalls fiir die Wasserbindung.
Dazu zidhlt das natiirliche Lezithin, eine Sub-
stanz, die unter anderem im Eigelb zu finden ist.

Kalorien:.

Glace-Essen ist ein relativ leichtes Vergniigen.
100 Gramm Rahmglace enthalten 180 Kalorien.
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