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OKK-Informationen

Auszug aus dem neuen Reglement 60.1 <Der Truppenhaushalt)
(Entwurf Januar 1987)

InderJanuar-Ausgabe (Seite 1) kommentierten wir, dass im VR 87 (inkl. VRE) verschiedene, in den frii-
heren AW OKK (als Beilage zum VR) enthaltene Abschnitte nicht mehr zu finden sind. Diese Weisungen
sind im neuen Reglement 60.1 «Der Truppenhaushalty vorgesehen, welches voraussichtlich in der zwei-
ten Jahreshdlfte erscheinen wird.

Hptm Roland Christen, Revisor der Sektion Rechnungswesen beim Oberkriegskommissariat, hat den
Entwurf des neuen Reglementes «Der Truppenhaushalt» bearbeitet und die wichtigsten Ziffern, welche
momentan nicht in den beim Rechnungsfiihrer vorhandenen Reglementen zu finden sind, aufgelistet.
Wir drucken nachfolgend diese neuen Ziffern aus dem Reglements-Entwurf ab und bitten unsere Leser,

diese Angaben in der Truppenbuchhaltung zu beriicksichtigen.

Ziffer 114, Milch

Teilentrahmte Milch

findet im Truppenhaushalt als Trinkmilch oder
in Form von Milchmischgetranken bei besonde-
ren Gelegenheiten wie Sporttage Verwendung
Pasteurisierte Milch

fiir die Zubereitung von milchhaltigen Speisen,
die nicht erhitzt oder gekocht werden (z. B. Bir-
chermiesli).

Ziffer 117, Butter
Margarine

Als Butterersatz zum Friihstiick wird Margarine
nicht empfohlen. Sie findet jedoch als Beigabe
zu Speisen und vorwiegend als Brotaufstrich fir
Sandwiches Verwendung.

Ziffer 149, Halb- und Fertigprodukte
Grundsatz

Mit dem Verpflegungskredit sollen keine
Dienstleistungen bezahlt werden, die mit ange-
messenem Arbeitsaufwand durch die Truppe
selber erbracht werden konnen!

Ziffer 160, Alkoholische Getrinke

Roter und weisser Kochwein dient zur ge-
schmacklichen Verbesserung der Speisen.

a. Flir die Zubereitung von Fleischgerichten wie
Sauerbraten und Pfeffer;

b. zur Verfeinerung verschiedener Saucen;
c. zur Zubereitung von Fondue.
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Eine dhnliche Wirkung wie Kochwein hat auch
der vergorene Apfelmost (Apfelwein). Er ist
preisgiinstig und sein Alkoholgehalt ist gering.

Der Einkauf von Kochwein ist beschriankt: 4
Liter Kochwein pro Woche bei einem Verpfle-
gungsbestand von 100 Personen. Dazu ist der
Einkauf von Wein fiir die Zubereitung von Fon-
due gestattet. Die Mengen sind im Regl. Kochre-
zepte festgesetzt — die Rechnung ist zu begriin-
den.

Spirituosen

Der Ankauf von Spirituosen aller Art als Bei-
gabe fiir verschiedene Getrinke und Speisen
(Dessert) ist zu Lasten des Verpflegungskredites
nicht gestattet.

Ziffer 162, Reinigungsmaterial

In Gemeindeunterkiinften sind widhrend dem
Felddienst fiir die Reinigungsarbeiten die Mittel
der Parkdienstkiste zu verwenden. Der Kiichen-
chefist verantwortlich, dass verbrauchtes Reini-
gungsmaterial rechtzeitig ersetzt wird (Fw —
Zeughaus).

Ziffer 163, Reinigungsmittel

Reinigungsmittel flir spezielle Zwecke konnen
zu Lasten der Dienstkasse beschafft werden;
zum Beispiel:

a. Schmierseife fiir Boden und Holzwerk;
b. Reiniger fiir Chromnickelstahl;
c. Reinigungsmittel fiir Herdplatten;

d. Abwaschmittel fur Geschirr, welches von
Hand abgewaschen wird.
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Ziffer 165, Brennholz

Brennholz zu Kochzwecken ist im privaten Han-
del zu Lasten der Dienstkasse zu bezichen.
Truppen, denen im Korpsmaterial Motorsdgen
zugeteilt sind, sdgen das Holz selbst. Andern-
falls ibernimmt die Dienstkasse das Sdgen.

Ziffer 186, Fruchtsifte

Fruchtsifte anstelle oder zur Ergidnzung der
Friithstlicksgetrianke sind verboten.

Ziffer 231, Umweltschutz

Die Verwendung von Verpackungsmaterial ist
auf das Notwendigste zu beschrdanken.

Der Truppe ist zu befehlen, kein Verpackungs-
material wie Alufolien, Dosen, Papier und der-
gleichen liegen zu lassen. Dazu kann pro
Gruppe oder Detachement ein Kehrichtsack
abgegeben werden. Bezahlung zu Lasten der
Dienstkasse.

Ziffer 245, Effektiver Verpflegungsplan

Der «Effektive Verpflegungsplan» ist tdglich
nachzufiihren und wochentlich abzuschliessen.
Er ist mit der « Wochentlichen Bilanz des Trup-
penhaushaltes» wiahrend 2 Jahren bei den Kom-
panieakten aufzubewahren.

Ziffer 261, Wochentliche Bilanz

Das Formular «Wochentliche Bilanz des Trup-
penhaushaltes» ist durch den Fourier taglich
nachzufiihren. Am Ende der Dienstwoche ist
die Bilanz dem Einheitskommandanten zur Ein-
sicht vorzulegen. Die «Wochentliche Bilanz des
Truppenhaushaltes» ist mit den entsprechenden
Unterlagen wahrend 2 Jahren durch den Fourier
aufzubewahren.

Ziffer 373, Kehrichtsicke fiir improvisierte Kiiche

Kehrichtsdcke konnen zu Lasten der Dienst-
kasse angekauft werden.

Ziffer 536, Reinigen der Kiichenwische
Reinigen der Kiichenwische im Felddienst:

a. Austausch im néachstgelegenen Zeughaus
gem. Weisung des Feldweibels:

b. Waschen lassen bei Privaten gegen Entschadi-
gung gem. Weisung des Fouriers;

— Richtwert; Fr. -.50 pro Waischestiick,
Bezahlung durch die Dienstkasse
(KPN 429).

Berechnung der Kosten fiir Bahn- und Strassentransporte

Das Bundesamt fuir Transporttruppen (BATT) hat eine Zusammenstellung mit den neuen Achstari-
fen und Kilometeransitzen fiir die Kostenberechnung von Bahn- und Strassentransporten erlassen.

Die nachfolgenden Angaben sind auch fiir die Organe des Kommissariatsdienstes als Berechnungs-

grundlage wertvoll.

a) Bahntransporte

Ansdtze fur die Frachtberechnung gem. Tabelle auf nebenstehender Seite.

b) Strassentransporte

Kilometeransitze flir die Kostenberechnung von Strassentransporten

Motrd

Motfz bis 2 000 kg Gesamtgewicht
Motfz mit 2 001 — 5 000 kg Gesamtgewicht
Motfz iiber 5 000 kg Gesamtgewicht

Kranwagen

Pz Centurion

Pz 61/68

Pz Hb (M 109)

Spz usw. (M113 inkl. M 348)

Fir Fahrten mit Anhédnger sind diese Ansidtze um 20 % zu erhdhen
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Ansiitze fiir die Frachtberechnung gemiss Achstarif fiir Truppenverschiebungen giiltig ab 1. 1. 1987.

A nsiitze je Bahnachse und %km
Tarif 1987 fiir Gewichte
bis 30 t 30—45t iiber 45 t

fiir die ersten 50 km 2.30 4.60 5.75
fiir die weitern km 1.02 2.04 2.55
Mindestfracht Fracht fiir 10 Achsen und 25 Tarifkilometer

im Minimum Fr. 1000.--
Gebiihr fiir Abbestellung fiir jeden Transport in Wagen der gleichen
von Transport- Spurweite, der abbestellt worden ist, nachdem
anordnungen bereits eine Transportanordnung ausgearbeitet

wurde Fr.  200.--
Gebiihr fur nicht Be- je Personenwagen Fr. 50.—-
niitzung von bereitgestell-
tem Rollmaterial je Gepédck- und Giiterwagen oder Rollschemel Fr. 30.—-

Das sollten Sie wissen

Wer sich gesundheitsbewusst erndhren will,
sollte wissen, was folgende Begriffe bedeuten.

Die Kalorie ist das Mass fiir den Heizwert eines
Nahrungsmittels. Unter Kilokalorie versteht
man die Warmemenge, die 1 Kilogramm Wasser
(= 1 Liter) von 14,5 auf 15,5 Grad Celsius
erwarmt. Heute rechnet man auch mit der Ener-
gieeinheit Joule. Doch die komplizierte
Umrechnung (1 Kalorie = 4,186 Joule) hat die
neue Bezeichnung bei uns noch nicht recht
populdr werden lassen.

Kohlenhydrate gehoren zu den Brennstoffen, die
Kalorien erzeugen. Der Organismus braucht sie
zum Antrieb, zur Erzeugung von Wirme und
zur Erhaltung des Stoffwechsels. | Gramm Koh-
lenhydrat entwickelt 4,1 Kalorien. Der Mindest-
bedarf pro Tag und je Kilogramm Koérpergewicht
ist 4,5 Gramm. Die Erndhrung soll zu 50 % aus
Kohlenhydraten bestehen.
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Eiweiss gehort zu den Nidhrstoffen. Der mensch-
liche Organismus braucht es zum Aufbau der
Zellen, und zwar tiglich mindestens 1 Gramm je
Kilogramm Korpergewicht. Tierisches Eiweiss
— nicht nur in Fleisch, sondern auch in Milch
und Milchprodukten enthalten — ist biologisch
gesehen wertvoller als pflanzliches. Man sollte
daher seinen Eiweissbedarf durch mindestens
einen Drittel tierischen Eiweisses decken.
1 Gramm Eiweiss liefert 4,1 Kalorien.

Fett hat die gleiche Funktion wie Kohlenhy-
drate. Pflanzliche Oele und das Fett der Milch
(Butter) bekommen dem menschlichen Orga-
nismus am besten. Also sollte man die schwer
verdaulichen Fette wie Schmalz und Talg nur
massig geniessen. 1 Gramm Fett hat 9,3 Kalo-
rien. Der Mindestbedarf ist 1 Gramm je Kilo-
gramm Korpergewicht. Mit tdglich 10 g (ca.
1 Essloffel) Sonnenblumendl ist der Bedarf an
lebensnotwendigen Fettsduren gedeckt.
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