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Termine

25. Juni Sommermannschaftswettkampf Mech Div 1 Moudon
9. Juli Sommermannschaftswettkampf Geb Div 10 Drognens

Frithjahrs-Waffenlaufe 1983

Wie erwartet, stand auch die diesjahrige Friihjahrs-Saison ganz im Zeichen des zihen Mitr
Albrecht Moser, wenn er auch etwas mehr Mithe zum Siegen bekundete als friiher. Erfreulich
ist, dass es die Ausziigler sind, welche an seiner Dominanz zu nagen beginnen; so am Wied-
lisbacher der 29jahrige Wm Toni Spuler. Moser diirfte im kommenden Herbst wohl noch
mehr zu beweisen haben. Aber Konkurrenz hat einer Wettkampfart noch nie geschadet,
vor allem dann nicht, wenn sie so lange vom gleichen Wettkdmpfer dominiert worden ist.

Die Hellgriinen sind durch die erstaunlichen Leistungen von Kamerad H. Etter im Auszug
ins Rampenlicht geraten. Speziell der 8. Rang am Neuenburger liess die Fachwelt aufhorchen.
Wenn man um die Eigenart dieses Anlasses weiss, so hat sich Heinz Etter einen speziellen
Gliickwunsch verdient, Aber auch die Leistungen der andern Fouriere sind, gemessen an
Alter und Trainingsaufwand, eine Anerkennung wert.

Es gilt nun, den Sommer iiber die gute Form zu halten oder zu steigern. Empfehlenswert ist
aber sicher, auch einmal etwas langsamer zu treten, um dann anfangs August das Training
wieder zu intensivieren. Gute Uberbriickungs-Trainings sind Schwimmen, Velofahren, OL
aber auch Vita-Parcours, um den gesamten Korper zu stihlen, nicht nur die Beinmuskeln.
Vergessen wir beim Training im Freien aber auch die Schonheiten der Natur nicht.

Four K. Bachi

Bestenliste der Friihjabrswaffenliufe

Toggenburger 19,7 km

Auszug Four H. Etter, Bischofszell 1.24.10 17. Rang von 351
Landwehr Four C.Rogg, Rickenbach 1.36.47 76.Rang von 362
Senioren Four E. Griesbacher, Winterthur 2.03.36 34.Rang von 67
St. Galllen 18,1 km

Auszug Four H. Etter, Bischofszell 1.14.02 19, Rang von 380
Landwehr Four C.Rogg, Rickenbach 1.21.11 66. Rang von 432
Senioren Four E. Griesbacher, Winterthur 1.43.20 25.Rang von 72

Neuenburger 23 km

Auszug Four H. Etter, Bischofszell 1.27.52 8.Rang von 159
Landwehr Four W.Hiusermann, Frauenfeld 2.08.29 154. Rang von 192
Senioren Four E. Griesbacher, Winterthur 2.01.33 18. Rang von 50
Ziircher 24,1 km

Auszug Four H. Etter, Bischofszell 1.35.46 14. Rang von 334
Landwehr Four C.Rogg, Rickenbach 1.4431 39. Rang von 405
Landsturm Four P.Kuster, Birsfelden 1.48.30 20. Rang von 185
Senioren Four E. Griesbacher, Winterthur 2.21.13 39. Rang von 97
Wiedlisbacher 30,5 km

Auszug Four H. Etter, Bischofszell 2.10.27 11. Rang von 264
Landwehr Four W. Hiusermann, Frauenfeld 3.18.10 249. Rang von 307
Senioren Four A.Schneeberger, Emmetten 3.2207 33.Rang von 62
Verein der Hunderter, Abschluss Saison 1982

103. Rang Four R.Kull, Gossau 116 Waffenldufe
105. Rang Four K.Béichi, Adliswil 115 Waffenlaufe
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