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Der Truppenhaushalt

Unsere Rubrik, die zu wverschiedenen Problemen rund wum den
Truppenhaushalt Stellung nimmt — nicht erschopfend Auskunft
gibt (noch kann) — sondern richtungsweisend ist. Sie soll zum
Mitmachen, Mitdenken und Mitlisen anregen und anspornen.

Erstellen eines Verpflegungsplanes
(12. Folge)

Erste Soldperiode — Bilanz

Soll ich — oder soll ich nicht? — Verlockend wire es schon, den Betrag von nahezu 100 Franken
zur Verbesserung, respektive Anreicherung der bestehenden Menus zu verwenden. Und an Mog-
lichkeiten fehlt es ja auch nicht.

So zum Beispiel konnte ich die Rosti (Nachtessen vom 15.10.) mit etwa 50 g gerauchertem Speck
pro Mann anreichern. Zum Mittagessen vom 17. 10. wiirde sehr gut ein griiner Salat passen. Oder
das Geld konnte mit der Abgabe von weiteren Desserts aufgebraucht werden .

Sehr verlockend — aber halt, Fourier Witzig. Gerade das ist falsch. Denke an die Grundsitze,
die bis jetzt auch eingehalten wurden, sowohl in der Auswahl der einzelnen Gerichte wie auch
in der Zusammenstellung derselben zu vollwertigen Mahlzeiten. Nicht dass der Speck oder der
gritne Salat falsch wire — diese Moglichkeiten behalte ich mir durchaus vor und werde, falls
angezeigt, davon Gebrauch machen, aber:

der Verpflegungskredit darf nicht partout ausgeschépft —

sondern soll imm Rahmen der Bediirfnisse beansprucht werden.

Die besonderen Bediirfnisse der Truppe aber wurden durchwegs berticksichtigt.

Ist nun ein Aktivsaldo von ca. Fr.100.— richtig und angepasst oder nicht? — Bei Berticksich-
tigung aller Faktoren in unserem Beispiel muss diese Frage mit ja beantwortet werden.

FEinerseits wurden, wie frither erwihnt, verschiedene Preise zum Teil stark reduziert, weil die
Quantititen den Erndhrungsgewohnheiten der Truppe angepasst wurden. Auch der Betrag fur
Gewlrze, Reinigungs- und Brennmaterial wurde am 18. 10. um die Hilfte gekiirzt. Deshalb darf
bei diesen Posten nicht mit einer stillen Reserve gerechnet werden. — Ich darf jedoch knapp
berechnen, weil die exakt erstellte Tagesbilanz die Sicherbeit darstellt und es mir erlaubt, meine
Mittel optimal zu verwenden. Jede bose Uberraschung wird derart verunmdglicht. Nur so ist es
moglich, genau zu haushalten.

Anderseits bin ich auf eine kleine Reserve dieser Grossenordnung angewiesen, weil:
— ich mit Preisinderungen, vorwiegend bei Frischgemiisen und Salaten rechnen muss,
— je nach Witterung und der Arbeit der Truppe die Quantitdten erhoht werden miissen,

— moglicherweise je nach den Verhiltnissen noch zusitzliche Zwischenverpflegungen abge-
geben werden miissen, wie zum Beispiel am 16. 10. anlédsslich der Schiessiibung,

— schlussendlich eine kleine Reserve fiir die 2. Soldperiode vorteilhaft ist.
Ginzlich falsch wire es, einen Aktivsaldo von mehreren hundert Franken schon bei der Planung
auszuweisen. Es kann ausnahmsweise einmal vorkommen, dass durch verschiedene Umstinde, wie

fakultative Mahlzeiten, Zusammenlegung von Kiichen, ausserordentlich giinstigen Einkaufsmoglich-
keiten oder sehr grossen Bestdnden ein hoher Aktivsaldo in der 1. Soldperiode entsteht. — Doch
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Fiis Kp 1/120

Verpflegungsplan fiir die 1. Soldperiode vom 10. — 21.10.

Datum Frihstick Preis Mittagessen Preis Nachtessen Preis | Tagestotal
Konservensuppe 10.— Gemisesuppe 10.—
Speck, gekocht 120 |75.50 | Wurstweggen 2 Stck.|120.—
';"20 _— Zw. Schwarztee/Zitr. | 4— | Kopf-/Tomatensalat | 15.—
; inriicken s
Vpf: Sandw./L'pain |23.—
10, Brot 200 |18.— Epfel 15— GRB 15.—| 305.50
Kakao VMP |49.— Bouillon 4.—| passierte Suppe 3.—
Di Butter 10 |[13.— | Carbonade HV 150 |122.—| Camembert 1/12 | 23.—
13. Konfitire 6.— | Spiralen 13.—| Butter/Bergkdse 20 | 60.—
10. Tilsiter 20 |13.— | Erbsli/ Ruebli 20.—| Schalkartoffeln 40 7.—
Brot 300 |27.— GRB 15.—| 375.—
Milch / Kaffee FM |31.— | Brotsuppe gebunden | 4.—| Kartoffelsuppe 6.—
Mi | Konfi/Butter 10 [19.— | Rindsleber 0 |81~ COEmplgnonsseh, | Gf—
14. Emmentaler 20 |15.— | Fenchel 20.—| Kopfsalat 14—
10. Mil-Biscults 2P |32.50 | Kartoffelstock 25.—| Vanillecr. m. Frichten| 20.—
Brot 200 |18.— GRB 15.—| 397.50
Milch / Kaffee FM |31.— | Einlagesuppe 5.—§ Mehlsuppe ger. 20 16.—
Do | Butter 10 [13.— | Hackbraten VV 130 | 91.—f Rosti Hfee
. Tomatensalat 24—
15. Konfitire 6.— | welisse Bohnen 20.—} ZwVpf:SchwTee NP 9.—
10. Greyerzer 20 |[15.— | Krauterkartoffeln 10.—} Schokoladewaffeln 62.50
Brot 300 |27.— GRB 15.— 374.50
Kakao FM |35.— | Konservensuppe 10.—| Reissuppe 8.—
Fr | Butter 10 |13.— | Curry-Vore. Vv 200 [130.— Fischfilets pan. 150 | 74.—
- g Mayonnaise 17.—
16. Konfitiire 6.— | Trockenreis 18.—| Salzkart. (Stengeli) 10.—
10. Dosenkise /s P* [15.— | Lindenblitentee 6.—| Kopfsalat 14.—
Brot 400 |36.— | Apfel 15.—| GRB 15— 422.—
Milch / Kaffee FM |31.— Erbsensuppe 14.— Bouillon ) —.50
Sa | Butter 10 |13.— | Wienerli1P —65 | 65— | Fleischspiessli 120 | 15.—
. Kartoffelsalat 09—, grune Bohnen 3.50
17. Konfitlre 6.— artoffelsala : Bratkartoffeln 3.50
10. Greyerzer 20 | 15— 10 %o
Brot 200 |[18.— GRB 15.—| 219.50
Milch / Kaffee FM 3.10 | Crémesuppe 1.—| Griessuppe gerdstet | 1.—
So Butter 10 1.30 | Schw.Platzli pan. 120 | 16.—| gekochte Eier 2Stlck
18. Konfiture —.60 | Blumenkohi 3.40| Gemisesalat 10.—
10. Streichxase e 2.80 | Pommes frites 4.80| gemischter Saiat 2.50
10°% | Brot 200 1.80 | Dessert 5—| GRB 7.50 60.80
Kakao VMP |49.— | Fleischsuppe 3.—| Kartoffel-Lauchsuppe| 11.—
Mo Konfi / Butter 10 [19.— | Siedfleisch VV 200 |119.—| Spaghetti nap. 20 31—
19. Emmentaler 20 |15.— | Lauchgemise 26.—| Kopfsalat 14.—
10. Mil-Biscults '2P* |30.— | Salzkart. (halbe) 7.—| Fruchtjoghurt 35.—
Brot 200 (18.— GRB 15.—| 392.—
Milch / Kaffee FM |31.— | Haferflockensuppe 5—| Minestrone
Di Butter 10 |13.— 3 — | Minestrone mit 25.50
I Konfiti Fle!schifons 18 120 Speck, ger. 100 63.50
20. onfitire 6.— | Weichkase 50 | 35.—| Lindenblitentes 65—
10. Greyerzer 20 |15.— | Frichte 15.—| Choc-Ovo 35.—
Brot 300 |(27.— | Schwarztee (Zucker-NP) | 7.50] GRB 15.— 19.50
Frihstlickskonserve |35.— | Konservensuppe 10.—| Bouillon 5—
Mi | Butter 20 [25.— | Landjager 1 Stiick | 45.— Eﬁ%’ ';‘l?'GU'- VV 200 o=
21. Dosenkdse %/« P* 45— | Leberpain, Friichte | 55.— Encii':\)/ielansalat 14 —
10. Brot 300 |(27.— | Schwarztee/ Zitr. 4—| GRB 15.—) 439.—
. Total Ausgaben Fr. 3405.30
=aus TNP C Berechtigung Fr. | 3500.—
Aktivsaldo Fr. 94.70




darf dies niemals bei der Verpflegungsplangestaltung passieren! Der Grund wire eindeutig eine
Nichtbeachtung von Regeln administrativer und ernahrungstechnischer Art.

«Ausgeglichene Verpflegung» heisst die Devise. Und es ist interessant, anhand der Tagessaldi
diesen Grundsatz zu iiberpriifen:

Am Einriickungstag und wihrend den stationiren Verhiltnissen = Bilanzen unter 300 und bis
gegen 400 Franken. Anlisslich der Schiessiibung jedoch iiber Fr. 400.—. Reduktion tiber das
Wochenende und Mehrauslagen beim Friihstiick vom 19. 10. erkldren das Auf und Ab. Schliess-
lich belaufen sich die Auslagen an beiden Biwaktagen deutlich tiber Fr. 400.—. So sind die Tages-
ausgaben, bedingt durch die teureren Artikel (fiir Zwischenverpflegungen) und zum Teil auch
durch die grosseren Quantititen sehr unterschiedlich ausgefallen — die Verpflegung an sich aber
ist ausgeglichen.

Und darauf kommt es an. Ausgeglichen — der jeweiligen Situation angepasst — und immer
zweckmissig in der Zusammensetzung. — Das aber ist nur moglich mittels einer genauen und
tiberlegten Planung!

Anmerkung der Redaktion

Mit vorliegender Ausgabe findet vorderhand unsere monatliche Rubrik «Der Truppenhaushalt»
ihren Abschluss. In 12 Folgen wurde das Erstellen eines Verpflegungsplanes — derjenige einer
1. Soldperiode — wieder einmal im Detail behandelt. i

Wir machen aber schon heute unsere Leser darauf aufmerksam, dass die von Adj Uof Wohler
betreute Rubrik nach einem kurzen Unterbruch und in einer neuen Form wieder monatlich
erscheinen wird.

a%ga Oberkriegskommissariat

Anderung der Richtpreise fiir Kise

Emmentaler und Greyerzer, vollfett, Prima-Kase in ganzen Laiben
bei Mitgliedern der Kaseunion, Milchverbinden und Grossisten Fr. 7.70 per kg
bei den Gbrigen Lieferanten Fr. 7.90 per kg

Kochkdse: Emmentaler max. Fr.1.20 Y\ :
Greyerzer max. Fr.1.20 J tiefer je nach Markilage

Kennzeichen: auf beiden Seiten kreisformig in Abstanden von 5 c¢m gekerbt.
Kédse im Anschnitt: Preiszuschlag Fr. —.15 per kg

Tilsiter:  vollifett, Preise fir Markentilsiter mit aufgezogener Etikette
bei Tilsiter-Handeisfirmen Fr.6.70 per kg
bei Detaillisten Fr.6.90 per kg

Walfenplatzlieferanien sowie Preise fir Emmentaler und Greyerzer auf den
Waffenplatzen: siehe separates Verzeichnis

v

Die Preise fiir Emmentaler und Greyerzer sind riickwirkend ab 15. Oktober, diejenigen fir Til-
siter ab 1. November 1970 giiltig. Die ibrigen Preise sind unverindert.
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