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Richtlinien fir die Erstellung von Militirkiichen
und Magazinen in Gemeinden

(zusammengestellt von Fachinstruktoren der UOS fiir Kiichenchefs in Thun)
Die Hinweise beziehen sich auf einen Vpf.-Bestand bis ca. 200 Mann.

1. Kiiche

Bodenfliche pro Einheitskiiche mindestens 20 m®.

Bodenbelag. Zementiiberzug mit Gleitschutz, Um das Reissen der Boden zu verhindern,
werden mit Vorteil Zinkschienen eingelegt. Plittlibéden sind nicht zu empfehlen, weil zu
glatt und schwer sauber zu halten sind.

Abldnufe mit Rost, Tauchbogen und Schlammsammler versehen. Ablaufréhren geniigend
gross dimensioniert, Bei langen Leitungen eventuell Einbau von Kontrollschichten.

Winde bis auf die Hohe von 150 - 180 ¢cm roher Zementverputz oder gekachelt, dariiber
gewelsselt.

Beleuchtung. Uber den Arbeitsstitten am besten Rohrenlampen. Elektrische Stecker 220V
mit Erdung fiir Kabellampe.

Ventilation. Ventilationskamin oder Ventilator wird empfohlen.

Kochherde. Fiir eine vollstindige Hauptmahlzeit brauchen wir je 1 Kessi fiir Suppe,
Fleisch, Kartoffeln, Gemiise, das heisst 4 Kessi.
Dies ergibt pro Einheitskiiche: 1 Kessi zu 80-1001

2 Kessi zu 100-1201

1 Kessi zu 120 -1501

[st aus Platzgriinden in der Kiiche nur das Aufstellen von 3 Kessi moglich, kann das vierte
unter einem Vordach vor der Kiiche aufgestellt werden.

Zusitzlicher Waschherd fiir die Warmwasserzubereitung oder 1 Kessi mit Wassermantel
ist zu empfehlen.

Das kleinste Kessi, mit moglichst flachem Boden, fiir Anbraten, Friture usw., soll aus
Eisen bestehen oder einen Eisenboden und rostfreie Seitenwinde aufweisen. Fiir die andern
Kessi ist rostfreies Material auch in bezug auf den Unterhalt von Vorteil.

Elektrokiichen. Fiir Elektrokiichen gelten sinngemiss die gleichen Angaben.

Eine komplette Elektrobatterie besteht aus 1 Bratpfanne (Bodenfliche ca. 100 X 60) und
3 Kippkessel oder 1 Bratpfanne, 1 Druckkessel und 1 Kipp- oder Standkessel normaler
Ausfiithrung.

Durchgehender Schacht mit Rostgitter vor der ganzen Kesselgruppe. Grosste Tiefe beim
Ablauf mindestens 30 cm.

Bei Elektrokiichen ist eine gute Ventilation, evtl. mit Luftheizung, sehr wichtig. Durch die
starke Dampfbildung entstehen sonst rasch Gebdudeschiden.

Tische. Bei freistehenden Tischen ist das Gestell aus verzinktem Eisen zu konstruieren und
durch aufgeschweisste Viersckplatten an der Tischplatte zu befestigen. Wenn ndtig ist als
Unterblatt ein verzinkter Eisenrost anzubringen (zusdtzliche Abstellfliche), Tische entlang
von Winden, werden auf in der Wand ecingelassenen Konsolen montiert. Fiir die Tisch-
platten ist 6 —7 cm dickes Hartholz zu verwenden. Am besten Ahorn eder Buche gedimpft.
Aufgeschraubte Riickwinde ca. 25-30 cm hoch, sind fiir Wandrtische zu empfehlen. An
diesen Riickwinden sind Messerhalter anzubringen (Einsteckleisten). Wird der Tisch mit
Schubladen versehen, ist fiir Ziige und Schubladen rostfreies Material zu verwenden.
Es sollten mindestens 2 Tische von ca. 2 m Linge vorhanden sein. Normalhshe fir Arbeits-
tische 90 ¢m.

1.10 Sitzgelegenheiten. Solide Binke oder Kiichentaburerts mit verzinktem Eisengestell.
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Tablare und Schrinke. Fiir Suppenkessel, Gemiiseschiisseln und anderes Kiichenmaterial
sind geniigend Tablare von ca. 40 c¢m Tiefe zu erstellen. Ist Platz vorhanden, ist ein
Doppelschrank mit Tablaren wiinschbar.

Aufbiingevorrichtungen. Fir grosse Suppenschopfer und Rihrscheiter verzinkte Eisen-
gabeln oder Flacheisen mit ausgesigten Haltepunkten. Fiir kleinere Suppenkellen usw.
verzinkte Eisenleisten. Riickwand mit Holz verkleider.

Zum Authingen der Kiichentiichli eignet sich eine Vorrichtung aus rostfreiem Draht
1,5-2 m lang, 3 - 4 Drihte ncbeneinander, an geeigneter Stelle.

Anschlagbrett aus weichem Holz oder Pavatex. Grisse ca, 100 X 60 cm.

Abwaschanlage. Abwaschanlagen werden vorteilhaft in der Nihe des Heisswasserherdes
montiert. 1 Wasch- und 1 Spiiltrog von ca. 80 X 60 X 35 cm, Troge nebeneinander, links
und rechts je ein Abstellbrett fiir das Geschirr. Kaltwasserzufuhr und wenn maglich Heiss-
wasseranschluss, Ausfithrung in Chromstahl wird empfohlen und ist auf lange Sicht am
billigsten. Unter dem Trog ist starker rostfreier Stahldraht oder verzinkte Eisenleisten zum
Aufhingen der Abwasch- und Putzlappen zu montieren.

Gemiisewaschtrog in der Kiiche oder in einem Nebenraum. Wenn moglich aus rostfreiem
Stahl, einfacher oder Doppeltrog. Gleiche Masse wie Abwaschtroge.

Wird ein Zementtrog erstellt, sind die Oberkanten durch verzinkte Metalleisten zu
schiitzen. Masse im Licht ca. 160 X 70 X 35 cm.

Lavabo. Wird ein solches vorgesehen, ist es als Ausgusslavabo zu montieren. Dancben
Seifenschale und Haken fiir das Handtuch.

Garderobe. An geeigneter Stelle ausserhalb der Kiiche (zum Beispiel Gang oder Neben-
raum) ist ein Garderobehalter, evtl. Schrank, fir die Kleider der Kiichenmannschaft
anzubringen.

2. Magazine

Allgemeines. Um einen geordneten, den Vorschriften entsprechenden Kiichenbetrichb zu
gewidhrleisten, gehoren zu jeder Kiiche 1 Lebensmittel- und 1 Griingemiisemagazin, sowie
ein Abstellraum fiir Kochkisten, Benzinvergaser und Reinbenzin.

Lebensmittelmagazin. Standort in der Nihe der Kiiche, wenn mdglich nicht direkt von
der Kiiche zugidnglich (Dampf). Anforderungen: abschliessbares, lufriges Lokal, trocken
und gut ventilierbar, Fenster nicht der direkten Sonnenbestrahlung ausgesetzt, mit Fliegen-
gitter. An den Wanden Tablare von 60 cm liete, Zwischenraum ca. 70 c¢cm. Unterstes
Tablar 25 cm ab Boden. Bretterdicke 3 cm. Evtl. Tablare verstellbar. Bei gemauerten Riu-
men Rickwand aus Lattenrost wegen der Mauerfeuchtigkeit. Evel. Brotschrank mit Fliegen-
gitter. Anschlagbrett ca. 80 X 60 ¢cm. Dezimalwaage.

Griingemiisemagazin. Standort in der Nihe der Kiiche, evtl. direkt von der Kiiche zugang-
lich. Anforderungen: liftbarer Raum, wenn moglich Keller mit Naturboden, Fliche
10 X 12 m2. Feste Roste fiir Sicke und Harassen. Breite ca. 60 X 70 ¢cm, 25 c¢m iiber Boden.
Bel geeigneten Rdumen starker Tisch fiir Laibkise oder entsprechende Bankung. Evtl, Auf-
hingevorrichtung fiir Fleisch. Fenster Fliegengitter.

Materialmagazin, Standort wie 2.3, Fliche ca. 10 m? An ciner Wand ein starkes Tablar
ca. 70 cm tief, fiir kleineres Material, In diesem Magazin sind Kochkisten, Benzinvergaser
und Reinbenzin zu deponieren. Es muss deshalb durch eine feste Wand von den andern
getrennt werden.

Ausserbalb der Kiiche sind vorzuseben: Plarz fiir Kochkistenkochen, wenn moglich gedeckr,
ca. 2,5 X 1,5 m, Naturboden, Pfldsterung oder Beton, Platz flir Deponierung des Holz-
vorrates und Plarz fir das Aufstellen der Schweinefurterkessel, Letzterer sollte erwas
abseits gelegen und nicht der dirckten Sonnenbestrahlung ausgesetzt sein (Gdrung des
Inhalts und Fliegenplage).



Anmerkung der Redaktion

Auf Antrag der Zentraltechnischen Kommission hat die 49. Delegiertenversammlung des Schwei-
zerischen Fourierverbandes am 9. Juni 1967 u.a. im Rahmentitigkeitsprogramm fiir die Jahre
1968 / 69 folgendes Problem aufgenommen:

Rekognoszierung permanenter Unterkunftskiichen
— Gemeindebehérden fiir die Bereitstellung zweckmaissiger Kiichen veranlassen

~ Rekognoszierung eventuell in Zusammenarbeit mit dem Verband Schweizerischer
Militdrkiichenchefs in den Sckrionen.

Die vorstehend publizierten Richtlinien sollen deshalb jedem Rechnungsfithrer als anerkannte
Grundlage dienen. Sie sollen thm auch dort behilflich sein, wo er als Biirger oder Behdrdemit-
glied mit seinen Kentnissen guten Einfluss ausiiben kann.

In eigener Sache

In der diesjihrigen Januar-Nummer haben wir unsere Leser tiber die kiinfrige Klassifizierung
der fachtechnischen Beitrige orientiert. Die Redaktion hofft nach wie vor, dass diese Neuerung
ihren guten Anklang gefunden hat. Alle diejenigen Leser, welche im Zusammenhang mit der
nachstehend in Erinnerung gerufenen Klassifizierung noch weitere Vorschlige machen kénnen,
sind gebeten, diese der Redaktion bis Ende November bekanntzugeben. Letztere wird sich
bemiihen, die eingehenden Anregungen niher zu priifen und soweit das moglich ist
wirklichen,
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