Zeitschrift: Der Fourier : offizielles Organ des Schweizerischen Fourier-Verbandes
und des Verbandes Schweizerischer Fouriergehilfen

Herausgeber: Schweizerischer Fourierverband

Band: 38 (1965)

Heft: 7

Rubrik: Oberkriegskommissariat : Musterverpflegungspléane fir Sommer und

Frihherbst 1965

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 16.04.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Oberkriegskommissariat

Musterverpflegungspline
fur Sommer und Frithherbst 1965

Rekrutenschulen
1. Musterverpflegungsplan fiir 10 Tage, 1.Soldperiode A2
2. Musterverpflegungsplan fiir 10 Tage, stationdre Verhiltnisse A3

Wiederholungskurse

3. Musterverpflegungsplan fir 20 Tage, Gebirgstruppe C 3, 4
4. Musterverpflegungsplan fiir 20 Tage, Feldtruppe (Detailausbildung) D 3,4
5. Musterverpflegungsplan fiir 10 Tage, 2. Soldperiode (Manégver) E 2

Rekrutenschulen / Wiederholungskurse

6. Tagesmenus zu Fr. 3.— bis Fr. 3.10 F1
7. Tagesmenus zu Fr. 3.50 bis Fr. 3.60 F 2
8. Tagesmenus zu I'r. 4.— bis Fr. 4.20 F3

Bei der Aufstellung von Verpflegungsplinen in Rekrutenschulen kann, unter Beriicksichtigung
der freien Samstag/Sonntage, der fakultativen Mahlzeiten und je nach Dienstbetrieb, mit
durchschnittlich 100 effektiven Verpflegungstagen oder Fr. 3.40 pro Mann/Tag gerechnet
werden.

Auf Grund dieser Berechnungsart eriibrigen sich grossere Riickstellungen fiir die Verlegungs-
perioden.

Bei der Aufstellung von Verpflegungsplinen fiir Wiederholungskurse kann je nach Dienstbetrieb
und unter Beriicksichtigung des dienstfreien Wochenendes und unter Ausschopfung der Ver-
pflegungsberechtigung in Natura fiir den Entlassungstag mit durchschnittlich Fr. 3.55 pro
Mann / Tag gerechnet werden.

Dazu kommen in Fillen mit besonderen Erndhrungsanforderungen spezielle Zulagen fiir Mano-
ver, Gebirgsdienst usw.

Der Phantasie und Anpassungsfihigkeit der Rechnungsfithrer bleibt es iiberlassen, die bei-
liegenden Musterverpflegungspline den Bediirfnissen ihrer Einheit, der Marktlage und den
finanziellen Méglichkeiten anzupassen,



A2 Verpflegungsplan — Sommer und Frihherbst
1. Soldperiode RS

Normalmengen und Preise fir 100 Mann

Datum | Frithstick Preis [Mittagessen Preis | Nachtessen Preis | Tagestotal
Mo, Einriicken Gemisesuppe (Kons.) 10,50 | Crémesuppe (Kons.,) 10,50
Ravioli 400/20 55.=— | Risotto mit Kise 20 25.40
Kopfsalat 12.-- | Tomatensalat 18,50
GRB 14,—- 145,90
Di. Schokolade SMP 30,40 |Hafersuppe 2,80 | Tee Dem—
Butter 20, Konfitiire 3130 |Ragout 200 104,— | Kiiseschnitten 100 104 =
Kise 30 18,50 |Petersilien Kartoffeln 8.— | Kopfsalat 12 gmm
Brot 300 22,50 |Weisse Bohnen 30,-— | GRB 14 6=
Friichte 16 0= 398,50
Mi. Kakao 37+30 | Gemlisesuppe 6,50 | Fleischbrithe mit Einlage 1.50
Butter 20, Konfitiire 31.30 | Bratwurst -.72 76.20 | Rosti 29,
Kdse 30 18,50 |Hornli 15.— | Gurkensalat 20, —
Brot 300 22:50 | Kopfsalat 12,— | GRB 14,— 283,80
Do, Milchkaffee 234,80 |Griessuppe 8+=- | Lauchsuppe 6,50
Butter 20, Konfitiire 31.30 | Siedfleisch Vinaigrette 200|120.-- | Tomatenreis 20 28,40
Kise 30 18.50 | Kartoffel-Tomatensalat 18.=- | Kopfsalat 126--
Brot 300 22,50 | Cremeschnitte 25,— | GRB 14,— 339 s=—
Fr. Kskao VMP 43,30 | Tomatencréme 6,50 | Milchkaffes 34,80
Butter 20, Konfitiire 31,30 | Fischfilet gebacken 180 71.20 | Gotterspeise 54,50
Kise 30 18,50 |Salzkartoffeln 7.50 | GRB 14 g
Brot 300 22,50 |[Salat 12=-
Mayonnaise 23 gmm 339,10
Sa. Frithstiickskonserven 35.=- | Passierte Gemiisesuppe 5e== | Mehlsuppe 7 .40
Butter 20, Konfitire 31,30 |Braten 200 102.95 | Wurst/Kesesalat —lﬂ% 80—
Kise 30 18,50 [Hornli 15.,— | Schilkartoffeln Go—
Brot 300 22,50 |Erbs mit Riibli 21.20 | GRB 14— 361485
So. Kaffee/Milch 34,80 |Bouillon 8o= | Brotsuppe 5.60
Butter 20, Konfitire 31.30 |Schweinsplitzli 120 135,— | Spaghetti bol. 60 50—
Kise 30 18,50 |Bratkartoffeln 36,60 | Kopfsalat 12,-=
Brot 300 22,50 |Blumenkohl 22,50 | GRB 14—
Friichte 184=—- 408,80
Mo, Kakao 37,30 | Crémesuppe 6.50 | Tee By i
Butter 20, Konfitiire 31,30 | Fleischkonssrve 1 P, 110,— | Fotzelschnitten 53,20
Kise 30 18,50 |Kriuterkartoffeln 10,50 | Kompott 250
Brot 300 22,50 | Zugghetti gedémpft 20,20 | GRB 14.— 354~
Di. Kaffee/Milch 34,80 |Kartoffelsuppe 7+10 | Brotsuppe 5.60
Butter 20, Konfitiire 31.30 | Geschnetzeltes 200 103,50 | Eier an ws.Sce. 1 St. 35.40
Kise 30 18,50 | Polenta 19,10 | Trockenreis 13,40
Brot 300 22.50 |Kopfsalat 12— | Salat 12—
Joghurt 30.— | GRB 14— 359420
I
Mi, Schokolade SMP 30,40 | Reissuppe 5e= | Milchkaffee 34.80
Butter 20, Konfitiire 31.30 |Kutteln Schifferart 150 70e=- | Kése~ und Friichtekuchen 165,
Kise 30 18.50 | Salzkartoffeln 7,50 | GRB 14 o=
Bret 300 22,50 | Kopfsalat 12.— 411,
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Verpflegungsplan — Soemmer und Friihherbst

Normalmengen und Preise fir 100 Mann

RS stationdr

A3

Datum| Friihstiick Preis | Mittagessen Preis | Nachtessen Preis | Tagestotall
Sa, Tee Se== | Lauchsuppe 6,50 | Milchkaffee 20 % 6,90
Porridge 18.—~— | Curry 200 110.~-- | Butter 20, Konfitiire 6,20
Butter 20 2l,=— | Trockenreis 13.40 | Cemenbert 50 7.80
Brot 300 22,50 | Salat 12,—~ | Rahmkisli 40 o
Friichte 15, | Greyerzer 30 5.60
GRB 140"" 270090
Se. | Kakao 37,30 | Bouillon 20 % 1.60 | Kons. Suppe 20 % 2,10
Butter 20, Konfitiire 31,30 | Cordon bleu 1,20 28,~— | Fleischkfise 150 21le=-
Tilsiter 30 16,50 | Pommes frites 8,90 | Gemischter Salat 4om-
Brot 300 22,50 | Salat 2,40 | GRB 1 gmm
Crémeschnitte 5= 194.60
Mo, Milchkaffee 34,80 | Griessuppe Bo== | Tee 5 omm
Butter 20, Konfitiire 31.30 | Kottelette nat. 1.20 123 4=—= | Fotzelschnitten 53.20
Emmentaler 30 18,50 | Stocki 34,80 | Friichtekompott 254 ==
Brot 300 22,50 | Fenchel in Butter 2l,—— | GRB 14,-- 391.10
Di, Schokolade SMP 30,40 | Kartoffelsuppe 17.,—— | Gemiisesuppe 6.50
Butter 20, Konfitiire 31.30 | Paprikagulasch 200 108.80 | Rosti mit Speck 30 50,~~
Greyerzer 30 18,50 | Polenta 20 19,10 | Kopfsalat 124w~
Brot 300 22.50 | Riieblisalat 17— | GRB 140==
Caramelcreme 304 mm 377.10
Mi. Kakso 37,30 | Konserven-Suppe 10,50 Bouillon Bomm
Butter 20, Konfitlire 31,30 | Kalbskopf vinaigrette 150 | 70.-- | Riz colonial 100,=~
1 weiches Ei 25,=— | Salzkartoffeln 7.50 | GRB L) g
Brot 300 22,50 | Kopfsalat 120 338,10
Do, Milchkaffee 34,80 | Brotsuppe 5.60 | Tee S gmm
Butter 20, Confitiire 31,30 | Braten gespickt 200 126,90 | Birchermiiesli 67 y=m
Emmentaler 30 16,50 | Knspfli 35,20 | GRB 14,
Brot 300 22,50 | griine Erbsen 21,20
Joghurt 50,~- 410,=~
Fr, Kakao VMP 43,30 | Hafersuppe _— 2,80 | Gemiisesuppe 6.50
Butter 20, Konfitiire 31,30 | Thon und Sardinen grn. 50 70s— | Bratwurst =,72 76,20
Kdse 30 18,50 Gem. Salat g ° 20,—— | Hornli 15,
Brot 300 22650 Salat 12,==
GRB 14 == 332,10
Sa. | Friihstiickskonserven 35.—- | Bouillon mit Einlagen 9omm 0%
Butter 20, Confitiire 31,30 | Gefiillte Kalbsbrust 180 130,=— .
Greyergar 30 13.50 | Bratkartoffeln 36.60 igfﬁemg el
Brot 300 22,50 | Griine Bohnen 23— TEs
Frichte 15— 750 328,40
So, 10 % ganzer Tag in Verpflegung bei andern Korps 29 gmmm 29 4=
T
Mo. | Milchkaffee 34,80 | Crémesuppe 6.50 | Tee 5 e
Butter 20, Konfitiire 31,30 | Fleischkonserven kalt 1,P.[110,~ | Kiseschnitten 80 92—
Tilsiter 30 16,50 | Risotto 13,40
Brot 300 22,50 | Tomatensalat 18,50
Friichte 15— 365.50
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C3 Verpflegungsplan — Sommer und Frihherbst
WK Gebirgstruppe

1. Soldperlode Normalmengzn und Preise fir 160 Mann
Datum | Frihstiick Preis | Mittagessen Preis | Nachtessen Preis | Tagestotal
Mo. Einricken Konserven-Suppe 10,50 | Konserven-Suppe 10,50

Schiblig -.80 80.— | Spaghetti nap. 20 32,10
salat 12—
GRB 14— 159,10
Di. Schokolade SMP 30,40 | Gemiisesuppe 6.50 | Kartoffelsuppe 7.10
Butter 20, Konfitire 31,30 | Fleischkugeln 130 74,90 | Maisschnitten geb. 26,70
Tilsiter 30 16,50 | Kartoffelstock 24.60 | 3alat 124
Brot 400 32,— | Griine Erbsen 30e—— | GRB [ o 206 5—
Mi. Kaffee/ Frischmilch 34.80 | Hafersuppe 2,80 | Mehlsuppe T.4C |
Butter 20, Konfitire 31.30| Bratwurst =-,72 76.20| Wurst/Kisesalat . 28‘ 90 =
Greyerzer 30 18,50 | Hoérnli 15,— | Schiilkartoffeln Gumm |
Brot 400 32.— | Tomatensalat 18.50| GRB 14— | 349,50
it
Do. Kaffee/ Frischmilch 34,80 | Tee B | 3.80| Brotsuppe 5.60 |
Butter 20, Konfitlire 31,30 | Salametti  -,80 80,— | Geschnetzeltes 150 98e-= |
Tilsiter 30 16,50 | Leberpain 1 D, 35— | Knopfli 35,20 |
Brot 400 32e= | Eier 1 Bt 25, | Salat 1240
Friichte 184— | GRB 14¢-- 441,20
Fr, Kakao VMP 43.30 | Schwarzer Kaffee B 8,80 Gemiisesuppe 6.50
Butter 20, Konfitire 31,30 | TNB B 170,—| Rosti 29 ==
Greyerzer 30 18.50 | Friichte 18.——| Gurkensalat 20,--
Brot 400 320=m GRB 14.-- 391,40
Sa. Kaffee/ Frischmilch 34,80 | Gerstensuppe 4.90| Kartoffelsuppe 20 %] 1l,—
Butter 20, Konfitiire 31.30 | Hackbraten 130 68,90 | Hornli mit Ei Gymmm
Tilsiter 30 16,50 | Peterlikartoffeln 8,— | Salat 2,50
Brot 400 32.== | Zucchetti ged. 20,20 | GRB i —
Schokoladencreme 46,80 289,90
So. Schokolade SMP 20 % 6.-— | Bouillon 20 % 2.— | Tee 20 %| le=
Butter 20, Konfitlire 6.—— | Schweinsplitzli pan, l.-- 25.— | Cervelatsalat garniert 14—
Greyerzer 30 3,50 | Pomres frites 9.,— | gemischter Salat 6o
Brot 400 6.40 | Salat 2.50| GRB T o 88,40
¥o. Milchkaffee 34.80 | Griessuppe 8o— | Tee K %80
Butter 20, Konfitiire 31.30 | Ragout 200 104.—| Pot-au-feu 200 116,70
Emmentaler 30 18.40 | Salzkartoffeln 7450 Zw,Vpf,: Schwarzer Kaffee| 8,80
Brot 400 32.—— | Spinat 2790 Dosenkise 1 Do | 30.=-
GRB 14— 437420
Di, TNP A G 85.-— Tea G 3'80 Brotsuppe X 5.60
Tilsiter 60 33.—— | Konserven-Suppe 10.50 | Hackfleiseh 10C 60, =m
Brot 400 32.— | Fleischkonserven 1 P, 110.— | Risotto 13,40
Weisse Bohnen 20, | Kabissalat 11.50
Zw.Vpf.: Tee 3,80 | GRB 14,—
Choc-0vo 35— 437,60
G e
Mi. Schokolade SMP X 85.— | Reissuppe X 5:40 | Trinkbouillon B 16 ,=~
Butter 20, Kenfitire 31.3C | Geschnetzeltes 200 103,50 | TNP C 120, =—
Greyerzer 30 18.40 | Stocki 34,80 | Friichte 18—
Brot 400 320— Tee 380
GRB 14.—- 482,20
—

Mai 19565 B = Brotsackverrflegung K = Vpf. aus Kochkisten G = Zubereitung in der Gamelle



Verpflegungsplan — Sommer und Frihherbst
WK Gebirgstruppe

Normalmengen und Preise fUr 100 Mann

C4

2. Soldperiode

Datum | Frithstiick Preis | Mittagessen Preis | Nachtessen Preis |Tagestotal
Do Milchkaffee VMP K | 40,80 | Konservensuppe G 15,— | Gemiisesuppe 6.50
Butter 20, Konfitiire 31,30 | Tomatenreis zubereitet 16,40 | Rosti mit Speck 30 42.—
Tilsiter 30 16,50 | Land jiger 1 St. 45,— | Salat 12,—
Brot 400 32— | Tee 3,80 | GRB 14,—
Friichte 18s=—
ZwoVpf.: Tee 3,80
Biskuits 1/2 32,50 329,60
Fr. Kaffee/ Frischmilch 34,80 | Teigwarensuppe 5,50 | Tee So=
Butter 20, Konfitire 31,30 | Fisch=Filets geb. 180 71.20 | Fotzelschnitten 5320
Greyerzer 30 18.50 | Salzkartoffeln T7.50 | Friichtekompott 250—
Brot 400 326 | Salat 12.,~— | GRB 14, — 3100
Sa, Kakao 37630 | Bouillon mit Einlage 8,— | Crémesuppe 6.50
Butter 20, Konfitlire 31.30 | Schweinsplatzli pan. 1,20 | 135,—= | Kn&pfli 35020
Emmentaler 30 18.50 | Bratkartoffeln 36,30 | Tomatensalat 18,50
Brot 400 32e— | Blumenkochl 29.70 | GRB 14— 402,30
So, Kekao 37+30 | Lauchsuppe £.50 | Bouillon 20 % 20—
Butter 20, Konfitiire 31,30 | Zunge/Kapernsce., 150 137 o= | Fleischkidse 150 18¢=
Tilsiter 30 16,50 | Trockenreis 13.40 | Gemischter Salat £
Brot 400 326~ | Salat 12.— | GRB 14, -~
Crémeschnitte 2T o 353 ¢
Mo. ¥effee/ Frischmilch 34.80 | Brotsuppe K 5,60 | Gemiisesuppe X 6.50
Butter 20, Konfitiire 31,30 | Gulasch 200 112.30 | Spaghetti bol, 60 500~
Dosenkise 1/2 15s— | Zw.Vpf,: Tee 3480 | Kabisgsalat 11.5C
Brot 400 320== Biskuits 1/2 32450 | Tee 3,80
GRB 14—~ 353410
. ¥Milchkaffee K.| 34,80 | Konserven-Suppe G 15, | Hafersuppe X 2.80
Butter 20, Konfitlire 31,30 | Rindsgulasch (Dosen) 180,— | Polenta 20 19.10
Emmentaler 30 18,50 | Friichte 16+— | Tomatensces 8,10
Brot 400 320 Salat 12—
GRB 14— 385,60
i, Schokolade SMP K. | 30,40 | Tee B 3480 | Schwarzer Kaffee 8.80
Butter 20, Konfitiire 31,3C | Trinkbouillon 16.— | Hackbeefsteak 150 TS g nm
Tilsiter 30 16,50 | Thon 10 50.— | Dosenkise 1P, 60,—
Brot 400 32+~ |Eier 2 St. 50s=— | Dérrfriichte 350
Friihstiickskonserven 25.~— | GRB 14,— 457.80
Do, Milchkaffee VMP K 40,80 | Gerstensuppe K 4,90 | Kartoffelsuppe 7410
Butter 20, Konfitiire 31,30 | Kutteln an weisser Sce. 66.— | Cervelats gebre. 1 St. 45,20
Greyerzer 30 18,50 | Salzkartoffeln 12¢=~ | Hornli 15,—
Brot 400 32,— | Selat 12,— | Gurkensalat 20—
GRB 14,— 318,80
Fr, Kekao 34,80 | Konserven-Suppe 10.50 | Bouillon 8o—m
Butter 20, Konfitlire 31,30 | Ravioli 400/20 55~ | Schweinsplitzli nat. 1.20 |125.,—
Greyerzer 30 18,50 | Salat 12.— | Stocki 13.4C
Brot 400 324 Tomatensalat 18.50
RB o -
| G 14 373
Sa, Frihstiickskonserven 35 ==
Tilsiter 50 27.50 62.50
Mai 1965 B = Brotsackverpflegung X = Verpflegung sus Kochkisten G = Zubsmeitim~ in dor Gezalls




D3

Verpflegungsplan — Sommer und Frithherbst
WK Detuailausbildung

1. Soldperiode Normealmengen und Preise fir 100 Mann
Datum | Frithstiick Preis | Mittagessen Preis | Nachtessen Preis | Tagestotal
Mo, Einriicken Konserven - Suppe 10,50 | Gemlisesuppe 6,50

Schiblig -,80 80,=~ | Spaghetti nap. 20 32,10
Brot 300 22,50 | Salat 124

GRB 144~ 177.60
Di. Kakao 37.30 | Lauchsuppe 6,50 | Tee Sem=
Butter 20, Konfitiire 31,30 | Voressen 200 102,80 | Késeschnitten 80 92 g
Emmentaler 20 18.50 | Risotto 13,40 | GRB 14,--

Brot 300 22,50 | Salat 12¢== 355.30
Mi, Milchkaffee 34,80 | Reissuppe 5.== | Brotsuppe 5.60
Butter 20, Konfitiire 31.30 | Braten gespickt 200 126,90 | Thensalat 100 65e==
Tilsiter 30 16,50 | Bratkartoffeln 36,60 | Gemischter Salat 20—~

Brot 300 22,50 | Bohnen gedsimpft 23,— | GRB 14.— 401,20
Do, Milchkaffee 34,80 | Konserven - Suppe 10,50 | Kartoffelsuppe T+10
Butter 20, Konfitiire 31,30 | Kalbskopf vinaigrette 70.— | Ravioli 400/20 55¢==
Dosenk#ise 1/2 15,~= | Salzkartoffeln 7.50 | Salat 12,——
Brot 300 22,50 | Salat 12.=-- | GRB 14,--
Zw.Vpf.: Tee 3,80

TNP A 95.-=- 390450
T Schokolade SMP 30,40 | Gemiizsesuppe 6,50 | Tee 5o
Butter 20, Konfitiire 31.30 [ Champignons 180 90.=~ | Fotzelschnitten 53,20
Emmentaler 30 18,50 | Trockenreis 13.40 | Friichtekompott 25 5=

Brot 300 22,50 | Salat 12,— | GRB 14— 321,80
Sa. Milchkaffee 34,80 | Hafersuppe 2,80 | Tomatencréemesuppe 6,50
Butter 20, Konfitiire 31,30 | Fleischsalat garn. 200 120, | Hornli mit Ei 45 =
Tilsiter 30 16.50 | Kartoffelsalat 12,==- | Gurkensalat 20,=-

Brot 300 22,50 | Tomatensalat 18,50 | GRB 14— 343.90
So. Kakao VMP 43,30 | Bouillon 8o~ | Kalter Teller 1.30 20 %| 26.—
Butter 20, Konfitlire 31.30 | Schweinsplitzli pan, l,-- |115.—- | Gemischter Salat 4,—
Emmentaler 30 18.50 | Knopfli 35.20 | GRB 14,—

Brot 300 22.50 | Salat 12 == 329,80
Mo, Milchkaffee 34,80 | Griessuppe 8,=- | Brotsuppe 5,60
Butter 20, Konfitiire 31,30 | Ragout 200 1104,~- | Tomatenreis 20 28,40
Greyerzer 30 18:50 | Petersilienkartoffeln 8,-- | Gurkensalat 20,==

Brot 300 22,50 | Blumenkohl 29,70 | GRB 14,=— 324.80

‘ BE——

Di. Schokolade SMP 30,40 | Konserven-Suppe 10,50 | Milchkaffee 34.80
Butter 20, Konfitlire 31.30 | Fleischkonserve kalt 1 P. [110.,— | Rosti 29 4=
Tilsiter 30 16,50 | Hornli 15.-~ | Kabissalat 11.50

Brot 300 22,50 | Tomatensalat 18,50 | GRB 14,— 344 0—

SRR

Mi. Kakao 37,30 | Bouillon mit Einlage 9,— | Kartoffelsuppe 7.10
Butter 20, Konfitiire 31.30 | Smauerbraten 200- 107.90 | Kase-Rissolen 76,90
Greyerzer 30 18.50 | Kartoffelstock 24.60 | Salat 12,

Brot 300 22,50 | Riebli gedémpft 14,40 | GRB 14,=~ 375,50

Mai 1965



Verpflegungsplon — Sommer und Frithherbst

WK Detailaushildung

Normalmengen und Preise for 100 Mann

D4

1. Soldperiode

T T I R T YT ST T e P T ) T e A P TR Y AT A TR T L ITEETR
|
Datum | Frithstiick Preis Mittegessen Preis | Nachtessen Preis | Tagcstotal
De. |Milchkaffee 34,80 | Gemiisesuppe 6,50 Reissuppe 5,45
Butter 20, Konfitiire 31.30 | Fleischidligelchen an w.Sce. _ | Bier 2 St. 25—
Tilsiter 30 18,50 | 140 14558 | momsiseney Bl ;o
Brot 300 22,50 | Risetto 13.40 GRB 1du—m
Griine Erbsli 30,~— 311.40
Fr. Kakao 37.30 | Hafersuppe 2.8C | Konserven~Suppe 10,50
Butter 20, Konfitiire 31.30 | Fischfilets pan. 180 76.-- | Spaghetti bol., 80 60—
Emmentaler 30 18,50 | Salzkartoffeln 7,50 | Gurkensalat 200=—
Brot 300 22,50 | Salat 12.-~ | GRB 14,
Mayonnaise 23 g 335440
Sa, |Milchkaffee 34,80 | Brotsuppe 5.60 | Bouillon 10 % lom-
Butter 20, Konfitiire 31.30 | Fleischkonserven 1 P. 110.—- | Thon/Sardinen garn. 10, =
Greyerzer 30 18,50 | Kréuterkartoffeln 10,50 | Gemischter Salat 2,—
Brot 300 22,50 | Weisse Bohnen 20.-— | GRB 5em 271,20
So. Schekolade SMP 10 % 3 g Einlaufsuppe 10 % le== | Milchkaffee 10 % 3,50
Butter 20, Konfitiire 3.20 | Kotelette nat. 1.20 13.-- | Butter 20, Konfitiire 3o
Brot 300 2,20 | Hérnli 1,50 | Greverzer 40/Camenbert 50| 18.—
Tomatensalat 2+=— | Rahmxiisli 30
Friichtekuchen Fo=—| GRB 5 o ma 58,40
Mo. |Milchkaffee 34,80 | Griessuppe 8.=- | Kartoffelsuppe T7.10
Butter 20, Konfitiire 31.30 | Geschnetzeltes 200 103.50 | Riz colonial 100, =-
Tilsiter 30 16,50 | Stocki 34,80 | GRB 14—~
Brot 300 22,50 | Kefen gedampft 230 395050
M, |Xakao 27,30 | Schwarzer Kaffee B 8.80 | Tee X % .80
Butter 20, Konfitiire 31,30 | TNP B 1. B 170,~= | Pot=gau-feu 200 116,70
Dosenkéise 1 P, 50s=— | Leberpein 1 D, 35.-~ | GRB 14—
Brot 300 22,50 | Friichte 15, -~ 484,40
¥i, |Milchkaffee 34,80 | Lauchsuppe 6,50 | Konserven-Suppe K 10,50
Butter 20, Konfitiire 31,30 | Paprikagulasch 200 108,80 | Hornli 20 1 -
Tilsiter 30 16,50 | Salzkartoffeln 7.50 | Salat 1
Brot 300 22,50 | Zucchetti 20,20 | Zw,Vpf,: THP C 120, —
GRB 14 0= 431,60
Do, |Kakao 37.30 | Tomatencrémesuppe 6.50 | Gemiisesuppe 6,50
Butter 20, Konfitiire 31,30 | Leber geschnetzelt 150 103.50 | Speckrosti 20 43 g
Greyerzer 30 18.50 | Polenta 20 19.10 | Gurkensalst 204~
Brot 300 22,50 | Kopfsalat 12.,-- | GRB 14— 324,20
Fr. |Milchkaffee 34,80 | Konservensuppe 10,50 | Bouillon 8.—
Butter 20, Konfitiire 31,30 | Fleischk#se kalt 150 T5e== | Bratwurst =,72 76,20
Greyerzer 30 18.50 [ Kartoffelsalat 15,— | Kn6pfli 35.20
Brot 300 22,50 Kopfsalat 12y
GRB 140_— 353‘——
T
Sa. | Frithstiickskonserven 35—
Tilsiter 50 16,50 Entlassung, Mundportion wird nicht ausbezahlt 51.50
S
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E2 Verpflegungsplan — Sommer und Frihherbst
WK mit Mandvern

2.SoMpeﬁode Normalmengen und Preise for 100 Mann
Datum | Frihstiick Preis | Mittugessen Preis | Nachtessen Preis | Tagestotal
De. |Kaffee/ Frischmilch 34.80 | Gemisesuppe 6.50| Reissuppe 5.45
Butter 20, Konfitiire 31,30 | Fleischkugeln 130 74,95| Eiexr 2 St. 25 6=
Tilsiter 30 16.50 | Risotto 13.40| Russischer Salat 35,—
Brot 300 22,50 Griine Erbsli 30,~~| GRB 14 4
Crémeschnitte 27 omm 336,40
Fr. |Kaffee/ Frischmilch 34,80 | Hafersuppe 2,80 Konserven- Suppe 10.50
Butter 20, Konfitiire 31.30 | Fischfilets pan. 180 76.—| Spaghetti bol. 60 60,—
Dasenkise 1/2 15.— | Salzkartoffeln T.50| Gurkensalat 20—
Brot 300 22.50 | Salat/ Mayonnaise 1.—| CEB 14,—- 318.40
23—
Sa. | Kakao 37.30 | Bouillon mit Einlage 9.,——| Brotsuppe 20 Bl le=-
Butter 20, Konfitlire 31,30 | Fleischvigel 120/30 99,40| Schiiblig 80 16,—
Greyerzer 30 18.40 | Bratkartoffeln 36.60| Gemischter Salat 3 pmm
Brot 300 22.50 | Blumenkohl polonaise 22.7C| GRB 1h == 311.20
So. | Schokolade SMP 1046 | 3.— | Gemiisesuppe 2.——| Bouillon o -
Butter 20, Konfitiire 3,50 | Zunge/Kapernsce. 160 25.,— | Thonsalat 120 gr. 10.--
Tilsiter 30 1,50 | Trockenreis 3,~ | Kartoffel-+ Tomatensalat -
Brot 300 2650 | Salat 2.50| GRB To— Tlom—
Friichte Do
Mo. | Milchkaffee 34,80 | Tee B 3,80| Kartoffelsuppe K T+10
Butter 20, Konfitiire 31.30 | TWNP B 170.—| Spaghetti bol. 80 60—
Emmentaler 30 18.50 Tilsiter 50 27.50| Salat 12,
Brot 300 22,50 | Aepfel 15.— | GRB 14.~ 416,50
Di. | Kakao VMP 43,30 | Leberpain 1 Biichse B 35— | Pot-au-feu 200 X | 116,70
Butter 20, Konfitiire 31.3C | Landjdger 2 St. 90— | Tee 3,80
Greyerzer 70 18,40 | Dorrobst 30,— | GRB 14—
Brot 400 30.80 | Tee 3.80 417,10
Mi. | Schokolademilchpulver 30.4C | Konservensuppe K 10.50| Schwarzer Kaffee B 8,80
Butter 20, Konfitiire 31,30 | Paprika-Gulasch 200 108,80 INP C 120, —
Tilsiter 30 16,50 | Polente m., Kise 20 19.10| Thon 1 Biichse 55 8=
Brot 400 30,80 | Tee 3.80| Aepfel 15—
GRB 14— 464,
Do. Milchkaffee 34,80 | Tee B 3,80 | Gemiisesuppe 6.50C
Butter 20, Konfitiire 31.30 | Kalter Braten 200 100,— | Ravicli m. K. 400/20 55 gmm
Emmentaler 30 18.4C | Eier 1 St, 25.— | Salat 12 =
Brot 400 30.80 | Schokolade 1 St. 25.— | GRB 17 P
Apfel 15— 371.60
Fr., | Milchkeffee 34,80 | Konservensuppe 10,5C| Bouillon 8.--
Butter 20, Konfitlire 31,30 | Fleigchkonserven 1 P, 110.— | Bratwurst =-.72 76,20
Tilsiter 30 16.50 | Risotto 13.40| Stocld 34.80
Brot 300 22.50 | Salat 12.-- | Tomatensalat 18.50
Fruchtsalat 34 ,—
GHB 14,=- 436.50
Sa. Friihstlickskonserven 35—
Greyerzer 30 18,40 Mundportion wird nicht eusbezahlt 5340
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Tagesmenus zu Fr. 3.— bis Fr. 3.10

Normalmengen und Preise for 100 Mann

F1

Frihstiick Preis | Mittagessen Preis | Nachtessen Preis | Tagestotal
1 Kaffee  VMP 40480 | Gerlsssuppe 6.50 | Tee 5om—
Butter 20, Konfitiire 31,20 | Hackfleisch 130 80.80 | Maispudding 23,70
Emmentaler 30 18,40 | Hornli 15,— | Apfelmus in Blichsen 27,10

Brot 300 23.10 | Tomatensals . 18,50 | GRB 14— 304,10
2 Schokolademilchpulver 30.4C | Gerdisesuppe 6.5C | Kartoffelsuppe 7,10
Butter 20, Konfitire 30.40 | Kutteln / Tomatensce. 150 67.30 | Bratwirste =72 76,20
Tilsiter 30 16.50 | Schélkartof.eln o= | Hornli 15—

Brot 300 23.10 | Salat 12.-~| GRB 14,-- 307.50
3 Tee 5.—— | Gemiisesuppe 6.50 | Mehlsuppe 7.40
Haferbrei 18— Leber geschnetzelt 150 98,==| Tilsiter 50 2750
Bret 300 2%.10 | Polenta 20 19.1C | Emmentaler 50 30470
Tomatensalat 18,50 | Butter 20 2L
Schialkartoffeln o=

GHB 14—~ 300,20
4 Kaxao/ Frischmilch 37.30 | rleischsuppe 2.50 | Kartoffelsupve 710
Butter 20, Konfitire 31.20 | Siedfleisch 200 101.4C | Tomatenreis 2C 28,40
immentaler 30 18.40 Peterlikartoffeln Be—= | Balat 12 g

Brot 300 23,10 | Kabis gehackt 20.1C | GRB 14,-- 303.50
5 Kaffee/ Frischmilch 34480 | Brotsuppe 5.60 | Tee -
Butter 20, Konfitire 30440 | Reispilaff 80 51.2C | Kiise-Rissolen 76.9C
Enmentaler 30 18,40 | Tomatensalat 18.5C | Salat 12,——

Brot 300 23,10 Friichte 15.=-— | GHB 14.-- 304,9C
6 Kakao 37,30 | Gemisesuppe 6.6L | Tee Sem=
Butter 20, FKonfitlire 30.40 Fleischkugeln 130 74,90 | Fotzelschnitten h3.20
Tilsiter 30 16.50 | Trockenreis 13.40 | Apfelmus 8D jan

Brot 300 23,10 | Salat 12.-- | GRB 14.— 308.40
7 Kaffee/ Frischmilch 34.80 | Reissuppe 5.40 | Gemiisesuppe 6.5C
Butter 20, Konfitiire 31.20 | Kutteln 150 67.30 | Hornlipilaff 80 52.8C
Tilsiter 30 16.50 | Salzkartoffeln 12.-- | Salat 12—
Brot 300 23.10 Salat 12.—- | GHB 14—

Friichte 18.— 305,60
8 Milchkaffee 34,80 | Gerstensuppe 4,90 | Tee Sem=
Butter 20, Konfitiire 30,40 | Hackbraten 130 68.90 | Birchermiiesli 67 ==
Dosenkise 1/2 30— | Salzkartoffeln 7.50 | GRB Tty

Brot 300 23,10 | Lattich 15,70 301.30
9 Schekolademilchpulver 30,40 Kartoffelsuppe T.1C | Gemiisesuupe 6450
Butter 20, Konfitiire 3040 | Hackfleisch 150 80,80 | Résti mit Speck 30 47 o=
Dosenkise 1/2 30.— | Hornli 15.—— | Salat 12.—

Brot 300 23410 Salat 12.-- | GRB 14.-- 308430

I N £ ———

10 Frihs tuckskonserven 35.— | Brotsuppe 5.60 | Passierte Gemiisesuppe 5=
Butter 20, Konfitiire 31,30 | Ileischkugeln 130 T4.90 | Spaghetti bol. 70 55.1C
Tilsiter 30 16.50 | Peterlikartoffeln 8e— | Salat 120~

Brot 300 22,50 | Riiebli, Erbsli 21.20 | GRB 14— 301,10
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F2 Tagesmenus zu Fr. 3.50 bis Fr. 3.60

Normalmengen und Preise [Gr 100 Mann

Friths tiick Preis | Mittagessen Preis | Nachtessen Preis | Tagestotal
1 Milchkaffee 34,80 | Gerstensuppe 4,90 | Tee 5=
Butter 20, Konfitlire 31,20 | Geschnetzeltes 200 103.50 | Thonsalat 100 65, ——
Eier 1 St. 25— | Hornli 15.— | Kartoffel- und Tomatensald 25.--
Brot 300 23,10| Salat 12.—— | GHB 14.— 358.50
2 Kakso/ Frischmilch 37.30 | Gemiisesuppe 6.50 | Milchkaffee 34.80
Butter 20, Konfitiire 31,20 | Voressen 200 102.80 | Maisschnitten gebr. 25.70
Emmentaler 30 18,40 | Kartoffelstock 24,60 | Salat 12,-~
Brot 300 23,10 | Salat 12,~- | GRB 14—
Friichte 15,— 357,40
3 Frithstiickskonserven 354~ | Reissuppe 5.40 | Tee o=
Butter 20, Konfitiire 31.20| Platzli 150 114.-- | Gotterspeise 54.50
Greyerzer 30 18,40 | Bratkartoffeln 36,60 | GHB 144~
Brot 300 23,10 | Blumenkohl pol. 22.70 359,90
4 Kakao VMP 4%.30 | Konservensuppe 10.50 | Kartoffelsuppe 7.10
Butter 20, Konfitire 30440 | Braten 200 102,20 | Ravioli mit Xdse  400/20| 55.--
Tilsiter 30 16.50 | KEartoffelstock 24.60 | Endiviensalat 12—
Brot 300 23,10 | Salat 12.— | GRB 14.—- 350,70
5 Kakaso VMP 43,30 | Bouillon mit Ei 11.-- | Griessuppe Bomm
Butter 20, Konfitire 31.20 | Curry-Voressen 200 110.— | Rosti 29 o=~
Greyerzer 30 18,40 | Trockenreis 13,40 | Salat 126~
Brot 300 25,10 | Salat 12.-- | GRB 14.—-
Fruchtsalat 34 o 359,40
6 Kaffee/ Frischmilch 34,80 | Brotsuppe 5.60 | Hafersuppe gerdstet 2,80
Butter 20, Konfitiire 30,40 | Fleischvogel 150 99,90 | Hornli mit Brosmeli 19¢=—
Emnentaler 30 18.40 | Bratkartoffeln 36,60 | Salat 12,
Brot 300 23,10 | Blumenkohl polonaise 22,70 | Fruchtsalsat o7 -
GRB 14, — 353430
7 Kakao/ Frischmilch 37,30 | Griessuppe 8,-- | Cemiisesuvpe 6,50
Butter 20, Konfitiire 30,40 | Ragout 200 104.-~ | Spaghetti napolitaine 20| 32.10
Ezmentaler 30 18.40 | Kartoffelstock m. B. 32,60 | Salat 12,=—
Brot 300 2%.,10 | Riiebli gedimpft 14,40 [ GRB ilf, .
Cremeschnitte 27 e— 359,80
8 Kaffee/ Frischmilch 34,80 | Lauchsuppe 6.50 § Mehlsuppe T.40
Butter 20, Konfitlire 30,4C | Paprikegulasch 200 108,80 | Tilsiter 50 27 4=
Tilsiter 30 16.50 | ¥Meis mit Kise 20 19.10 | Greyerzer 40 24,60
Brot 300 23,10 | Tomatensalat 18.50 | Schilkartoffeln 9o
Friichte 18.-—- | GRB 14— 357,70
9 Milchkaffee 34,80 | Brotsuppe 5.60 | Tee 5y
Butter 20, 23,50 | Fleischvigel 150 116.40 | Birchermiesli 67 o=—
Tilsiter 30 15,50 | Risotto 1%.40 | GRB 18y
Brot 300 25,10 | Salat 12,--
Konfitiire 7.70| Friichte 15,~— 3544=-
10 Schokolade SMP 30,40 | Bouillon 8+~- | Brotsuppse 5060
Butter 20, Konfitiire 30,40 | Geschnetzeltes 200 103,50 | Cervelats gebr. 1 St. 45.20
Greyerzer 30 18.40 | Salzkartoffeln 7.50 { Hornli 20 27 o=m
Brot 300 23,10 | Erbsli / Riiebli 21,20 | Salat 12 gm
Berliner Pfankuchen 13,10 | GRB 140-- | 359.40
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Tagesmenus zu Fr. 4.— bis Fr. 4.20

Normalmengen und Preise fir 100 Mann

F3

Friihs tiick Preis | Mittagessen Preis Nachteszen Preis | Tagestotal
1 |Kaffee/ Frischmilch 34,80 | Griessuppe 8.=— | Kartoffelsuppe 7.10
Butter 20, Konfitiire 30,40| Schweinspldatzli 120 132.60 | Spaghetti bol, 80 60,--
Tilsiter 30 16.50| Kartoffelstock 32,60 | Endiviensalat 124==
Brot 300 23.10| Lettich mit Speckwiirfeli 22,— | GRB 14— 393,10
2 | Schokolade SMP 30.40| Hafersuppe 2,80 Tee Sem=m
Butter 20, Konfitiire 30,40 | Fleischvogel 150 99,90 | Fondue 200 165, ==
Tilsiter 30 16.50| Polenta 20 19.10 | GRB 14o0mm
Brot 300 23,10| Salat 120=— 418,20
3 |Kaffee/ Frischmilch 34,8C| Brotsuppe 5.60 | Teigwarensuppe 5.5C
Butter 20, Konfitlre 30.4C | gefullte Kalbsbrust 180 130.— | Spiegeleier 2 St. 500=~
Greyerzer 30 18,40 | Knopfli 35.20 | Salzkartoffeln 7,50
Brot 300 23.10| Erbsli 306~ | Spinat 27.9C
GRB 1d.=- 412,40
4 Kakao VMP 43,30 | Gemiisesuppe 6.50| Reissuppe 5.40
Butter 20, Konfitiire 30,4C | Zunge/Kapernsce, 150 126,50 | Thonsalat 100 650w
Emmentaler 30 18.40 | Reis 13.40| Kartoffelsalat 10g=~
Brot 300 23,10 | Salat 12~ | Tomatensalat 12.--
Fruchtsalat 34.=~| GRB 14o=— 414, —
5 Kaffee/ Frischmilch 344,80 | Fleischsuppe 2,50 Kartoffelsuppe T.10
Butter 20, Konfitiire 3C.40 | Siedfleisch 150) 131.50 Cervelats gebraten 1 St. 45.20
Greyerzer 30 18.40| Speck 80 : Hérnli 15.-~
Biscuits 1/2 20.--| Salzkartoffeln 7.50| Salat 12.=—
Brot 300 23.14 | Sauerkraut 20.,20| GRB 14.-=
Friichte 15— 406,70
6 Milchkaffee 34,80 | Brotsuppe 5.60| Tee 5o
Butter 20, Konfitiire 30,40 | Fleischvogel 120/30 116.40| Fotzelschnitten 5% 20
Emmentaler 30 18,40 | Stocki 34,80 | Rhabarber 25e==
Brot 300 23,10 | BErbsen/Riiebli 21.20! GRB 14,
Joghurt 30~ 411,90
T. |Mlchkaffee 34,80 | Bouillon 8.--| Reissuppe 5.40
Butter 20, Konfitiire 30,40 | Poulet in weisser Sce.400 | 195.--| Speckrosti 30 47 ==
Greyerzer 30 18.40 | Trockenreis 13.40 |Salat ' 12,0
Brot 300 23,10 | Salat 12.— | GRB 14 . em 413,50
8 Scheokolads SMP 30.40 | Lauchsuppe 8.-~ | Gemisesuppe 6.50
Butter 20, Konfitiire 30.40 | Schweinspl&tzli pan. 1.20 | 140.— | Spaghetti bol. 80 60, —=
Lmmentaler 30 18,40 | Pommes frites 44,80 | Salat 126=-
Brot %00 23,10 Salat 12.--| GRB 14,—-
Friichte 15— 414,60
]
9 Kekao VMP 43,350 | Fleischsuppe 2,50 | Trinkbouillon 10, ==
Butter 20, Konfitire 30.40 | Siedfleisch 150 T6o— | Eier 2 St, 50 o
Tilsiter 30 16.50| Zungenw. 50/ Zunge 50 67450 | Rugsischer Salat 35—~
Brot 300 23,10 | Peterlikartoffeln 8.— | GRB 14.-—
Griine Bohnen 23 6=~ 399.30
\_—4
10 | Schokolade SMP 30.40 | Konservensuppe 10.50 | Gemiisesuppe 6.50
Butter 20, Konfitiire 30,40 | Champignons 180 90.— | Kiisespiessli 108.==
Tilsiter 30 16.50| Trockenreis 13.40 | Riebli = gr. Salat 14,50
Brot 300 23.10| Salat 1l2.—— | GRB 14 o=~
. Fruchtsalst 34.— 403,30
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