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Sektion Ziirich

Président Gfr. Dutli Werner, Schulhausstr. 42, Erlenbach. Telephon Privat 051/ 90 06 84, Geschaft 051 /420532

Auskunft Uber alle fachtechnischen Fragen erteilen die technischen Lleiter:
1. Techn. Leiter Hptm. Qm. Meier Hugo, Freiestr. 221, Zirich 7/32. Tel. Privat 051 / 32 03 44, Geschdaft 051 /29 58 11
2. Techn. Leiter Lt. Schmid, YVogelsangstrasse 30, Zirich 6. Tel. Privat 051 / 28 13 03, Geschdift 051 /29 28 11 int, ¢84

Stammtisch in Zirich am ersten Dienstag jeden Monats, ab 20 Uhr, im Restaurant Urania
Stammtisch in Winterthur am zweiten Dienstag jeden Monats, ab 20 Uhr, im Restourant Feldschlosschen
Stammtisch in Schaffhausen  am ersten Donnerstag jeden Monats, im Hotel Bahnhof

Der letzte Arbeitsabend war der Erndhrungslebre gewidmet, der ciner stattlichen Besucherzahl
die Grundlagen eines so selten behandelren Problems veranschaulichte. Besonders erfreulich
war der Besuch von neu eingetretenen Mitgliedern und das zahlreiche Erscheinen der geladenen
Giste vom Kiichenchefverband, Sektion Ziirich,

Der zentrale technische Leiter, Hptm. Qm. Siegenthaler, stellte mit diesem vorziglichen Referat
zugleich den ersten engeren Kontakt mit der Sektion Ziirich her.

Die sachliche Begriindung des Problems der Erndhrungslehre ist im Untertitel des Referates
enthalten der lautet: «Die Einsatzfihigkeit und Schlagkraft einer Truppe hingt wesentlich von
deren richtigen Ernihrung ab».Dieses Problem ist mannigfaltig, wurde jedoch an diesem Abend
aufschlussreich doziert und deren wichtigste Punkte eingehend erliutert. So fanden die drei
wichrigsten Bestandteilgruppen der Nahrung: A. Aufbaustoffe — B. Energiestoffe — C. Ergiin-
zungs- und Hilfstoffe, eine diskussionsreiche Analyse. Unentbehrliche Stichworte wie: Mineral-
stoffe, Wasser, Eiweiss, Fetr, Baustoffe etc. fanden unser Verstindnis. Aber auch der Kalorien-
bedarf und deren Spender sind wichtig. Dass die Vielfalt der Vitamine dem Referenten besonders
gut liegen, bot uns die Moglichkeit, diese heute so aktuelle Ernihrungshilfe grundlegend und
umfassend zu diskutieren.

Der Berichterstatter hofft bei passender Gelegenheit noch eingehender auf diesen interessanten
Arbeitsabend zuriickkommen zu konnen und dankt im Namen des Vorstandes dem zentralen
technischen Leiter fiir seinen lehrreichen Abend und seinen Besuch in Ziirich,

Eintritte: die Fouriergehilfen Flickiger Walter, Kilchberg — Gloor Hans, Diibendorf — Hauser
Erwin, Regensdorf — Hurni Kurt, Ziirich 11 /51 — Kippeli Ernst, Diibendorf — Portmann Anton,
Weiningen — Renner Guido, Ziirich 10/49 — Schate-Zweifel J., Rapperswil / SG.

Ubertritt zur Sektion Ziirich: Steger Rudolf, Zollikerberg/ZH.

Redaktionsschluss fir die September-Nummer 1963: Texieil: 1. August 1963 — Sektionsnachrichten: 20. August 1963

Textteil und Fachtechnisches Major Hedinger Kurt, Friesstrasse 28, Zirich 11/50
Verbandsnachrichten SFV Four. Keller Otto, Dachslernstrasse 171, Ziirich 9 / 48
Verbandsnachrichten VSFg Gfr. Hausammann Walter, Asylstrasse 13, Thalwil
Korrektor und Textmetteur Four. Loosli Max, Im Rossweidli 63, Zirich 3/55

Prasident der Zeitungskommission  Four. Vollenweider Ed., Schénenbergerweg 10, Winterthur 5

Sekretariat Four. Walt Peter, Rémerstrasse 60, Winterthur, Telephon 052/ 6 51 93

Jahrlicher Abonnementspreis For Sektionsmitglieder im Mitgliederbeitrag inbegriffen, fur Mitglieder cler
Schweiz. Offiziersgesellschaft Fr. 5.—, fir nicht dem Verband angeschlossene
Fouriere und Ubrige Abonnenten Fr.7.20. Postcheckkonto Zirich VIII 18 908

Druck Buchdruckerei Robert Miller AG, Gersau SZ, Telephon 041/83 61 06

Inseratenverwaltung Mosse-Annoncen AG, Zirich 23, Postfach, Telephon 051 /24 26 00

Adress- und Graddnderungen: a) Verbandsmitglieder an die Sektionsprdsidenten

b) Freie Abonnenten an das Sekretariat (Adresse siehe oben)
Meldungen die bis spédtestens am 20. jeden Monats unter Angabe der alten und neuen Adresse eingehen
werden fur den Versand der ndchsten Nummer bericksichtigt. Bitte leserlich schreiben.
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