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Und das ist recht so. Unsere frische Milch soll unverfilscht und in hygienisch absolut einwand-
eler Form tagtiglich uns zur freien Verfiigung stechen. Unser ganzes Volk muss sich aber unbe-
“Ingt wieder viel mehr bewusst werden, dass unsere frische Milch tatsichlich und nachweisbar das
Weitays wertvollste aller unserer landeseigenen Nabrungsmittel ist. Unsere frische Milch ist ein
Vahres, unverfilschtes Naturprodukt und steht uns gliicklicherweise in mehr als nur ausreichen-
“°r Menge ragtiglich zur Verfiigung und das zu einem Preise, der in keinem Verhilenis steht
Slum Cigcntlichcn Werte. Unsere frische Milch hat nachweisbar 'soviele'iiuss‘crst' Wert‘vollc Be-
Wndeeile zum Knochenaufbau und Blutstoffwechsel, hochwertiges Milcheiweiss, eine ganze
Nzah] |ebensnotwendiger Vitamine, Fett in feinst verteilter Form von grosster Sittigungskraft
Eir:,d ;?chstcm Encrgiegehalt, dass ein ?ekanptcr amerikanischcr.Ern%ih.rungsforscher vorschlidgt,
inftel des Haushaltgeldes nur fiir Milch auszugeben. Leider will das unser Volk nicht
;m;h" wahr haben und allcir.l nur darum geht unser Mil'chkonsum 50 sehr zuriick. «Mehr Milch' dem
ing fmanns» darf darum nlch'g nur ein Schlagwort sein und blculbc‘n, sondern uns a.lle begeistert
s ruberu}ugt ermuntern, wieder mehr frische Milch zum tiglichen unentbehrlichen Volks-
ungsmittel werden zu lassen.

mi‘:rrcllen m'dchtc"ich Wied‘erum Vor.allel} jenen, oft im Ha.usicrlmndel vertricbenen If}stl‘uﬂmﬂtc’n,
el enen es npghch sein §oll, Milchfilschungen gleich in Pro:zcnt.en ablcs‘cn zu komll.cn. quu
2Oft auch die immer wieder auftauchende Behauptung, mit einer Stricknadel kénne eine
I‘eélcthF‘Jllschung festgestellt werden. Das alles fihrt nur zu unber?chtigtcm \Afhf:rdach't und zu
el unmlqger'lehmen“ Ehrverlcczungvs- pnd Schadgncrsatzklagep. Vlel_ besser f}lhl‘t ein Besuch
. °F vorbildlich gefiihrten Molkerei, eines Landwirtschaftsbetriebes, einer amtlichen Nahrungs-

myp . . .. : :
.te}luﬂtersuchungsanstalt zum unbedingt notwendigen besseren Verstindnis unserer frischen
lich

Verpﬂeg’ung bei Angriffen, Verteidigung und Rickzug

Sei Angrige
E-
Pl auf die Gestaltung des Speiseplanes

?neif U_I}d ‘Kampf.i?'bungen gehdren zu -den héchstc_n Leistungen, die _ﬁberhaupt bekann't sind.
SD]datCStan-dlger grosster “Au'fmerksamkelt und Bereitschaft W‘erden. Wa'hrend kur.zer Ze1.t vom
fese g die mtlxmml moghchcn Anstrcngun.gcn‘ verlange (‘hxploswl‘elsrung). Dle“Errvcwhung
g lC_les _W”fi durch eine scbr hoh? Em-/msszufuuhr (bls 160 g 1m Tig) begiinstigt. Da
lich belle 61we1ssre1chen"NahrungsmlFtel wie F!Imsch, Kise, Hulscn.f'rijchtc, d:e' Verdauux'lg c‘rhcb-
g _?Sten, und da ‘fur Intensiv- in noch starke'rcm Masse als fur Dauerleistungen die Forde-
e i‘ t, dass der Korper keine V_erdauungsax.‘belt' erfullep darf, V.s.fell sonst das Erreichen der
e Anstrengung ausgeschlossen ist, muss die eiweissreiche Ernahrung in .dcn_ Tagen ode?r
thm iCn vor dem Kampfe durchgefithrt werden. Der Sf)ldat erhilt so eine Eiweissreserve, die
Dep o 8egebenen Zeitpunke zur Verfiigung steht, und die nachher wieder erginzt werden muss.
“Nwerpunkr liegt somit in der gehdrigen ernihrungsmissigen Vorbereitung. Im {ibrigen gel-

ten
'¢ gleichen Regeln wie fiir die Dauerleistung, die oft mit der Intensivleistung verbunden ist.

4b
8abe o, Verpflegung

Angr.; dem Angriff vorangehenden Nacht muss die Mannschaft mit der Brotportion fiir den
i . ks
S fSt?lg inkl. Friihstiick des folgenden Tages versehen werden.

€rhi . . - . - 3 5
trig, hilt hiezu die Kiseportion, sowie eine Feldflasche voll Tee oder Kaffee. Ausserdem
o er Mann die Taschennotportion auf sich (Abgabe ciner Zwischenverpflegung in kalter

S Mittagessen gedacht!).

ebirp . ; - . . .
Vor birge und im Sommer, wenn die Tage lang sind, kann auch die gekochte Fleischportion
.. de . ? . o i
Stiig, " Angriff auf den Mann gegeben werden. Vor Tagesanbruch wird ein kriftiges Frith-
Verabfolgr.

I‘rna
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Im Kampfe selbst ist jede Verpflegungsabgabe ausgeschlossen. Um jedoch spitestens nach Ein”
bruch der Dunkelheit eine ausreichende Mahlzeir abgeben zu konnen, werden die Kiiche™
staffeln nach Massgabe der Kampflage sprungweise nachgezogen, damit gegebenenfalls sofoft
iber sie verfiigt werden kann (zuberecitete Mahlzeit in den Kochkisten).

Sofern Bodenbeschaffenheit (Deckung) und Kampflage cs gestatten, soll sofort zur Abgabe vo"
Verpflegung geschritten werden.

Nachschubprobleme

Der Verteilplatz soll nahe beim Standort der Kiichenstaffel festgelegt werden; er kann untéf
Umstinden sogar bei der Kiiche selbst sein (Gelinde beachten).

Haben die Fassungsstaffeln die Bewegung der Truppe mitgemacht, so iibergeben sie den E”?;;
heiten die Verpflegung fiir den folgenden Tag beim Einnachten, Diese ihrerseits verteilen St
wihrend der Nacht auf Mann, Kiiche, Pferd usw. Die Verteilplatze fallen hier also mit de?
Unterkunfrsriumen der Truppe zusammen.

) : . . T
Haben die Fassungsstaffeln die Bewegung der Truppe nicht mitgemacht, so begeben sie si€

8 { 8

in der Nacht auf die Verteilplirze.

Verteidigung
Allgemeines

Verteidigen heisst die Stellung halten. Jeder Verband muss sich in dem Gelindeteil schlﬂgeﬂj
jeder Mann an dem Posten, an den er gestellt ist. Fithrer und Truppe miissen von dem KamP

willen bescelt sein, in der anvertrauten Stellung ausharren und dort zu siegen oder zu sterbe™
Die Stellung und deren cinzelne Teile diirfen nur auf Befehl des oberen Fiihrers geriumt werd®
(TF Ziff. 484).

Linfluss auf die Gestaltung des Speiseplancs

siche «Angriff».

Abgabe der Verpflegung

Jede Nacht erhilt die Mannschaft ihre Brotportion und eine Zwischenverpflegung als Mittaé’

essen fiir den nichsten Tag.

Vor Tagesanbruch wird das Friihstiick verabreicht.

Die Hanptmahlzeit wird beim Einnachten abgegeben.

In ruhigen Abschnitten mit gedeckten Verbindungswegen kénnen auch unter Tags warme speis®”
und Getriinke verabfolgt werden.

Standort der Kiiche ’
: 5 : : ; . . . be!
Die Kiichen haben ihren Standort in Flicgerdeckung, meist nach Anordnung des Kdt., nahe b
cinem Wasservorkommen (Brunnen, Wasserliufe usw.). )
. . . 1+ : . . . ©ouswe
Es konnen sowohl die Kochutensilien der Trp. wie auch gemeindeeigene Mittel (Kessi U
verwendet werden.

Nachschubprobleme

. : : . s ; v
Die Fsg. St. ist regiments- oder kampfgruppenweise an geschiitzten Orten hinter der Front
stationieren. ]

. . . - i . e[
Bei Einbruch der Dunkelheit fahren die Fsg. St. zur Truppe, geben den Nachschub des tolgeﬂd
Tages ab und tbernehmen den Riickschub. 1

g : - — T g . = hste!
Anschliessend findet am Standort der Vpf. Kp. die Fassung fiir die Bediirfnisse des iibernichs
Tages statt.

Nach durchgefiihrter Fassung fiahrt die Fsg. St. an ihren Standort zuriick. Der Verteilpla
je nach taktischer Lage im Einvernchmen mit dem Bat. Kdt. bestimmt.

tz erd
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V”Pflt’gurzgsdcpots

Ur diejenigen Truppen, welche sich in Abschnitten mit gefihrdeten Verbindungslinien befinden
¢r sich fiir lingere Zeit dort aufhalten miissen, legen die Heereseinheiten dezentralisierte
POts an, um bei Verkehrsunterbriichen einige Zeit vom Nachschub unabhiingig zu sein.

'¢ Errichtung von Vpf. Depots wird von den HE angeordnet. Ist die Errichtung von Depots

Ng 3 = ¢ @

o :{Wendlg, aber von der HE nicht angeordnet, so stellt der untergeordnete Qm. der uberge-

; ’
Neten Stelle Antrag.

Dj .
¢se Depots werden unterteilt in
Heereseinheitsdepots (Armeckorps, Division, Brigade)
Abschnittdepots (in der Regel einem Truppenkorper unterstellt).

u:é finlagcr{mg sind folgende Lebensmittel _gecignct: Dauerbrotl(Roggenbrot), Kn%ickeb}'ot, ged.

. 8eer. Fleisch, Speck, Dauerwurst, Hartkise, Thon- und Sardinenkonserven, Reis, Teigwaren,

inalsf. Suppenm_chlc, Griess, Hafcrprodukae, gcd Kartoffeln, ged. Gcmi‘j'sc, Déorrobst, Apf‘e.ImuS

2, uchsefl.3 Mxlchptl!\iler, Schok(-)lndc,_ Frghstuckskonservel}, Schnchtelkasc,.Kaffee, Teekriuter,

isseef, Niisse, K(l).nflturen, Honig, Vitaminkonserven, Speisefett und Oele in Holz- und Blech-
'n, Salz, Gewdiirze aller Art.

e .. : ;
ben der Verpflegung miissen auch Reserven an Wein, Spirituosen, Koch- und Brennholz und,

We v g :
Wen(? méglich, Holzkohle, Meta, Petrol, Brennsprit, Kerzen, Butagas, Tabak usw. angelegt
rden

2 Bescbadzgungen durch Witterungseinflisse, Nagetiere, Insckten, sowie durch den Transport
Vermeiden, muss auf die Lagerung und Verpackung besondere Sorgfalt verwendet werden.

Otwat. - . . . . %

Sinwmt in den Verpflegungsdepots frische Tagesportionen liegen (z. B. Brot, Fleisch und Kise)

: diese so rasch als moglich umzusetzen und durch den Nachschub zu ersetzen, damit sie
U verderben. Besonders im Sommer ist diese Erginzung in der Regel tiglich nérig.

le 5, e
Vefpflegungsdepots werden alsdann zu Versorgungs- oder Verteilplitzen.

uss d; : s - E
S die Truppe ein Depot verlassen, ohne es anderen Truppen iibergeben zu kénnen, so ist es

2er "umen. Gestattet die Feindlage die Riumung nicht mehr, so ist das Depot griindlich zu
E StGrCn

Rl.j-ckzug

4b
8abe doy Verpflegung

rundcs .. . . .. .
N Ndsitzlich soll die Truppe vor Antritt des Riickzuges verpflegt werden. Zubereitung der
Sten. Mahlzeit vor dem Abmarsch, evtl. Abgabe auf den Mann.

8abe einer Zwischenverpflegung.

N

a

Cbsc'l?%bproblemv

Staffm der Riickzugnacht die Truppe ecinzig iiber das Brot fiir das Frithstiick und die Kiichen-

verf,.el iber die zur Zubereitung des Frithstiicks des folgenden Tages n6tigen Verpflegungsmittel
Ugt

» ist folgendes anzustreben:
Cr \ . . ; ” .
N pﬂ‘glmgsvertmlung: entweder wie gewohnt (evtl. zu cinem fritheren Zeitpunkt), oder
epan: . . .
(Npomerung der Verpflegung durch die Fsg. St. und Verteilung auf dem Durchmarsch.
chteil: kein Riickschub moglich)
- Diercche Schau «Wie kommt der Soldat zu seinem Essen», Plan Nr. 15, Seite 139
erteilung der Verpflegung im Einsatz
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