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Verpflegungsplan für einen WK Monate: Mai, Juni, Juli

Tag Frühstück Preis Mittagessen Preis Nach.tessen Preis
Tages-
total

Menüs für Einrücken und Entlassung

E
1

Konservensuppe
Schüblinge
Hörn Ii
Brot 200

10.50
70.—
15.70
14.—

Gemüsesuppe
Hackfleisch 80

Risotto
Kabissalat
GRB

6.30
42.40
13.20
11.10
10.— 193.20

E
2

Ovomaltine
Konfitüre
Brot 200

35.—
9.—
14.— GRB 4.— 62.—

Mcnus für Sonntage (1. Sonntag nur 10 %, 2. Sonntag 25 % anwesend)

S

1

Milchkaffee
Butter 20
Konfitüre
Brot 300

3.50
2.30
1 —
2.10

Bouillon
Plätzli paniert
Pommes frites
Salat
Cremeschnitte

1.—
14.—
5.—
1.—
3.—

Tee
2 Eier m. Mayonnaise
Gemischter Salat
GRB

1.—
7.—
2.50
3.—

46.40

S

2

Schokolade
Käse 50
Brot 300

9.—
7.50
5.—

Teigwarensuppe
Fleischvögel 150
Rüebli./ Erbsli
Bratkartoffeln

2.—
23.—
10.—

Gemüsesuppe
Ravioli
Salat
GRB

2.—
17.50
3.—
5.— 84.—

Menüs für normale Arbeitstage in stabilen Verhältnissen

A
1

Milchkaffee
Butter 20

Konfitüre
Brot 300

32.20
23.—

9.—
21.—

Hafersuppe
Hackbraten 130
Stocki
Rüeblisalat

3.10
65.80
32.—
16.10

Kartoffelsuppe
Spaghetti nap. 20
Salat
GRB

8.80
31.40
10.50
14.— 266.90

A
2

Schokolade
Käse 50

Brot 300

35.90
30.—
21.—

Fleischsuppe
Siedfleisch 200
weisse Bohnen
Salzkartoffeln

2.50
92.—
20.—
10.80

Gemüsesuppe
Risotto 20
Salat
GRB

6.30
23.40
10.50
14.— 266.40

A
3

Schokolade mitVMP
Butter 20

Konfitüre
Biscuits */2 P.

Brot 200

41.80
23.—
9.—

30 —
14.—

Konservensuppe
Eier cn sauce
Spinat / Kartoffeln

10.50
60.—
29.—

Brotsuppe
Rösti
Käse 50
Salat
GRB

7.80
27.20
30.—
10.50
14.— 306.80

A
4

Milchkaffee
Käse 50

Brot 300

32.20
30.—
21.—

Gerstensuppe
Ragout 200
Mais 20
Salat

6.30
97.—
18.—
10.50

Tee
Fotzelschnitten
Rhabarberkompott
GRB

4.65
48.40
24.70
14.— 306.75

A
5

Frühstückskonserven
iButter 20

|Konfitüre
Biscuits V2 P.

;Brot 200

35.—
23.—
9.—

30.—
14.—

Konservensuppe
Speck 120

Spitzkabis
Salzkartoffeln

10.50
84.—
15.—
10.80

Griessuppe
Hörnli 20
Salat
GRB

8.90
27.10
10.50
14.—

301.80

A
6

Milchkaffee
Käse 50

Brot 300

32.20
30.—
21.—

Hafersuppe
Curry 200
Risotto
Kabissalat

3.10
100.70

13.20
11.10

Konservensuppe
Cervelats
Kartoffelsalat
GRB

10.50
40.—
14 —
14.— 289.80

Übertrag 2 124.05



Verpflegungsplan für einen WK Monate: Mai, Juni, Juli

Tag Frühstück Preis Mittagessen Preis Nachtessen Preis
Tages-
total

A
7

Schokolademilchp.
Butter 20
Konfitüre
Biscuits V2 P.
Brot 200

29.80
23.—

9.—
30.—
14.—

Reissuppe
Fischfilets geb. 200
Mayonnaise
Salzkartoffeln
Salat

9.10
69.—
23.—
10.80
10.50

Minestra 20
Schälkartoffeln
Wurst- und Käsesalat
GRB

27.60
8.10

55.—
14.—

2 124.05

333.—

A
8

Milchkaffee
Dosenkäse 1 P.

Brot 300

32.20
57.—
21.—

Konservensuppe
Fleischkonserven 1 P.
Rüebli/Erbsen/Kart.

10.50
110.—
36.—

Gemüsesuppe
Spaghetti nap. 20
Salat
GRB

8.50
31.40
10.50
14.— 331.10

A
9

Schokolade mitVMP
Butter 20
Konfitüre
Brot 300

41.80
23.—
9.—

21.—

Teigwarensuppe
Voressen 200
Schälkartoffeln
Kabissalat

5.40
95.60

8.10
11.10

Tee
Käseschnitten 100
Salat
GRB

4.65
98.10
10.50
14.— 342.25

A
10

Milchkaffee
Käse 50
Brot 300

32.20
30.—
21.—

Gerstensuppe
Bratwürste
Hörnli
Rüeblisalat

4.90
74.20
15.70
16.10

Brotsuppe
Kart, mit Käsesauce
Salat
GRB

7.80
31.70
10.50
14.— 258.10

Menüs für Manöver, Schiess- und Biwaktage (Kochkiste, Gamelle)

M
1

Schokolade
Butter 20
Konfitüre
Biscuits */s P-

Brot 200

35.90
23.—
9.—

30.—
14.—

Tee

Leberpain
Dosenkäse
Dörrobst

3.55
35.—
57.—
30.—

Konservensuppe
Fleischkonserven
Risotto
Tee (Notportion)
GRB

16 —
110.—
13.20
10.—
14.— 400.65

M
2

Schokolademilchp.
Dosenkäse
Brot 300

29.80
57.—
21.—

Gerstensuppc
Geschnetzeltes 150
Mais 20
Tee

4.90
75.—
18.—
4.65

-Hafersuppe
Hackfleisch 80
Stocki
Tee und GRB

5.30
45.—
32.—
18.65 311.30

M
3

Milchkaffee
Käse 50

Brot 300

32.20
30.—
21.—

Tee

Taschennotportion B
Eier
Äpfel

3.55
170.—
20.—
10.—

Tee
Pot-au-feu 200
GRB

3.55
108.50
14.—

412.70

M
4

Taschennotportion A
Butter 20
Brot 300

95.—
23.—
21.—

Konservensuppe
Gulasch 200
Tee

10.50
104.40

4.65

Mehlsuppe 20

Schälkartoffeln
Käse 70
Tee und GRB

18.60
8.10

42.—
18.65 345.90

M
5

Schokolade mit VMP
Butter 20
Konfitüre
Brot 300

41.80
23.—

9.—
21.—

Tee
Thon
Taschennotportion C

4.65
55.—

115.—

Konservensuppe
Hackfleisch 80

Trockenreis
Rüeblisalat
GRB

10.50
45.—
13.20
16.10
14.— 368.25

M
6

Milchkaffee
Käse 50
Brot 300

32.20
30.—
21.—

Gerstensuppe
FFackbeefsteaks 130

Hörnli
Tee

4.90
65.80
15.70
4.65

Hafersuppe
Cervelats gebraten
Mais 20
Tee und GRB

5.30
45.40
18.—
18.65 261.50

GRB Generalien, Brennmaterial Total Ausgaben:
Berechtigung: 1900 Port, a Fr. 2.95

Aktivsaldo

5488.80
5605.—

116.20
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