Zeitschrift: Der Fourier : offizielles Organ des Schweizerischen Fourier-Verbandes
und des Verbandes Schweizerischer Fouriergehilfen

Herausgeber: Schweizerischer Fourierverband
Band: 35 (1962)

Heft: 4

Rubrik: Verpflegungsplan fur einen WK

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 23.08.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Verpflegungsplan fiir einen WK Monate: Mai, Juni, Juli

Tag Friohstick Preis Mittagessen Preis Nachtessen Preis T;uoglzsl-
Menus fiir Einriicken und Entlassung
Konservensuppe 10.50 | Gemtisesuppe 6.30
E Schiiblinge 70.— | Hackfleisch 80| 42.40
| Hornli 15.70 | Risotto 13.20
Brot 200 | 14.— | Kabissalat 11.10
GRB 10— 193.20
E Ovomaltine 35.—
) Konfitiire 9.—
Brot 200 14.— GRB 4.—| 62.—
Menus fiir Sonntage (1. Sonntag nur 10 %, 2. Sonntag 25 % anwesend)
Milchkaffee 3.50 | Bouillon 1.— | Tee l.—
S | Butter 20| 2.30| Plitzli paniert 14.— | 2 Eier m. Mayonnaise| 7.—
1 |Konfitiire 1.— | Pommes frites 5.— | Gemischter Salat 2.50
Brot 300| 2.10| Salat 1.— | GRB 3—
Crémeschnitte 3.— 46.40
Schokolade 9.— | Teigwarensuppe 2.— | Gemiisesuppe 2~
S | Kise 50| 7.50 | Fleischvdgel 150| 23.— | Ravioli 17.50
2 |Brot 300 5.— | Riiebli/Erbsli 10.— | Salat e
Bratkartoffeln GRB 5—| 84.—
Menus fiir normale Arbeitstage in stabilen Verhiltnissen
Milchkaffee 32.20 | Hafersuppe 3.10 | Kartoffelsuppe 8.80
A | Butter 20| 23.— | Hackbraten 130| 65.80 | Spaghetti nap. 20| 31.40
1 Konfitire 9.— | Stocki 32.— | Salart 10.50
Brot 300| 21.— | Riieblisalat 16.10 | GRB 14.— | 266.90
Schokolade 35.90 | Fleischsuppe 2.50 | Gemiisesuppe 630
A | Kise 50| 30.— | Siedfleisch 200| 92.— | Risotto 20| 23.40
2 |Brot 300| 21.— | weisse Bohnen 20.— | Salat 10.50
Salzkartoffeln 10.80 | GRB 14.— | 266.40
Schokolade mit VMP| 41.80 | Konservensuppe 10.50 | Brotsuppe —#7-%
A |Butter 20| 23.— | Eier en sauce 60.— | Rosti 27.20
3 Konfitiire 9.— | Spinat /Kartoffeln 29.— | Kise 50| 30.—
Biscuits 1/oP.| 30.— Salat 10.50
Brot 200| 14.— GRB 14.— | 306.80
Milchkaffee 32.20 | Gerstensuppe 6.30 | Tee 4.65
A | Kise 50| 30.— | Ragout 200| 97.— | Fotzelschnitten 48.40
4 |Brot 300| 21.— | Mais 20| 18.— | Rhabarberkomport 24.70
Salat 10.50 | GRB 14.— | 306.75
Frithstiickskonserven | 35.— | Konservensuppe 10.50 | Griessuppe 8.90
A Butter 20| 23.— | Speck 120| 84.— | Hornls 20| 27.10
5 IKonfit'Lire 9.— | Spitzkabis 15.— | Salat 10.50
Biscuits 1/a P.| 30.— | Salzkartoffeln 10.80 | GRB y [
‘Brot 200| 14— 301.80
Milchkaffee 32.20 | Hafersuppe 3.10 | Konservensuppe 10.50
A [Kise 50| 30.— | Curry 200|100.70 | Cervelats 40.—
6 |Brot 300| 21.— | Risotto 13.20 | Kartoffelsalat 14.—
Kabissalat 11.10| GRB 14.— | 289.80
Ubertrag |2 124.05




Verpflegungsplan fiir einen WK Monate: Mai, Juni, Juli
s ; . ; ; Tages-
Tog Frihstick Preis Mittagessen Preis Nachtessen Preis Nl
Schokolademilchp. 29.80 | Reissuppe 9.10 | Minestra 20| 27.60 |2 124.05
A | Burter 20| 23.— | Fischfilets geb. 200| 69.— | Schilkartoffeln 8.10
7 Konfitire 9.— | Mayonnaise 23.— | Wurst- und Kisesalat | 55.—
Biscuits /o P.| 30.— | Salzkartoffeln 10.80 | GRB 14—
Brot 200 | 14.— | Salat 10.50 333.—
Milchkaffee 32.20 | Konservensuppe 10.50 | Gemiisesuppe 8.50
A | Dosenkise 1 P.| 57.— | Fleischkonserven 1 P. |110.— | Spaghetti nap. 20| 31.40
8 Brot 300| 21.— | Riiebli/Etrbsen/Kart. | 36.— |Salat 10.50
GRB 14.— | 331.10
Schokolade mit VMP | 41.80 | Teigwarensuppe 5.40 | Tee 4.65
A | Butter 20| 23.— | Voressen 200 | 95.60 | Kidseschnitten 100 | 98.10
9 | Konfitlire 9.— | Schilkartoffeln 8.10 | Salat 10.50
Brot 300| 21.— | Kabissalat 11.10 |GRB 14.— | 342.25
Milchkaffec 32.20 | Gerstensuppe 4.90 | Brotsuppe 7.80
A | Kise 50| 30.— | Bratwiirste 74.20 | Kart. mit Kdsesauce | 31.70
10 | Brot 300| 21.— | Hérnli 15.70 | Salat 10.50
Riieblisalat 16.10 | GRB 14— | 258.10
Menus fiir Mansver, Schiess- und Biwaktage (Kochkiste, Gamelle)
Schokolade 35.90 | Tee 3.55 | Konservensuppe 16.—
M | Butter 20| 23.— | Leberpain 35.— |Fleischkonserven 110.—
1 Konfittre 9.— | Dosenkise 57.— |Risotto 13.20
Biscuits 1o P.| 30.— | Dorrobst 30.— |Tee (Notportion) 10—
Brot 200 14.— GRB 14.— | 400.65
Schokolademilchp. 29.80 | Gerstensuppe 4.90 |.Hafersuppe 5.30
M | Dosenkise 57.— | Geschnetzeltes 150 | 75.— | Hackfleisch 80| 45.—
2 | Brot 300| 21.— | Mais 20| 18.— |Stocki 32—
Tee 4.65 | Tee und GRB 18.65| 311.30
Milchkaffee 3220 | Tee 3.55 | Tee 3.55
M | Kise 50| 30.— | Taschennotportion B [170.— | Pot-au-feu 200/108.50
3 | Brot 300| 21.— | Eier 20.— | GRB 14.—
Apfel 10.— 412.70
Taschennotportion A| 95.— | Konservensuppe 10.50 | Mehlsuppe 20| 18.60
M | Butter 20| 23.— | Gulasch 200 [104.40 | Schilkartoffeln 8.10
4 Brot 300 | 21.— | Tee 4.65 | Kise 70| 42.—
Tee und GRB 18.65 | 345.90
Schokolade mit VMP | 41.80 | Tee 4.65 | Konservensuppe 10.50
M | Butter 20| 23.— | Thon 55.— | Hackfleisch 80| 45.—
5 | Konfitiire 9.— | Taschennotportion C|115.— | Trockenreis 13.20
Brot 300 21.— Riieblisalat 16.10
GRB 14— | 368.25
Milchkaffee 32.20 | Gerstensuppe 4,90 |Hafersuppe 5.30
M | Kase 50| 30.— | Hackbeefsteaks 130 | 65.80 | Cervelats gebraten | 45.40
6 |Brot 300 21.— | Hornli 15.70 | Mais 20| 18.—
Tee 4.65 | Tec und GRB 18.65 | 261.50
GRB = Generalien, Brennmaterial Total Ausgaben: 5488.80
Berechtigung: 1900 Port, a Fr. 2.95 5605.—
Aktivsaldo 116.20
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